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Viéc kém theo trang Web hay 4n phdm trong quyén sach nay chi nhim
muc dich cung cdp thém thong tin, chi khong déng nghia voi viéc Bo
Ngoai giao Hoa Ky khuyén nghi hay thong qua. Day chi 1a danh sach cac
trang Web va cac &n phdm da dugc chon ra, do d6 khong nén xem day la

mot danh sach day du.

The translation and publication of this book in the Vietnamese language
were made possible through the financial support of the Public Affairs
Section, Embassy of the United States of America in Hanoi.

Sach dugc dich va xuat ban bing tiéng Viét véi su dong y va hé trg vé
tai chinh cta Phong Thong tin - Van hoa Dai s@ quan Hoa Ky tai Viét Nam.

L3I NHA XUAT BAN

» “

LGOI NHA XUAT BAN

Hoa Ky la nudc ¢ nén gido duc tién tién trén thé gidi, nén gido
duc c6 stic hit manh mé khong chi hoc sinh, sinh vién, nghién ciu
sinh Viet Nam ma vdi nhiéu qudc gia khéc.

Trong xu thé toan cau hoéa, hgp tac quoc t& mé rong trén nhiéu
linh vuc ngoai giao, kinh t€, gido duc... nhiéu ban tré Viét Nam
mu6n tim hiéu vé nén gido duc Hoa Ky, ndm bt cac thong tin va co
hoi hoc tap nhu du hoc ngén han, chuong trinh hoc tiéng, hoc dai
hoc, cao hoc va nghién cttu chuyén nganh, hoc nghé va ky thuat...

DPugc su hgp tac tich cuc ciia Phong Théng tin - Van héa, Dai st
quan Hoa Ky, Nha xuéat ban Thanh Nién xuat ban tiép 3 tap trong b
sach httu ich thiét thuc: Néu ban muén du hoc 6 Hoa Ky, véi nhiing
thong tin chinh xac va tin cay:

Téap 1. Hoc dai hoc

Tap 3. Du hoc ngén han, chuong trinh hoc tiéng Anh, hoc tit xa
va kiém dinh

Tap 4. Sdn sang lén dudng: Thong tin can thiét khi séng va hoc
tap & Hoa Ky.

Xin tran trong gidi thiéu cung ban doc!

NHA XUAT BAN THANH NIEN
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LGI NOI DAU

Hoc dai hoc la mét trong s6 bon cudn sach
do Bo Ngoai giao Hoa Ky phat hanh nhiam
cung cap nhing 161 khuyén khach quan va thuc
t&’ vé viéc hoc & Hoa Ky cho cac hoc gid va
nhing sinh vién quéc t& ¢ trién vong. Cac ban
c6 thé download ca bon cuén sach nay tir trang
Web: http;//educationusa.state.gov va ldy cac
bén copy ctia quyén mot, hai va ba & cac trung
tam tu van va thong tin gido duc trén toan thé
gidi (xem trang 14 &€ tim dugc trung tdm gan
noi ban § nhat).

Bd sach 4 quyén nay bao gom:

1. Hoc dai hoc:

Cach thuc chon lua va nép don vao cac
chuong trinh 14y bang ct nhan va bang dai
cuong, cac thong tin vé cac cd hoi hoc nghé va
hoc ky thuat 6 Hoa Ky.

2. Hoc cao hoc va nghién cuu chuyén nganh:

Cach thuc nghién cttu va ndp don vao cac
chuong trinh thac si, tién si va sau tién s 6 Hoa

Ky, cac thong tin vé quy trinh cap chiing chi va bang cap cho nhiing
ngudi chuyén nghiép mudn hoc lén cao hay muén hanh nghé &
Hoa Ky.

3. Du hoc ngdn han, chuong trinh hoc tiéng Anh, hoc tir xa va
kiém dinh:

Thong tin vé cac co hoi hoc 6 Hoa Ky trong vong mot nam va
khai quat vé viec hoc d€ 14y bing cdp hay ching chi tit bén ngoai
nudc Hoa Ky thong qua cac chuong trinh gido duc tir xa. Cudn sach
nay con c6 cac thong tin chi tiét vé kiém dinh chat lugng cac trudng
dai hoc & Hoa Ky.

4. Sdn sang Ién duong: Thong tin can thiét khi song va hoc tap &
Hoa Ky:

Giup ban 1én ké hoach ting budc dén Hoa Ky sau khi ban da
dugc nhan vao hoc & mot trudng dai hoc hay cao déng. Cudn sach
nay cung cap cho ban nhiing 16i khuyén quy gia tit viéc nop don
xin thi thuc, chuyén sang Hoa Ky cho dén nhiing diéu dang chd
ban & trudng hoc.
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GIGI THIEU

3 Hoa Ky, hién ¢6 hon 3.600 trudng dai hoc va cao ding c6 cac
chuong trinh hoc dai hoc. Con s6 khéng 16 nay cho thdy cac chuong
trinh hoc ludn c6 sén déap tng nhu cau cda moi ngudi. Nhung lam
thé nao d€ ban c6 thé tim thay chuong trinh hoc t6t nhat danh cho
minh? Cuén sach nay khong chi dem dén cho ban nhting kién thic
can thiét d€ dua ra su chon lua ding ddn ma con mang lai cho ban
su tu tin &€ chudn bi t6t cho viéc dang ky hoc.

TAI SAO LAl HOC G HOA KY?

Duéi day mdi chi la mot vai ly do tai sao hon 500.000” sinh vién
quoc t& tit khap noi trén thé gidi mudn tién xa hon trén con dudng
hoc van & Hoa Ky:

Chat luong: Céc trudng cao ding & Hoa Ky ndi tiéng trén the
gidi vé chat lugng trang thiét bi, nguén luc va doi ngii can bo giang
day. Céc hé thong kiém dinh ddm bao ring cac trudng déu thudng
xuyén duy tri nhiing tiéu chudn nay. Chuong 1 va 2 sé giai thich vé
hé thong gido duc dai hoc 6 Hoa Ky. Chuong 4 sé tap trung vao loai
hinh kiém dinh ma ban nén tim kiém khi nop don vao céc trudng
dai hoc 6 Hoa Ky.

Su chon lwa: Hé théng gido duc & Hoa Ky t6t nhat trén thé gisi
vino dua ra cho ban su chon lua vé trudng hoc, vé moi trudng xa
hoi va hoc van, vé nhiing yéu cdu dau vao, vé chuong trinh hoc va

53 m
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vé nhitng mon hoc ma ban mu6n chuyén sau. Chuong 4 va 5 sé giai
thich nhttng yéu cau dau vao va huéng dan ban trong qua trinh
chon lua truong phut hop véi ban.

Gia tri: Nhu mot sy dau tu cho tuong lai, cac ching chi 6 Hoa
Ky sé dem lai cho ban nhitng gia tri tuyét voi, xting dang vdi s6 tién
ban da bo ra. Su da dang vé miic hoc phi va mtic s6ng cong véi mot
s0 giup dd vé mit tai chinh tir phia trudng hoc da gitp cho hang
nghin sinh vién truéc ban dd khad ning hoc dwgc 6 Hoa Ky.
Chuong 6 va 7 sé cung cap cac thong tin va 16i khuyén vé nhiing
khodn chi phi va van dé tai chinh cho viéc hoc & Hoa Ky ctia ban.

Tinh linh hoat: M6t trong nhiing d3c tinh n6i bat ctia cac truong
dai hoc va cao d:fmg 6 Hoa Ky 1a tinh linh hoat trong su chon lua
céc khoéa hoc & mot trudng cao déng hay dai hoc. Nhung quan
trong hon 1a sinh vién c6 thé chuyén tir truong nay sang trudng
khéc. Sau khi hoan thanh 2 nim dau d€ 14y bing & mot trudng,
thong thudng 1a trudng dai hoc cong déng, sinh vién c6 thé chuyén
dén hoc & mot trudng khéac. Diéu nay rat phé bién & Hoa Ky.
Chuong 3 va 10 s€ gidi thiéu vé cac trudng dai hoc cong déng va
gidi thich cach thiic chuyén truong.

Ciing trong cudn sach nay, ban sé tim thay su trg gitp dé€ chuan
bi t6t cho viéc dang ky vao hoc & cac trudng cao déng (Chuong 8
va 9) va nhting tha tuc xin thi thuc (Chuong 11). Mot khi da dugc
chdp nhan vao hoc, ban s& muon ¢ nhing thong tin trg giup vé
nhing diéu dang chd khi ban ddt chan dén nuéc Hoa Ky (Chuong
12). Cudi cudn sach c6 mot bang tir vung, trong do gidi thich mot
sO tit va cum tit ma ban sé phai gdp thudng xuyén khi lam don
dang ky xin vao hoc 6§ Hoa Ky.

TRUNG TAM TU VAN VA THONG TIN GIAO DUC HOA KY

“T6i khong biét phai néi nhu thé nao dé c6 thé danh gia
hét su gitp d6 va ung h¢ tir phia trung tdm tur van danh cho

toi. Trung tdm ndy la ngudn thong tin ddu tién gitip toi im
hiéu vé hé thong gido duc & Hoa Ky. Sach, tap chi va Internet
J trung tdm vé cung hiu ich va nhan vién & day da tan tinh
gitip dé toi thuc hién dugc muc dich cia minh”.

Sinh vién Khoa Kinh doanh, dén tir Nga

DE€ c6 thé chon ra duge trudng tot nhat danh cho ban va dé
chuan bj t6t viec dang ky nhap hoc, ban can phai c6 quyét tam va
1én k& hoach can than. Nhung hdu nhu bat ky nudc nao ciing c6 cac
chuyén gia tu van, nhiing ngudi hiéu dugc nhiing nguyén vong ctia
ban va c6 thé gidp d& ban. Ban c6 thé 14y dugc cac thong tin va 15i
khuyén vé viéc hoc & Hoa Ky tit mang ludi gém hon 450 trung tam
tu van va thong tin gido duc Hoa Ky trén toan thé gidi. Cac trung
tAm nay luén sdn sang cung cap cho cac ban cac thu muc, chi dan,
céc tap chi vé trudng hoc, thong tin vé cac bai kiém tra dau vao va
ludn c6 cac nha tu van gido duc c6 kinh nghiém gitp d ban va gia
dinh trong qua trinh chon lua, dang ky vao hoc cac trudng 6 Hoa
Ky. Mot s6 trung tdm con diing ra t6 chic cac cudc hoi thdo du hoc.
Céc trung tam tu van va thong tin luon cung cap mién phi cho ban
cac thong tin gidi thiéu dudi dang hinh anh hay7du’c’ii dang bai trinh
bay theo nhom, Internet va thu vién doc lap. O mot s6 trung tam,
ban c6 thé phai tra tién cho nhiing dich vu khac.

“Cac nha tu véan gido duc 0 trung tdm da gitip t6i Iam sang
té nhiéu van dé lién quan dén viéc hoc 6 Hoa Ky va luén Iuén
sdn sang giup d6. Toi ciing da c6 dugc nhiéu thong tin vé cac
truong cao ding va dai hoc cho su Iua chon cia minh thong
qua cdc ngudn tin tuyét voi sdn cd”.

Sinh vién Khoa Tam ly, dén tir Malaysia

T4t ca cac trung tam tu van va thong tin gido duc nay déu dugc
hé trg tit phia Bo Ngoai giao Hoa Ky nham muc dich cung cap
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nhting thong tin khach quan vé cac co hoi hoc tap 6 Hoa Ky. Tuy
nhién, tuy theo titng nudc, tén cta cac trung tdm nay ciing nhu cac
t6 chiic diéu hanh cac trung tim nay hoan toan khong giong nhau.
Pé tim dugc trung tdm gan noi ban dang & nhat, hay lién hé v6i Dai
st quan hay Lanh su quan Hoa Ky gan noi ban 6 hodc tham khao
danh sach & trang Web cta Bo Ngoai giao Hoa Ky: http://educa-
tionusa.state.gov.

Chiic ban may min khi nép don xin hoc!

CAC TRANG WEB HUU iCH

Ban truc tuyén cta bo sich Néu ban muén hoc 6 Hoa Ky:
http:/ /educationusa.state.gov

Thu muc vé cac Trung tdm tu van va Thong tin gido duc Hoa Ky
trén toan thé gidi: http:/ /educationusa.state.gov

Chu thich:

® Open Doors 2000: Open Doors on the Web, http://opendoorsweb.org/.
Vién Gido duc Qudc t&, New York, N.Y.

CHUONG 1

GIAO DUC DAI HOC
O HOA KY

Di nhién, hé thong gido duc & Hoa Ky gan nhu
= hoan toan khac v6i hé thong gido duc & nudc ban.
Chuong nay sé gidi thiéu cho ban nhiing chiing chi
6 Hoa Ky, cac loai trudng va nhiing quy dinh
E_— \ ciing nhu nhiing van dé ma ban sé gdp phai
néu ban muén hoc & mot trudng dai hoc hay
cao déng 6 Hoa Ky.

| PHAN BIET CAO DANG, DAl HOC VA VIEN

' Cac trudng cap ching chi & Hoa Ky déu c6
thé dugc goi bing mot trong 3 tén trén nén cao
d&ng va vién khong hé c6 nghia thap kém gi so
v6i dai hoc. Thong thuong, céc trudng cao ding

c6 quy mo nhé hon va chi cap chiing chi dai hoc,
trong khi d6 cac trudng dai hoc cap ca cac ching
chi cao hoc. Céc tit “trudng hoc”, “cao ding” va

“dai hoc” sé dugc dung linh hoat trong su6t cuén

sach nay. Mot vién thudng chuyén vé cac chuong

trinh cap chiing chi theo tiing nhoém linh vuc. Vi

vay ban cting sé gdp nhing chuong trinh cap

chiing chi ctia cac vién nhu Vién Ky thuat, Vién

= = Thdi trang, Vién My thuat va Thiét ké, v.v...
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Trong méi trudng cao déng hay dai hoc, ban s& thay c6 nhiéu
khoa nhu Khoa My thuat va Khoa hoc hay Khoa Kinh doanh. Méi
khoa s& phu trach vé cac chuong trinh cap chiing chi do trudng cao
déng hay dai hoc dua ra trong linh vuc hoc dé.

BANG CU NHAN VA BANG CAO PANG

Thong thudng, ban phai mat 4 nam dé 1dy dugc bing ctt nhan
nhung c6 mot s6 sinh vién c6 thé hoan thanh bing cit nhan sém
hon hodc mudn hon thdi gian d6. Déi véi bang cao dezmg, ban can 2
ndm dé hoan thanh. Cac chuong trinh hoc dé 14y bang cao dezmg co
thé 14 cac chuong trinh “cudi ciing”, tic 1a né sé gidp ban c6 dugc
mot chuyén moén cu thé khi t6t nghiép, hodc chi 1a chuong trinh
“chuyén giao”, tuong duong vdi 2 nam dau ctia mot chuong trinh
hoc 14y bang ct nhan va thudng la dua trén nhitng mon khoa hoc
xa hoi va tu nhién. Vi su chon lua thit hai, ban c6 thé chuyén tiép
1én nam thtt 3 trong mot chuong trinh c nhan 4 ndm. Cac chuong
trinh cap bang cao déng dugc day tai cac truong dai hoc 2 ndm hay
con goi la dai hoc cong déng hay so cdp (tham khdo dudi day). Cac
truong cao ding va dai hoc 4 ndm c6 cac chu’dng trinh c nhan va
rét it trudng c6 cac chuong trinh cap bang cao dang.

TRIET LY VE CAC MON KHOA HOC XA HOI VA TU NHIEN

“Khoa hoc xa hoi va tu nhién” 1a dang viét ngan cta thuat ngt
“khoa hoc xa hoi va khoa hoc tu nhién” va triét Iy vé khoa hoc xa hoi
va tu nhién 1a mot dic trung ctia hé thong gido duc dai hoc cta Hoa
Ky. Chuong trinh gido duc dai hoc cta Hoa Ky dugc dua trén khai
niém nay — mot khai niém tin tudng vao viéc cung cdp mot nén gido
duc bao quét c6 thé phat trién céc ky nang ndi, viét va lap luan cho
sinh vién. Sinh vién cta mét truong cao ding vé khoa hoc xa hoi va
tu nhién hodc mot trudng dai hoc c6 chuong trinh dao tao thién vé
khoa hoc xa hoi va tu nhién, bat ddu chuong trinh hoc 14y bang ctia
minh bang cac khoa hoc vé hang loat cdc mo6n hoc xa hoi, nhan vin,

ngdn ngtt va cac mon khoa hoc xa hoi va tu nhién. Sau do, ho chon
mot mon d€ hoc chuyeén sau (dugc goi la chuyén nganh) va danh
khoang 25 - 50% t6ng s6 thdi gian hoc ctia ho cho linh vuc chuyén sau
nay. Ngay ca nhiing ngudi khong theo chuong trinh hoc khoa hoc xa
hoéi va tu nhién ma du dinh hoc chuyén sau mét chuyén nganh nhu
ché tao, ciing dugc yéu cau danh khoang 25% téng s6 thdi gian hoc
cho khoa hoc nhan vin, khoa hoc xa hoi dé€ bo sung cho chuong trinh
hoc ctia ho. Tuong tu nhu vay, mot sinh viéen mudn hoan thanh
chuong trinh chuyén sau vé lich st dugc yéu cau phai hoc mot s6
khoéa hoc vé toan va cé thé 1a cac mon khoa hoc tu nhién khéc.

GIAO DUC NGHE NGHIEP

Giéo duc nghé nghiép (c6 nghia la dinh huéng nganh nghé) dugc
dua vao hé théng gido duc dai hoc ctia Hoa Ky. Cac truong dai hoc
16n thudng bao gébm céc trudng cao dgmg khoa hoc x& hoi, tu nhién
va mot s6 truong dao tao chuyén nganh nhu kinh doanh, nong
nghiép, y, luat va bao chi. Cac vién cong nghé thuong tap trung vao
cac mon khoa hoc déi v6i moi chuong trinh hoc 14y bang ma ho 0
chic. Céc ban c6 thé tim thém thong tin vé dao tao nghé nghiép trong
Quyén 2 ctia bo sach nay - Hoc cao hoc va nghién citu chuyén nganh.

CAC TRUONG PAI HOC QUOC LAP

Céc truong dai hoc qudc lap do chinh phi cac bang caa Hoa Ky
(vi du nhu bang Michigan, California hay Texas) thanh lap va trg
c&p kinh phi d€ cung cap dich vu gido duc chi phi thdp cho ngudi
dan ctia bang. Ching con c6 thé dugc goi 1a trudng dai hoc cong dé
phan biét v6i cac co s6 gido duc tw nhan. Mot vai trudng dua tir
“Pai hoc qu6c lap” vao tén goi chinh thic cia minh hodc dung
nhtng yeu t6 chi khu vuc nhu “Déng” hay “Bac”. Céc trudng dai
hoc quéc lap thudng rat 16n, véi con s6 sinh vién khoang 20.000
hodc cao hon, va thuong chdp nhan sinh vién véi dic diém da dang
hon nhiéu so véi truong tu. Tién hoc phi cta truong quéc lap
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thuong thap hon cta cac trudong tu. Ngoai ra, cong dan cua bang
(nhiing ngudi song va dong thué cho bang do) tra hoc phi thap hon
nhiéu so v6i cong dan ngoai bang. Sinh vién quéc t€ cting nhu sinh
vién tir cac bang khac dudc coi la cong dan ngoai bang va vi vay,
khong dugc hudng miic gidm hoc phi tai cac trudng dai hoc quéc
lap. Ngoai ra, sinh vién qudc t& con c6 thé phéi dap tng nhiing yéu
A A . A A ?
cau tuyén sinh cao hon cong dan cua bang.

CAC TRUONG PAI HOC TU

Tai chinh cho cac cd s& gido duc tu nhan dugc két hgp tit nhiéu
ngudn dong gop nhu vén goép ban dau, hoc phi, cac khoan trg cap
nghién cttu va qua ting cta cac cuu sinh vién. Hoc phi & cac trudng
dai hoc tu thuong cao hon cac truong qudc lap, nhung khong co su
khac biét g1u’a cong dan trong bang va céong dan ngoai bang. Cac
truong cao dang c6 ddc thu ton giao va cac truong danh riéng cho
nam hay nu gidi thlrdng la truong tu. N6i chung, cac truong dal
hoc tu thu’dng c6 56 sinh vién it hon 20.000 va céc trudng cao ding
6 thé ¢6 s6 sinh vién la 2.000 hoic it hon.

CAC TRUONG PAI HOC CONG PONG

Cac trudng dai hoc cong dong t6 chitc cac chuong trinh dao tao
cdp bang 2 nam, thufdng dugc goi 1a bing cao ddng vé khoa hoc xa
hoi hay cao dang vé khoa hoc tu nhién, va nhiing chuong trinh dao
tao tuyét voi vé ky thuat va nganh nghé. Nhu tén goi cho thay, céac
trudng dai hoc cong déng 1a cac co s6 gido duc dua vao cong dong
c6 méi quan hé mat thiét véi cac trudng phd thong, cac nhom cong
déng Vé céc cd sG tuyén nhan céng Nhiéu sinh vién Hoa Ky song
ngay gan truong v6i gia dinh cta ho. Cac trudng dai hoc cong dong
c6 thé la truong cong hodc tu va d6i khi dugc goi la cao dang sO cap
hodc cao dang 2 nam. Ngay cang c6 nhiéu sinh vién quéc t&€ chon
theo hoc & cac truong dai hoc cong déng va diéu nay dugc dé cap
chi tiét hon & phan sau cta quyén sach nay. Tién hoc phi cta cac co
s6 dao tao 2 nam thudng thap hon cac co sd dao tao 4 nam, va

nhiéu co s& c6 cac thod thuan cho phép sinh vién hoc chuyén tiép
tir chuong trinh 2 ndm 1én tiép ndm thi 3 cda chuong trinh dao tao
ctt nhan ctia mét trudng dai hoc quéc 1ap trong bang,.

CAC TRUGNG CAO DANG KY THUAT VA NGANH NGHE

Céc cd s6 nay chuyén vé dao tao sinh vién dé gia nhap hoic
dugc thing tién trong luc lugng lao dong. Céc co s& nay t6 chiic cac
chuong trinh dao tao chiing chi va cac chuong trinh ngén han khéc
d€ dao tao sinh vién vé Iy thuyét lién quan dén mot nganh nghé
hay cong nghé cu thé, ciing nhu vé ky ning lam viéc v6i cong nghé.
Cac chuong trinh thu’dng kéo dai 2 ndm hodc ngan han. Trén khip
nudc Hoa Ky c6 khoang vai nghin ’tru’dng cao ddng ky thuat va
nganh nghé nhu vay va ching c6 thé la trudong cong hodc truong
tu. Cac ban c6 thé tra thém thong tin vé cac kha nang theo hoc ngin
han & Hoa Ky trong Quyén 3 ctia bo sach nay - Du hoc ngdn han,
chuong trinh hoc tiéng Anh, hoc tir xa va kiém dinh.

GIAO DUC TU XA

Giéo duc tir xa 1a mot hinh thic gido duc ngay cang tré nén phd
bién, bao gdm tat ca tir mot khoa hoc nganh nghé dén mot khda hoc
14y béng cao hoc § Hoa Ky. C6 rat nhiéu co sd t6 chiic cac chuong
trinh dao tao cap bang dai hoc st dung cac phuong phap day hoc tir
xa. Theo mo hinh gido duc tir xa, sinh vién khong con tham du cac
gio lén 16p trong mot phong hoc trong khudn vién cta trudng nta.
Thay vao d6, cac 16p hoc dugc truyén di “tit xa” thong qua viéc st
dung cac cong nghé nhu Internet, truyén hinh vé tinh, hoi thao
truyén hinh va cac phuong tién truyén tin dién tt khac. D6i véi sinh
vién nudc ngoai, diéu nay c6 nghia 1 ho c6 thé theo hoc d€ 14y bing
ctia Hoa Ky ma khong phai rdi khdi dat nudc cda minh, tuy nhién
thinh thodng ho van phai sang Hoa Ky mot thdi gian ngén dé lién he
va hoc truc tiép tai trudng. Hoc 14y béng theo hinh thtic gido duc tit
xa doi hdi sinh vién phdi c6 nhiing kha ning d&c biét nhu tinh ky luat
cao va kha ning lam viéc doc lap. Néu ban dang tinh dén viéc theo
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hoc chuong trinh gido duc tit xa, ban nén nghién ctu ky chat lugng
ctia chuong trinh, uy tin ctia o sd gido duc 6 Hoa Ky va mtic d6 cong
nhén ctia nude ban d6i véi co sé d6 d€ dam bao rang su lua chon cta
ban la pht hgp cho cac muc tiéu tuong lai cta ban. Ban c6 thé xem
thém chi tiét vé gido duc tir xa trong Quyén 3 ctia b sach nay.

HOC KHONG LAY BANG G MOT TRUGNG CAO DANG CUA HOA KY

Ban c6 mudn hoc & mot trudng cao dezmg hay dai hoc 6 Hoa Ky
ma khong 14y bang hoan chinh khong? C6 1& ban muén séng thi
cudc séng G trong mot trudng dai hoc & Hoa Ky va nang cao hiéu
biét ctia minh vé mot s6 linh vuc cu thé. Pay chéc chdn la mot su
b8 sung hitu ich cho kinh nghiém gido duc ctia ban va cac trudng
cao ding ctia Hoa Ky luén chao dén nhiing ngudi sinh vién nhu
ban. Ban nén viét thu cho cac truong giai thich tinh trang ctia ban
va xin thong tin vé viéc dang ky lam “sinh vién ddc biét” hay “sinh
vién khong 14y bing”. Xem Quyén 3 trong bo sach nay dé biét them
thong tin vé cac co hoi hoc ngdn han ¢ Hoa Ky va xem Chuong 8
trong quyén nay d€ biét thém chi tiét vé viéc xin thong tin tir cac
trudng dai hoc 6 Hoa Ky.

CAC TRANG WEB HUU iCH
Gidi thiéu khai quat vé hé thong giao duc Hoa Ky
http:/ /www.ed.gov/NLE/USNEI/ toc.html
http:/ /www.edupass.org
Thong tin vé gido duc tit xa
http:/ /educationusa.state.gov

Thoéng tin vé hoc khong 14y bang & Hoa Ky
http:/ /educationusa.state.gov

Dé biét dia chi cac trang Web cta trudng dai hoc cong déng,
xem Chuong 3 va Chuong 4 trong quyén nay.

CHUONG 2

BANG CU NHAN
CUA HOA KY

Mot trong nhiing déc diém hap dan nhat trong chuong trinh dao
tao bang ct nhan & Hoa Ky 1a tinh linh hoat

cao. Ban c6 thé chon trong s6 rat nhiéu
khoéa hoc va x4y dung cho minh mot
chuong trinh hoc doc nhat vo nhi. Ban
dugc cap bang sau khi hoan thanh mot
s0 lugng tin chi nhat dinh, thudng dugc
hoan thanh trong 4 nam hoc tap trung.

i Nam dau tién dugc goi la sinh vién
ndm th¢ nhét (freshman), ndm tha

hai 1a sinh vién nam tht hai (sopho-
more), ndm tha ba 1a sinh vién nam

tht ba (junior) va ndm thw tu la sinh vién
nidm cudi (senior). Ban c6 thé da doc &
dau d6 réng sinh vien & Hoa Ky
thuong hoc hon 4 nim d€ két thic
chuong trinh ctt nhan nay. Diéu nay c6
thé do ho thay d6i chuyén nganh va can
phai tich lu§ du so6 tin chi trong chuyén
nganh méi dugc cAp bang. Hodc 1a vi
mdi hoc ky ho hoc khéng dd s tin chi
ding nhu yéu cau d6i voi mot sinh
vién hoc tap trung vi cac ly do hoc
thuat, cd nhan hay tai chinh. Tuy
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nhién, cac sinh vién quéc t¢ khong thé hoc khong tap trung ma phai
duy tri ché d¢ hoc tap trung. Cac khoa hoc trong 2 ndm dau dugc
coi 1a cac khoéa hoc trinh do thap va cac khoa hoc ctia 2 ndm cudi
dugc coi 1a cac khoéa hoc trinh d6 cao. Cac quyén gioi thiéu vé
trudng dai hoc thudng gin ky hiéu bang s6 cho mot khoéa hoc, chi
1d cap do cta chuong trinh hoc nhu sau:

100-199: Nam thit nhat
200-299: Nam thw 2
300-399: Nam tht 3
400-499: N&am cudi

LICH NAM HOC

Nam hoc ¢6 thé hoi khac nhau gitta cac trudng dai hoc hay cao
déng, song thong thudng 1a tit ddu thang 9 dén cudi thang 5. Nam
hoc c6 thé dugc chia ra lam hai ky, méi ky 18 tuan, dugc goi la “hoc
ky”. Hodc c6 trudng dai hoc c6 thé c6 4 ky hodc 3 ky, tic 1a mdi ky
kéo dai khoang 12 tuan. Ngoai ra, cac trudng dai hoc thudng t6 chitc
mot ky hoc hé khodng 6 dén 8 tuan. Ky hoc he 1a khéng bat buoc va
sinh vién tham du néu ho mudn két thic s6 tin chi nhanh hon, giam
ganh ning trong cac hoc ky thong thudng, hay dé hoc bit nhing
khoa hoc ma ho khong hoan thanh trong ndm. C6 it nhat hai ky nghi
chinh trong mot ndm hoc - nghi tir 2 dén 4 tuan trong dip Gidng sinh
va mot tudn nghi xuan vao khodng tir dau thang 3 dén gitta thang 4.

HE THONG TiN CHi

Sinh vién & cac trudng dai hoc ciia Hoa Ky két thic chuong trinh
hoc 14y bang khi hoan thanh t6ng cong mot s6 lugng “tin chi” nhat
dinh. S6 lugng nay thuong vao khoang 130 dén 180 tin chi. Doi khi
khai niém “s6 gio hoc trong mot hoc ky” hay “don vi” dugc st dung
thay cho tin chi. Mdi khoéa hoc riéng 1é ma ban hoc trong mot hoc
ky gitp ban nhan dugc mot s6 lugng tin chi/ gid/don vi nhat dinh
(thudng la 3 hodc 4). Ngudi tu van vé hoc thuat cta ban sé gitip ban
lén k& hoach cho chuong trinh hoc cia minh trong ndm.

CAC KHOA HOC CO CAP BANG

Céc khoa hoc cdu thanh chuong trinh dao tao cdp bing c6 thé

dudc chia ra thanh cac loai sau:

+ Cac khéa hoc c8t 16i: Nhiing khoa hoc nay tao co s cho chuong
trinh hoc va 1a yéu cdu bit budc d6i véi tat ca sinh vién. Sinh
vién hoc cac khoa khac nhau vé Toan, Tiéng Anh, Nhan V7én,
Khoa hoc tu nhién va Khoa hoc xa hoi. M6t vai truong cao dang
doi héi sinh vién theo rat nhiéu cac khoa hoc c6t 16i trong khi cac
truong khéc chi doi héi mot vai khoa la da dé lay bing.

* Cac khoa hoc chuyén nganh: M6t chuyén nganh la moét linh
vuc ma sinh vién lwa chon dé hoc tap trung chuyén sau. Hau
hét cac sinh vién chuyén sﬁ?u vao mot chuyén nganh; Tuy
nhién, mot vai trudng cao déng cho sinh vién kha ning theo
dudi hai chuyén nganh c6 méi lién quan dén nhau. Cac khoa
hoc chuyén nganh ctia ban chiém 25 - 50% téng s6 khoa hoc
yéu cau dé dugc cap bing.

* Cac khoa hoc chuyén nganh phu: M6t chuyén nganh phu la
mot linh vic ma sinh vién chon d€ hoc tap trung chuyén sau
sau chuyén nganh chinh. S6 lugng khoéa hoc chuyén nganh
phu theo yéu cau thudng bang mot nira s6 khoa hoc chuyén
nganh chinh.

« Cac khéa hoc tiy chon: Cac khéa hoc nay c6 thé duge lua
chon tir bat ky mot khoa nao. Cac khoa hoc nay tao co hoi khai
thac cac chu dé va linh vuc khac ma ban quan tAm va gitip ban
c6 dugc tong s6 tin chi yéu ciu dé t6t nghiép.

CHAM DIEM

Cac trudng dai hoc cia Hoa Ky st dung hé théng danh gid lién
tuc va cho diém cho ting khoa hoc ma ban theo hoc. Hau nhu tat
ca nhiing gi ban lam cho mot khéa hoc sé anh hudng dén diém s
cudi cting ctia ban. Céc bai thi va kiém tra, cac bai luan hay cac bai
lam dang viét, cac bdo cao phong thi nghiém hay cong viéc trong

» m
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xudng, su c6 mit trén 16p va tham gia vao bai gidng sé& dugc st
dung dé quyét dinh diém s6 cudi ciing ctia ban. Piéu nay c6 nghia
1a ban nhat thiét phai doc va hoan thanh cac cong viéc khéa hoc yéu
cAu va tham du déu din cac budi hoc.
Sau day la phan trdm trung binh — mtc thang diém bing chir

cho céc khoa hoc & cac trudng ctia Hoa Ky:

100-90% = A

89-80% =

79-70% =

69-60% =

59-50% =

49-0% =

GPA LA Gi?

MB&i sinh vién két thdc chwong trinh hoc cia minh véi mot diém
trung binh chung (GPA). M6t diém trung binh chung luy tién la
diém trung binh chung cho tat ca cac khéa hoc trong sudt thdi gian
theo hoc chuong trinh. Hau hét cac trudng dai hoc st dung mtic
thang GPA 14 4,0, song mot s6 truong st dung thang 5,0. DE tinh
GPA cta minh, ban 14y gia tri bing s6 tuong tng v6i mic diém
béng chit ma ban dat dugc trong mbi khéa hoc (thudng la 4 diém
cho diém A, 3 diém cho diém B v.v...) sau d6 nhan gia tri bing s&
nay véi s6 tin chi cia mbi khoa hoc. Cuéi ciing, cong tat ca cac sd
nay lai réi chia cho tong s tin chi ctia tat ca cac khoa. Vi du:

Piém bing chtt  Gia tri bing s6 SGtinchi Tdéng
A 4.0 3 12

B 3.0 3 9

C 2.0 3

Téng cong 9 27

27 chia cho 9 = 3,0 GPA

HAu hét cac trudng déu cdp mot loai bing danh du nao d6. Bé
dd tiéu chuan nhan bing danh du, ban phai hoan thanh mot s6 tin
chi b8 sung hay viét mot dé tai danh du; chi tiét cu thé phu thudc
vao tiing truong hodc khoa. C6 thé c6 nhiéu mic d6 danh du: Danh
du hang nhét (summa cum laude), Danh du hang nhi (magna cum
laude) va Danh du hang ba (cum laude).

TOM LAI

« DE c6 bing cit nhan cta Hoa Ky, sinh vién thuong mat 4
S 2
ndm; bang cao dang 2 nam.

« Niam hoc do tiing trudng quyét dinh, song thudng bao gdm
hai ky hodc hoc ky va kéo dai tit thang 9 ndm trudc dén thang
5 ndm sau.

« Dé dugc cap bé“mg, mot sinh vién phai tich luy dugc mot s6
lugng tin chi nhat dinh. Mdi khéa hoc ma sinh vién hoan
thanh tuong xting v6i mot s6 lugng tin chi nhat dinh.

¢ V&i mdi khda hoc tham du, sinh vién sé duwgc nhan mot mic
diém dua trén su danh gia lién tuc vé cac bai tap dugc giao.

« Diém binh quan GPA dugc tinh trén co sG diém bing s&
twong duong ctia cac diém bing chit cho mébi khoa. GPA
dugc st dung dé danh gia su nd luc cdia méi sinh vién trong
qua trinh theo hoc 14y bang ct nhan.

CAC TRANG WEB HUU iCH:

Chuong trinh hoc 14y bang ctt nhan tai Hoa Ky

http:/ /www.embark.com/nafsa/academic.asp



m «e

NEU BAN MUON DU HOC & HOA KY

CHUONG 3: CAC TRUONG DBAI HOC CONG BONG m

CHUONG 3

CAC TRUONG
DAl HOC CONG DONG

Ngay cang c6 nhiéu sinh vién qudc té lua chon dai hoc cong
déng nhu mot canh ctra vao con dudng nang
cao hoc van cta minh. Ciing nhu cac ban
hoc ngudi My, ho nhan ra ring rat
nhiéu trong s6 cac trudng thudc loai
hinh doc ddo nay cung cdp nhiing
chuong trinh hoc ddc biét vi cac tin chi
c6 thé chuyén tiép, mic hoc phi hgp ly
vamdi trudng hoc tdp mang tinh hé trg.
Su hap dan nay c6 thé thdy qua viéc
hon 40% hoc sinh Hoa Ky quyét dinh
chon hoc tai cac
truong dai hoc

| cong dong.

Trong nhung
ndm gan day, s6
luong sinh vién

quoc t€ tai
cac truong
dai hoc
cong dong
cling ting lén

nhanh chong. Véi cac khda hoc chat lugng cao, cac thu tuc nhap
hoc dudc don gian hoa, chi phi hoc tap thap, cac hé thong hé tro
sinh vién sau rong, tap thé gido vién tan tuy va quy mo I6p hoc nhd
hon, cac trudng dai hoc cong déng da md ra mot con dudng doc
déo dan dén cac hinh thic khac nhau ctia nén gido duc Hoa Ky, tir
gido duc day nghé cho dén gido duc lién tuc dé dat dugc mot vin
bang ching chi nhat dinh. V§i nhiéu sinh vién quéc t&, cudc hanh
trinh phan dau 14y bing dai hoc 6 Hoa Ky bat dau tit truong dai
hoc cong dong.

Céc trudng dai hoc cong dong doi khi dugc goi la trudng cao déng
so cap hodc trudng dai hoc 2 ndm, va trén toan nudc My c6 khodng
1.200 truong kiéu nay. Hau hét cac truong dai hoc cong déng la trudng
cong hodc do Nha nudc hd trg, chi c6 mot s6 trudng 1a tu thuc.

Ciing giéng nhu nhiéu trudng sau trung hoc khac 6 Hoa Ky, cac
truong dai hoc 2 nam co thé 1a nhitng mo hinh rat khac nhau. Mot
6 trudng la nhiing hé thong 16n gém nhiéu co sd tai ngoai 6 véi
hon 50.000 sinh vién ciing nhu hang trdm chuong trinh hoc va co sd
vat chat. Bén canh do, ciing c6 nhiing trudng nhd, & nong thon, véi
hon 1.000 sinh vién va chi day mét s6 chuyén nganh. Ngay ca sinh
vién ciing rat da dang thudc nhiéu lda tudi, nhiéu nén van hoa va
cac tang 16p khac nhau.

CHUGNG TRINH HOC TAP

Ngoai cac chuong trinh hoc tap dé 1dy dugc bang cao déng, cac
trudng dai hoc cong déng con c6 cac chuong trinh day nghé va dao
tao chuyén mon. Céc trudng dai hoc cong déng c6 méi quan hé rat
chdt ché v6i cac truong dai hoc va cac doanh nghiép trong cung
bang. Do d6, doi khi con dugc goi la trudng cta cdng dong bang.
Céac mdi quan hé nay c6 nghia 1a cac bai giang cda truong dugc
thiét ké’ ¢€ dam bao cho su thanh céng ctia sinh vién trong hoc tap
cting nhu kha nang lam viéc ngay sau khi t6t nghiép. Cac chuong
trinh hoc cta cac truong dai hoc cong déng thudng bao gém:
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Chuong trinh 14y ching chi dai hoc 2 nim

Céc chuong trinh nay c6 thé:

+  Pugc thiét ké &€ dap ting dugc cac yéu cau cta 2 nam dau tién
trong chuong trinh hoc 14y bang ct nhan. Con dugc goi la
chuong trinh chuyén tiép vi cc sinh vién hoan thanh chuong
trinh hoc sau d6 c6 thé chuyén tiép sang céac truong dai hoc
dao tao dai han (4 nam) dé hoc n6t 2 ndm con lai. Vi du nhu
chuong trinh tién dé quan tri kinh doanh, tién ky thuat, my
thuat, khoa hoc tu nhién va xa hoi, khoa hoc may tinh.

* Duogc thiét ké cho cac sinh vién di lam ngay trong cac linh
vuc nhu May méc tu dong, Thiét ké ndi that, Cong nghé hang
khong, Phét trién tré em, Luat hinh su, Khoa hoc va Dich vu
y t&, Kinh doanh, Céng nghé chay, Nghién ciu bao vé phap
luat, Quan Iy thuc pham, Nhiép anh. Cac chuong trinh trén
con dugc goi 1a chuong trinh chiing chf thuc hanh.

Chuong trinh 1dy chiing chi

Chuong trinh chiing chi dao tao cac ca nhan cho cac vi tri thudc
cac linh vuc nhu: hoat dong xa hoi va cac dich vu cho con nguoi, y
té, khdi nghiép kinh doanh va céc linh vuc cong nghé. Cac chuong
trinh 14y chiing chi c6 thé 1a ngdn han hodc dai han, tiy thudc vao
tung loai hinh khoa hoc. Cac chuong trinh dai han c6 thé 1a dao tao
y ta, con chuong trinh ngdn han c6 thé 1a mot s6 linh vuc dic biét
nhu cong nghé van phong, bt dong san va thiét ké bang vi tinh.

Giao duc ning cao

Céc chuong trinh gido duc ndng cao danh cho cac sinh vién
muodn ting cudng cac ky ndng chuyén mon hodc ky ning ca nhan
chit khong phai d€ 1ay bing cdp hay chiing chi. C6 rat nhiéu khoa
hoc kiéu nay danh cho sinh vién. Cac chuong trinh 14y chiing chi tai
céc truong dai hoc 2 ndm rat giong v4i cac chuong trinh tai cac vién
dao tao chuyén nganh va day nghé. Thong tin thém vé cac chuong

trinh déao tao chuyén mon va day nghé cting nhu vé cac khéa hoc
nang cao dugc in trong Quyén 3 ctia bo sach nay sé tap trung vao
cac co hoi hoc ngén han tai Hoa Ky.

KIEM DINH

Kiém dinh cta truong dai hoc cong déng c6 y nghia rat quan
trong, dic biét 1a khi ban hy vong chuyén tir trudng 2 nim sang
truong 4 ndm va ban mu6n bao luu két qua hoc tap ctia 2 ndm dau.
HAu hét viéc kiém dinh céc trudng dai hoc cong déng va cac vién
dao tao 2 ndm ¢ Hoa Ky déu do cac co quan danh gia cac trudng dai
hoc 4 nam, cung khu vuc dia ly dua ra. Tuy nhién, cac sinh vién
cling nén ty minh kiém tra lai kiém dinh cda trudng dai hoc cong
déng ma minh quan tam.

THOA THUAN LIEN KET VA CHUYEN TIEP

Ngoai kiém dinh, viéc chuyén tir dai hoc cong déng sang dai hoc
4 ndm c6 thuan 1¢gi hay khong con phu thudc rat 16n vao muic do
thda thuan lién két gitta hai truong. Cac hgp déng nay sé chi 16 cac
khoa hoc c6 thé tu dong chuyén tiép tir trudng nay sang truong kia,
do d6 c6 thé dugc tinh vao bing ct nhan.

Cac truong dai hoc cong déng cong lap thuong lien két chat
ché véi cac trudng dai hoc t6ng hop cong lap trong ciing bang dé
xay dung quy ché& chuyén tiép. Viéc chuyén tiép cac tin chi cé lién
quan t6i moét truong tu thuc hodc moét truong khac ngoai bang d6
c6 thé sé khong dugc xac dinh rd rang.

Néu muc dich cuéi cting cta ban 1a 14y béng ct nhan, ban nén
thuc hién nhing diéu sau cang sdm cang tot:

« Noi rd muc dich cda ban la theo dudi mot ching chi c6 thé

chuyén tiép;

« Thdo luan v&i cac chuyén gia tu van vé gido duc hodc chuyén

tiép tai trudng dai hoc cong ddng dé xac dinh nganh hoc;
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¢  Chon mét truong dai hoc 4 nam va tim nhung thong tin méi
nhat vé chinh sach chuyén tiép va chuong trinh hoc cta
truong do.

Mot trong cac ly do can phai lén k& hoach mot cach than trong
1a vi cac trudng thudng khong cé yéu cau giong nhau cho cac bang
ct nhan giéng nhau. Bang cach s6m nham vao mot trudng dai hoc
4 nam va xac dinh dugc nhiing yéu cau can thiét cho viéc chuyén tiép,
sau d6 1a theo dudi mot chuong trinh hoc dugc xay dung can than,
ban c6 thé tranh dugc nhimng viéc 1am va chi phi khong can thiét.

~ « . N , A A ? N A A
Hon nua, do kiém dinh va cac yéu cau cua truong, mot s6

truong dai hoc 4 ndm khong chdp nhan moét s6 khoa hoc nhat dinh
cla cac truong khéac. Trude khi chon hoc nhiéu khéa trong ciing
moét linh vuc, dédc biét 1a Kinh doanh hodc Ky thuat, cac sinh vién
nén néi chuyén véi cac chuyén gia tu van gido duc hay chuyén tiép
vi nhitng ngudi nay hiéu rd hon vé cac han ché néu co.

Mot s6 cai tién gan day da lam cho thi tuc chuyén tiép tré nén
dé& dang hon. Mot s6 trudng da hgp tac véi nhau dé xay dung nén
céc chinh sach “tuyén sinh kép", theo d6 sinh vién dugc phép nhan
vao hoc ca hai trufdng 2 ndm va 4 nam cung mot lac. Ngay sau khi
hoan thanh chu’ng chi cao d&ng, sinh vién c6 thé chuyén thing sang
chuong trinh ctt nhan tai trudng dai hoc d4i tac.

TUYEN SINH

Cac truong dai hoc cong d6ng thuc hién chinh sach tuyén sinh
md co ngh1a la bat ky ai mudn theo hoc va dap tng dugc cac yéu
cau dau vao t6i thiu déu c6 thé dugc chap nhén.

M3i trudng sé& c6 nhiing yéu cdu tuyén sinh riéng, nhung cac
yéu cau t6i thiéu thuong bao gom:

+ Mot bo hé so dién day du

+ Ban ching nhan hoan thanh bac trung hoc phé théng

(thuong la 12 nam)
+ Ching chi nang luc tiéng Anh (thuong la diém Kiém tra tiéng
Anh nhu mét ngoai ngtr - TOEFL)

* Ban chitng minh kha ning tai chinh (thudng yéu cau déi véi

cac mau I-20 - xem Chuong 11, “Xin thi thuc di hoc")

Yéu cdu vé diém TOEFL cta trudng dai hoc cong déng thudng
thap hon so véi truong dai hoc 4 nam. Ngoai ra, néu diém TOEFL
ctia ban hoi thap so véi yéu cau dau vao, trudng dai hoc cong déng
c6 thé s& nhan ban vao chuong trinh day tiéng Anh nhu ngén ngit
thu hai (English as a Second Language - ESL). Viéc hoan thanh tat
ca cac khoa tieng Anh ESL theo quy dinh sé md ra canh ctta vao thé
gidi hoc tap rong 16n hon cta trudng dai hoc cong dong.

Véi cac tru?(‘ing dai hoc 4 nam, sinh vién phéi lién hé v6i van
phong tuyen sinh ctia trudng dai hoc 2 ndm dé xin cac thong tin vé
viéc tuyén sinh qudc t&. Hién nay, nhiéu tru’dng dai hoc cong dong
da c6 trang Web, cho phép sinh vién c6 thé dang ky truc tuyén hoic
tai vé ban ho so dang ky.

CHI PHi

D6i vi nhiéu sinh vién quéc t€, diém hap dan cht yéu caa
truong dai hoc cong dong 1a chi phi thap.

Hoc phi va céac chi phi khéac cta cac truong dai hoc thuong
khac nhau tuy theo chuwong trinh hoc va viéc truong d6 la cong
lap hay dan lap. Tuy nhién, chi phi hoc tai mét truong dai hoc 2
ndm thuong thap hon chi phi cda moét trudng 4 ndm trong cung
mot khu vuc dia ly. Trudng hgp nay ciing dung ngay ca khi cac
sinh vién quoc t& theo hoc tai mot trudng cong lap ma & d6 sinh
vién bang khéc phai tra chi phi cao hon sinh vién cu trd tai bang.
Loi thé vé tai chinh cta trudng dai hoc 2 ndm thuc su la mot vu
diém kho bé qua.

HO TRO TAI CHINH

Nhin chung, viéc xin dugc hé trg tai chinh thuc su la mot thach
thuc voi sinh vién quéc t€ tai mot trudng dai hoc cong dong cong
lap. Mic du ban cting nén kiém tra xem trudng c6 hoc bong nao
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danh cho sinh vién quéc t€ hay khong, nhung hau hét cac quy danh
cho sinh vién déu tit ngudn ngan sach cda lién bang hodc ctua bang.
Do d¢6, thuong danh cho cac sinh vién Hoa Ky hodc céac sinh vién
thudng trd tai Hoa Ky. Co hoi xin hé trg tai chinh & cac trudng dan
lap c6 phan dé dang hon. Céc t6 chic tu nhan khac nhu cac quy,
cong ty hay hiép hoi ciing c6 thé tai trg hodic cdp hoc bong.

CUOC SONG SINH VIEN

Cac dich vu hé trg sinh vién & trudng dai hoc cong déng dong vai
trd quan trong trong viéc tao ra mot moi truong khuyén khich hoc
tap. Nhitng hé trg vé hoc tap thé hién dudi hinh thiic cac chuong
trinh hoc ESL; cac khoa hoc phat trién vé toan, doc va viét; dich vu
trg gidng va tu van hoc tap. Cac dich vu hé trg sinh vién bao gdm céac
chuyén gia tu van vé c4 nhan va nghé nghiép, cac trang thiét bi danh
cho sinh vién tan tat va cac hoat dong ngoai khoa. Cac van phong
gido duc hgp tac vGi cac doanh nghiép trong cong dong tao ra nhing
co hoi dudc dao tao hodc thuc tap cho sinh vién.

Déng luu v 1a cac trudng da co6 lich st dao tao sinh vién qudc t&
thudng co céc chuyén gia ddc biet danh cho sinh vién nudc ngoai. Diéu
nay c6 thé gidp thay d6i rat16n cudc séng clia ban tai trudng dai hoc vi
nhting chuyén gia ndy c6 rat nhiéu kinh nghiém trong viéc gidi quyét
cac van dé dic thu nhu thi thuc, hoc hanh, vin hoa va cac van dé ca
nhan ma cac sinh vién nuéc ngoai thuong gap khi hoc tai Hoa Ky.

Hau hét cac trudng dai hoc 2 ndm khong tao chd & cho sinh vién
nhung hé trg théng qua céc t6 chiic cho thué nha dia phuong, Sinh
vién tu minh di hoc va s6éng tai khu dan cu trong vung. Cudc song
nhu vay sé gidp sinh vién qudc &' c6 co hoi tuyét voi dé phat trién tinh
doc lap, déng thoi quan sat rd hon cudc séng ctia ngudi dan Hoa Ky.

LGP HOC

Trén tat ca, su thanh cong ctia trudng dai hoc cong déng ndm &
trong cac 16p hoc. Cac thanh vién cta cac khoa néi tiéng 1a cac giao

vién chuyén gia, nhiing ngudi luén thich trao ddi véi sinh vién dé
thuc hién cac nghién ctu hodc dang cac bai bao. Ngoai ra, quy mo
16p nhé hon ciing c6 nghia la gido vién huéng dan c6 thé quan tam
hon t6i ting sinh vién.

TOM TAT NOI DUNG

Pai hoc cong dong;:

« Mot bo phan quan trong cta hé thong gido duc dai hoc &
Hoa Ky.

« Cung cap cac chuong trinh c6 thé gidp sinh vién ra lam
viéc ngay.

« Cung cdp cac chuong trinh 14y ching chi ngdn han c6 thé
chuyén tiép d€ 14y bing cit nhan.

+ Rathiéu qua vé mit kinh t&.

* Tao ra mét moéi truong kich thich hoc tap véi cac gido vién
hudng dan tan tuy, quy mo 16p nhé va hé thong hé trg sinh
vién sau rdng.

CAC TRANG WEB HUU iCH

Thong tin va két ndi tdi cac trudng dai hoc cong dong - Liét ké
theo bang

http:/ /www.aacc.nche.edu

Céc dudng dan t6i cac truong dai hoc cong déng - Liét ké theo tén

http:/ /www.mcli.dist.maricopa.edu/cc

Trang Web cuta td “US News and World Report” - Dia chi tim
kiém truong dai hoc cong dong

http:/ /www.usnews.com/usnews/edu/ college/communit/ co
mmsrch.htm



m«( NEU BAN MUGSN DU HOC 3 HOA KY CHUONG 4: CHON TRUONG TOT NHAT CHO BAN mm

ddng thai sé chi dan ban nhing dia chi c6 thé hé trg va cung cap

cHUUNG 4 thong tin cho ban. Ban nén bat dau qué trinh suy ngdm va nghién
VilVJVidwi T ctru tir 12 dén 18 thang trudc khi ban muén bat dau hoc tai Hoa Ky.

’ : : ' UONG
C H O N TRUO N G CAC NGUON THONG TIN GIUP BAN CHON TR

Cac Trung tim thong tin va Tu van gido duc Hoa Ky

TOT N H AT C H O B AN Cac Trung tdm thong tin va Tu van gido duc Hoa Ky c6 mit &

tat ca cac nudc trén the giGi va day la diém khdi dau 1y tudng cho
cudc nghién cttu ctia ban. Cac trung tim thudng c6 thu vién véi cac
cudn nién giam, sach gidi thiéu cta cac truong dai hoc, cac cuén
sach hudng dan giong nhu cuén ban dang xem day, cac to roi va
cac sach tham khao dé giap ban c6 thé xin nhap hoc ¢ Hoa Ky.
Nhiéu trung tdm c6 cac hudng dan cu thé, cic bang hinh va cac
trang Web dugc thiét ké phut hop véi cac sinh vién xin theo hoc &
Hoa Ky tit nu6c ho. Nhiéu trung tdm con c6 cdc phan mém tim

“Téi xdc dinh truong trén co s nhu
cdu cua ban than va nhing gi ma cac
truong c6 thé mang lai cho t61"

- Sinh vién Khoa Tam ly,
dén tir Malaysia

i Chon trudng dai hoc cach xa kiém truong trén may tinh dé gitup ban chon ra truong phu hop
ban hang ngan cay s6 la mot thach nhat. Quar: trong nhat 1a cac trung tdm nay déu c6 nhan vién dugc
thitc 16n - dic biét 1a khi c6 qua dao tao dé tra 15i cac cau hdi ctia ban truc ti€p, qua thu, qua dién

nhiéu trudng t6t cho ban lua chon. thoai va trong da s6 trudng hop 1a qua thu dién tu.

Nhung néu ban c6 k& hoach tur R

trudc va nghién ctu mot cach ky Trang Web va thu dién tu cua truong

cang, ban c6 thé xay dung dugc mot Nudc My dan dau thé gidi trong viéc st dung mang World
danh sach cudi cing céc trudng co Wide Web. Hau hét cac truong dai hoc va cao ding & Hoa Ky déu

thé phit hop v6i yéu cau. Mbi sinh

vién ¢6 muc tiéu khac nhau va khi lua

chon, ban nén than trong xem xét cac

yéu t6 quan trong d6i v6i ban, ca vé mit

F gido duc lan 16i song. Chuong nay sé

J‘ thdo luan cac yéu t6 hoc tap, cudc song va
-

c6 trang Web cung cdp day du cac thong tin vé cac chuong trinh
hoc 14y biang cap, thi tuc xin hoc, cac by mon, cac tién nghi trong
truong va cac chu dé khac. Trong nhiéu trudng hop, ban sé tim
thdy mot ban sao sach gidi thiéu cda trudng ma ban cé thé nghién
ctiu truc tuyén hodc tai vé d€ tham khao. Piing quén ring rat nhiéu
Website ciing cung cap dia chi thu dién ti cda cac sinh vién dang
theo hoc tai trudng, ké ca sinh vién quéc t&. Ho déu sin sang tra 15i
cac cau héi ctia ban vé viéc xin hoc va cudc s6ng trong truong. Khi

cac yéu t6 khac can xem xét khi c6 trong
tay mot danh sach tit 10 dén 20 trudng,
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ban da gidm b6t dugc s6 trudng ban quan tam, ban c6 thé gai thu
dién ta cho cac gido su va cac gido vién tuyén sinh d€ nhan dugc
giai dap cho cac van dé cu thé hon trude khi ban ra quyét dinh cudi
cung xem c6 nén ndp ho so khong.

“Gui thu di¢n tur cho céc sinh vién cung qudc tich cda ban

- nhiing nguoi dang hoc tai mot truong nao d6 va tim hiéu
cac kinh nghiém cuda ho’.

- Sinh vién Khoa hoc mdy tinh, dén tir Ghana

Tim kiém thong tin vé trudng qua mang

Mot s6 trang Web doc lap véi cac trudng va cho phép ban c6 thé
tim ki€m theo cac mén hoc ma ban quan tam, theo vi tri dia 1y hodc
theo mot loat cac tiéu chi khac ma ban dua ra.

Trién lim giao duc Hoa Ky va cac chuyén tham quan

“Néu ban khong thé dén tham nuc My, cac trudng dai hoc sé
dén voi ban”. Trung tdm thong tin va Tu véan gido duc Hoa Ky gan
noi ban & nhat sé thong bao cho ban biét khi c6 trién 1am gido duc
hodc cac hinh thuc tuong tu. O d6, ban sé ¢ co hoi duge ndi chuyén
truc tiép v6i cac nhan vién tuyén sinh. Nhiéu cudc trién 1am dién ra
vao mila xuan hodc muia thu truée khi ban c6 y dinh bat dau hoc,
nén ban can sém tién hanh nghién ciu.

Tham quan truong

“Viéc dén tham quan trudng ma ban dang xem xét rdt htu
ich - du Ia trong ndm hoc theo chuong trinh giao luu, trong
mét ky nghi hay trong mét cudc thi dau thé thao”.

- Sinh vién Nganh San khau, dén tir Phan Lan

Néu ban c6 thé di nghi tai Hoa Ky trudc khi di hoc, day sé la mot
co hoi 16n d€ t6i tham co s§ truong ma ban dang can nhic. Nhiéu

trudng t6 chic cac chuyén tham quan vong quanh trudng do céac
sinh vién dang hoc tai d6 hudng dan, n6i chuyén véi cac gido vien
tuyé7n sinh dé biét them thong tin. Tham cac diéu kién hoc tap va
sinh hoat, hoi sinh vién, thu vién d€ c¢6 dugc y niém 1d rang vé
trudng. Ngudi My von ndi tiéng vé su than thién, nén ban c6 thé
néi chuyén véi cac sinh vien dé hiéu cudc séng & trudng thuc su la
thé nao. Mot s6 t8 chic tu nhan cling cung cap cac chuyén tham
quan cac trudng & Hoa Ky nhim gitip cac sinh vién tuong lai c6 thé
nhan biét xem trudng doé c6 phut hdp véi minh hay khong. Ban c6
thé héi trung tam thong tin va tu van xem ho c6 thong tin vé cac t6
chtrc d6 hay khong.

Chuyén vién tu van gido duc va dai dién tuyén dung

O nhiéu ving trén thé gidi, cac dai dién hay t6 chtic tw nhan hoat
dong tuyén dung sinh vién qudc t& vao cac trudng dai hoc cia Hoa
Ky. Ngoai ra, cing c6 cac chuyén vién tu van giao duc giap ban
trong qua trinh lua chon truong va viéc ndép don xin hoc v6i mot
khoan phi nhat dinh. Thong thudng, cac chuyén vién tu van gido
duc va cac dai dién la nhting sinh vién da t6t nghiép tai Hoa Ky
hodc la nhiing ngudi tan tinh mudn ting thém cac 101 ich va 1gi the
cho h¢ théng gido duc & Hoa Ky. Tuy nhién, cling c6 mot s6 ngoai
1e. Vi thé, cAn kiém tra lai van ban uy nhiém va hoat dong trudc day
ctia cac chuyén vién tu van gido duc va dai dién trudc khi stt dung
dich vu cta ho.

Néu ban thdy mot dai dién tuyén sinh hay chuyén vién tu van
t6 ra hitu ich, thong tin t6t va dang tin cay, ngudi d6 c6 thé hé trg
ban lua chon va xin nhap hoc & Hoa Ky mot cach dic dung. Tuy
nhién, cling can phai can than &€ y téi cac ddu hiéu cd thé xac minh
vé lich st hoat dong thanh cong trudc day cta ho véi cac sinh vién
tlit ciing nudc v6i ban. Hay xin mot danh sach tén va dia chi cta cac
sinh vién hién dang hoc tap tai Hoa Ky da ting st dung dich vu
ctia dai dién hay chuyén vién d6. Viét thu tay, thu dién t&, hodc goi
dién cho mot vai ngudi trong danh sach d6 d€ c6 dugc thong tin
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ban dau vé trudng ho hoc va vé cac dich vu ma dai dién hay chuyén
vién d6 cung cdp. Su than trong nay cang dac biét cé y nghia néu
dai dién hay chuyén vién d6 yéu cau muc phi dich vu cao. Cudi
cing, cdn lu6n luon kiém tra véi mot nguén khach quan (Chéng
han nhu Trung tam thong tin va Tu véan gido duc Hoa Ky) d€ chic
chén vé tinh hgp phap va mic d¢ tin nhiém ctda trudng dugc gidi
thiéu v6i ban.

CAC VAN DE CAN NGHIEN cUU VE HOC TAP
Kiém dinh va mitc do dugc cong nhan ctia bing

Mot chi s6 quan trong vé chat lugng ctia bat ky mot trudong dai
hoc nao tai Hoa Ky 1a kiém dinh. Khong giong nhu nhiéu nudc
khéc, Hoa Ky khong c6 co quan trung wong quan ly cac trudng dai
hoc. Thay vao d6, nudc nay dua vao moét hé thong tu nguyén danh
gia kiém dinh do cac co quan danh gia phi chinh pha thuc hién dé
dam bao ring cac truong déu dat chuan.

Mic du hau hét cac truong & Hoa Ky déu c6 nhiing hinh thiic
kiém dinh dugc cong nhan rong rai, song cing can luu y ring danh
gia mtic 49 tin nhiém & Hoa Ky 1a mot linh vuc phiic tap; c6 rat
nhiéu loai kiém dinh va nhiéu co quan danh gia. Khong c6 diéu luat
nao quy dinh cac trudng cap bang phai dugc danh gia mic do tin
nhiém hoic c6 mot hinh thic kiém dinh nao dé. Chinh vi su phuc
tap nay, ban can kiém tra that can than tit trudc xem bang do
truong ma ban dang xin hoc cdp c6 dugc chinh pht nudc ban hodc
cac hiép hoi nganh nghé, cac bo hodc cac doanh nghiép cong nhan
khong. Thém vao d6, ban cting nén noi chuyén v6i nhung nguoi da
t6t nghiép tré vé xem bang cap ma trudng ho cap c6 phit hgp véi
nghé nghiép ma ho lua chon khong. Trong trudng hop ban muén
chuyén tiép tir mot trudng dai hoc sang mot trudng khac trong khi
dang hoc, hodc muén hoc cao hoc tai Hoa Ky, ban cting nén kiém
tra xem cac trudng dai hoc & Hoa Ky c6 cong nhan cac tin chi va
béng cap cta trudng ban dang can nhic khong.

Céc Trung tam thong tin va Tu véan gido duc & Hoa Ky c6 thé goi
¥ cho ban vé mtic 6 dugc cong nhan cta bang dai hoc & Hoa Ky &
nudc ban va cho ban biét liéu mot trudng dai hoc c6 dugce danh gia
kiém dinh t6t hay khong. Ban sé tim thdy cac thong tin chi tiét vé
kiém dinh trong Quyén 3 ctia bo sach nay va trén cac trang Web
duogc liét ké cudi chuong.

Nganh hoc

“Hay tim hiéu truong ma ban thuc su quan tim. Mot s6
truong duoc coi Ia ndi tiéng cé nhiing khoa rat manh -
nhung ciing c6 thé c6 mot vai khoa kém”.

- Sinh vién Khoa Chinh tri va My thuat, dén tir Phan Lan

Nganh hoc la Iinh vuc nghién cttu ma ban du dinh chuyén sau
vao. Ban khong can phai néu ra nganh hoc ban du dinh theo dudi
khi méi vao truong. Tuy nhién, néu ban da c6 muc tiéu cu thé vé
bang cap, ban nén xac dinh nhiing trudng c6 dao tao nganh hoc do.

Mot s6 nganh hoc duge nhiéu trudng dao tao. Xac dinh dugc
nganh ban mu6n theo hoc tuy c6 ich nhung van con ca mot danh
sach dai cac truong dé chon lga. Néu ban xac dinh dugc mot
chuyén mon cu thé trong linh vuc ban quan tdm (vi du nhu ban
quan tam t6i lich st thé ky XX, hay dia ly moi trudng, hay vé trong
nganh my thuat), thi viéc xac dinh truong cé dao tao chuyén nganh
do6 hay khong sé gitup ban thu hep s6 lugng trudng can lua chon.

Hau hét cac cudn nién giam dai hoc & Hoa Ky déu liét ké tén
truong theo cac nganh hoc cht yéu nhat ma trudong dé dao tao. Cac
chuong trinh tim kiém bang mdy tinh c6 sdn trén cac trang Web
hodc tai Trung tam thong tin va Tu van du hoc Hoa Ky ¢6 thé giap
ban thu hep s6 luong trudng can nhic. Hay tan dung cac cuén sach
gidi thiéu vé trudng va ban tin cia trudng d€ xem c6 nganh hoc yéu
thich cta ban khong va cac chuong trinh dao tao c6 chuyén mén
ma ban muoén khong.
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Trong tim giang day

Ban nén kiém tra xem trudng d6 coi trong cac bai gidng dén dau.
Liéu truong do tap trung vao gido duc chuyén sau hay cac nganh
khoa hoc xa hoi va tu nhién? Sinh vién dai hoc hay nghién ctru sinh
chiém da s6 trong trudng? Nhiéu trudng khoa hoc xa hoi va tu
nhién coi trong viéc gidng day va su trao d6i thao luan giita sinh
vién véi gido st hon la 1am cong tac nghién cttu nén ty 1 gido vién
trén sinh vién kha thap. Cac truong 14y nghién cttu lam trung tam
thudng c6 nghién cttu sinh chiém ty 1¢ cao, tién nghi tai cac trudng
nay thudng hién dai va c6 cac gido su néi tiéng thé gidi. Tuy nhién,
d mot s6 trudng dang nay, cac sinh vién 2 ndim dau do cac nghién
ctu sinh giang day chi khong phai la gido su.

Phuong phap lua chon sinh vién

Vi hé théng gido duc & Hoa Ky rat sau rong, yéu ciu tuyén sinh
gitta cac truong rat khac nhau. Mot s6 trudng tu thuc va cac truong
khoa hoc tu nhién va xa hoi cé thé nhan rat nhiéu don xin nhap hoc,
nhung chi chap nhan mot s6 it, trong khi cac trudng khac c6 thé
nhan tat ca cac sinh vién ding ky néu ho dap ting dugc cac yéu cau
tuyén sinh. Hau hét cac nién gidm trudng dai hoc va catald ctia cac
truong co liét ké s6 thi sinh va s6 sinh vién dugc nhéan vao trudng
nam trude d6 cing véi diém kiém tra danh gia hoc van (Scholastic
Assessment Test - SAT) trung binh va diém binh quan (Grade Point
Average - GPA) ndm hoc trudc cta cac sinh vién dudc chdp nhan.
Tuy vay, cac danh gia lua chon st dung dit liéu ki€u nay cé xu
huéng chu trong t6i diém kiém tra nhap hoc vén chi 1a mot phan
ctia don xin hoc. Nén nhé réng, cac gido vién tuyén sinh xét t&i
nhiéu yéu t6 khac nhau bao gém bai luan, gidi thudng, hoat dong
cong ddng va kinh nghiém lam viéc, sG thich va cac nang luc déc
biét khi xem hé so nham xac dinh tiém ndng thanh cong cta ban tai
truong cta ho.

CAu tric chuong trinh 13y bing

Ban nén nghién cttu sach gidi thiéu va mo ta khoa hoc cda mébi
trudng. Nhiéu sinh vién quoc t€ chon hé thong gido duc Hoa Ky vi
hé thong nay rat linh hoat, cho phép ho lua chon cac khéa hoc theo
sé nguyén ctia minh. Tuy nhién, cac chuong trinh 1dy bang trong
mot s6 nganh hoc dugc cdu tric kha chit ché va cac trudng yéu cau
chinh xé4c cac khoa hoc sinh vién phai theo va thdi gian ho phai hoc
cac khoa nay dé cé thé t6t nghiép v6i nganh hoc chinh trong linh
vuc d6. Loai hinh khéa hoc bit budc nay han ché su linh hoat. Vi
du, ching khong cho phép cac sinh vién la van dong vién duogc hoc
nhe hon trong mua gidi thi ddu va khong cho phép nhiing sinh vién
cham chi dugc theo dudi hai nganh hoc cting ltc.

Quan trong la phai xem xét kj cac yéu cau dé ra vi nganh hoc
ma ban mudn theo dudi. Vi du, néu ban muén hoc nganh ky thuat
déng thoi mudn c6 dugc nhiing kién thiic cin ban ving vang vé
kinh doanh, ban nén xem lai cac yéu ciu cta bang ky su - liéu c6
qué nhiéu khéa hoc khién ban khong thé theo dudi thém mot khoa
hoc kinh doanh hay khong? Hodc liéu c6 chuong trinh cu thé nao
cho nhitng ngudi mudn két hgp nganh ky thuat véi mét mon hoc
lién quan?

Gitta cac khoa hoc cda cac trudng khoa hoc xa hoi va tu nhién
cling c6 nhitng yéu cau rat khac nhau. Mot s6 trudng doi hdi sinh
vién phai tham du mot s6 tiét nhat dinh ctia mot trong s6 cac nhém
nganh 16n trong khi mot s6 trudng khac lai khong doi hdi nhu vay
ma chi “khuyén” cac sinh vién nén hoan thanh mot chuong trinh
gido duc bao quat.

Chiing chi ning cao

Cac sinh vién Hoa Ky bét dau chuong trinh hoc & bac dai hoc
sau khi két thic 12 ndm hoc tiéu hoc va trung hoc. Mot s6 trudng
dai hoc 6 Hoa Ky cap chiing chi nang cao cho céc sinh vién thuoc
cac hé théng gido duc 13 ndm tiéu hoc va trung hoc hodc nhiing
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ngudi da c6 bang ta tai quéc t&. Cac sinh vién da qua cac khoa day
nghé sau bac trung hoc va da c6 chiing chi chuyén mon hodc cac
chuong trinh tuong tu cting c6 thé du tiéu chudn dugc cap mot s&
tin chi cho bang ct nhan. Nhiing sinh vién nay sé khong phai hoc
dt 4 nam & Hoa Ky va c6 thé vao trudng véi ching chi nang cao.
Ban nén héi cac gido vién tuyén sinh vé kha nang nay va doc
Chuong 10, “Chuyén tiép sang dai hoc & Hoa Ky", dé biét them
thong tin chi tiét.

Ty 1é sinh vién va gido vién

O cac truong dai hoc téng hop 16n, cac 16p cta sinh vién nam
thit nh4t va ndm tha hai thuong c6 quy mo kha 16n, va nguoi day
c6 thé 1a nghién citu sinh chi khong phai gido su. O trudng dai hoc
don nganh, noi c6 it nghién cttu sinh hon, cac gido su sé dung 16p
va sinh vién phdi tham gia nhiéu hon vao bai hoc ngay tir dau. Ty
1é sinh vién trén gido vién cao cho thay 16p hoc c¢6 quy mo 16n va
khd néng chd y t6i ca nhan sinh vién cda tiing khoa gidm di.

CAC VAN DE VE LOI SONG CAN XEM XET

“La mot sinh vién ngoai quoc, toi phdi xem xét khong chi
P A AT A A N NN 2. . e g.
cdc yéu to lién quan toi viéc hoc tdp ma con phai tinh toi dia
9 ? N 1A
diém cua truong, khi hdu, v.v...”
- Sinh vién Khoa Quoc té hoc va Xa hoi hoc, dén tir Ghana

Chi phi

Ngudn tai chinh ddm bdo cho viéc hoc tap cta ban la mot yéu to&
quan trong can xem xét. Ban nén doc chuong 6 cta cuén sach nay
d¢€ biét them chi tiét vé viéc tinh toan chi phi va kha ning nhan
dugc hé trg tai chinh. Ban nén biét nhitng khoan nao thuc t& ban c6
thé trang trai dugc. Nghién ciru mot cach ky ludng bang chi phi
trong cac catal6 cta truong va cong thém cac tinh toan cta ban vé

tién an &, hoc phi, 1 phi, di lai va cac khodn can chi tiéu khac trong
sudt 4 nam. Ban ciing can chi ¥ ring hoc phi c6 thé ting lén vi
nhiéu trudng ting hoc phi qua cac ndm. Péng thoi, ban ciing nén
xem ké& hoach chi trd cda cac trudng khac nhau.

Nha 6

Vi cac trudng c6 céc chinh sach va diéu kién khac nhau vé nha &,
ban nén tim hiéu xem liéu trudng c6 thé cung cap nha & trong sudt 4
ndm khong hay sinh vién phai tim nha ngoai trd. Kiém tra su khéac
biét vé gia ca gitta & noi trid va ngoai trd. Kiém tra cac tién nghi séng
cho nha néi tri; sinh vién séng trong ky tic c6 thé phai chung phong
vGi mot, hai hodc ba sinh vién khac. Tuy nhién, song néi trd it nhat
1a trong mot dén 2 nam dau c6 thé gitip ban hoa nhap vao cudc séng
d trudng dai hoc & Hoa Ky dé dang va nhanh chéng hon. Ban ciing
c6 thé tiét kiem dugc cac chi phi bd sung nhu tién mua xe hoic tién
di lai hang ngdy cling nhu thdi gian cho viéc di vé mdi ngay. Tuy
nhién, dén ndm tiép theo ban c6 thé mudn chuyén ra & can ho riéng
bén ngoai trudng. Nén tim hiéu chinh sich cta trudng vé viec
chuyén nha d6, chi phi va kha ning tim nha bén ngoai.

. . Ao
Pia diém

T4t cd cac viung & nuéc My déu c6 khu thanh thi va nong thon.
Khuén vién cac trudng ndm trong thanh phé c6 nhiéu diéu kién
dn udng, gidi tri, vin héa va mua sdm phong pht. Trudng dai hoc
d viing nong thon sé mang lai moi trudng hoc tap yén tinh hon
va tap trung hon. Khi hau cting la moét khia canh dang ban. Tw
nhiing ving Dong Bic ddy di bén mua dén ving hoang mac
Arizona va vung ban nhiét d6i Florida, su khéc biét vé khi hau la
rat 16n. Ban ciing nén ndm rd kha ning st dung cac diéu kién vat
chat tai dia phuong ciing nhu céac dich vu c6 thé hitu ich cho qua
trinh hoc tap. Vi du, néu ban muén hoc nganh Lich st nghé
thuat, liéu truong hoc cé cac chuong trinh cho sinh vién tham
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quan céac bao tang va phong trung bay nghé thuat trong viing hay
khong.

Quy mo

S8 lugng sinh vién néi tra tai Hoa Ky c6 thé dao dong trong
pham vi tir 200 dén 60.000 ¢ mdi trudng. Mot s6 trudng giong
nhu nhiing thanh phé nhd: c6 buu dién riéng, ctta hang rau qua
riéng va trung tdm mua sdm riéng. Cac trudng khéc c6 thé ndm
trong cac thanh phd 16n dong dan nhung lai c¢6 s6 lugng sinh
vién kha khiém ton. Tuy vao 16i séng cta ban ma ban c6 thé tan
hudng mot cudc séng doc lap nhu mot phan ctia mot khu dan cu
sinh vién 16n hodc hai long v6i mot cudc song than thién hon ma
truong dai hoc quy mé nhd danh cho ban. Tuy thé, ban khong
nén nhin nhan vé cudc s6ng xa hoi hodc kha ning tiép xtic véi
gido su trén co sé quy mo trudng. Ban hay tu nhan dinh co hoi
nao la quan trong d6i vdi ban va luon nhé tdi diéu do6 khi doc
sach gidi thiéu vé trudong.

MOI TRUONG SINH HOAT
Cudc s6ng xa hoi

Hau hét cac trudng dai hoc cta Hoa Ky déu tao diéu kién cho
sinh vién Hoa Ky tham gia vao cac hoat dong xa hoi, van héa va thé
thao bén canh cac chuong trinh hoc tap. Mdc d¢ chi trong cia mdi
hoat dong nay sé xac dinh moi truong xa hoi ma ban thay trong
trudng. Ban nén d€ y xem da s6 sinh vién sinh hoat néi trd hay
ngoai tra. Tai cac trudng duge goi la “trudng ngoai trd", hau hét
sinh vién & ngoai tri va di xe dén trudong. Cac sinh vién tuong lai
c6 1& s& mudn biét khong khi nhitng ngay cudi tuan & trong trudng
nhu thé ndo - liéu céc sinh vién sé § trudng, di du ngoan hay tré vé
thadm gia dinh vao méi ky nghi cudi tuan? Tat ca nhiing yéu t6 nay
sé anh hudng t6i cudc song xa hoi cda trudng,.

Ho6i nam sinh va hoi nit sinh

Mot diém doc dao trong cudc s6ng G truong dai hoc ctia Hoa Ky
la hé thong Hy Lap cho phép sinh vién quyét dinh tham gia vao hoi
nam sinh hay hoi nt sinh, (St dung khai niém “Hy Lap” vi tén cta
hoi nam sinh va hoi nit sinh gém hai hodc ba chtt cai Hy Lap). Hoi
nam sinh va hoi ntt sinh ¢6 1& la trong tdm trong cudc s6ng cua sinh
vién dai hoc tai Hoa Ky. Tuy nhién, ngoai viéc t6 chtic cac bita tiéc,
cac hoi nam sinh va héi ntt sinh con tham gia tai trg cac hoat dong
tir thién. Cac sinh vién du ing ho hay phan d6i hé thong Hy Lap
can tim hiéu xem cac hoi nam sinh va hoi nit sinh ¢6 4nh hvfc’ing 16n
t6i cudc song xa hoi ctia trudng hay khong. Néu ban khéng muén
tham gia vao cudc séng theo kifu heé thong Hy Lap, viéc chon hoc
mot trudng ma hé thong nay hoat dong phd bién c6 thé gap van dé
vi ap luc phai tham gia rat 16n va kha ning ding ngoai hé thong la
rat han ché.

Sinh vién quéc t&

S6 lugng sinh vién quéc t& theo hoc tai mot trudng dai hoc &
Hoa Ky c6 thé tir 10 dén hon 3.000 va tat nhién chd yéu la § gitta
hai con s6 nay. Nién gidm cac truong thuong liét ké chinh xac s6
lugng sinh vién quoc té theo hoc bén canh cac thong s6 khac vé
truong. Cac Trung tAm thong tin va Tu van gido duc cta Hoa Ky
thudng c6 nhiéu sach tham khao khac nhau cung cdp cac thong tin
dang nay. Khi nghién C}'ru cac con s6 nay, ban hdy suy nghi t6i cac
nhu ciu cta ban than. O cac trudng khong c6 nhiéu sinh vién qudc
t& ban c6 thé dugc coi 1a nhan vat dic biét dé lam quen. Tuy nhién,
nhiing trudng nay cé thé c6 it dich vu danh cho sinh vién qudc t&
hon. Céc trudng c6 nhiéu sinh vién quéc t&€ thudng c6 cac nhom hod
trg ma ban c6 thé ciing chia sé kinh nghiém nhung ban than ban sé
phai nd luc hon d€ ddm bao ring ban ciing c6 thé gip gd va noéi
chuyén véi cac sinh vién Hoa Ky nhu céc sinh vién dén tir cac vung
d4t khac trén thé gidi.
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Loai truong

Tat ca cac trudng dai hoc & Hoa Ky chdp nhan moi sinh vién
khong phan biét dan tdoc, mau da hay tin nguong. Tuy nhién,
nhiéu truong dai hoc dugc thanh lap véi nhing st ménh dic
biét nhu xady dung mot khong khi ton giao trong truong, hay
giao duc don gidi hodc cho céc sinh vién dan toc thiéu s6. Vi vay,
ban nén doc kj phuong cham hoat dong cta trudng in trén
catald xem cac muc tiéu ctia ban c6 phut hgp véi cac muc tiéu cta
trudng hay khong. Trong s6 3.600 trudng dai hoc va cao dezmg
cta Hoa Ky, c6 600 dén 700 truong lién két véi mot nha thd co
anh hudng 16n hodc c6 truyén théng tin ngudng. Ngoai ra, c6
khoang 70 truong day kinh thanh va cac trudng nay cam két
gidp sinh vién hoa nhap véi tin ngudng, dao tao va chuan bj cho
cac sinh vién nay thuc hanh tin ngudng trong moi linh vuc cta
cudc song. Theo cac thong ké hién nay thi c6 13 truong danh cho
nam sinh, khodng 65 trudng danh cho nt sinh. Ngoai ra, cling c6
mot s trudng danh cho ngudi My goc Phi va ngudi My noi tiéng
Tay Ban Nha va B6 Bao Nha.

Cac hoat dong ngoai khoa

Céac trudng dai hoc & Hoa Ky tao nhiéu co hoi cho sinh vién
phat trién ky nang thong qua cac hoat dong ngoai khéa nhu thé
thao, cau lac bé hoc tap, bao tuong, dong kich va cac chuong
trinh b6 ich khac. Néu ban c6 nhiing s6 thich cu thé, ban nén
kiém tra xem trudng c6 nhom sinh vién cung s& thich hay khong
- tuy vay, ciing ditng quén rdng néu chua c6 nhom nao nhu vay
thi ban ciing c6 thé tu minh sang lap ra. Viéc xem qua céc t6 chic
sinh vién cling s& mang lai cho ban mdt y niém nhat dinh vé cac
sd thich va méi quan tdm cda sinh vién va nhu vay cling giap ban
6 céi nhin sau hon vé cudc s6ng sinh vién tai cac trudng dai hoc
khac nhau.

CAC YEU TO CAN XEM XET KHAC

Ngoai nhom céc truong dai hoc 6 mién Poéng nudéc Hoa Ky (Ivy
League)

Mic di tién than cda Ivy League la mot gidi thé thao ctia mot s6
truong duyén hai mién Dong, nhung ngay nay thuat ngt nay da
gan lién v6i mot nén gido duc dugc coi la cao cap va riéng biét. (Ivy
League hién gém céc trudng dai hoc Standford, Brown, Columbia,
Cornell, Dartmouth, Harvard, Penn, Princeton and Yale). Tuy nhién,
& Hoa Ky c6 hang trdm trudng chat lugng t6t. Diing b qua mot
truong dai hoc nao chi vi ban hay gia dinh ban chua nghe thay tén
bao gid; Ban nén xem xét t4i cac nhu cau cta ban than truéc. Ding
gi6i han trong pham vi cac truong thudc Ivy League. Nghién ctu tat
ca cac lua chon k§ cang trudc khi chdc chdn mang lai cho minh co hoi
tot nhat im ra mot ngodi trudng phit hgp véi nhu cau va sd nguyén.

Xép hang

3 Hoa Ky khong c6 danh sach chinh thic x€p hang 10, 20, 50
hay tham chi la 100 trudng dan ddu. Chinh pha Hoa Ky khong
xép hang cac trudng dai hoc. Cac thit bac cta cac trudng ma ban
tinh c& biét 1a két qua danh gia cta cac nha bao va nhu vay cd thé
khach quan hon. Nhiing két qua nay thudong dugc danh gia trén
cd s6 mot loat cac tieu chi ma trong d6 céc tiéu chuén vé hoc tap
hay su néi tiéng khong nhat thiét 1a nhiing tiéu chi co ban. Ban
nén than trong vdi cac xép hang khong c6 gidi thich vé cac tiéu chi
ctia viéc xép hang d6. Mic du thi bac xép hang c6 thé 1a diém
khéi ddu cho viéc lua chon trudng, nhung ban nén nhé ring
truong tot nhat la trudng phu hgp véi ban theo cac yéu t6 da liét
ké trong chuong nay.

Cac dich vu danh cho sinh vién

Céac truong dai hoc 6 Hoa Ky cung cap rat nhiéu dich vu danh
cho sinh vién nhu tv van cho sinh vién qudc t&, cac chuong trinh
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hoat dong noi trd, cac dich vu tu van, dich vu hé trg phap ly,
van phong nha &, cdu trdc bita dn da dang, trung tam y té, trg
gidng, chuwong trinh day tiéng Anh nhu ngoén ng@ thit hai, phong
thi nghiém, tu van nghé nghiép, va nhiéu dich vu khac ntta. Cac
sinh vién tiém nang c6 thé so sanh diéu kién gitta cac trudng dé
chon ra trudng cé cac dich vu thich hgp véi cac nhu cau cu thé
cta minh.

Cac chuong trinh thuc tip hay du hoc nuéc ngoai (ngoai Hoa Ky)

Nhiéu trudng dai hoc 6 Hoa Ky ciing kém theo cac chuong trinh
thuc tap (tu nguyén hodc dugc trd luong) hodc du hoc tai nudc
ngoai ma ban c6 thé quan tam.

Sinh vién khuyét tat

Néu ban c6 cac nhu cau dac biét, hdy dam bao rang trudng ban
chon c6 thé 1am ban vira y. Ban nén danh nhiéu thdi gian lién lac
v6i truong. Ban nén bit ddu tim hiéu t6i thiéu 1a 2 ndm trude khi
ban dinh di hoc tai Hoa Ky. Khi ban viét thu dé héi tham thong
tin ti trudng, ban nén viét mot s6 thong tin ngdn gon vé tinh
trang khuyét tat cda minh va xin cac thong tin vé viéc hd trg cho
cac sinh vién nhu ban. Ban cting c6 thé lién lac v6i vin phong ctia
truong giai quyét cac van dé dic biét cda sinh vién khuyét tat dé
tim hiéu thém céc dich vu ma ho cung cdp. Pay c6 thé 1a mot van
phong riéng nhu Van phong hé trg sinh vién khuyét tat, hodc c6
thé 1a mot bo phan ndm trong mot van phong chung danh cho
sinh vién.

Mot s6 trudong cung cdp cac chuong trinh toan dién danh
cho sinh vién khuyét tat, trong khi mot s6 trudng khac cung
cép rat nhiéu céac dich vu ddc biét danh cho céc sinh vién nay.
Ban va gia dinh nén xem xét cac dich vu truong c6 va so sanh
v0i cac nhu cdu cta ban than. Tim hi€u xem cac dich vu dé ¢
dugc cung cdp tu nguyén va mién phi khong, nhiing dich vu

nao can sip xép trudc va phai tra tién. Khi nop don xin hoc,
ban cdn dua vao gidy ching nhan tinh trang khuyét tat. Néu co
thé, ban nén dén tan truong dé tham quan va thtt lién lac v&i
mot sinh vién trong trudng ciing bi khuyét tat giong ban dé c6
dugc danh gid ca nhan. Néu c6 nhing gidy td phu hgp, sinh
vién khuyét tat co thé yéu cAu cac tién nghi dic biét hodc gia
han thoi gian lam bai thi nhdp hoc SAT va ACT va cac bai thi
két thuc khoa trong ndm hoc.

TOM TAT NOI DUNG

DPé thu hep danh sach truong lua chon, ban nén 1ap danh sach
cac yéu t6 quan trong véi minh nhu céc yéu t6 lién quan ti viéc
hoc tap, dia diém truong va chi phi. Tim kiém céc trudng dap tng
dugc céc yéu cau do.

Tham khdo cac cudn sach chi dan vé cac trudng; st dung
céc chuong trinh tim kiém trén may tinh hodc trén trang Web
d€ thu hep danh sach hon nita. Sach va cac chuong trinh tim
ki€m c6 sdn tai cac Trung tam thong tin va Tu van gido duc
Hoa Ky.

Tim hiéu cac co hoi gip gd dai dién cac trudng dai hoc § Hoa Ky
dé nghe gii dap thic mic, hoic st dung thu dién t& dé lién lac véi
cac gido vién va sinh vién trong truong.

Cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky khong c6 bang xép hang chinh
thitc nén ban can than trong xem xét cac tiéu chi cta cac bang xép
hang ma ban tim thay.

CAC TRANG WEB HUU iCH
Nién gidm cac Trung tam thong tin va Tu véan gido duc Hoa Ky
trén toan thé gidi

http:/ /educationusa.state.gov
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Céc duong dan t6i trang cht cta cac trudng
http:/ /www.mit.edu:8001/ people/cdemello/univ.html

http:/ /www.siu.no/inst.nsf/searchform?2

Céc trang Web tim kiém truong

HAu hét cac trang Web nay déu c6 thong tin chung vé viéc
chon truong

http:/ /www.collegeboard.org

http:/ /www.collegenet.com

http:/ /www.collegeview.com

http:/ /www.educationconnect.com

http:/ /www.embark.com

http:/ /www.nces.ed.gov/ipeds/cool

http:/ /www.petersons.com

http:/ /www.review.com

Thong tin vé kiém dinh

http:/ /www.chea.org

Xép hang céc truong
http:/ /www library.uiuc.edu/edx/rankings.htm

Thong tin cho cac sinh vién khuyét tat

http:/ /www.miusa.org
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CHUONG 5

CAC YEU CAU
KHI NHAP HOC

Pé c6 du diéu kién nhap hoc tai mot
trudng dai hoc 6 Hoa Ky, ban phai dap tng
dugc mot s§ yéu cau nhap hoc t6i thiéu.
Céac yéu cau nay gom bang két qua hoc tap
bac trung hoc hodc két qua thi, trinh do
tiéng Anh, va trong nhiéu truong hop
la mot trong s6 cac loai diém thi

diéu kién tuyén sinh cta cac
trudng dai hoc 6 Hoa Ky (xem
_._I. duéi day). Chuong 8 ctia cudn
sach nay sé& huéng dan ban
cach hoan thanh mot bo hé so
thanh cong.

il

Bi\Ng TU TAlI TRUNG
HOC/KET QUA THI

Hau hét cac trudng dai hoc &
Hoa Ky déu yéu cau sinh vién quéc
t& phdi c6 bang ta tai hodc két qua
thi t6t nghiép trung hoc cho phép ho
c6 thé hoc tai mot truong dai hoc
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trong nudc, ddc biét cac trudng néi tiéng thudng tim kiém cac sinh
vién c6 diém cao (bén canh cac yéu t8 khac). Tuy nhién, nén nhé la
cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky c6 céc tiéu chi nhap hoc va ty 1é chap
thuan rat khac nhau. Vi nén gido duc Hoa Ky cha trong ti céc kién
thic rong trén nhiéu linh vuc, nén mot yéu cdu quan trong la qua
trinh hoc tap tai bac trung hoc phai trai qua nhiéu moén hoc nhu
tiéng Anh, toan, caic mon khoa hoc tu nhién (vat ly, hda hoc,
va/hodc sinh hoc), cic moén khoa hoc xa hoi va nhan van (lich st,
dia ly, kinh té&, chinh tri hodc cac moén tuong tu), va mot mon ngoai
ngtt. Cudi cing, cac trudng dai hoc & Hoa Ky thudng khong nhan
sinh vién qudc t& dudi 17 tudi.

TRINH DO TIENG ANH

Mot yéu cau co ban d€ thanh cong trong hoc tap tai Hoa Ky la
kha ning giao tiép bing tiéng Anh. Néu tiéng Anh khong phai la
ngodn ngtt me dé cha ban, cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky sé yéu cau
ban phai tham gia mot cudc thi trinh d¢ tiéng Anh trudc khi nhap
hoc. Hau hét cac truong déu chap nhan két qua cua bai thi tiéng
Anh nhu ngoai ngit (TOEFL). Mot vai trudng c6 thé chap nhan két
qué cta cac bai thi khac hoic tu t8 chiic thi riéng. DE biét them
thong tin, ban nén kiém tra catalé hodc lién lac v6i van phong tuyén
sinh dé trinh bay vé tinh trang ctia ban. Cing nhu nhiéu mat khac
trong gido duc Hoa Ky, mbi trudng c6 thé dit ra cac tiéu chudn
tieng Anh nhap hoc riéng, nhung c6 mot s6 hudng dan chung vé
c4c yéu cau trong muc vé diém TOEFL du6i day. Mot s6 trudng co
thé chap nhan véi diéu kién la ban sé phai tham gia mot s 16p
tiéng Anh tai trudng trude khi bt ddu vao hoc chinh. Khi ban da
dat dugc trinh d6 tiéng Anh yéu ciu, ban sé c6 thé bit ddu chuong
trinh hoc chinh thic. Tuy nhién, nén nhé trong moét s6 trudng hop
ban rat kho xin dudc thi thuc sinh vién tai nudc minh néu khong
chitng minh dugc minh c6 da trinh d6 tiéng Anh dé hoc tai Hoa Ky.

Bai thi tiéng Anh nhu mét ngoai ngit (TOEFL)

Bai thi TOEFL hién dang c6 hinh thtic thi trén mdy tinh  hau hét
cac nudc trén thé gidi, va bai thi trén gidy dang dan bi loai bd. Ky thi
TOEFL dudc t6 chic nhiéu 1an trong mot thang nhung chi dugc thuc
hién tai mot s6 lugng han ché cac trung tam kiém tra trén may. Ban
c6 thé phéi di mot quang duong dai dé dén trung tdm gan nhat.

Ding ky thi: Viéc dang ky trudc la bat budc, ban khong thé dén
trung tam dang ky thi va hy vong c6 ché thi cho ban trong cung
ngay. Han dang ky thi trén may tinh cting rat khac nhau. Theo céc
huéng dan thi TOEFL, han dang ky thi bang thu 1a ba tuan trudc
khi ky thi dién ra, mot tudn d6i v6i dang ky bang fax va hai ngay
néu dang ky bang dién thoai. Chd y ring trong trudng hgp dang
ky béng fax hay dién thoai thi cAn phai c6 thé tin dung. Ban c6 thé
néu ra nhitng ngay ban muén du thi va Ban t6 chtc thi sé & géng
thu x&p theo yéu cau cta ban. Tuy nhién, vao mét s6 thdi diém nhat
dinh trong ndm hodc tai mot s6 thanh phé nhat dinh, cac trung tam
déu rat ban ron. Vi vay, ban nén dang ky trudc tit hai dén ba thang
so v3i ngay ban mudn thi. B6i v6i cdc nudc ma van c6 cac ky thi
trén gidy, ky thi sé dugc t6 chiic vao mot s6 ngay nhat dinh trong
ndm va han dang ky 1a khoang sau tuan trudc ngay thi.

Ban c6 thé 14y cac ban tin thong bao vé dang ky thi TOEFL tir
Ban t6 chtic thi tai Hoa Ky, Trung tam dang ky khu vuc cho nuéc
ban (xem trang Web vé TOEFL tai dia chi http:/ /www.toefl.org
hodc ban tin thong bao dé biét thém chi tiét), hodc tit Trung tam
thong tin hodc Tu van giao duc Hoa Ky. Nhing trung tdm nay c6
thé yéu ciu ban phai tra tién buu dién, va ho c6 thé cung cap cac
tai liéu 6n thi TOEFL cho ban tham khao, muon hodc mua.

Mién thi TOEFL: Néu ban khong phdi 1a cong dan Hoa Ky va
khong dung tiéng Anh nhu tiéng me dé song lai dugc gido duc
bang tiéng Anh trong gan nhu sudt quang thdi gian di hoc, thi ban
cling c6 thé dugc mién thi TOEFL. Vi vay, hay danh mot khoang
thoi gian trong qué trinh nop don xin hoc dd d€ lién lac v6i trudng
dai hoc & Hoa Ky vé van dé nay. Cac truong dai hoc & Hoa Ky
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thudng khong chap nhan cac két qud thi ngoai ngtt 6 bac trung hoc
1a bang chiing vé trinh d6 tiéng Anh.

N6i dung: Bai thi TOEFL st dung phuong phap tréc nghiém va
hinh thic bai luan lam thude do trinh d6 hifu tiéng Anh Bic M§
cta ngudi du thi. Bai thi chia lam bon phan: nghe, cau tric ngtt
phép, doc va viét. Phan viét doi héi ngudi thi phai viét luan.

TOEFL la dang bai thi trén mdy tinh mang tinh linh hoat thich
tng, c6 nghia la khong phdi tat ca cac sinh vién déu gip cung
nhiing cau héi giong nhau trong bai thi. Thay vao dé, tuy vao viéc
sinh vién tra 16i tiing cAu hdi nhu thé nao ma may tinh sé xac dinh
cau tiép theo nén kho hon hay dé hon.

Piém: Téng s6 cac cau hdi ban tra 16i chinh xac va diém bai luan
tao thanh diém tho cho méi phan. Diém tho sau d6 sé dugc chuyén
sang thang diém cho tiing phan ma véi bai thi trén may tinh nim
trong khoang tir 0 dén 30. Tt d6, diém téng sé dugc tinh toan va
diém nay thudng dao dong tir 40 dén 300 cho bai kiém tra trén may.
Mbi trudng sé tu xac dinh diém bao nhiéu 1a dugc chdp nhan. Nhin
chung, cic trudng thudng danh gia tir 250 diém trd lén 1a gidi, dudi
90 1a khong dat yéu cau. Diém trung binh ctia cac thi sinh hoc dai
hoc dao dong tit 173 dén 250.

CAC BAI KIEM TRA TUYEN SINH TIEU CHUAN HOA

Céc bai kiém tra tuyén sinh tiéu chuan hoéa 1a mot phan ctia qua
trinh nhap hoc. Hau hét cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky déu yéu cau
diém ctia mot trong céc bai kiém tra tuyén sinh da dugc tiéu chuan
héa. Tuy nhién, mot s6 trudng khong yéu cau sinh vién quoc t& phai
thuc hién cac bai kiém tra tuyén sinh; mot s trudng khong yéu cau bat
ky thi sinh nao phai c6 diém cta cac bai kiém tra nay. D€ biét chinh
Xac cac yéu cAu tuyén sinh cu thé, ban c6 thé tham khéo nhiing cuén
nién giam céac trudng dai hoc 6 Hoa Ky nhu Chf dan cho sinh vién
quéc té'vao cac truong dai hoc & Hoa Ky (nha xuat ban College Board,
New York, N.Y.) va Dang ky xin hoc vao cac truong dai hoc tai Hoa
Ky: Chi dan cho sinh vién quéc té (nha xuat ban Petersons, Princeton,

N.J.). Chi y rdng cac trudng dai hoc cong dong thu’dng khong yéu cau
thi sinh phai tham gia cac bai kiém tra tuyén sinh chuan héa.

Céc bai kiém tra tuyén sinh chuan hoéa cht yéu la cac bai kiém
tra theo hudng trdc nghiém véi muc dich danh gia cac ky nang can
thiét cho viéc hoc dai hoc. Cac truong dai hoc va cao dang Hoa Ky
st dung cac bai kiém tra tuyén sinh lam thu6c do danh gia trinh do
cua tat ca cac thi sinh (tit Hoa Ky va cac nudc khac) theo cing mot
tiéu chuan. Nén nhé ring bing tu tai va cac bai thi trung hoc khong
tuong duong véi cac bai kiém tra tuyén sinh. Cac bai kiém tra tuyén
sinh chi 1a mot phan cda viéc xin hoc - chi riéng diém kiém tra tot
thoi khong dam bao cho viéc nhap hoc vao truong ban lua chon.

C6 ba loai bai kiém tra tuyén sinh chuan héa chi chinh:

«  Bai kiém tra danh gia hoc van (SAT I)

«  C4c bai kiém tra SAT II theo mon hoc

«  Bai danh gia kiém tra dai hoc 6 Hoa Ky (ACT)

Mot s6 truong dai hoc yéu cau thi sinh phai tham du mot s6 ky
thi tai chd hodc bai kiém tra b6 sung. D& biét thém thong tin, ban hay
liet ké cac trudng muodn dang ky nhap hoc, réi sit dung cac cudn nién
giam dai hoc t6ng hgp hodc sach gidi thiéu va trang Web cta timg
truong dé tim hiéu vé cac yéu cau cu thé vé bai kiém tra hodc bai thi.
Bai kiém tra danh gia hoc van (SAT)

C4 hai ky kiém tra SAT I va SAT II déu dugc 8 chic vai lan
trong ndm tai nhiéu noi trén thé gidi. Ban phai dang ky trudc it nhat
la sdu tudn trudc khi ky thi dién ra. Ban c6 thé tim thdy cac thong
tin cu thé hon vé ngay thi, trung tam t6 chdc thi, phi du thi va cac
tha tuc dang ky tai to ddng ky thi SAT hoic tai trang Web ctia Ban
t6 chic thi SAT http:/ / www.collegeboard.org. Ban ciing c6 thé xin
ban sao cta td thong bao dang ky thi tir Ban t6 chitc thi & Hoa Ky
hodc tai Trung tdm thong tin va Tu van gido duc Hoa Ky gan nhat.
Ban c6 thé phai tra tién buu dién cho cac td thong bao nay. Cac
trung tam Hoa Ky cing c6 thé cung cap cac cau hoi mau hodc tai
liéu 6n thi SAT cho ban tham khao, muon vé hodc mua.

N6i dung: Bai thi SAT I 1a bai thi tric nghiém chi yéu danh gia kha
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ning suy luan ngén ngtt va toan hoc. Bai thi nay chia lam bay bai, mdi
bai nia tiéng: ba bai ngén ng, ba bai toan va mot bai bd sung, bai can
béng nay c6 thé 1a ngén ngit hodc toan hoc. Bai tap cudi ciing nay dudgc
st dung d€ dam bao d6 khé qua cac nam va khong dugc tinh vao
diém. Bai thi SAT II theo mén hoc cling 1a bai thi tric nghiém nhung
chi kéo dai mot tiéng. Chung danh gia kién thic cta thi sinh trong
ting linh vuc moén hoc cu thé. Cac moén hoc d6 hién nay bao gém:

+  Lich st nw6c Hoa Ky va cac nghién ciu xa hoi

e Sinh hoc

e Hobahoc

*  Tiéng Trung Qudc

e Tiéng Anh

« Tiéng Phap

« Tiéng buc

«  Tiéng Y

« Tiéng Nhat

e Tiéng Han

» Tiéng Latinh

e Vin hoc

e Toan hoc

«  Tiéng Do Théi hién dai

+ Vatly

» Tiéng Tay Ban Nha

+  Lich st thé gi6i

e Viétvin

Nhiéu trudng dai hoc va cao dezmg & Hoa Ky, d4c biét 1a nhiing
truong c6 cac tieu chi nhap hoc cao thuong doi héi hodc khuyén
khich céc thi sinh thi mot hodc nhiéu bai SAT II d€ dugc nhan
va/hodc xép 16p. Can kiém tra cac yéu cAu cta ting trudng trudc
khi dang ky thi bat ky bai SAT II nao. Trong khi mét s6 trudng yéu
cAu cu thé cac bai kiém tra theo chi dé ban phai tham gia, cac

trudng khac lai dé cho ban tu quyét dinh. Trong trudng hop nay,
ban nén du thi cAc mon 1a thé manh cta ban.

Piém: Cac bai ngén ngtt va toan hoc cta bai thi SAT 1 dugc
cham theo thang diém 200 dén 800 cho méi phan. Vi thé, diém cao
nhat c6 thé dat dugc v6i bai thi SAT 11a 1.600 diém. Khi thong béo
diém cho truong, diém cho phan ngén ngit va phan toan hoc sé
dugc tach rieng. Hau hét cdc cudn nién gidm dai hoc va cac quyén
gidi thiéu vé trudng dai hoc déu ghi lai diém trung binh ctia méi
trudng d€ huéng dan ban vé su lua chon tuwong d6i. Bai thi SAT II
theo mo6n hoc ciing dugc chdm theo thang diém tir 200 dén 800.

Bai danh gia kiém tra dai hoc 6 Hoa Ky (ACT)

Bai thi ACT do Chuong trinh kiém tra dai hoc 6 Hoa Ky quan Iy
va dugc t6 chic t6i da 1a ndm 14n mot ndm tai cac nudc trén thé
gidi. Khong giong thi SAT, s6 1an t6 chitc thi ACT tay thudc vao
ting trung tam. Sinh vién qudc t€ thuong khong can thi ACT. Tuy
nhién, néu trudng ban chon doi hdi, thi ban phai chuan bi truéc dé
khong 13 ngay thi tai trung tAm gan nhat. Ban can ding ky trudc tir
hai dén ba tuan trudc ngay thi. Vi két qua thi ACT khong dugc
chap nhan rong rai nhu SAT, ban nén kiém tra véi trudng dang xin
nhéap hoc xem ho c6 chap nhan két qua ACT thay cho bai thi SAT
khong. Ban c6 thé 14y cac thong tin cu thé hon vé ngay thi va trung
tam thi trong t& thong bao dang ky 14y tir Ban t6 chic thi va cac
Trung tam thong tin va Tu van gido duc Hoa Ky. Luu y rdng ban
c6 thé phai tra tién buu dién cho cac td thong bao nay.

Noi dung: bai thi ACT la bai thi trdc nghi¢ém danh gia trinh do
tiéng Anh, toan hoc, doc va suy luan khoa hoc.

Diém: V6i mbi mot trong bdn moén néu trén, ban sé nhan dugc
mot mic diém tho 14 tdng diém cta cac cau tra 16i dang. Diém tho
sau d6 sé dugc chuyén sang thang diém tir 1 dén 36. Diém cudi cling
dugc tinh bang cach 14y t6ng diém tinh theo thang r6i chia cho 4.

Piém cubi cting cao nhat 1a 36 va thdp nhat 1a 1. Phai mat vai
tudn, diém cda ban méi dugc gl t6i truong,
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TOM TAT NOI DUNG

«  DBéxin theo hoc mot bing ct nhan tai Hoa Ky, ban phai c6 bang
tt tai hodc két qua thi t6t nghiép trung hoc tai nudc cta ban.

+ Ban phai tit 17 tudi trd lén.

+ Nhiéu trudng nhung khong phai la tat ca cac trudng yéu cau
céc thi sinh qudc t& phai tham du ky thi tuyén sinh, thudng
1a bai thi danh gia hoc van (SAT I) hoic bai danh gia kiém tra
dai hoc & Hoa Ky (ACT). M6t s6 trudng c6 thé yéu cdu ca
diém thi SAT II theo mén hoc. Hay nghién citu trudc dé xac
dinh céc yéu cau cu thé vé cac bai thi.

» Cac ky thi SAT duogc t6 chic vai lan trong mot nam hoc, va
céc tai liéu dang ky c6 s&n tir Ban t6 chic thi hodc cac Trung
tam thong tin va Tw van gido duc Hoa Ky. Ban ciing c6 thé
dang ky ngay trén mang.

+ Néu tiéng Anh khong phadi la tiéng me dé ctia ban, ban ciing
can tham gia ky thi Tiéng Anh nhu mot ngoai ngtt (TOEFL).
Trong mot s6 truong hop nhat dinh, mot bai thi trinh do
tiéng Anh khac ciing c6 thé dugc chdp nhan.

CAC TRANG WEB HUU iCH
Kiém tra tiéng Anh nhu mot ngoai ngir (TOEFL)
http:/ /www.toefl.org

Bai kiém tra danh gia hoc van (SAT)
http:/ /www.collegeboard.org

Bai danh gia kiém tra dai hoc 6 Hoa Ky (ACT)
http:/ /www.act.org

CHUONG 6

NGUON TAI CHiNH
CHO VIEC HOC
CUA BAN

Giao duc 6 Hoa Ky c6 vé nhu rat dat,
song ban c6 thé da nhan ra ring n6 dem

lai nhiing gia tri tuyét voi cho so tién
. dugc dau tu. Chuong nay xem xét chi

tiet hon nhing chi phi lién quan va
nhitng cach thic ban c6 thé trang trai
dugc nhiing chi phi ctia minh, bao gém hé
trg tai chinh tir cac truong dai hoc va cac
nguon tai chinh khac.

LEN KE HOACH TRUGC

Piéu quan trong la cin hiéu va lén k&
hoach vé chi phi va nguén tai chinh cho
viéc hoc cta ban trude khi ban chuan bi
va nop don xin hoc t6i cac truong. Cac
truong dai hoc va cao déng thuong sé yéu
cdu mot ban tuyén bé tai chinh va ching

tir bdo ddm nhu mot phan trong thd tuc
xin hoc cta ho. Ngoai ra, dé xin thi thuc
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sinh vién ban can ching té ring ban c6 thé dap tng dugc tat ca cac
chi phi cho viéc hoc tap cta minh. Néu ban da két hon hoéc c6 con,
ban ciing s& cAn chiing minh trudc réng ban c6 da tién &€ chu cap
cho ban than va gia dinh ctia minh.

TiNH TOAN CAC CHI PHi CUA BAN

Nhiing loai chi phi chinh lién quan dén viéc hoc tap tai Hoa Ky la
hoc phi va 1¢ phi, cong thém chi phi sinh hoat. Nhttng chi phi nay c6
bién d6 bién thién rong, tao cho ban kha ning kiém soat phdn nao chi
phi cho viéc hoc ctia minh. T4t ca cac truong dai hoc tai Hoa Ky déu
cong bo thong tin vé cac chi phi cho trudng va khu vuc cia minh. Ban
can can nhic nhitng diém dudi day khi tinh toan cac chi phi ctia minh.

Hoc phi va 1é phi

Hoc phi la tién cong gidng day, con 1é phi la &€ tra cho cac dich
vu nhu thu vién, cac hoat dong cta sinh vién, hodc trung tam y t&.
Céc sinh vién quéc t& phai tra ca hoc phi va 1¢ phi. Mot s6 trudng
dai hoc cling co6 thé thu cta sinh vién quéc t&€ mot khoan 1¢ phi bao
hiém y t& bd sung bét budc.

Maiéc du muc hoc phi va 1é phi co thé khéc nhau rat nhiéu gita
cac truong, song khong c6 moi lién hé nao gitta muc hoc phi va lé
phi véi chat lugng cta mot co s& dao tao. SO tién ma mot truong dai
hoc cu thé 4p dung phu thudc vao nhiéu yéu t6, trong d6 quan
trong nhat 1a truong d6 thudc loai gi. Hoc phi va 1é phi tai cac
truong dai hoc tu nhan thudng cao hon so v6i cac truong dai hoc
bang. Cac truong cao déng cong ddng, ky thuat hodc day nghé co6
muc thu 1¢ phi thap nhat. Cac trudng dai hoc cua bang thu ctda
nhiing ngudi ¢ ngoai bang mtc hoc phi cao hon so véi cu dan ctia
bang. Trong hau hét cac truong hop, nhiing sinh vién quéc t& hoc
tai cac trudng dai hoc cta bang sé phai tra miic hoc phi cao hon nay
trong sudt qua trinh hoc ctia minh vi ho khéng da diéu kién hudng
mitc hoc phi danh cho cu dan ctia bang. Ciing can nhé rang khong

phai tat ca cac trudng dai hoc thu hoc phi va 1¢ phi thdp ciing déng
thdi c6 chi phi sinh hoat thap; ban cin xem xét ca hai yéu t6 d6 dé
udc lugng chinh xac hon muc chi tiéu hang ndm cta minh.

Do hoc phi va 1¢ phi cta cac trudng khac nhau va ting trung binh
mdindm 5 phan trdm, nén t6t nhat ban hay tham khdo nhiing tai lieu
hién hanh nhu tai liéu gi6i thiéu cta cac trudng, cac trang Web, hodc
nhting tai liéu tham khdo c6 tai cac Trung tdm thong tin hodc Tu van
gido duc Hoa Ky d€ c6 dugc nhitng thong s6 méi nhat. Hay xac nhan
nhung chi phi hién hanh vé6i truong khi ban ndp don xin hoc.

Chi phi sinh hoat

Chi phi sinh hoat bién thién rat nhiéu va phu thudc vao 16i séng
ca nhan. Néu ban dua ngudi nha ciing sang Hoa Ky, di nhién diéu
nay sé lam tidng chi phi hang thang cta ban.

Chi phi sinh hoat cao nhat ¢ nhiing thanh ph6 16n, tai bang
California va tai ving Pong Bic. Nhiing chi phi nay c6 thé thap
hon nhiéu tai mién Nam, mién Trung Tay va cac khu vuc khac.
Trang Web va tai liéu gidi thiéu cta cac truong dai hoc la mot
ngudn thong tin t6t vé mic chi phi sinh hoat hién hanh. Trong téng
s6 chi phi sinh hoat ma ho dua ra, thudng thi ban sé tim thdy mot
loat cac muc nhé udc tinh cho tién phong, tién &n, tién sach, bao
hiém y t&, va cac chi phi ca nhan. Trung tam thong tin hodc Tu van
gido duc Hoa Ky ctia ban ciing c6 thé c6 thong tin méi nhat vé chi
phi sinh hoat hang thang theo thanh phd hodc theo truong. Chi phi
sinh hoat thiét yéu ctia ban tat nhién sé& bao gém chi phi &n &, song
diing quén nhiing khoan sau:

Sach va d6 dung hoc tip: Cac trudng udc tinh chi phi cho sach
va d6 dung hoc tap trong ndm hoc. Sinh vién hoc tai Hoa Ky phai
mua séch gido khoa cho minh va gia sach c6 thé kha dit. Hau hét
cac trudng cd hiéu sich trong trudng. Nhiéu hiéu sach cho phép
ban mua sach da qua stt dung v6i gia thap hon, hodc nhan ban ho
sach cta ban vao cudi ky d€ thu lai mot phan tién. Néu ban c6 ké
hoach theo hoc mét linh vuc doi hdi phai c6 dung cu hoc tap dic
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biét, ching han nhu ky su, nghé thuat hodc kién tric thi chi phi cta
ban c6 thé sé cao hon mtic trung binh.

Di lai: Chi phi sinh hoat ma hau hét cac truong dai hoc néu ra
khong bao gébm nhimng chuyén di gitta Hoa Ky va dat nudc qué
huong ban. Phdi ddm bao ring ngan quy hang ndm caa ban bao
gom khoan chi cho vé khit hdi gitta dat nudc cia ban va trudng ban
hoc. Néu ban c6 k&' hoach séng 6 ngoai khudn vién trudng va di tau
vé thang dén truong, ban nén thém vao chi phi cho vé thang.
Nhung truong c6 tau vé thang sé udc tinh nhung chi phi do6 trong
chi phi sinh hoat cta ho.

Cac chi phi ca nhin khac: Cac chi phi ca nhan bao gém nhiing
muc nhu chi phi cho cac d6 dung thiét yéu, quan 4o va dich vu. Bao
hiém y t&¢'1a mot yéu cdu bt budc. Néu ban c6 ngudi nha di ciing -
vg chéng va/hodc con cai - hodc néu ban c6 nhitng nhu cau y t& dac
biét, ban sé& cAn nhing khoan tién b8 sung dang ké dé trang trai chi
phi sinh hoat ctia minh.

NGUON TAI CHINH CHO VIEC HOC CUA BAN

Diéu quan trong la bat dau 1én k& hoach tai chinh cta ban it nhat
12 thang trudc khi ban du dinh t6i hoc tai Hoa Ky. Viéc xac dinh
muic tai chinh d€ theo hoc tai truong dai hoc cta ban bao gém:

+ Chudn bi hé so xin hoc hiéu qua (xem chuong 8);

* Danh gid ngan quy ca nhan;

 Xac dinh nhitng nguén hé trg tai chinh ma ban da diéu kién

tham gia;
+ Giam thiéu chi phi gido duc.

Danh gia ngdn quy ca nhan

“Hay thuc t€ vé s6 tién ban can va s6 tién ban c6 thé that
su dap ung’.
- Sinh vién Xa hoi hoc va Quéc té hoc, dén tir Ghana

Tham khdo y kién cha me cta ban va nhitng ngudi khac trong
gia dinh c6 thé bao trg cho ban dé xem ho c6 thé déng goép bao
nhiéu tién mdi ndm cho viéc hoc cta ban. C8 géng huy dong t6i da
tit ngudn tién cta gia dinh. B&i vi hau hét cac hoc bong (néu c6) déu
chi chiém mot phan trong t6ng chi phi hoc tap, sinh hoat va c6 thé
khong ap dung cho nhitng sinh vién quéc t€ ndm thit nhat.

Xac dinh cac nguén hé trg tai chinh

T4t ca cac loai hoc bong va hd trg tai chinh cho sinh vién quéc t&
déu mang tinh canh tranh cao va doi héi phai c6 thanh tich hoc tap
xuat sic. Ban sé thuong thay hai thuat ngi “hoc bong” va “hé trg tai
chinh” dugc st dung thay thé cho nhau. Song néi mot cach chinh
xac, hoc bong 1a mot phan thudng tai chinh dua trén thanh tich, bao
g6m két qua hoc tap xuat sic, tai nang déc biét trong thé thao hoic
nghé thuat bi€u dién, hodc c6 thé 1a kha nadng lanh dao hodc phuc
vu cong dong. H6 trg tai chinh 1a mot khoan trg cap “trén co s6 nhu
cau”, tic 1a dugc cap dua trén nhu cau tai chinh cta sinh vién, dugc
minh chiing bang ching tir vé thu nhap, tai san gia dinh va cac yéu
t6 khac. Dudi day la cac loai hé trg tai chinh chu yéu dugc cap cho
sinh vién quoéc t&€ mudn tdi hoc tai Hoa Ky.

Ngudn tai trg ngay ¢ dat nudc ban: Tién hanh tim hiéu tai nha
@€ tim ra kha nang tai trg tir cic quy, doanh nghiép va chinh quyén
dia phuwong. Méc du nhitng nguén nay khong phdi ¢ nuée nao
cling c6, song ban c6 thé gidm bat chi phi hoc tap ctia minh nhd hoc
béng tit nhitng t6 chic dia phuong.

Ngudn tai trg ctia cac truong: Hay gip mot vi c6 van gido duc dé
héi cach tim kiém nhiting khoan hé trg tai chinh danh cho sinh vién
quéc t&. Viec tim hiéu truGe mot cach can than va c6 nhiing ky vong
thuc t&¢'sé dem lai nhiéu khd nang thanh cong hon. Diing cho réng tat
ca cac trudng déu co hé trg tai chinh. Trén thuc t€, chua t6i mot nita
s6 trudng c6 cap béng ctt nhan c6 thé cung cap hé trg tai chinh cho
nhtng sinh vién khong phdi la cong dan hay cu dan thudng trd caa
Hoa Ky. Luén ghi nhé réng hé trg tai chinh cho sinh vién Hoa Ky
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tach biét khoéi hd trg tai chinh cho sinh vién quéc t&. Ding quén
thong bao cho van phong nhap hoc vé quéc tich cta ban va yéu cau
cung cdp thong tin vé hé trg tai chinh cho nhiing ngudi khong phai
cong dan Hoa Ky. Néu dugc cap, hé trg tai chinh thudng bao gébm
mot s6 loai hé trg khac nhau, bao gém trg cap va hoc bong va doi khi
1a cac khoan cho vay hodc cac chuong trinh lam viéc ban thdi gian.

Ban sé& phat hién ra rang hé trg tai chinh rat hiém thay & cac
truong dai hoc bang va tai nhing trudng cung cap cac khoa dao tao
chuyén mén nhu cac nghé ky su, quan tri kinh doanh va y t&. Co
thé 6 nhiéu hé trg tai chinh hon tai cac trudng tw nhan vé khoa hoc
xa hoi nhan van va khoa hoc tu nhién, tai day day cac mon khoa
hoc va nghé thuat.

Khi ban tién hanh tim kiém, hay lap mot bang liét ké cac truong
ban muon hoc. Viét ra nhiing chi phi hang ndm (nhu da néu trén),
sau d6 thém vao muc hé trg tai chinh trung binh va s¢ lugng phan
thudng hé trg tai chinh ma méi trudng cap. Nhing thong tin nay
c6 thé 1dy dugc tir cac ngudn tai trung tdm thong tin hodc tu van
ctia ban. Bang nay c6 thé nhanh chéng cho ban thdy dugc co héi tot
nhat ctia ban ndm & dau, va c6 thé gitip ban gat ra khdi danh sach
cia minh nhiing trudng ma ban sé khong thé thuc hién viéc nhap
hoc véi s6 tién can thiét.

Cac sinh vién quéc t& thudng hdi cac vi 6 van vé hoc bong toan
phan, hoc béng nay bao gém tat ca cac chi phi gido duc, ngoai trir
vé may bay. Tong s6 hoc bong toan phan méi nam danh cho cac
sinh vién quéc t& t6i hoc tai Hoa Ky la khoang 1.000, va chi c6
khoang 100 trudng cap loai hoc béng nay. P& danh dugc hoc béng
toan phan, ban phai la mot trong nhiing sinh vién hang dau 6 nudc
minh, thudng 1a phai xép loai “A” (vu td, xuat sic) trong hdu nhu
tat ca cac mon hoc, co6 diém SAT va TOEFL cao, va c6 thanh tich
xudt sic trong cac linh vuc khac Chéng han nhu kha ndng lanh dao
hodc phuc vu cong déng. C6 khodng 20 sinh vién hang dau tit khap
noi trén thé gidi canh tranh cho méi suat hoc bong do, vi thé ban
phai ndi bat trong s hang loat sinh vién xuat sic.

Chi c6 mot s6 it trudng gidu c6 & Hoa Ky c6 thé dap tng nhu
cAu tai chinh cta tat ca cac sinh vién ma ho nhéan vao. (Xin luu y la
d€ dugc nhan vao céc trudng nay thudng phdi canh tranh rat
nhiéu). Nhu cdu tai chinh & day 1a su chénh léch gitta s6 tién ma
ban va gia dinh ban c6 thé chu cdp va chi phi udc tinh cta viéc theo
hoc tai truong. S6 tién ma ban va gia dinh ban ¢ thé chu cap dugc
tinh toan trén co sG thong tin chi tiét vé tinh hinh tai chinh ctia cha
me ban, bao gdm nhiing bang chiing nhu cac ban ké ctia ngan hang,
thu ctia nha tuyén dung, cac ban ké va ching tir chinh thic khac.
Céc truong dai hoc khéc cdp hoc bong han ché hon trén co sé nhu
cAu tai chinh ctia ban ciing sé yéu cau dugc xem nhiing bang ching
nhu thé.

HS tr¢ tai chinh cta cac truong dugc cdp vao dau ndm hoc va
rdt hi€m khi dugc cap cho sinh vién nhap hoc gitta ky vao thang 1
hodc vao cac thoi diém khéc. Sinh vién nim thit nhat dugc danh
cho nhiéu khoan trg cdp hon so v6i nhiing ngudi chuyén ti tir cac
truong khac. Nhitng sinh vién da ching t6 dugc ning luc ctia ban
than minh tai mot trudng c6 thé sé dugc dé dang hon trong viéc xin
hé trg tai chinh tit trudng d6 so vdi cac sinh vién mdi.

Hoc bong thé thao: Mot s6 trudng dai hoc & Hoa Ky tao co hoi
cho nhiing sinh vién kiém van dong vién c6 nang khiéu &€ chai cho
doi thé thao cla truong nhu moét cach dé tra tién hoc ctia ho. Xem
chi tiét trong chuong 7, bao gém ca cach thic xin hoc bong thé thao.

Céc hoc bng quéc t&: Sinh vién qudc t& ciing c6 thé xin hd trg tai
chinh tir cac quy, cac t6 chiic va tit Chinh phd Hoa Ky. C6 rat it trg
cap tir cac nguodn nay, va thudng danh riéng cho cac hoc vién cao hoc.
Mot 14n nita, c6 van gido duc ctia ban c6 thé cho ban biét liéu & nude
ban c6 nhting ngan quy déc biét danh cho sinh vién hay khong.

Vay tién: Trong mot s6 it trudng hgp, ban c6 thé dam phan dé
vay mot phan chi phi hoc tap cta ban. C6 van gido duc ctia ban ¢
thé c6 thong tin vé cac chuong trinh cho vay ma ban da diéu kién
tham gia. Thuong thi ban phai dugc mot cong dan Hoa Ky cung
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ky tén bao lanh d€ dugc vay theo cac chuong trinh cho vay cta
Hoa Ky, va trong hau hét cac truong hdp ban phai dugc nhan vao
mot truong dai hoc tai Hoa Ky truéc khi xin vay. Trudc khi nhan
tién cho vay, phai chic chin ring ban biét s& tra s6 tién d6 nhu thé
nao, va khoan tién vay dugc sé tic dong nhu thé nao dén cac ké&
hoach ctia ban vé viéc t6t nghiép hoéc tiép tuc hoc cao 1én hodc tré
vé nha.

bi lam: Nhing quy dinh hién hanh vé nhap cu chi cho phép
sinh vién quéc t€ dugc lam viéc ban thoi gian - khong qua 20 gio
mot tuan - va trong ndm hoc dau tién thi chi dugc lam viéc trong
trudng. Néu lam viéc 10 dén 15 gid mot tudn, ban c6 thé kiém da
tién dé chi cac khoan phu nhu sach, quan 4o va cac chi tiéu ca nhan,
song cong viéc ctia ban & trudng khong thé da dé tra cac chi phi 16n
ctia ban nhu hoc phi hay tién &n &. Khoan thu nhap néi trén cling
khong thé dung lam ngudn thu nhap cho bat ky ban ké khai tai
chinh chinh thtic nao. Cac cong viéc § truong cé thé bao gém lam
viéc tai cac co sd ctia trudng nhu quan ca phé, hiéu sach, thu vién,
cau lac bo stic khde, hodc trong cac phong hanh chinh cta trudng.

Sau ndm dAu tién, ban ciing c6 thé xin viéc v6i tu cach can bo trg
gitip noi tra (RA) tai mot khu nha ky tdc cha trudong. Cac RA ¢
nhiém vu lam dadu méi lién hé cho cac sinh vién can trg gitp hodc
nhiing ngudi c6 cau héi vé cudc séng & ky tic. DE d6i lai, RA dugc
ché & mién phi va d6i khi dugc trd mot s6 tién luong nhd hodc bo
tri bua an.

Theo nhtung quy dinh hién hanh, sau khi ban hoan thanh nam
hoc d4u tién, ban c6 thé nop don dén Co quan Nhép cu va Nhap
tich (INS) d€ dugc phép lam viéc ngoai trudng nhiéu nhat 1a 20 gic
mot tuan. Tuy nhién, ban nén luu y réng khong c6 gi ddm bdo la
yéu cau nay sé dugc chap thuan. Néu ban da két hon va dang &
Hoa Ky theo thi thuc sinh vién F-1 (xem Chuong 11), vg /chéng ctia
ban khong dugc phép di lam. Tuy nhién, néu ban dang 6 Hoa Ky
theo thi thuc sinh vién J-1, v /chéng cta ban dugc phép xin gidy
phép lam mot cong viéc tam thoi.

Ban can thudng xuyén kiém tra v6i c§ véan sinh vién quéc t€ ctia
minh trudc khi xem xét bat ky hinh thic cong viéc nao. C6 thé xem
thém thong tin & Chuong 12 cta cudn sach nay va Quyén 4 trong bo
sach nay - Sdn sang lén duong: Thong tin can thiét khi song va hoc tap
¢ Hoa Ky tai trang Web: http:/ /educationusa.state.gov.

Giam thiéu chi phi hoc tap

Khi Ién k& hoach tai chinh cta minh, ban hay can nhic nhiing
cach thitc sau d€ gidm thiéu chi phi:

Lua chon t6t nhat: Hay tim nhiing trudng dem lai cho ban chat
lugng gido duc t6t nhét vdi chi phi thap nhat.

D4y nhanh cac chuong trinh: Viéc hoan thanh béng c(t nhan 4
ndm trong 3 ndm sé tiét kiém hang nghin d6-la. Sinh vién c6 thé
ddy nhanh cac chuong trinh ctia minh bing cach:

«  Chuyén d6i hoc trinh hodc hoc vugt cAp nhd nhiing chuong
trinh hoc & bac dai hoc da hoan thanh & dat nuéc qué nha (vi
du thong qua nhiing ky thi viegt cap, bang C nhan Quoc té,
chiing chi cdp A, hodc nhiing khoa hoc tai nhttng trudng sau
phé thong trung hoc dia phuong dugc cong nhan tai dat
nudc ban, néu dudc trudng phia Hoa Ky chdp thuan);

¢ Tham gia nhting khéa hoc tai mét truong cao déng cong
déng gan d6 néu hoc phi thap hon va cac don vi hoc trinh ¢6
thé chuyén d6i dugc;

« Tham gia nhing 16p hoc mua hé, néu co;

« Hoc thém mot khoa hoc b8 sung trong méi hoc ky.

Mién hoc phi: Trén co s6 diém ndm hoc thit nhat cia ban, mot
s0 truong c6 thé cho mién mot phan hoc phi. Mot thanh tich hoc tap
t6t c6 thé tiét kiem cho ban hang ngan d6-la.

Chi phi sinh hoat: Tr thanh mot can bo trg gitip noi tri trong
mot khu ky tiic c6 thé tiét kiem hang ngan do6-la tién phi sinh hoat.
Lam viéc trong mot phong an tap thé ¢6 thé dem lai mot mic



m NEU BAN MUGN DU HOC & HOA KY
«E

CHUGNG 6: NGUON TAI CHINH CHO VIEC HOC CUA BAN mm

luong khiém t6n cong thém “tat ca nhiing gi ban c6 thé an dugc”.
Song & ngoai trudng ciing v4i mot ngudi ho hang hay ban beé cling
gitp tiét kiém tién néu c6 noi & phit hgp va giao thong cong cong
thuan tién.

Céc truong cao d%ng cong ddng va truong cao dgng 2 ndm:
Nhiéu sinh vién tiét kiém hang ngan do-la hoc phi béng cach theo
hoc céac truong cao d.’fmg cong dong trong 2 ndm dau va sau do
chuyén sang cac trudng 4 nam dé hoan thanh bing cdp cta minh.

TOM TAT NOI DUNG

+ Cung v6i viéc bat dau chon trudng, hay bét tay vao viéc lén
ké& hoach tai chinh cta ban - it nhat la 12 thang trudc thoi
diém ban mudn hoc tai Hoa Ky.

 Hoc phi ctia cac trudng rat khac nhau. Céc trudong dai hoc tu
nhan thu hoc phi cao hon céc truong dai hoc cda bang, con
cac truong dai hoc bang lai thu nhiéu hon cac trudng cao

2 A 2. IS - , . ’ N A
dang cong dong. Ban phai nghién cttu cac chi phi thuc té mot
cach that can than.

+ Chi phi khéng thé hién chat lugng cia mot trudng.

« Chi phi sinh hoat thay d6i tuy theo dia diém va 16i séng
ctia ban.

¢ Nhiéu trudong trong dgi ban va gia dinh chi toan bo chi phi
cho viéc hoc ctia ban.

+ Nguén chi yéu c6 thé cung cap hé trg tai chinh 1a trudng noi
ban dang xin hoc; tuy nhién, ngan quy danh cho sinh vién
qudc t& rat han ché va hoc bong toan phan la rat hiém.

e HJ tro tai chinh c6 thé dugc trao dudi dang hoc béng, trg
cép, va trong mot s6 trudng hop, thong qua phuong thic vira
hoc vira lam hodc cho vay. Trg giap, néu cd, thuong dugc
trao dua trén thanh tich, song d6i khi cling dua trén hoan
canh tung thiéu.

« Co hoi lam viéc tai Hoa Ky rat han ché va khong thé dung
lam moét ngudn thu nhap chinh thic.

« Nhiing van dong vién tai nang nén thir xin hoc bong thé thao
(xem chuong tiép theo dé biét thém chi tiét).

« Ban 6 thé giam thiéu chi phi hoc tap ctia minh tai Hoa Ky
bang mot s6 cach; hai vi du trong d6 1a tham gia nhiing khoa
hoc tai cac trudng cao ding cong déng va ddy nhanh cac
chuong trinh hoc.

CAC TRANG WEB HUU iCH

Thong tin chung vé hé trg tai chinh cho sinh vién quéc t&
http:/ /www.edupass.org/finaid

http:/ /www.nafsa.org/students/funding.html

http:/ /www.bibl.u-szeged.hu/oseas/aid.html

Nhing trudng c6 hé trg tai chinh cho sinh vién quéc t&
http:/ /www.edupass.org/finaid /undergraduate.phtml

Trang Web tim kiém hoc béng - Mot s6 hoc béng danh cho sinh

vién qudc t&

http:/ /www fastweb.com
Thong tin vé cho vay d6i v6i sinh vién qudc t&

http:/ /www.edupass.org/finaid/loans.phtml

Thong tin vé thué danh cho sinh vién quéc t&
http:/ /www.edupass.org/finaid / taxes.phtml

http:/ /www.irs.ustreas.gov/
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c&p hoc bdng cho tat ca cac mon. Sinh vién duge nhan hoc bong thé

cHUUNG 7 thao c6 thé hoc 14y bing cap trong bat ky linh vuc nao ma trudng
VilvVisu 1 dé6 dao tao, tuy nhién ho phai dap dng dugc nhing yéu cau dau
vao binh thudng ctia trudng va sau d6 tiép tuc dat dugc két qua tot
dd d€ dugc nhan va duy tri hoc bong ctia ho. Nhiéu co quan chic

7
N
H O C B O N G ning vé thé thao ciing da dit ra nhiing yéu cu hoc thuat cia riéng
" ?

ho d6i véi cac sinh vién ganh dua gianh hoc bong.

N
TH E TH Ao Hoc bong thé thao thudng dugc trao dua theo 16i mdi cda
nhitng huan luyén vién khi di khip nuéc My d€ tim kiém tai ning

m&i. Doi khi cdc huén luyén vién di tham cac nude khéc, gip nhiing
sinh vién khong phai ngudi My tai cac su kién qudc té, hodc phat
hién ra nhiing sinh vién c6 kha ning thong qua cac hiép hoi thé
thao chuyén nghiép & bén ngoai nuéc My. Tuy nhién, diéu nay
khong thudng xay ra, va c6 1& ban s& phai lam hau hét moi viéc dé

“Céch t6t nhat dé c6 duoc bing cap trong bat cur linh
vuc ndo ban mudn Ia lam cdi ma ban yéu thich nhat - doi
VOi t6i d6 1a chay va nhdy vugt rao”.

- Van déng vién dién kinh, dé? ta Nam P hi, gianh dugc moét suat hoc béng cho minh. Du6i day la hudng dan
hoc tai mét trudng cao dang cong dong titng budc mot dé gitp ban tim ra trudng thich hgp dé theo dudi

gidc mo thé thao vi dai ctia minh. Mot s6 sinh vién chon cach khac
la trd mot khoan 1é phi cho mot trung tdm dich vu sép xép c6 thé
trg gitp ho trong nd luc gianh hoc bong thé thao; hay hdi tai Trung
tam tu van hodc Thong tin gido duc Hoa Ky ctia ban d€ biét chi tiét
vé cac co quan cung cap dich vu sdp x&p tai dat nudc ban.

Ban c6 phdi la mot van dong vién tai ning
mudn hoc 18y béng cdp & Hoa Ky hay khong?
Hién ban c6 dang tham gia thi ddu moét mon
thé thao & didng cdp cao hay khong? Néu
ding thi ban c6 thé 1a mot tng ctr

vién tuyeét voi d€ gianh duge mot « Hay bét dau viéc tim kiém cda ban khoang 18 dén 24 thang
suat hoc b()?ng thé thao. Hoc b67ng trudc ngay du tinh nhap hoc tai mét truong dai hoc tai Hoa
thé thao bao gém tat ca hoc phi Ky. Bing cach st dung nhiing cd sé dit liéu nhu “Tim kiém

va chi phi sinh hoat dé theo trudng hoc va nghé nghiép ctia Peterson” hodc 4n pham ctia

hoc tai mot trusng & Hoa Ky. Peterson la Hoc b67ng thé thao va cdc chuong trinh thé thao

Loai hoc bong nay & Hoa Ky tai truong dai hoc (c6 tai hau hét cac trung tam thong tin hodc

cing con dugc biét dén vai tw van), hay xac dinh nhiing trudng dai hoc nao cap hoc béng

tén goi “hoc béng danh cho cho mon thé thao ma ban choi. Tir danh sach &6, hiy xac dinh

van dong vién” hodc tén goi nhing trudng nao dao tao nganh hoc ma ban muén hoc. Thu
chinh thtic cta n6 la mot loai “tién hep danh sach d6 xudng con khodng 70 truong. 70 truong
trg cdp”. Hoc bong dugc cap cho nghe c6 vé nhiéu, song thong thudng ty 1¢ hoi am chi khoang
mot dién rong cac mon thé thao, mic 5%. Néu muc do canh tranh 1a quan trong d6i véi ban, ban c6

du khong phai tat ca cac trudng déu thé mudn can nhic viéc chi xin hoc tai cac trudng thudc
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“Nhanh I cia NCAA”. Dé biét thém thong tin vé ba co quan
quén 1y thé thao trudng hoc tai Hoa Ky - Hiép hoi Thé thao
Pai hoc Qudc gia (NCAA), Hiép hoi Quéc gia vé Thé thao
Lién truong dai hoc (NAIA), Hiép hoi Quéc gia vé Thé thao
tai cac truong hoc cao dang 2 nam (NJCAA) - xin xem cac
trang Web dugc liét ké & cudi chuong nay hodc lién hé véi
trung tdm tu van hodc thong tin gan nhat.

Ding Internet dé tim kiém nhiing trudng trong danh sach
clia ban va tim tén ctia vi hudn luyén vién trudng phu trach
mon thé thao ma ban choi. Ciing can tim ca dia chi thu dién
tit nita, nhung néu khong c6 dia chi thu dién t thi mot dia
chi gtii thu hodc s6 fax cling la dG. Hau hét cac trudng c6 mot
phén trén trang Web ctia minh vé “Dién kinh” hogic “Thé
thao”; O Hoa Ky, “dién kinh” ding dé chi tt ca cic mon thé
thao, chtt khong phai chi c6 cac mon chay, nhay va ném.
Chudn bi mét 14 thu gidi thiéu. L4 thu nay can bao gém tén,
tudi, dia chi cta ban, hién ban dang hoc nim thd mdy &
trudng, thong tin lién lac bao gém dia chi thu dién ta va fax
néu c6, cac s6 do hinh thé nhu chiéu cao va can ning, mong
muén cta ban dugc hoc § trudng d6 theo mot hoc béng thé
thao, va thdi gian ban c6 thé bt ddu viéc hoc cta minh. Ban
cling can chuan bi mot ban 1y lich ngén (mot hodc hai trang)
vé nhiing thanh tich thé thao ctia minh, bao gém céc giai
thudng va ngay thang doat gidi. Tranh dé bi 16i cuén va viét
dai nhiéu trang; Cac huan luyén vién nhan dugc rat nhiéu ho
s0 cta sinh vién nén ho sé wa mot ban 1y lich ngan gon hon.
Néu ban choi mot mon thé thao déng doi kho danh gia ching
han nhu bong d4 hay bong r6, ban c6 thé can nhic viéc chudn
bi mot bing video thé hién kha ning va tai ning cta ban.
Dimng quén 1a phai ghi bing d6 & hé NTSC chuan Hoa Ky.
Hay cho huén luyén vién biét vé bang video cta minh.

Gtii nhitng thong tin trén tdi tat ca cac hudn luyén vién thong
qua nhiing dia chi thu dién t& ma ban thu thap dugc tit trang

Web ctia céc trudng dai hoc. Néu ban khong thé tim dugc dia
chi thu dién t(, thi hay gii né qua fax hodc thu thong thudng,
Dling quén dé ngudi nhan 1a huan luyén vién trudng, bao
gdm ca tén cta ngudi d6 néu co.

Cac huan luyén vién sé lién hé v6i ban trong vong khoang mot
thang. Néu sau thdi gian d6 ma ban khong thay tin ttc gi thi hay viét
mot biic thu ngén d€ nhéc ho 1a ban da gui thong tin cda ban va van
dang cho tin.

Chudn bi mot danh sach cac cau hdi va mang theo bén minh dé
phong trudng hgp mot huan luyén vién goi dién cho ban yéu cau
thém thong tin.

Néu mot truong thuéc NCAA c6 ¥ tuyén ban vao, ban can
nghién ciu tha tuc xin gidy phép cia NCAA. Xem thém thong tin
trén trang Web ctia NCAA (xem trang 74). Khi ban du thi SAT,
dimg queén gti bao diém dén NCAA (ma s6 9999 trén mau don
ddng ky), néu nhu c6 mot co hdi du la nhd bé ring ban sé hoc tai
moét truong thudéc NCAA. Ban khong thé nhan dugc su cho phép
néu khong gti diém SAT ctia minh.

Néu & nude ban c6 thu dién t& nhung ban khong c6 mot chiéc
may tinh hodc mot dia chi thu dién t, hay tht ki€m mot dia chi thw
dién ti mién phi tit nhitng nha cung cap dich vu nhu Hotmail hay
Yahoo va dung dich vu cia quan ca phé Internet. Thu dién ta 1a
mot cong cu rat quan trong khi nop don xin hoc bong thé thao, va
ban sé& c6 1¢i nhiéu khi st dung no.

Mot 16i nhdc nhd: Néu ban dugc nhan vao mot trudng thuodce
NCAA, KHONG DUCC t6i Hoa Ky cho t6i khi ban dugc phép ctia
NCAA. Néu ban t6i Hoa Ky ma khong c6 gidy phép hop 1é, ban c6
thé mat hoc bong ctia minh.

TOM TAT NOI DUNG

« Mot hoc bong thé thao bao gém tat ca hoc phi va chi phi sinh
hoat d€ theo hoc tai mot truong dai hoc tai Hoa Ky.
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+ Céac van dong vién phai dap ting dugc nhiing yéu cau dau
vao binh thudng cta truong, cong thém nhiing yéu cdu ma
céc cd quan quan ly thé thao c6 lién quan dit ra.

+ Thuong thi cdc van dong vién phai tu lam hau hét cac cong
viéc d€ gianh dugc hoc béng. Dé t6i da hoéa co hoi gianh
dugc hoc bong, ban can bit ddu qua trinh nay khoang 18
dén 24 thang trudc thoi diém ban mong mudn bit dau hoc
tai Hoa Ky.

+ Ban can chuan bi mot 14 thu gi6i thiéu cho khodng 70 trudng
c6 mon thé thao va moén hoc ma ban quan tam. Nhing 14 thu
nay can dugc gui t6i huan luyén trudng, ghi dich danh va ly
tudng nhat 1a dung thu dién ta. Cling can gti di mot ban ly
lich tém tit néu cac thanh tich thé thao, cong thém bang video
néu c6. Néu ban khong thay héi am, hay ghi thu nhic nhd.

* Néu ban nhan dugc sy quan tam tir bat ky trudng nao thudc
NCAA, ban nén tim hiéu tha tuc xin gidy phép cia NCAA
trén trang Web cia NCAA. Tha tuc xin gidy phép bao gém
viéc gi diém SAT cda ban cho NCAA. Ban khong nén t6i
Hoa Ky ma khong dugc phép cda NCAA.

NHUNG TRANG WEB HUU iCH

Hiép hoi Thé thao Trudng hoc Quéc gia (NCAA)
http:/ /www.ncaa.org

Hiép hoi Qudc gia vé Thé thao Lién trudng dai hoc (NAIA)
http:/ /www.naia.org

Hiép hoi Quéc gia vé Thé thao tai cic trudng cao dazmg 2 nam
(NJCAA)

http:/ /www.njcaa.org

CHUONG 8

CHUAN BI BE XIN HOC
THANH CONG

Ban nén c6 mot danh sach chon loc cac truong phu hop véi nhu
cdu, sd thich va khd ndng cta minh. Ban ciing
nén cam thay tu tin rdng ban dap tng dugc
nhiing tiéu chuan du vao t6i thiéu dé hoc
tai Hoa Ky, va ban c6 thé trang trai dugc
chi phi hoc dai hoc tai Hoa Ky. Bay gic
1a Itic bt ddu chudn bi hé so xin hoc cta
ban. Chuong nay dua ra nhung thong tin
thuc t& va 15i khuyén d€ gitip ban xin
hoc thanh cong vao nhing truong ma

ban chon.

Toan bo qua trinh xin hoc, tir khi
thu thap thong tin ban dau cho t6i
khi xin thj thuc sinh vién, nén bat

dau 12 dén 18 thang truedc khi ban
muon t6i Hoa Ky. Xem Chuong 9
d€ doc ban tom tit méc thoi gian
ctia viéc xin hoc tai cac truong dai
hoc ctia Hoa Ky. Tién trinh nay c6
thé hoan thanh chua day 12 thang.

i Tuy nhién nhing thi sinh nép hé

L s0 muon thudng bi han ché hon
rﬂ: nhiéu trong viéc chon trudng.
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YEU CAU PUGC CUNG CAP TAI LIEU XIN HOC

Do khdi lugng cong viéc va chi phi lién quan dén viéc chuan bi
mot bo hd so xin hoc t6t, nén hau hét cac sinh vién han ché viéc xin
hoc ctia minh vao khoang tit bén dén bay trudng. Tuy nhién, ban
c6 thé yéu cau cung cap thong tin vé bao nhiéu trudng cting dugc.
Luu ¥ dén bat ky chi phi buu chinh nao ban cé thé phai trd. C6 thé
ban c6 y tudng rd rang vé nhiing trudng nao ban mudn xin hoc va
chi yéu cau cung cap thong tin vé nhitng truong d6 thoi. Hodc ban
c6 thé chon céch yéu cau thong tin tit khoang 10 dén 20 trudng ma
ban tin rdng dap tng dugc nhu cu cta ban. Sau d6 thu hep danh
sach nay lai sau khi ban da doc qua cac tai liéu gidi thiéu, mau don
xin hoc va cac thong tin khac ma ban nhan duogc.

Néu ban c6 thé truy cap Internet, ban sé& thdy ring nhiéu trudng
dai hoc tai Hoa Ky cting dua thong tin gidi thiéu vé trudng minh 1én
trang Web ctia ho, va mot s6 trudng tham chi con ditng in an céc tai
liéu giay. Nhiéu trudong cting c6 cac mau don xin hoc trén mang c6
thé dugc dién trén mdy tinh va gii theo dudng dién tit tdi trudng,
hodic cac mau don d6 c6 thé tai xuéng va in ra. Néu trudng nao cé
nop don trén mang, ban nén st dung hé thong d6. Day la bién phap
nhanh nhat dé nop don ctia ban. Néu ban c6 thé tai xuéng mau don
xin hoc, cac phan thich hgp cda tai liéu gidi thiéu va cac thong tin
khac tit trang Web cia mot trudng, ban sé khong can lién hé truc
tiép voi trudng do6. Pong thoi, cang ngay trang Web cta cac trudng
cang cung cdp thém nhiéu tinh ning khéc, ching han nhu nhiing
doan bang hinh gidi thiéu vé khuon vién trudng ho.

Néu ban khong truy cap dugc Internet va can ban in cta cac tai
liéu xin hoc va tai liéu gidi thiéu, hay lién hé véi tung truong dai
hoc bang cach viét thu hodc gui fax, hodc thu dién ti yéu cau riéng
tiing trudng. Trong thu yéu ciu cia minh, ban hay néu nhiing
thong tin chi tiét nhu trong muc “CAn néu nhting gi” dudi day.
Hodc, ban c6 thé chon cach nop mot don xin thi so tuyén. Hay lién
hé v6i Trung tam tu van hodc Thong tin gido duc Hoa Ky gan nhat
d€ dugc cung cap nhitng mau don nay.

Do chi phi ctia viéc gui thu dén cac nudce khac, ban c6 thé nhan
duwgc mot danh sach cac khoa hoc da dugce rit ngin. Ban co thé sé
dudc yéu cAu phdi tra tién néu ban yéu cau toan bo tai liéu gidi
thiéu. Hay kiém tra v6i trung tam tu van hodc thong tin gan nhat
xem ho c6 nhiing tai liéu gidi thiéu ma ban can hay khong. Néu ban
khong nhan dugc, hodc khong thé tim dugc tat ca nhiing thong tin
ma ban yéu cau, hay viét thu hodc gti thu dién t& mot 1an nita cho
van phong tuyén sinh dai hoc quéc t&¢ va hdi nhiing cau hdi cu thé
ban mu6n c6 cau tra 15i. Thu dién tit 1a mot cach dé dang dé 6 duge
mau don xin hoc va cdc tai lieu khéc, va cac trudong dai hoc tai Hoa
Ky thudng hdi am rat nhanh. Tuy nhién, d6i khi ban c6 thé phai goi
dién d€ héi ky vé nhiing muc cu thé. Trong trudng hgp d6, hay gti
fax hodc thu dién ti trude khi goi dién, trong d6 néu ngudi ma ban
s goi, thai diém goi dién va diéu ban mudn ban luan.

Khi nao ban nén gti yéu ciu cta minh

Gui yéu cau dau tién ctia ban khoang 12 thang trude khi ban c6
ké hoach nhap hoc. Tu cho minh da thai gian dé dé phong nhiing
kha nang cham tré trong thu tin qudc t&, dic biét néu ban gii hd so
xin hoc hodc gti yéu cau thong tin vao thang 11 hodc 12 khi c6
nhiéu thu tin trong ngay 18 sé thudng phai mat gap d6i thai gian dé
thu dén dugc dia chi can thiét.

Gtii yéu ciu ctua ban dén dau

Gi yéu cdu cung cdp thong tin cia ban dén Van phong Tuyén
sinh Dai hoc Qudc t&. Yéu cau cda ban can ngan gon nhung rd rang.
Piing quén ghi ddy ¢t ma buu dién cta trudng trén phong bi dé
dam bdo ring thu cta ban t6i dugc ding dia chi mot cach nhanh
nhat. Ban ciing c6 thé gti yéu ciu trén bing thu dién .

Can néu nhiing gi

« Tén, dia chi, tudi va quéc tich (lu6n théng nhat trong cach ghi
tén va dia chi ctia ban);
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+ Béng t6t nghiép phd thong trung hoc ctia ban hodc két qua ky
thi ma ban da dat dugc hodc sé dat duoc;

+ Bat ky khoa hoc sau phé théng trung hoc nao ma ban da
tham gia (néu co);

+ Bing cap va mon hoc ma ban muén hoc chuyén sau (néu
biét), va ngay du tinh bat dau;

+ Ban du dinh trang trdi chi phi hoc tap bang cach nao - néu ban
can hé trg tai chinh tir trudng dai hoc, hay héi vé kha nang do;

+ Két qua cac ky thi TOEFL, SAT va bat ci ky thi so tuyén nao
khac ma ban da tham gia.

DANG KY THAM DU CAC KY THI SO TUYEN

Néu ban c6 k& hoach nhap hoc tai mét trudng vao thang 9 (hoc
ky mua thu), ban hay tham gia nhung ky thi lién quan khong muén
hon thang 1 cda ndm d6, va nén thi s6m hon. (Xem Chuong 5 dé
biét théem thong tin vé yéu cau do6i vdi cac ky thi va viéc dang ky
thi). Ban nén xac nhan vdi tiing trudng xem ban c6 can tham du ky
thi SAT I va SAT II kiém tra theo timg mén khong. Nén nhd ring
ban khong thé thi SAT I va SAT II trong ciing mot ngay, va thdi han
dé dang ky cac ky thi nay thuong la 5 dén 6 tuan trudc ngay thi.
Diém thi phai dugc gti t6i trudng trude han chét ctia viec nhan hé
s0. Ban nén danh it nhat 4 dén 6 tuan tinh tit ngay thi cho ti han
chot nhan hé so.

Néu tiéng me dé ctia ban khong phai 1a tiéng Anh, hay ding ky
thi TOEFL. Ciing nhu d6i voi SAT, ditng quén 1a két qua thi caa
ban phai dugc gui t6i cac trudng truede han chot nhan hé so cda ho.
Néu ban cdm thay ban da diéu kién xin mién thi TOEFL, hay lién
hé truc ti€p véi truong dai hoc va gidi thich hoan canh cda ban. It
nhat mot dén hai thang trude ngay thi, hay tim hiéu vé cac tai liéu
chudn bj cho ky thi va bat ky su trg gitip nao khdc ma ban c6 thé
can. Trung tam tu van hodc thong tin ctia ban c6 thé cung cap cho
ban thém thong tin.

HOAN THANH VA GUI HO SO XIN HOC

Khi ban nhan dugc thong tin vé cic truong, hay doc ky moi
diéu. Hau hét cac truong déu yéu cdu nhiing thong tin tuong tu
nhu nhau, song ho c6 thé hdi chiing theo nhiing cach khac nhau.
Thudng thi ban sé dugc yéu cau cung cdp nhiing muc sau day.

Pon xin hoc

Don xin hoc ctia ban can phdi ngan gon va rd rang dé tao duogc
an tugng tot. Trit phi dugc yéu cdu cu thé 1a ban phai dién don bing
tay, hay st dung may chit hodc chuong trinh xtt ly van ban. Ban nén
thu gon thong tin vao trong mau don dugc cung cap va chi st dung
thém gidy néu can thiét. Luon nhat quan trong cach khai thong tin
ca nhan ciing nhu cach danh van tén ban trén tat ca cac tai liéu.
Diém nay sé gidp cac trudng theo doi hé so xin hoc cia ban dé dang
hon. Nén nhé rang cac trudng dai hoc 16n & Hoa Ky xG ly hang
nghin hé so sinh vién méi ndm. Ding lo 1dng vé viéc cung cap mot
s0 bao hiém xa hoi - hodc 1a d€ trong 6 d6 hodc viét “khong”, tiy
theo huéng dan. Tranh viét tit, tot hon 1a viét ddy da tén va dia chi
clia trudng ban hoc, nha tuyén dung, cac ky thi va cac giai thudng
cta ban. Lu6n cung cap thong tin vé cac kinh nghiém lam viéc va
hoc tap ctia ban theo mot trat tu hgp ly, hodc 1a theo trat tu thoi gian
hodc 1a ngugc thit tu thoi gian, tiy theo yéu cau. Ban sé dugc hdi khi
nao ban mudn bt ddu hoc, & trinh d6 nao (thudng la “sinh vién nam
nhat” hodc “chuyén tiép”), va bing c4p ma ban hy vong nhan dugc.
Hay nhd ring ngudi ta c6 thé chap nhan viéc ban viét “chua quyét
dinh” vao phan héi vé chuyén nganh ban du dinh hoc.

Lé phi xin hoc

Hau hét cac trudong dai hoc thu mot khoan 1é phi xin hoc khong
dugc hoan lai d€ chi phi cho viéc xt ly hé so ctia ban. Phi nay phai tra
béng d6-la My dudi dang séc do-la rit tit mot ngan hang Hoa Ky
hodc mot 1énh chuyén tién quéc t& cung cap bdi cac ngan hang hodc
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cac van phong cia American Express. Xem mtc 1¢ phi hién hanh trén
mau don ding ky, trang Web hodc tai liéu gi6i thiéu cda cac trudng.

Chiing thuc hoc van

Mbi trudng sé néu cu thé loai hé so chinh thitc ma ho cin dé
ching thuc qua trinh hoc truéc day cta ban. Theo thuat ngtt cia Hoa
Ky, nhttng h6 so nay dugc goi la “ly lich hoc tap” va bao gom mot
danh séach céc 16p hoc ban da tham gia tai trusng phd thong trung
hoc, thoi gian hoc va diém s6 ma ban nhan dugc cho mébi 16p hoc.

Truong dai hoc cia Hoa Ky c6 thé cung cdp nhiing mau dic biét
yéu cu ban giam hiéu nha trudng ghi trén d6 diém s6 va thanh tich
hoc tap cta ban trong tuong quan so sanh véi cac sinh vién khac tai
trudng phd thong trung hoc ctia ban. Néu khong duge cung cap
nhttng mau nhu thé, ngudi ta van muodn trudng ctia ban gai tai lieu
chinh thtic cung cap loai thong tin nay trén gidy c6 biéu trung cta
trudng va déng ddu cta trudng. Néu can bo tuyén sinh yéu ciu giai
thich vé hé thong cham diém va phan loai trong 16p hodc mo ta
nhung 16p hoc da tham gia hodc nhitng moén ban da hoc, thong tin
nay nén dugc cung cap bdi mot quan chitc cta trudng ban hoc, néu
c6 thé. Cac can bo tuyén sinh Hoa Ky muén ring 1y lich hoc tap thé
hién qua trinh hoc tap trude day dugc gui cing v6i don xin hoc cta
ban trong mot phong bi dugc trudng cta ban dan kin va truc tiép
gti di tir trudng.

Céc trudng dai hoc tai Hoa Ky hoic 1a sé tw minh danh gia diém
s6 va hé so cta ban, hodc doi khi ho yéu cau cac dng vién quoc t&
tra tién cho mot cong ty bén ngoai, goi 1a cong ty danh gia hé so, dé
déanh gia hé so cta ban.

Ngoai bang diém, ban cting phai gi nhiing ban sao c6 chiing thuc
ctia ban géc cac bang cap tai trudng phé thong trung hoc, két qua cac
ky thi t6t nghiép, hodc hd so vé thanh tich cta ban trong bat c ky thi
quéc gia hay thi t6t nghiép nao dudc tién hanh & dat nudc ban. Khong
gtti hd so gdc trir phi khéng c6 cach nao khac, thudng thi nhitng hé so
nay khong dugc tra lai. Cac ban sao can dugc chiing thuc véi con dau

chinh thic ctia trudng phé thong, hodc dugc ching thuc bdi mot cong
chic c6 thadm quyén ching thuc nhiing gidy t& nhu vay.

Néu can c6 ban dich tiéng Anh, ban c6 thé dung dich vu cda
nhiing phién dich vién chuyén nghiép, hodc ban c6 thé tu dich hé so
ctia minh. Nhiing ban dich d6 ciing phdi dugc chiing thuc bdi mot
co quan c6 tham quyén. Mot s6 Trung tam thong tin hodc Tu van
gido duc Hoa Ky nhan dich va ching thuc hé so &€ hé trg ban trong
qué trinh xin hoc. C6 thé c6 mot khoan phi cho nhiing dich vu do.
Diing c6 ging chuyén ddi két qua hoc tap va cac khoa hoc ctia ban
sang thuat ngtt cia Hoa Ky. Thay vao d6, cd gdng cung cap cang
nhiéu thong tin co s& cang t6t vé hé thong cham diém dugc st dung
va cac loai bang cap, chiing chi hodc cac phan thudng dudgc trao ting.
Bing diém

Khi ban dang ky thi SAT I hodc SAT II, TOEFL hoac cac ky thi
khac, ban nén biét ban muén xin hoc & nhiing trudng nao. Bing
cach nay, ban s& c6 thé xac dinh ngay tir lic d6 rdng ban muén bang
diém cua minh dugc gai dén nhing trudng d6. Ban s& tiét kiem
dugc thai gian va tién bac bing cach ghi diém vao ldc thi so véi
viéc yéu cau g&i diém tach biét vao mot thoi diém sau d6. Khi ban
nop hé so xin hoc, ciing nén gii kém mot ban sao diém thi ctia ban
néu dugc. Nho thé can bg tuyén sinh c6 thé dé dang tim ra ban ghi
diém chinh thitc cho hé so cta ban. Trong moét s6 truong hgp, ho
c6 thé bt ddu xt Iy hé so ctia ban chi véi ban sao trong tay.

Trinh bay vé ban thian

“Piing so hai viéc thé 16 hét tim tw cia minh - néu c6 diéu
gi dé6 that su quan trong d6i véi ban, hay néi vé né, bdi dé
chinh 1a diéu ma can bo tuyén sinh muén biét vé ban. Tuy
nhién, diéu quan trong la phai thé hién su xac thuc: phan anh
nhuing diéu ma kinh nghiém mang lai cho ban, chung da thay
d6i ban nhu thé ndo, ban da hoc duogc gi’.

- Sinh vién Khoa Sinh hoc Phan ti
va Di truyén hoc, dén tir Rumani
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Nhiéu trudng yéu cau tng vién phai nop mot bai luan hodc mot
ban tuyén b6 ca nhan trong qua trinh tuyén sinh. Khi can bo tuyén
sinh cta trudng doc phan nay trong hé s xin hoc, ho c¢6 thé can
nhdc xem liéu sinh vién nay c6 thé déng gop cho trudng khong va
liéu truong c6 thé dap tng nhiing nhu cau cta anh ta hay c6 ta hay
khong. Tuyén b ca nhéan tao cho cac truong dai hoc co hoi duge
hiéu biét vé ca nhan ban, mot diéu khong thé c6 dugc thong qua két
qua va nhiing diém s6 tao nén phan con lai trong hd so xin hoc cta
ban. Nhin chung, nhiing cau héi bai luan hodc 1a doi hdi mot cau
tra 151 cu thé hodc 1a d€ ngd khong gidi han. Cac trudng tim kiém
nhitng phdm chat nhat dinh can cho sinh vién ctia minh va theo d6
dua ra cac cau hoi viét bai luan.

Céc bai luan trong hé so xin hoc ciing cho phép cac can bo tuyén
sinh hiéu biét vé kj nang viét cda ban, nang luc hoc van, ky ning
t6 chtic, muc dich xin hoc tai mét trusng & Hoa Ky va nhiing ly do
khién ban chon linh vuc hoc d6. Cac can bo tuyén sinh muoén thay
k¥ nang viét tot, ciing nhu su thé hién tinh ham hiéu biét va su chin
chén. Hay viét bai luan trudc mot thoi gian di d€ ban c6 thoi gian
d&dt no sang mot bén trong mot tudn va sau d6 doc lai dé xem né c6
con ¥ nghia hay khong. Diéu nay thé hién thong qua bai luan cta
ban, va cho can bo tuyén sinh biét rdng ban 1a mot ngudi c6 kha
ning viét tot, rang ban quan tim dén bai luan, va rang ban sdn long
danh thoi gian d€ chudn bi t6t bai luan.

Mot s6 1oi khuyén chung;

CAN LAM:
+ Tra 10i nhiing diéu dugc hdi.
+ Tap trung vao nhiing bién ¢ hay su kién cu thé ma ban nhé
10 - chi tiét rdt quan trong.
+ Cannhéc viéc giai thich bat ctt diéu gi bat thuong da tac dong
t6i cudc song va viéc hoc tap cta ban.

+ Nho ngudi khac doc va sta gitp cac 16i ngtt phap va chinh t.

KHONG NEN LAM:

« Noi dai.

« Chon mot cht dé chi dé td ra tot dep.

+ Noi diéu ma ban nghi rdng trudng mudn nghe; chi néi su that
vé nhiing ly do ban mudn xin hoc tai trudng.

+ B4 qua 10i dé nghi cda trudng la ban nén viét nhiéu hon vé
ban than.

* Viét bai luan (hodc bat ky phan nao khac trong hé so xin hoc
cta ban) dém trudc khi hét han.

“Téi cho rang phan quan trong nhat trong hé so xin hoc la
bai Iuan... d6 1a co hoi dé ban thé hién ring minh c6 ché néi
troi, hon nguor.

- Sinh vién Khoa Toan hoc, dén tir Ghana

Diing quén rang bai luan cta ban 1a mot su thé hién chan thuc
vé ban than ban va cac kha ning cta ban. Diéu quan trong nhat
trong bai luan 1a phéi thanh that va trung thuc - cac can bo tuyén
sinh doc hang trdm bai ludn mdi ndm va da trd thanh nhing
chuyén gia trong viéc phat hién ra nhung bai luan sai su that hodc
nhtng bai luan do cha me viét ho. Bai luan 1a co hoi dé ban cho
truong biét tai sao ho nén chap thuan ban chi khong phai nhiing
sinh vién khac - hay tdn dung co hoi do.

Thu gi6i thiéu
“Nhitng mdu chuyén con tot hon nhiéu so véi hang chudi
nhung tinh tir va trang tu’.
- Phé Trudng phong Tuyén sinh,
Dai hoc Bic Carolina tai Chapel Hill
Thudng thi ban sé dugc yéu cau phai c6 it nhat hai thu gidi

thiéu. Nhitng thu nay c6 thé dugc viét bsi hiéu trudng trudng ban,
c6 van truong hoc cta ban, gia su cta ban, hodc bat ky gido vién
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nao biét 16 vé ban. Nhitng ngudi gidi thiéu ban phai c6 kha ning
biét vé viéc hoc tap clia ban va c6 thé danh gia dugc tiém nang hoc
tot cta ban tai trudng dai hoc. Néu ban biét mon hoc ban c6 ké
hoach di vao chuyén sau, hdy nhd gido vién mon hoc d6 viét thu
gidi thiéu. Thu gidi thiéu tir cac gido vién Hoa Ky sé rat c6 ich va c6
thé dai hon va chi tiét hon nhiing thu gidi thiéu cla gido vién & cac
nudc khac. Nhiing thu gidi thiéu viét tdi, nhan xét khong t6t, hodc
t6i tré sé phan anh quyét dinh lva chon ngudi gidi thiéu cta ban, vi
thé hay chon mot cach can trong.

Céc mau thu gidi thiéu cd thé héi mot loat cac cau hdi hodc chi
mot cau hdi chung. Vi thu gidi thiéu c6 vai tro tuong d6i 1on trong
qué trinh tuyén sinh, hdy cho nhiing ngudi gi6i thiéu ctia ban biét
vé k& hoach cda ban va noi ban muén t6i hoc. Mot mau thu gidi
thiéu c6 thé bao gdm mot tuyén bé tir bd trong d6 ban tir bd quyén
cta minh dugc thdy nhiing gi viét vé ban. Néu c6 lua chon nay, hau
hét cac can bo tuyén sinh muén ban tit bd quyén cda minh dé cho
nhiing ngudi gi6i thieu c6 thé cdm thdy thoai mai hon khi viét
nhiing danh gia cia minh. Cac can bé tuyén sinh thudng coi nhing
thu gidi thiéu c6 lua chon tit b6 quyén xem 1a trung thuc nhat. Néu
thu gi6i thiéu cta ban phai dugc ghi truc tiép tir ngudi gidi thiéu,
thi moét tac phong lich su thong thuong la dwa cho ho phong bi da
ghi dia chi va dan sdn tem. Ciing nén danh tuong d6i thdi gian cho
ngudi gidi thiéu cta ban dé viét thu gidi thieu. Nhic ho ky tén lén
mép phong bi da dan trudc khi gti di.

Ban ké khai tai chinh

Hau hét cac truong dai hoc déu dwa mot mau don goi 1a “Tuyén
b6 va chiing nhan vé tai chinh” hodc “Ban khai c6 chiing thuc vé hd
trg tai chinh” trong bo hé so cta ho. Ban khai nay phai dugc ky bdi
cha me ctia ban hodc bat ky ai chu cap chi phi hoc dai hoc cho ban,
va phdi dugc chiing nhan bdi mot ngan hang hodc luat sw. Hay gitt
mot ban sao cta td khai nay vi ban ciing s& can né dé xin thi thuc
sinh vién cho minh. Cac trudng thudng can biét ring ban dugc chu

cap it nhat la chi phi cho ndm hoc dau tién, méc du nhiéu trudng co
thé ciing yéu cAu ban chi ra nguén thu nhap cho toan bo thdi gian
hoc tap. Néu ban biét tir khi xin hoc rang ban s& cAn mot hinh thic
hé trg nao d6 cla trudng, hay néu s6 tién ma ban du dinh yéu cau
trudng gidp d3. Nhiéu trudng dai hoc & Hoa Ky thuc hién mot
chinh séch tuyén sinh khong tinh dén hoan canh khé khan. Diéu
nay c6 nghia la tinh trang tai chinh ctia ban sé khong phai la mot
yéu t6 dugc can nhéc trong viéc quyét dinh c6 tuyén sinh ban hay
khong. Tuy nhién, xin luu y rdng trudng dai hoc chi cap ching
nhan da diéu kién xin thi thuc sinh vién néu ban c6 thé chiing minh
bang gidy td cdc ngudn thu nhap cda ban.

Han chét va nép hé so

Mbi truong dai hoc déu dit ra thoi han chot cua riéng minh, va
thudng thi ho kién quyét khong nhan nhing ho so dén sau thoi han
d6, dic biet néu d6 1a mot trudng néi tiéng. Han chét thudng roi
vao gitta thang 1 va thang 3, mic du ciing c6 thé sdm nhu thang 11
hodc mudn nhu thang 6. Tuy nhién, néu nhu mot trudng cho biét
ring ho tién hanh “tuyén sinh xoay vong” thi nhitng tng vién mudn
van c6 thé c6 kha nhiéu co hoi dugc chap nhan. Trong trudng hop
nay, mét truong sé chdp nhan va tir chdi cac ung vién cho tdi khi
16p hoc ndm thit nhat du sinh vién. Mic dau vay, ban van nén nop
hé so cta minh cang s6m cang t6t.

Nhung truong dai hoc c6 tinh canh tranh cao hon c6 moét thoi
han “ra quyét dinh s6m”. Trong trudng hgp nay, ban can nop hé so
s6m, thudng 1a vao thang 11, va ban c6 thé xin hoc chi § trudng d6
thoi. Vi ban thé hién su quan tim dén trudng d6, hé so ctia ban c6
thé dugc xem xét theo mot cach c6 phan wu i hon nhitng ngudi xin
hoc theo 1¢ thudng. Néu ban dugc chap thuan, ngudi ta sé trong dgi
ban xac nhan 1a ban chic chén sé hoc tai trudng d6.

Trach nhiém ctia ban 1a ¢dm bdo ring tat ca cac tai liéu cha ban,
don xin hoc, thu gidi thiéu, va phiéu bao diém chinh thic t6i dugc
cac truong day dd va ding han. Hay gti hd so cta ban bang thu
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bao dam hodc chuyén phat nhanh néu sp téi ky han chét. Ciing
nén goi dién hodc gui thu dién ti cho cac trudng dé dam bao ring
ho da nhan dugc bo hé so ctia ban va rang ho da c6 day da moi the
ho yéu cau. Luu ban sao hé so va tai liéu ctua ban dé phong trudng
hop hé so ctia ban bi mat trong qua trinh gui thu. Ban s& cdm thay
an tam vi biét ring ban c6 thé ndp mot bo hé so khac nhanh chéng,
néu diéu nay xdy ra.

TUYEN SINH GIUA KY

Nhiéu truong dai hoc chdp nhan cho nhap hoc vao bat cit hoc ky
nao. D6i véi nhiing trudng hoat dong theo lich hoc ky, viéc tuyén
sinh gitia ky d6i khi dién ra vao thang 1. Nhiing trudng st dung hé
thong quy (3 hoc ky) c6 thé cho tuyén sinh vao ca ky mua dong
(thang 1) va ky mua xuan (thang 3). Ngay chinh xac tuy thudc vao
ting trudng. Thai han cho viéc tuyén sinh gitta ky thudng 1a 6 dén
9 thang trude khi nhap hoc. Néu ban xin hoc vao thang 1, ban nén
tién hanh cac ky thi so tuyén it nhat 1a 6 thang trudc d6.

PHONG VAN

Mot s6 truong dai hoc va cao déng & Hoa Ky c6 thé phong van
tng vién & ngoai Hoa Ky. Nhiing cuu sinh vién cta trudng tinh ¢
& mot nudc cu thé nao d6 thuong la ngudi tién hanh phong van.
Céc sinh vién qudc t& khong phai chiu thiét thoi néu nhu ho khong
thé tham gia phéng van. Tuy nhién, néu ban dugc cho co hgi c6 mot
cudc phong van tai nudc minh thi ding bd 16 nd; d6 1a mot co hoi
t6t d€ thuc hanh ky ning giao tiép ctia ban, hoc héi thém vé trudng
truc tiép tit nhitng cuu sinh vién, va hdi bat ky cau hoi nao ban co.

MAU DON XIN HOC CHUNG

Mau don dugc chuan héa nay dugc cung cap trén trang Web
http:/ /www.commonapp.org, va dugc st dung bdi trén 130

truong cao ding va dai hoc. Nhitng trudng nay dadm bao ring ho sé
xem xét nhu nhau déi véi hd so theo Mau don chung va hé so cda
riéng ho. Mot ban sao cia mau don d6 c6 thé tai xudng tir trang
Web trén va c6 thé dugc cung cap tai Trung tam thong tin hodc Tu
vén gido duc Hoa Ky & nudc ban. Can bao nhiéu thi ban c6 thé lam
bay nhiéu ban sao va gti ching t6i bao nhiéu trudng chap nhan
mau don chung nay tuy thich. Ngudi ta da chi ra rdng méc du Mau
don chung don gian hoa quy trinh xin hoc dai hoc, song mot mau
don chuan c6 thé khong cho phép ban diéu chinh hé so cda minh
cho phit hgp v6i nhitng ddc diém riéng biét clia ting trudng. Mbi
mau don c6 liét ké cac trudng dai hoc va cao ding tham gia cling
v6i dia chi va thong tin tuyén sinh cda ho.

CHAP NHAN

Néu ban c6 k& hoach bat ddu hoc vao thang 9, ban sé nhan
dugc tin tit cAc trudng ma ban xin hoc vao khodng gitta thang 4
clia ndm d6. Cac truong da dong y nhan ban c6 thé yéu cdu ban
gti tién ky quj néu ban mudn chap nhan 16i dé nghi ctia ho. Ho
6 thé sé dit ra mot thoi han ma ho sé gitt ch6 cho ban. Néu ban
nhan dugc nhiéu hon moét 16i chap thuén, hay viét cho cac trudng
ma ban khong chon d€ ho ¢6 thé chuyén dé nghi chdp thuan cho
nhing sinh vién van con dang trong danh sach chd. Ban cing
nén gti trd Gidy chiing nhan du tu cach nhan thi thuc sinh vién
ma ban khong st dung cho nhiing trudng d6. Cac trudng thudng
gli thong tin vé chd &, bao hiém y t& va dinh hudng vao thsi
diém nay.

TOM TAT NOI DUNG

« Hay quyét dinh xem nhﬁ’ng truﬁing nao ban quan tam va viét
thu hodc gufl thu dién t cho Trudng phong Tuyen sinh dai
hoc qudc t& &€ biét thong tin va duge cung cap mau hé so.

« Ding ky cac ky thi so tuyén cang s6m cang tt.
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+ Doc tat ca céc tai liéu tuyén sinh that ky.

+ Thu xép dé trudng phd thong hodc dai hoc hién thdi cta ban
cung cap ly lich hoc tap va thu gidi thiéu cho ting truong dai
hoc tai Hoa Ky. Trao d6i truc tiép vdi timg van phong tuyén
sinh néu ban gidp kho khin trong viéc c6 dugc nhiéu ban
chung tir chinh thic tir dat nude ban.

+ Hoan thanh va gti toan bo hé so xin hoc tdi cac trudng trude
han chét cta ho.

CAC TRANG WEB HUU iCH

Nhiéu trang Web vé tim kiém trudng ciing bao gém ca 10i
khuyén d€ xin hoc thanh c6ng va dudng dan dén cac mau don xin
hoc trén mang;:

http:/ /www.collegeboard.org

http:/ /www.collegenet.com

http:/ /www.collegeview.com

CHUONG 9

QUA TRINH XIN HOC:
THGI GIAN BIEU

VA DANH MUC
CONG VIEC

Dui day la goi y thoi gian biéu cho viéc xin
hoc tai cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky. Doi khi
c6 thé hoan thanh tién trinh nay nhanh hon,
song ban c6 thé c6 khd ning lua chon
trudng han ché hon nhiéu. Lén ké hoach
tit s6m cho ban da thdi gian dé thanh
cong trong viéc xin hoc tai nhung
truong ma ban chon.

12 PEN 18 THANG TRUGC
khi bit ddu ndm hoc ma ban hy
vong sé& vao hoc, hay bt dau

can nhic, im kiém va lam

» nhung viéc sau:

« Nhimng Iy do khién
ban mudn hoc & Hoa
Ky 1a gi?

» m
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Nhting trudng dai hoc nao sé dap ting dugc nhu cau ctia ban?
Ban c6 can hd trg tai chinh khong?

Tim hifu thoi han chét cla viée xin hoc va xin hé tro tai
chinh. Diéu nay sé tic dong dén thoi diém ban tham du céc
ky thi da dugc chudn hoéa cn c6 dé dugc tuyén sinh bdi vi
két qua cac ky thi 6 phai dugc gt t&i van phong tuyén sinh
khong mudn qua nhung thdi han chot noéi trén. Ban nén tham
du cac ky thi trude khi ndop hé so xin hoc tai cac truong,.
Diang ky tham gia cac ky thi tiéu chuén néu cc trudng ma
ban xin hoc yéu cau.

Bit dau thu hep chon lua ctia ban vao khodng 10 dén 20 trudng,.

12 THANG TRUOC khi nhap hoc, hoan thanh nhiing viéc sau
(nhiing thang néu ra & day chi la uéc tinh, dva trén viéc nhap hoc
vao mua thu):

THANG 8

Lién hé véi cac trudng dé 14y tai liéu gidi thiéu va mau don
xin hoc va xin hé trg tai chinh.

L&y mau dang ky thi cac ky thi TOEFL, SAT I va SAT II néu
can thiét.

THANG 9 - 12

Dé nghi trudong cta ban cdp cho mot ban ly lich hoc tap
chinh thuec.

Nho gido vién cta ban viét thu gidi thiéu.

Nop hé so xin hoc hoan chinh (d€ xin hoc ciing nhu xin hé
trg tai chinh).

Kiém tra lai xem ly lich hoc tap va thu gi6i thiéu da dugc gui
di chua.

« Tham du céc ky thi tuyén sinh can thiét.

THANG 1 - 4

+ Can nop hd so truedc han chét cta cac trudng; Xin luu y ring
moc thdi gian nay 1a cho nhitng ky tuyén sinh thong thudng
- nhitng thdi han tuyén sinh sdm s& con sém hon nita.

THANG 4 - 6

¢ Nhan dugc thu chdp thuan hodc tit chdi. Quyét dinh xem
theo hoc & trudng dai hoc nao, bao cho van phong tuyén sinh
vé quyét dinh cda ban, hoan thanh va gti lai tat ca cac mau
don ma ho yéu cau.

+ Gui thu tit chéi t6i cac trudng ma ban khong chon.

« Sip x&p tai chinh: thu xép chuyén khoan t&i mot ngan hang
& Hoa Ky; Pam bao ring ban c6 tién dé€ di lai va trang trai chi
phi khi dén noi.

+ Hoan tat viéc thu xép chd & va bao hiém y t& véi trudng dai
hoc ctia ban.

THANG 6 - 8

« Téi Pai st quan hodc Lanh su quan Hoa Ky gan nhat dé xin
thi thuc khi nhan dugc mau don 1-20 va sém trude ngay ban
lén duong (xem Chuong 11, “Xin thi thuc sinh vién”, trong tai
liéu nay).

¢ Thu xép viéc di lai.

 Lién hé v6i Van phong Sinh vién Qudc t€ tai trudng dai hoc
ctia ban dé thong béo chi tiét vé ké hoach dén noi cda ban, va
xac nhan chi tiét vé bat ky hoat dong dinh hudng nao cho
sinh vién méi do trudng t6 chic.
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SAN SANG LEN DUGNG

Mot khi ban biét ring minh sdp sang hoc tai Hoa Ky, ban c6 thé
s& c6 rat nhiéu cau héi vé thi thuc, noi &n &, bao hiém y t€, ngan
hang, hoc tap nhu thé nao, va cac thong tin “trude khi lén duong”
khéc. Xem Chuong 11 va 12 trong tai liéu nay d€ biét thém thong
tin, va tham khdo Quyén 4 trong b6 séach nay - Sin sang lén duong:
Théng tin can thiét khi séng va hoc tap & Hoa Ky, c6 tai trang Web
http:/ /educationusa.state.gov

Hau hét cac Trung tam thong tin hodc Tu van gido duc Hoa Ky
déu tién hanh nhitng budi trinh bay vé dinh huéng trude khi 1én
dudng vao muia hé, va mot s6 Trung tam c6 thé con 6 chic nhitng
budi nhu thé vao gitta ndm. Hay lién lac v6i trung tam gan nhat dé
biét chuong trinh cta ho va dit ché tham gia nhiing su kién b6 ich
nay. Mot s6 trung tam c6 thé thu phi cho dich vu nay.

CHUONG 10

CHUYEN TIEP SANG
MOT TRUONG DAI HOC
G HOA KY

Mot dic diém hap dan ctia hé thong gido duc dai hoc & Hoa Ky
3 1a ban c6 thé chuyén tiép tir trudng
nay sang truong khac trong qua
trinh hoc d€ 1ay mot bing cap.
Tinh linh hoat cia hé théng hoc
trinh tai cac truong dai hoc tai Hoa
Ky cho phép hoc trinh da thuc
hién & mot trudng dudc cong

? nhéan & mot trudng khac, véi diéu
kién dap ung dugc mot s6 tiéu

chi. Vao thang 9" hang nam co6
trén 1 triéu sinh vién chuyén
ti€p sang mot trudng mdi va
con thém mot sé sinh vién nita
chuyén tiép gitta ky vao dau
hoc ky mua xuén. Trong s6 d6
c6 nhiéu sinh vién chuyén tiép
tit céc truong cao ding cong
déng sang truong dai hoc hé 4
ndm dé hoan thanh mot bing
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ctt nhan (xem Chuong 3 dé biét thém thong tin vé cac trudng cao
déng cong dong). Cac sinh vién khac khdi ddu tai mot trudng hé 4
nam, song vi nhiing ly do ca nhan, hoc van hodc tai chinh ma quyét
dinh chuyén tiép sang mot trudng theo hé 4 nam khéac. Mot s6 it
chuyén tiép tir mot trudng & ngoai nuéec Hoa Ky vao mot trudng
bén trong nuéc Hoa Ky. Thong tin trong chuong nay dugc dua ra
nhim gidp ban hiéu hon vé nhitng kho khan lién quan va gidp ban
tién hanh qua trinh chuyén tiép mot cach thuan 1gi nhat.

Hau hét cac truong déu mudn sinh vién phdi hoan thanh mot
nam hoc truge khi ho chuyén sang hoc tai trudng méi, song yéu cau
nay ciing thay ddi tiry theo trudng. Ngoai ra, hau hét cac truong dai
hoc c6 mot yéu cau hoc tai truong 2 ndm trude khi tot nghiép. Diéu
ndy c6 nghia la ban phai danh it nhat 2 nam hoc tai trudng d6 dé
dugc t6t nghiép va nhan bing ma trudng d6 cap. Viéc chuyén tiép
sau 3 ndm hoc trd nén khé khin hon song ciing con tiy trudng.
Nhin chung, hau hét cac sinh vién chuyén tiép déu dang hoc nim
tht 2 hodc thua 3 khi ho t6i ngodi trudng mai.

CHUYEN HOC TRINH

Khi chon trudng ma ban muén chuyén sang, hdy can nhic xem
¢6 bao nhiéu moén hoc ban da hoc sé dugc Chuyén tiép tit trudng
hién tai sang trudng mdi ciia ban. Hé thong cong nhan nhiing moén
hoc da hoan thanh tai trudng ban dau dugc goi la “Chuyén hoc
trinh”. Chinh sach va tha tuc lién quan dén viéc chuyén hoc trinh
khac nhau rdt nhiéu gitta cac truong.

Cac truong xac dinh nhung khoa hoc ma ho sé cong nhan trén
cd sd 1y lich hoc tap ctia ban va cac thong tin khac ma ban c6 thé
phai cung cap vé ngoi truong ban dau ctia minh, dé cuwong, chuong
trinh hoc, v.v... Mdc du cac truong thuong co thé cho ban biét mot
con 6 udc ching khong chinh thic tai thdi diém ho cap thu chap
nhan cho ban, song thudng thi ban phai dgi cho dén khi ban t6i
trudng va gip trudng khoa d€ c6 ban danh gia chinh thic cudbi

cting vé tinh hinh chuyén tiép cta ban.

Sinh vién c6 thé thdy mot s6 khoa hoc tai trudng ci bi “mat di”
trong qua trinh chuyén tiép. Ho thuong cAn thém thdi gian dé tot
nghiép hodc cAn phdi hoc thém vao muia hé va ting cuong khoi
lugng bai hoc néu ho muon t6t nghiép ding thoi gian. Ngoai ra,
hdu hét cac trudng c6 mot s6 t6i da cac hoc trinh c6 thé dugc
chuyén sang tir trudng khac. Hay lién hé truc tiép vdi truong hodc
st dung cac tai liéu tham khdo c6 tai Trung tAm tu van hodc Thong
tin gido duc Hoa Ky ctia ban d€ biét thém thong tin vé cac chinh
sach chuyén tiép cu thé.

Sinh vién thudng phai tham du 3 loai mén hoc chinh dé c6 dudgc
bang cap cua Hoa Ky: Cac mon hoc dai cuong bét budc, cac mon
hoc chuyén nganh bat budc va cdc mon hoc tiy chon (xem Chuong
2 dé biet them thong tin vé cac loai mon hoc nay). Cac moén hoc
dugc chuyén sang tir trudng ban dau t6i trudsng méi phai khép vao
mot trong ba loai trén néu mudn dugc tinh vao trong nhting mon
hoc yéu cau cho béng cap d6. Nhiing phan dudi day giai thich cach
thic van hanh cta qua trinh nay trén thuc t&.

Chuyén tiép giiia cic truong cua Hoa Ky

Do cac mon hoc dai cuong bat budc & nhiéu trudng ctia Hoa Ky
gidng nhau nén sinh vién chuyén tiép tir trudng nay sang trudng
khac & Hoa Ky c6 nhiéu kha nang nhat trong viéc dugc cong nhan
va chuyén tiép cac khoa hoc ctia ho mot cach d& dang.

Chuyén tiép cac mon hoc bt budc d6i véi mot mon chuyeén
nganh c6 1é phtc tap hon, ddc biét néu nhu ban dang tim cach
chuyén tiép nhitng mén hoc ciia mot chuyén nganh ma trudng méi
khong dao tao (vi du, tim cach chuyén moén hoc Kinh doanh sang
mot truong khong c6 mon hoc Kinh doanh). Boéi khi cac mén hoc
clia mot mon chuyén nganh nhat dinh c6 thé khong dap ung dugc
yéu cau cho ciing chuyén nganh d6 & truong méi chuyén dén.
Trudng mdi tham chi c6 thé yéu cAu ban hoc tat ca cac mon hoc bit
buodc d6i v6i chuyén nganh d6 ¢ trudng nay. Cac mon hoc khong
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duwgc chap nhan tinh vao cdc mén hoc dai cuong bat budc hodc
chuyén nganh c6 thé dugc chap nhan lam hoc trinh cho cac mén tu
chon. Tuy nhién, néu nhu khong thuc hién duge diéu dé thi hodc la
khong c6 hoc trinh chuyén tiép nao dugc cong nhan, hodc 14 trudng
m&i c6 thé néi véi ban ring trudng sé cong nhan hoc trinh chuyén
tiép cho nhiing khéa hoc nay. Song hoc trinh @6 khong thé dugc
tinh vao cac mén hoc bit budc dé ban dugc t6t nghiép. Trong qua
trinh ban thao luan v6i mot trudng vé s6 lugng hoc trinh chuyén
ti€p ban sé nhan dudc, diéu quan trong la kiém tra va hiéu ro su
tach biét gitta viéc cong nhan hoc trinh chung chung vi muc dich
chuyén trudng va viéc chap nhan hoc trinh dé tinh vao cac mén hoc
bat budc nhdm tt nghiép véi bing cap trong mot nganh hoc nhat
dinh. Trong trudng hgp dau tién, can phai lam rd hon nita, ban c6
thé biét chic chin nhttng moén hoc nao va hoc trinh nao ban c6 thé
&p dung tir ngdi trudng hién tai cia minh d€ dap tng nhitng mon
hoc bat budc d6i vdi mot chuyén nganh nhat dinh (vi du nhu Toan
hoc hay Lich st chz??mg han) tai trudng ban chuyén dén.

Cuén Cam nang dai hoc cho sinh vién chuyén truong® c6 néu
nhitng goi y vé cach thic sinh vién c6 thé chuyén tiép dugc t6i da
nhiing hoc trinh cda minh. Cac 15i khuyén bao gém:

» Hoc tat ca cdc mon hoc dai cuong bat budc trong 2 ndm hoc

dau cta ban.

+ Hoc bat ky moén hoc co ban bit budc nao cho chuyén nganh
cta ban tai trudng cii, vi nhiing moén hoc nay sé giap ban
dugc chap nhan vao moét trudng khac, dic biét la khi chuyén
nganh cta ban c6 tinh ganh dua cao. Cac mon hoc co ban
diéu kién la nhiing mon hoc chuén bi bit budc phai c6 trudc
khi ban c6 thé bit ddu di vao ban than mon chuyén nganh.

+ Lén ké hoach hoc da s6 cac mén hoc bat budc d6i véi chuyén
nganh ctda ban sau khi ban chuyén t6i ng6i trudng méi vi
nhitng mén hoc nay khé dugc phép chuyén sang hon.

« Néu ban dang hoc tai mot trudng cao ding cong déng, hay
phdi hop chit ché v§i cd van chuyén mon cta ban trong viée

lén k& hoach lich hoc va hoc cac mon dugc chi rd 1a “cac mon
dugc phép chuyén” (xem Chuong 3 d€ biét thém thong tin vé
cac truong cao ding cong déng).

« Ban c6 thé yéu cAu mot trudng xem xét lai quyét dinh ctia ho
vé cac hoc trinh duoc chuyé7n. Doi ltic mot ban 1y lich hoc tap
hodc m6 tA mén hoc cung cap khong du thong tin &€ cho
phép mot trudng c6 thé cong nhan hoc trinh; Cung cdp thém
thong tin c6 thé gitp ho ra quyét dinh c6 1¢i cho ban.

Chuyén t6i tit truong khong thudc hé thong gido duc ctia Hoa Ky

Mbi ndm c6 nhiing sinh vién chuyén téi tit cac nude khac vao cac

chuong trinh hoc 1dy bang ctia Hoa Ky va thanh cong trong viéc tiép
tuc hoan thanh bang cap ctia ho. Tuy nhién, hé thong béng cap & nhiing
nudc khac rat hiém khi phtt hgp véi cdu triic cia cac khéa hoc 6 Hoa
Ky, khién cho qua trinh chuyén trudng trd nén phiic tap hon. Vi du,
néu tai dat nudc ctia minh ban chi hoc mot chi dé dé c6 bang cap, thi
c4c mon ma ban hoc sé khong phtt hgp véi nhiing cht dé da dang ma
moét sinh vién dai hoc & Hoa Ky phai hoc &€ dép ting dugc cac khéa hoc
dai cuong bét budc cia minh. Céc loai trudng & nhiing nudc khéc ciing
khong giéng nhu & Hoa Ky, va con nhiéu diém khac biét nita.

Trudng mdbi can phai xem xét mot s6 yéu t6 khi cong nhan hoc

trinh d6i v6i nhiing mon hoc ban da thuc hién tai mot truong
khong phai & Hoa Ky. Pat Parker, Trg Iy Trudng phong Tuyén sinh
sinh vién qudc t& tai Dai hoc Bang lowa® da chi ra 3 yéu t6 ma cac
truong dai hoc & Hoa Ky thudng xem xét:

o Liéu truong dai hoc hodic cao ding clia ban ¢6 dugc cong
nhan bdi Bo Gido duc & dat nudc ban khong? Céac trudng dai
hoc & Hoa Ky thudng tim nhiing trudng duge Bo Gido duc
cong nhén; Tuy nhién, néu mot cd quan chinh quyén nao
khéc cong nhan trudng cta ban, thi ban van c6 thé dugc chap
nhéan. Céac quyét dinh khac nhau tuy theo trudng va thuong
phu thudc vao viéc xét xem tinh hinh sé ra sao d6i véi mot
truong tuong tu tai Hoa Ky.
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+ Cac mon ban da hoc c6 ban chat hodc dc tinh tuong tu nhu the
n&o so v6i nhiing moén hoc tai trudng ban muén chuyén dén?
Cac trudng 6 Hoa Ky thudng danh gid su tuong tu bang cach
xem xét thong tin tit cac t& quang cao khoa hoc, tai lieu gidi
thiéu vé truong, dé cuong bai gidang. Néu trudng ctia ban khong
dugc biét dén tai Hoa Ky, trudng méi c6 thé sé phai danh gia
chi tiét hon d6i véi ban khi ban t&i noi, va chi sau d6 ho méi
quyét dinh c6 cong nhan viéc chuyén hoc trinh ctia ban khéng.

* Cac mon ban hoc ¢6 phit hgp véi bang cap ban muén dat dugc
hay khong, ddc biét la mon chuyén nganh? Diéu nay thudng
lién quan dén viéc danh gid cac mon hoc bdi ca van phong
tuyén sinh va khoa chuyén nganh ma ban muén vao hoc.
Trudc hét ho s& xét xem liéu cac mon hoc c6 thé duge chap
nhén lam hoc trinh chuyén tiép hay khong, sau d6 can nhéc
xem liéu chiing c6 thé dugc tinh vao cac mon hoc bit budc d6i
v6i mot chuyén nganh cu thé hay khong. Mot 1an nita, quyét
dinh nay co thé chua dugc dua ra cho t6i khi ban t&i noi, va
quyét dinh c6 thé khac nhau gitta cac trudng. Viéc xin dugc
tinh cac moén hoc vao moét chuyén nganh cu thé khé khan nhat
d6i vGi nhitng chuong trinh chuyén mon nghé nghiép nhu ky
su, kién tric hay bao chi, d6i v6i nhitng chuong trinh d6 cac
mon hoc bit budc dugc xay dung rat can than va thuong phai
theo su sdp dat clia cac cd quan nghé nghiép c6 tham quyén.

Ngoai ra, d€ lam cho qua trinh chuyén trudng sudén sé nhat

trong pham vi c6 thé, ban nén:

+ Dam bao ring tat ca cac hé so hoc tdip ma ban cung cap déu
14 ban chinh thic va c6 dong ddu goc caa trudng ban hanh.

+ Nop moé tA mon hoc bang tiéng Anh cho tat cd cac mon da hoc
sau khi t6t nghiép ph6 thong. M6 ta mén hoc ciing can bao gém:
- Toém tit hodc phac thdo nhiing chd dé chinh dugc bao

quét trong m6i mon hoc (Néu khong cé ban phéc thao,
hay tu viét ban tom tit va xin trudng chiing nhan tinh

chinh xac cta no);
- S6 don vi hoc trinh hodc gid hoc yéu cau hang tuan doi
v6i mbi mon hoc, ké ca gid hoc trén 16p va gid thuc hanh.
- Do dai ctia hoc ky hodc ndm hoc, va néu chua néu & dau
khac thi néu ca nam ban da hoc mén &6.

« Chudn bj mot danh séch cac cudn gido trinh dugc s dung
trong m6i mon hoc vi viéc nay sé c6 ich néu nhu sau khi ban
dén truong ngudi ta mdi quyét dinh xem c6 cong nhan hoc
trinh cta ban d6i véi nhiing mon hoc cu thé hay khong.

« Cung cap thong tin vé tdng s6 moén hoc, hoc trinh hodc don
vi hoc trinh bat budc d6i véi chiing chi hodc chuong trinh hoc
ma ban chuyén sang tir d6.

Nhiing sinh vién chuyén tdi mot trudng & Hoa Ky ciing c6 thé
nhan dugc hoc trinh cho nhitng mén hoc & trudng phé thong néu
n6 dugc coi 1a twong ting v6i mon hoc mé dau bac dai hoc 6 Hoa
Ky. Hay hdi tiing truong vé kha ning nay.

QUA TRINH XIN CHUYEN TRUGNG

Viéc xin chuyén trudng ctia sinh vién kha ton thai gian, va ban
nén bit ddu lén k& hoach chuyén truong it nhat 1a 12 thang trudc
ngay ban muoén bit ddu hoc tai trudng méi. Hay nghién ctu can
than phén vé chuyén trudng trong tai liéu gi6i thiéu ctia mbi trudng.
Thuong thi phan nay sé bao gém thong tin vé chinh sach cta trudng
d6 d6i véi viec cong nhan hoc trinh & noi khac. Chuong 4 trong tai
liéu nay cung cap nhiing 16i khuyén chung vé viéc chon trudng.

Qua trinh xin hoc cda nhitng sinh vién chuyén truong hoi khéac
so v6i qua trinh xin hoc ctia nhitng tng vién ndm nhat. Sinh vién
chuyén trudng thudng phai dién vao mot don xin riéng, va ngoi
trudng mdi thudng mudn biét hai van dé chinh:

« Tai sao ban lai mu6n chuyén dén trudng nay? Ban sé& dugc yéu

cau viét mot tuyén bd ca nhan néu Ién Iy do ban muén dugc
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chuyén trudng, C6 1& day la phan quan trong nhat trong don xin
chuyén trudng cta ban. Hay luu y ring day khong phai la tuyén
b6 phan nan vé ly do tai sao ban lai khong hai long vé trudng
hién tai ctia minh, thay vao dé day la mot tuyén b vé ly do tai
sao trudng mdi sé phit hgp hon véi nhu cau hoc tap cta ban.

* Ban da hoac dang hoc nhiing moén hoc nao? Kinh nghiém hoc
dai hoc cta ban dén nay la gi? Ngudi ta trong doi cac tng
vién xin chuyén truong hoc tap tot tai trudng hién tai va da
ching t6 dugc ban than trong bac gido duc dai hoc.

Ngoai nhitng diéu trén, ban ciing s& can phdi cung cap cho
trudng nhing tai liéu giong nhu tng vién ndm nhat cho trudng,
bao gom thu giGi thiéu, Iy lich hoc tap, bao diém cac ky thi so tuyén,
va mot bai luan xin hoc. Xem Chuong 8 d€ biét 151 khuyén vé cach
chuén bi t6t hé so xin hoc dai hoc. Cudi ciing, hay ghi nhé ring viéc
xin chuyén vao nhing trudng dai hoc ¢6 yéu cau cao khong hé dé
dang; Trén thuc t&, nhiéu trudng c6 yéu cau cao con doi hoéi & sinh
vién chuyén trudng nhiéu tiéu chuan tuyén sinh hon so véi ting
vién ndm nhat. Nhiéu trudng cung cap so lieu thong ké vé ty 1¢ tng
vién dugc chdp thuan d6i véi ca ngach tuyén sinh méi va ngach
chuyén truong, nhiing s6 liéu nay sé cho phép ban c6 mot khai
niém rd rang hon vé mic d6 ganh dua dé€ dugc chap nhan vao mot
trudng cu thé véi tu cach sinh vién chuyén trudng,

TOM TAT NOI DUNG

+  C6 thé tién hanh chuyén vao mét trudng dai hoc & Hoa Ky
trong qua trinh hoc, mic du diéu nay thuong chi xdy ra sau
ndm hoc dau tién. Ban c6 thé sé mat mot s6 hoc trinh va can
thém thai gian dé hoan thanh bing c4p cta minh.

+ Cac mén hoc bat budc doi véi mot chuyén nganh cu thé 1a
kho dugc chap nhan chuyén sang nhat, dic biét 1a d6i véi cac

\ . - Z
chuong trinh chuyén moén nghé nghiép nhu ky su chang han.

* Su khéc biét gitra cac hé thong truong dai hoc va cac chuong
trinh hoc tai Hoa Ky so véi cac nude khac khién cho qua trinh

chuyén trudng cang phiic tap hon d6i véi sinh vién ti tir cac
trudng & bén ngoai Hoa Ky.

« Ngoi truong ban dinh chuyén dén sé muén biét cang nhiéu
cang tot vé ngodi trudng cli cua ban, chwong trinh hoc va cac
mon hoc ban da tién hanh nham xac dinh xem ho sé& cong
nhan nhung hoc trinh nao.

« Sinh vién chuyén truong c6 thé phai dién vao mot mau don
riéng va viét mot bai luan giai thich 1y do ho muén chuyén
truong; Ho cling phai nop nhiing tai liéu giéng nhu tng vién
ndm nhat, vi du nhu diém thi so tuyén va thu gidi thiéu.

« Viéc tuyén sinh vién chuyén trudng c6 thé mang tinh ganh
dua khong kém gi, tham chi con hon so vGi viéc tuyén sinh
vién mé6i. N6 doi hdi cing mic du tu thoi gian dé tim hiéu
vé cac trudng va chudn bi t6t hd so xin chuyén trudng,

« Ban c6 thé chua nhan dugc danh gid cudi cung vé s6 hoc
trinh hay thoi gian cdn thiét d€ hoan thanh bing cip cta
minh cho t6i SAU KHI ban t6i truong mdi, ddang ky 16p hoc
va gip gd véi trudng khoa.

CAC DPIA CHi TRANG WEB HUU icH

Sinh vién nén tim hiéu chinh sach tuyén sinh d6i v6i sinh vién
chuyén trudng trén trang Web ctia tiing trudng dai hoc. Xin xem
Chuong 2 dé biét dia chi nhiing trang c6 liét ké trang cht cda cac
truong dai hoc.

Chu thich:

@ ® C4m nang dai hoc cho sinh vién chuyén trudng, 1997. College Board
Publications, New York, N.Y., 1996

® Lgi khuyeén cho viéc hoc tap tai Hoa Ky: S6 tay cho cac chuyén gia tu
vén gido duc. College Board Publications, New York, N.Y., 1998
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CHUONG 11
XIN THI THUC SINH VIEN

Chuc muing ban - ban da dugc truong dai hoc ma ban mong udc
chdp nhan! Ban dang nghi dén nhitng moén ban sé hoc, nhing
ngudi ban sé gdp, va dén nhing kinh nghiém tha vi chd d6n ban.

Song hién gid ban phai d6i mit voi
mot nhiém vu cudi cung: xin thi
thuc sinh vién cho minh.

CAC LOAI THI THUC

Loai thi thuc sinh vién phd
bién nhat la F-1, mic du mot s6
it sinh vién t6i Hoa Ky v6i thi
thuc M-1 néu ho dang
hoan thanh moét chuong
trinh dao tao nghé hay
thuc hanh ky thuat,
hodc véi thi thuc J-1
néu ho dang tham gia
. moét chuong trinh trao
d6i dugc bao tro.

THU TUuC TAI PAT
NUGC BAN

Tha tuc va yéu cau déi voi
viéc xin thi thuc sinh vién khac

nhau tiy theo timg nuéc. Khong thé tranh khi viéc tai mot s6 nudc cac
tht tuc va yéu cau nay phtic tap va c6 doi hdi cao hon nhiéu so véi cac
nudc khéac. C6 mot s6 noi tai d6 ban c6 thé thu duoc thong tin vé qua
trinh xin thi thuc n6i chung va cac yéu cau riéng d6i voi dat nudc ban.

Trung tAm thong tin hodc Tu van gido duc Hoa Ky gan nhat cda
ban sé& c6 thé cho ban nhiing thong tin quy bau vé cac tha tuc xin
thi thuc tai dat nuéc ban. Néu c6 thé dugc, hay tham gia mot
chuong trinh dinh huéng trudc khi Ién dudong ma cac trung tam
nay t6 chitc. Hau nhu chic chdn chuong trinh d6 sé bao gém thong
tin vé viéc xin thi thuc. Céc trung tdm nay ciing c6 thé phat hanh
céc tai liéu gidy vé chuan bj truge khi lén dudng.

Pai st quan hay Lanh su quan Hoa Ky gan nhét c6 thé cung cap
mau don xin thi thuc va céc chi tiét cu thé vé qua trinh xin thi thuc,
bao gdm ca qua trinh thanh toan 1¢ phi. Ho thudng cung cap thong
tin nay qua duong dién thoai va trang Web.

Quyén 4 trong bo sach nay véi nhan dé Sin sang Ién duong: Thong
tin can thiét khi song va hoc tdp & Hoa Ky, bao gém thong tin chi tiét
hon vé xin thi thuc. Thong tin nay ciing dugc cung cap tai trang Web
ctia Bo Ngoai giao Hoa Ky tai dia chi http:/ /educationusa.state.gov.

C6 mot s6 viec ban ¢6 thé lam dé tang co hoi xin duogc thi thuc
mot cach thuén loi:

+ Hay bét dau qua trinh xin thi thuc cang sém cang t6t trude

ngay ban lén duong.

+ Tap hop tat ca cac tai liéu c6 thé gitip ban trong viéc xin thi thuc.

+  Diing quén chuén bi ky cang néu nhu ban dugc yéu ciu tham

gia mot cudc phdng van.

XIN THI THUC SINH VIEN: HUGNG DAN TUNG BUGC

“Piing dé cho St quan Hoa Ky ¢6 cd gi trong viéc dat van
dé doi voi tinh hinh hoc tdp cua ban, va dung cang nhiéu
cach cang t6t dé cho ho thay ring ban sé trd vé nha”.

- Sinh vién Khoa Tin hoc, dén tir Vuong quéc Anh
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D€ xin mot thi thuc sinh vién loai F-1 ban phai c6 mot mau don
I-20 A-B hop ¢, dé xin thi thuc J-1 ban phdi c6 mau don DS-2019,
va d€ xin thi thuc M-1 ban phai c6 mau don I-20M-N. Truong cta
ban sé gti cho ban mau don phu hgp sau khi ban da dugc chap
nhan nhap hoc va sau khi ban da chiing td minh c6 du kha nang tai
chinh. Khi ban nhan dugc mau don, hay kiém tra nhiing diéu sau:

+ Teén ban c6 dugc viét chinh xac hay khong, c6 giong nhu né
xudt hién trén ho chi€u cda ban hay khong?

» Cac thong tin khac c6 dung hay khong: ngay sinh va noi sinh,
chuong trinh hoc, thoi han bao cao, thoi han hoan thanh va
thong tin tai chinh?

+ NO c6 dugc mét quan chiic caa truong ky hay khong?

* Thdihannhap hoc da qua chua? (“sinh vién phai nhap hoc khong
cham qua ngay...”). Néu ngay d6 da qua thi mau don nay da
hét han va khong thé dung dudc sau thdi han nhap hoc.

Néu méu don 1-20 A-B, I-20M-N hodc DS-2019 cua ban la hop l¢,
ban da sdn sang d€ xin thi thuc.

Viéc phdng van xin thi thuc trung binh thudng kéo dai khoang
3 phdt, vi thé ban phéi chuan bi sdn sang dé néi ngdn gon song
thuyét phuc. Hay tu tin, dung che gidu su that hay noi déi - cac
nhan vién b phan lanh su ctia Hoa Ky c6 rat nhiéu kinh nghiém va
c6 thé d& dang xac dinh dugc liéu ngudi ta c6 dang noi that hay
khong vé viéc xin thi thuc caa ho.

D€ cdp thi thuc cho ban, can bo lanh su phéi hai long vé ba
diém sau:

 Tha nhat, ban c6 phai 1a mét sinh vién chan that hay khong?
Vién can bo sé xem xét nén tang gido duc va ké'hoach ctia ban
nham danh gia xem ban c6 kha niang dén dau trong viéc vao
hoc va tru lai tai trudng cho t&i khi t6t nghiép. Néu ban dugc
yéu cdu tham gia phéng van, hay chudn bi sdn sang d€ thao
luan vé 1y do ban chon mot trudng cu thé, chuyén nganh du
dinh cta ban va k& hoach nghé nghiép caa ban. Hay mang

theo ly lich hoc tap tai trudng, két qua cac ky thi quéc gia, va
diém SAT hodc TOEFL (néu trudng clia ban yéu cau phai c¢6
cac diém thi nay), va bat ky thi gi khac ching t cam két hoc
tAp ctia ban.

Thtt hai, liéu ban c¢6 kha ndng cung cap tai chinh cho viéc hoc
ctia minh hay khong? Chinh phd Hoa Ky can dam béo chéc
chan rédng ban sé& khong bd hoc va di 1am bat hgp phap. Mau
don 1-20 cta ban sé liét ké cach thiic ban phai chi cho trudng
thay ban sé chi tra cac chi phi cia minh ra sao, it nhat la cho
ndm hoc dau tién.

Néu ban dugc gia dinh hodc mot ca nhan tai trg, ban lam sao
d€é chiing té ring ngudi tai trg cho ban c6 kha nang tra tién
cho viéc hoc ctia ban? Co hoi ciia ban sé cao hon néu cha me
ban tai trg cho viéc hoc ctia ban. Néu la ngudi khac khong
phai cha me ban tai trg cho ban, ban can giai thich quan hé
dic biét ctia ban v6i ngudi nay, d€ bién minh cho viéc ngudi
ta sdn sang cam két trd hang chuc nghin do-la cho viéc hoc
cta ban.

Hay cung cap nhting bing ching viing chic vé kha ning
tai chinh ctia nguoi tai trg cho ban, dic biét la ngudn thu
nhap va con s6 thu nhap. Diéu nay khién cho can bo lanh
st yén tam rang tién sé dugc cung cap day du trong sudt
chuong trinh dai hoc 4 ndm ctia ban. Néu ngudn thu nhap
clia ngudi tai trg cho ban tir nhiéu nguén khéc nhau (ching
han nhu luong, hgp déng, phi tu van, trang trai, tai san cho
thué, cac khoan dau tu), thi hay dé nghi ngudi tai trg viét
mot 14 thu liét ké va ching minh béng tai liéu tiing nguén
thu nhap mot.

Tht ba, liéu nhitng m6i lién hé ctia ban vdi qué huong c6 da
manh d€ ban sé khong mu6n & lai thudng tra tai Hoa Ky hay
khong? Luat thi thuc ctia Hoa Ky quy dinh ring cac can bo
lanh sy phai coi tat ca cac ing vién xin thi thuc khong nhap
cu 1a nhitng ngudi c6 ¥ dinh nhap cu cho t&i khi ho ¢6 thé
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thuyét phuc can bo lanh su rang ho khong c6 y dinh d6. Néu
ban di hoc theo mot thi thuc J-1, nguoi ta sé ap dung quy
dinh “2 ndm”, theo &6 ban khong thé xin thi thuc nhap cu vao
Hoa Ky cho t6i khi ban da song 2 ndam & dat nuc minh sau
khi hoan thanh viéc hoc tap tai Hoa Ky.

Nhin chung ban phai ¢t kha nang chiing t4 ring nhiing ly do
khién ban tré vé nha manh hon nhiing ly do khién ban & lai
Hoa Ky. Luat phap quy dinh rang ban phai chiing minh dugc
day du cac moi quan hé kinh té, gia dinh va xa hoi d6i véi noi
cu tri ctia minh d€ dam bao ring viéc ban & Hoa Ky chi 1a
tam thoi.

Cac m6i quan hé kinh t¢ bao gdbm hoan canh kinh t¢ cta gia
dinh ban, tai san ma ban s& hiru hodc sé dugc thira k&, va
tiém nang kinh t&' ctia ban than ban khi ban tré vé nha sau khi
hoc & Hoa Ky. Can bo lanh su sé c6 an tugng khi thay bang
chiing vé k& hoach nghé nghiép ctia ban va kién thiic ctia ban
vé boi canh cong viéc dia phuong.

D6i v6i cac quan hé gia dinh va xa hoi, can bo lanh su c6 thé
hdi c¢6 bao nhiéu ngudi nha c6 quan hé gén bé song tai dat
nudc ban, so v4i s6 ngudi nha dang séng tai Hoa Ky. Cac
hoat dong trudng hoc hodc cong dong nao ma ban da tham
gia dé chiing t6 ring ban c6 mai lién két chan that véi thanh
ph6 ctia ban, dat nude cia ban? Ban c¢6 vai tro lanh dao, thé
thao hay vai tro gi khac khién cho ban la mét ngudi muon trd
vé nha va déng goép phan cua minh hay khong?

TU CHOI CAP THI THUC

Néu don xin thi thuc cta ban b tit chéi, can bo lanh suw phai gui
cho ban vin ban gidi thich. Tuy nhién, day thuong 1a mot cau tra
161 da dugc chudn héa va khong di sau vao chi tiét trudng hop cu
thé cda ban. Ban hoan toan cé quyén xin thi thuc 1an tht hai. Song
néu ban xin mot 1an nita, dimg quén chudn bj ky cang hon 1an trude

nhiéu. Can bo lanh su sé cin dudc thdy nhimng ching ct méi du dé
gat bd nhiing ly do cho viéc tit chéi 1an dau.

Néu ban da suy nghi can than vé cac muc tiéu hoc tap ctia minh
va néu ban c6 nhing k& hoach nghé nghiép thuc té, ban sé thdy viéc
xin thi thuc 1a mot co hoi &€ ching t6 ring ban da sin sang tién mot
budc 16n tiép theo trong con dudng hoc tap va cudc séng ctia ban:
hoc dai hoc tai Hoa Ky.

TOM TAT NOI DUNG

* Hau hét sinh vién vao Hoa Ky déu st dung thi thuc F-1, song
mot s6 ngudi co thé dung thi thuc J-1 hodc M-1.

+ Ban phai tu lam quen vdi nhiing yéu cdu xin thi thuc cda
nudc ban va chuan bi ky cang cho viéc xin thi thuc that s6m
trudc ngay 1én duong.

« Trudc khi xin thi thuc, hay kiém tra xem mau don I-20 A-B
d6i vai thi thuc loai F-1 (DS-2019 d6i véi thi thuc loai J-1 hodc
mau don I-220M-N d6i véi thi thuc M-1) tit trudng dai hoc ctia
ban gti t6i c6 hgp 1é khong.

« Phai chic chin ring ban c6 thé ching té cho can bo lanh su
thdy ban la mot sinh vién chan chinh, ring ban c6 kha ning
chi tra cho viéc hoc tap ctia minh, va réng ban c6 quan hé chat
ché voi dat nude qué huong minh.

« Néu don xin thi thuc cta ban bi tit chdi, ban ¢6 thé xin lai,
song ban phai cung cap nhiing bang chitng m&i d stc gat bd
nhiing 1y do cta viéc tir chéi lan dau.

NHUNG TRANG WEB HUU iCH

http:/ /www.unitedstatesvisas.gov

http:/ /www.travel.gov/visa_services.html

»
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CHUONG 12

CUOC SONG TAI CAC
TRUGNG DAI HOC
O HOA KY

“Toi thdy su quan tdm va chu cdp cua

truong cho sinh vién quéc té rat tot.

Nhiing 161 khuyén vé cac van dé hoc
tap va tai chinh that tuyét’.

- Sinh vién du bi Nganh Ludt,

dén tir Vuong quéc Anh

Khi ban da dugc hoc tai mot trudng &
Hoa Ky, day 1a lic d€ bat dau Ién k& hoach
cho cudc séng mdi ctia ban vdi tu cach mot
sinh vién quéc t€ tai Hoa Ky. Mac du co
mot s thi ban khong thé 1am cho t&i khi
ban c6 dugc thi thuc, song phan 16n viéc
len k& hoach c6 thé tién hanh trude doé dé
tao thuén lgi cho viéc dén hoc tai Hoa Ky.
Chuong nay néu bat moét s6 linh vuc
chinh can nghi dén va diéu can trong doi
khi ban dén Hoa Ky. Ban nén xin thém
nhiing 161 khuyén chi tiét hon trudc khi

lén dudng bang cach lién hé v6i Trung tam tu van hodc Thong tin
gido duc Hoa Ky ctia ban hodc tham khado Quyén 4 trong bo sach nay
vGi nhan dé - Sdn sang Ién duong: Thong tin can thiét khi song va
hoc tap ¢ Hoa Ky, va trén trang Web ctia Bo Ngoai giao Hoa Ky tai
dia chi http:/ /educationusa.state.gov.

DEN HOA KY

Khi ban da dugc nhan vao hoc tai moét truong dai hoc, da thong
bao cho ho 1a ban nhan 15, va tra tat ca cac khoan dat coc hoc phi
can thiét, ban s& nhan dugc thém thong tin vé ngodi trudng mdi va
cac tht tuc khi ban dén truong. Nhiing thong tin nay sé bao gém
chi tiét vé cach tt nhat d€ t6i dugc trudng,

DINH HUGNG

Céc trudng dai hoc & Hoa Ky t6 chiic cac chuong trinh dinh huéng
khi dén noi cho cac sinh vién quéc t€ méi dé gitp ho lam quen véi
trudng va cd sd vat chat ctia trudng, gidp ho diéu chinh € thich nghi
v6i cudc séng tai Hoa Ky. Chuong trinh dinh hudng c6 thé kéo dai
dén mot tuan va c6 thé mang tinh bt budc hodc tuw nguyén tham gia,
song ban rat nén tham gia. Chuong trinh nay sé bao gém mot loat cac
chti dé hitu ich: cach thic st dung thu vién, trung tim y t& va cac co
s6 khac ctia trudng; cac quy dinh vé hoc tap, cac ky vong va cac dich
vu hé trg; lam sao dé dang ky 16p hoc; van hoa va cudc song xa hoi §
Hoa Ky, cu s6c vé van hoa va thich nghi vdi cudc song tai Hoa Ky; cac
dich vu dia phuong; thi thuc va cac quy dinh phap ly; va nhiéu tha
khac. T4t ca nhiing thong tin nay sé gitip ban hoa nhap dé dang hon
vao cudc song sinh vién tai Hoa Ky. Trong chuong trinh dinh hudng,
ban ciing sé dudc lam quen v§i cac sinh vién quoc t€ khac tai truong
va cac can bo cua trudong. Ho 1a ngudi sé giai quyét tat ca cac van dé
lién quan dén sinh vién quoc t€ tai truong - thuong dugc biét dén nhu
nhting ¢6 van sinh vién quéc t& (xem dudi day).
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cO VAN SINH VIEN QUOC TE (ISA)

Nhiing trudng dai hoc 6 Hoa Ky thudng nhan sinh vién qudc t&,
c6 mot d6i ngidi can bo dic biét c6 nhiém vu va dugc huan luyén dé
lam viéc véi sinh vién quéc t€. Ho thudng dugc goi la cac ¢ van sinh
vién quéc t& (ISA) hodc 8 van sinh vién nudc ngoai (FSA). Ban ¢ thé
t6i gdp nhitng can bo nay dé héi bat ky cau héi nao lién quan dén tinh
trang ctia ban véi tu cach mot sinh vién quéc t€. Ho ciing sé c6 mit
d€ gitip 46 trong trudng hgp ban c6 bat cit van dé nao hodc bat cit lo
ngai nao. Trong su6t ca nadm, ho va Van phong Sinh vién Qudc t&
thudng t6 chitc cac su kién van hoa va xa héi cho sinh vién quéc té.

“Hay nhé mang theo vai tim hinh va cdc ban nhac hay. Va
nhting mén qua nhd tir qué huong luén cé gia tri 16n!’
- Sinh vién Khoa Kinh té, dén tir Ghana

CcO VAN HOC TAP (AA)

Ngoai ¢ van sinh vién quéc t€, ban cting sé c6 mot ¢ van hoc
tap (AA), thudng 1a mot giang vién vé chuyén nganh cta ban (néu
ban da xac dinh chuyén nganh). Ban thudng gép 6 van hoc tap cta
minh trude khi dang ky 16p hoc &€ duge tu van vé nhitng moén hoc
can hoc d€ hoan thanh viéc t6t nghiép va cac yéu cdu chuyén nganh.
Ban c6 thé gdp c6 van hoc tap cta minh thudng xuyén dé thao luan
vé k& hoach hoc tap, vé nhiing thic méc hay tién trién cta ban.

KHU NHA 6 CUA TRUONG

Hau hét cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky muén sinh vién nam thid nhat
song tai trudng. Diéu ndy c6 nghia la ban sé hdu nhu chic chdn &
chung phong trong mot ky tiic xa hodc khu nha noi tri cta truong voi
it nhat 1a mot sinh vién khac. Mot 1gi thé ciia diéu nay la néu ban ciing
phong ctia ban 1a ngudi My, anh ta hay c6 ta c6 thé dua ban vé nha
vao ngay nghi va gidi thiéu cho ban vé van héa My. Mot sd van phong
phu trach chd & c6 thé yéu cAu ban hoan thanh mot bang cau héi trudie

khi ban t6i noi dé ho c6 thé sip xép mot ban cing phong hop 1y nhat
cho ban. Cac phong c6 da tién nghi va thuong dugc trang bi mot
dudng dién thoai. Céc thiét bi phong tim thuong dugc ding chung.
Ban thudng dugc sdp xép chd & trong nam dau, song ban cang tién xa
trong chuong trinh hoc ctia minh, ban cang c6 nhiéu chon lua vé ché
G dugc sip xép. Néu c6 chd & ngoai trudng, ban c6 thé chon cach
chuyén ra séng & ngoai trudng sau khi hoan thanh ndm thi nhat.

Mot diém doc ddo vé nha § cla cac trudng dai hoc 6 Hoa Ky la
nhiing khu nha theo sd thich riéng biét dugc sdp xép xung quanh
mdt khu vuc hoc tap riéng, mot nén tdng van héa riéng hodc sd thich
nghi ngoi riéng. Ban c6 thé mudn can nhic kha ning chon lua nay
sau ndm hoc dau tién. Vi du, tai mot trudng dai hoc & Hoa Ky, ban
c6 thé thay mot khu nha sinh vién quéc t€, mot khu nha néi tiéng
Bic, mot khu nha My-Phi, va mot khu nha vé moéi truong,.

TIEN BAC VA NGAN HANG

Hoa Ky c6 rat it ngan hang quéc gia, va hau hét déu 1a cac ngan
hang khu vuc, ngan hang bang hodc ngan hang cta thanh phé. Mot
80 trudng dai hoc ¢ cac hiép hoi tin dung hodc cac dich vu ngan
hang khac ctia riéng ho. Trudc khi mé mot tai khoan hay tim hiéu
vé nhitng ngan hang & gan noi ban s& s6ng va hoc tap. Co thé ban
cling s& gdp kho6 khan khi md mot tai khoan tit nuéc ngoai. Ping
quén mang du tién d€ song cho t&i khi ban c6 thé mé mot tai khoan
va thu x&p d€ nhan tién gui tir qué nha.

BAO HIEM Y TE

L4 mot sinh vién quéc &, ban phai c6 bao hiém y t&'khi & Hoa Ky.
Mot diéu bat budc tai hau hét cac trudng dai hoc & Hoa Ky 1a phai c6
bao hiém y t&, hozc 1a theo hgp déng bao hiém ctia trudng hodc mua
hop ddéng bao hiém cta riéng ban dap tng dugc cac yéu cdu cta
truong. Cac hgp dong bao hiém y t& rat da dang va c6 van sinh vién
quéc t& ctia ban ¢ thé giai thich vé chiing cho ban va gitip ban quyét
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dinh vé loai hop déng tt nhat cho ban. Diing quén dam bao rang ban + C6van hoc tap ctia ban sé tu van cho ban vé viéc dap tng cac
dugc bao hiém trong chuyén di tir 44t nude ban t6i trudng tai Hoa Ky. yéu cau bit budc d6i v6i bing cap ban mudn c6 va bat ky cau
héi nao vé chuyén mon ctaa ban.

CUQC SONG XA HQI * Lién hé v6i van phong nha d cta truong ngay khi ban biét
ban s& hoc & trudng nao. Ban hdu nhu chic chin sé & chung
“Tai truong, toi tham gia cdu lac b¢ da bong, co 1é do la phong tai trudng trong ndm thit nhat. Tuy nhién sau d6 ban

diéu tuyét voi nhat t6i da timg lam vi né cho phép téi két ban sé c6 nhiéu lua chon vé nha & hon.
nhanh chong vi dugc di du lich gin nhuw mién phi trén khap *  Dimg quén mang theo du tién d€ chi tiéu cho dén khi ban c6 thé
nuoc My”. md mot tai khodn ngan hang va nhan tién tir qué nha gui sang.
- Sinh vién Khoa Hoa hoc, dén tir Vuong quoc Anh « Sinh vién qudc t& phai c6 bao hiém y t&¢ ké tir khi ho rdi khoi

d&t nudc minh cho t6i khi ho trd vé. Hay kiém tra vi trudng

Mot loat cac t6 chiic va cac hoat dong dang doi ban & hau hét cac o ) . X ) .
N 10 IonNg cang €ot be d¢é biét cu thé cac yéu cau vé khoan bao hiém nay.

trudng dai hoc. Tham gia cac t6 chic va hoat dong d6 1a mot cach
rat t6t d€ két ban mdi, bao gdm ca nhiing ngudi M. Ban c6 thé tim
thay céc dai phat thanh va tram truyén hinh, cac t& bao, cac d6i thé
thao, va cac cau lac bo xa hoi do sinh vién van hanh dang tim kiém
thanh vién méi. Cac truong dai hoc tai Hoa Ky ciing thuong c6 mot
hoi quéc t& nita. Hau hét cac truong déu c6 Van phong cac hoat ] . o
d6ng cta sinh vién - noi c6 thé cho ban biét nhiing gi dang dién ra CAC DIA CHI TRANG WEB HUU ICH
tai truong.

« Vian phong cac hoat dong cta sinh vién cta trudng c6 thé cho
ban biét vé cac t6 chiic cta sinh vién tai truong. Viéc tham gia
cac t6 chirc d6 sé gitp ban gip gd moi ngudi va hoa nhap véi
cudc song tai Hoa Ky.

Thong tin trudce khi 1én duong

TOM TAT NOI DUNG http:/ /www.edupass.org
~ http:/ /www.new2usa.com
+ Khi ban biét minh da c6 chd tai mot trudng dai hoc 6 Hoa Ky,
hay d én 4 0 sach nay - San sang lén duong: .
ay Qc.QuAy o .A,tron‘g EQ sach nay. S;an sang en ong Huéng dan trudc khi 1én duong cung voi danh sach nhung
Théng tin can thiét khi séng va hoc tdp 0 Hoa Ky (xem danh - . - A . R 2
. p . trang Web huu ich - Néu ban muén hoc tap tai Hoa Ky, Quyén 4
sach cac trang Web tai trang 113). POt . N . . A > . ! .
R ) s . ) . _ - San sang lén duong: Thong tin can thiét khi séng va hoc tip o
* Ban can 1én ké hoach dé t6i truong kip thoi tham gia Hoa Ky.
chuong trinh dinh huéng dugc t6 chic cho sinh vién quéc htto:/ /educati
€ tai truong, ttp:/ /educationusa.state.gov
* Hay lam quen Vé’i cac c6 van sinh vién quéc t€ (ISA) tai
truong dai hoc cda ban, nhufng nguoi sé glup ban glal quyét
bat ky van dé hay lo nga1 nao. Ho ciing sé t6 chtic cac su kién
cho sinh vién quoc té.
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PHU LUC
GIAl THICH THUAT NGU

Academic adviser (C6 van hoc tap): Mot giang vién giup dé va
tu van cho sinh vién vé cac van dé lién quan hoc tap.

Academic year (Nam hoc):
Khodng thoi gian gidng day
chinh thic, thuong la tir thang 9

dén thang 5 ndm hoc c6 thé
dugc chia thanh cac hoc ky c¢6 d6
dai thoi gian khac nhau - hai ky,
ba ky hodc bon ky.
Accreditation (Kiém dinh): Su
cong nhan cac truong dai
hoc va cao d.’fmg bdi
nhtng hiép hoi chuyén mon
dugc thwta nhan trén toan
quéc hodc cac co quan kiém
dinh cta khu vuc.

Add/Drop (Thém/bédt):
Mot tht tuc dién ra vao
dau hoc ky, khi d6 sinh
viéen c¢6 thé bdé di hoic
thém vao nhttng mon hoc
v6i su cho phép cua gido

vién huéng dan.

Associate degree (Bing
dai cuong): Van bang dugc

cap khi hoan thanh 2 nam hoc; n6 c6 thé 1a bing cudi cung (d6i véi
hoc nghé) hodc bang chuyén tiép (2 ndm dau ctia bing ct nhan).

Audit (Hoc du thinh): Tham gia nghe giang nhung khong dugc
c6 diém hoic tin chi &€ 14y bing,

Bachelor’s degree (Bing ctt nhan): Bang dugc cap cho sinh vién
sau khi hoan thanh khoang 4 nidm hoc chinh quy cac nganh khoa
hoc tu nhién, xa hoi hodc cac nganh chuyén mon.

College (Truong dai hoc don nganh): Mot trudng dao tao cap
dai hoc, hay doi khi cdp cao hoc. Theo mot nghia khac, truong dai
hoc don nganh 1a mot bo phan ctia mot trudng dai hoc tng hop, vi
du Truong Kinh doanh.

College Catalog (Tai lieu gidi thiéu vé trudng dai hoc): Mot an
pham chinh thiic cung cap thong tin vé cac chuong trinh dao tao, co sG
gidng day, thong tin vé yéu cAu nhap hoc va cudc séng cta sinh vién.

Core requirements (Cac mon hoc cd ban): Nhitng mon hoc bat
budc phai c6 d€ hoan thanh mot bang cap.

Cours (Khoéa hoc): Lép hoc thudng ky kéo dai tir mot dén ndm
gid (hodc nhiéu hon) méi tudn trong mot ndm hoc. Mot chuong
trinh cap béng bao gém nhiéu khéa hoc bat budc va tu chon va
thuong khac nhau tuy ting truong.

Credits (Tin chi): Pon vi ma céc truong st dung d€ ghi nhan viéc
hoan thanh c4c khoa hoc (v6i cac diém vugt va diém uu) bit bude dé
14y bang t6t nghiép. Tai liéu gi6i thiéu cta cac trudng xac dinh s6
lugng va loai tin chi bit budc dé 14y bing dai hoc va cho biét gia tri
vé tin chi ctia mdi khoa hoc xét vé “gid tin chi” hodc “don vi tin chi”.

Day student (Sinh vién ngoai trd): Mot sinh vién s6ng & nhiing
noi khong do trudng quan ly va ndm ngoai trudng. Anh ta/co ta toi
trudng hang ngay dé hoc.

Electives (Cac moén hoc tiy chon): Cac mén hoc ma sinh vién
chon hoc d€ ¢6 tin chi cho bing cap ctia minh, khéc v6i nhitng mén
hoc ma ho bét budc phai hoc.

Fees (Lé phi): Mot khoan tién ma céc trudng thu, ngoai tién hoc
phi, dé trang trai cho cac dich vu ma trudng cung cap.
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Final (Ky thi hét mon): Mot ky thi tdng hgp vé& mot cha dé hoc cu thé
bao gém tat ca cac van dé dugc dé cap trong su6t thoi gian khoa hoc.

Financial aids (Trg gitp tai chinh): Mot thuat ngit chung dé chi tat
ca cac loai tién, tién vay va cac chuong trinh vita hoc vita lam danh cho
sinh vién nham gidp ho trd hoc phi, 1é phi va chi phi sinh hoat.

Fraternities (Hoi nam sinh): Céc t6 chiic xa hoi, hoc tap va tir
thién cta sinh vién nam c6 & nhiéu trudng tai Hoa Ky.

Grade/Grading System (Hé thong chdm diém): Hé théng danh
gia thanh tich hoc tap cta sinh vién.

Grade Point Average (Piém trung binh - GPA): M6t hé théng

danh gia thanh tich hoc tap dua trén diém trung binh dudc tinh
bing cach nhan diém cta ting moén hoc véi s gid theo hoc trinh.

Graduate (Sinh vién t6t nghiép): Sinh vién da hoan thanh mét khoa
hoc 6 cép trung hoc hodc cao dang Mot chuong trinh sau dal hoc ctia
trudng dai hoc la mot khéa hoc cho sinh vién da cé bang ¢t nhan.

High school (Trudng trung hoc): Cap hoc kéo dai 3 hodc 4 ndm
cudi cta hé gido duc 12 ndm & Hoa Ky, con goi 1a “secondary school”.

Honor program (Chuong trinh danh duf) Mot chuong trinh day
thach thic cho nhitng sinh vién véi diém s6 cao.

International student adviser (ISA) (Tu vén sinh vién qudc té): La
ngudi lam cho mot truong cao dang hodc dai hoc, c6 trach nhiém cung
cap thong tin va hudng dan cho sinh vién quéc t€ trong cac linh vuc
nhu cac quy dinh cda Chinh pht Hoa Ky, thi thuc, quy dinh vé hoc
tap ngh1en cuu, tap quan xa ho1, ngon ng, cac van dé vé tai chinh va
nha &, k& hoach di lai, bo hiém va mot s§ van dé phéap ly nhat dinh.

Liberal arts (Cac moén khoa hoc tu nhién va xa hoi): Mot thuat
ngit ding d€ chi cac moén hoc trong cac nganh khoa hoc nhan van,
khoa hoc xa hoi va khoa hoc tu nhién. Con dugc goi la “liberal arts
and sciences” hodc “arts and sciences”.

Maintenance (Sinh hoat phi): Chi ph1 cho cudc séng sinh vién &
trudng cao dang hodc dai hoc, bao gém tién &n, &, sach vd, quan 4o,
gidt 1a, di lai va cac chi phi khac.

Major (M6n chuyén nganh): Mot chti dé hodc linh vuc hoc tap
ma sinh vién tap trung chuyén sau.

Mid-term exam (Ky thi glufa ky): Mot ky thi dugc t6 chitc sau khi hét
ntta hoc ky va bao quat tat ca cac van dé da hoc cho t6i thai diém do.

Minor (M6n hoc phu): Mot cht dé hodc linh vuc hoc tap ma sinh
vién danh thdi gian it hon so v&i chuyén nganh.

Nonresident student (Sinh vién khong la cu dan cua bang): Mot
sinh vién khéng dap dng cac yéu cau cu tra lau dai & mot bang.
Hoc phiva quy dinh d6i véi sinh vién 1a cu dan va khong la cu dan
cta bang c6 thé khac nhau. Sinh vién quéc t& khong dugc coi 1a cu
dan, va hau nhu khong c6 kha ning sau nay chuyén thanh cu dan
vi muc dich hoc phi.

Notarization (Cong chiing): Viéc chiing nhan mot vin ban, tuyén
b6 hodc chit ky 1a xac thuc va ding bdi cong chic nha nuéc & Hoa

Ky goi la cong ching vién - hodc mot luat su ngudi cing la mot vi c6

véan chuyén ching nhan 15i tuyén thé vé cac van kién phap ly.

Prerequisite (Chuong trinh bdt budc): Chuong trinh hodc khéa
hoc ma mot sinh vién phdi hoan thanh trudc khi dugc phép nhap
hoc mot chuong trinh hodc khoa hoc cao hon.

Quarter (Hoc ky): Khoang thoi gian hoc tap kéo dai tir 10 dén 12 tuan.

Registration (Dang ky): La tht tuc trong d6 sinh vién lua chon va
nhap hoc cac khoéa hoc duoc t6 chiic trong mot hoc ky.

Resident Assistant (RA) (Can bd trg giup ndi tra): Mot can bo
trg gitp giam d6c nha & vé cac van dé khu néi trd va thuong 1a dau
m&i lién hé d6i véi nhing sinh vién c6 van dé hodc cau hdi Vé cudc
song noi tru. RA thu’o’ng la nhting sinh vién tai trufdng dugc & mién
phi va hudng mot s6 1¢i ich khac dé d6i lai dich vu cta ho.

Scholarship (Hoc bong): S6 tién trg gitip tai chinh cho sinh vién
dai hoc, c¢6 thé dudi hinh thic khong thu hoc phi va/hodc 1é phi.

Scholastic Assessment Test (SAT) (Kiém tra danh gia chat lugng
hoc tap): Mot cudce thi cha yéu la chon cau trd 101 dung vé cac kha néng
toan hoc va tieng Anh dlrdc yéu cau béi nhiéu trudng dai hoc va cao
déng tai Hoa Ky dé tuyén sinh cho mot chwong trinh hoc dai hoc.

School (Truong): Mot thuat ngu’ thu’dng dung &€ chi cc truong
ti€u hoc, trung hoc cd s6 s& va pho thong trung hoc. Cung dufdc
dung thay cho cac tur “truong cao dang” “dai hoc” hodc “co sd gidng

»
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day”, hodc dung nhu mét thuat ngir &€ chi chung nhiing co sd gido
duc; vi du, truong luét, truong cao hoc.

Semester (Hoc ky): Khoang thoi gian hoc tit 15 dén 16 tuan,
thuong kéo dai mot nita ndm hoc.

Social Security Number (SSN) (S6 an sinh xa hoi): Mot s6 thé
do Chinh pht Hoa Ky cap cho ngudi dang c6 viéc lam nham trix
véo tién luong méi ky d€ danh cho bao hiém tudi gia, tan tat hay
cho nguoi thita ké. Bat ky ai lam viéc thudng xuyén déu phai lay
mot s6 an ninh xa hoi. Nhiéu trudng st dung s6 thé an ninh xa hoi
lam s6 hiéu cta sinh vién.

Sororities (Ho6i n& sinh): Cac t6 chirc xa hoi, hoc tap va tu thién
cla sinh vién n@ tai nhiéu truong & Hoa Ky.

Special student (Sinh vién dac biét): Mot sinh vién tham gia 16p
hoc song lai khong ghi danh trong chuong trinh hoc 14y bang.

Syllabus (Chuong trinh hoc): Mot ban dé cuong vé cac chu dé
sé hoc trong mot khoa hoc.

Teaching Assistant (TA) (Tr¢ gidng): Mot sinh vién cao hoc lam nhiém
vuhuéng dan cho mot 16p hoc dai hoc trong linh vuc cia minh, déilai
ngudi nay duge hudng mot s6 hinh thic hé trg tai chinh ctda trudng.

TOEFL (Ky thi tiéng Anh nhu mot ngoai ngi): Mot ky thi kiém
tra trinh do6 tiéng Anh bat budc d6i vGi nhiing ung vién ma tiéng
me dé khong phai 1a tiéng Anh.

Transcript (Bang diém): Mot ban sao c6 chiing nhan két qua hoc
tap cila mot sinh vién, trén do6 c6 ghi tén khoa hoc, s6 hoc trinh tich
luy va diém thi m&i mén hoc.

Transfer (Chuyén tiép): Quy trinh chuyén tit mot trudng dai hoc
sang mot truong dai hoc khac dé hoan thanh viéc hoc 1dy bang.

Trimester (Hoc ky): Khodng thoi gian hoc tap kéo dai khodng 16
tuan trong mot ndm hoc dugce chia thanh ba ky bang nhau.

Tuition (Hoc phi): Khodn tién ma mot trudng thu cta sinhh vién
cho viéc gidng day va dao tao (Tién hoc khong bao goém tién sach vd
hodc vat dung).

University (Trudng dai hoc): Mot co s6 16n dao tao sau trung hoc
c6 cung cap cac chuong trinh hoc & ca bac dai hoc va sau dai hoc.

TAI LIEU THAM KHAO

Ngoai nhitng hudéng dan chung néu trén, c6 rat nhiéu sach
cung cap thong tin vé nhiing cha dé riéng 1, vé cac trudng thudc
cac khu vuc dia ly khac nhau tai Hoa Ky, va cac truong c6 nhung
md&i lién hé ton gido cu thé hodc cac méi lien hé khac. Hay hoi
Trung tdm thong tin hodc Tu van gido duc Hoa Ky gan nhat xem
ho c6 nhting sach gi, hodc hdi xem ban c6 thé dén noi nao khac dé
c6 dugc nhitng an pham chuyén biét hon dap tng nhitng nhu cdu
cu thé ctia ban.

HUGNG DAN CHUNG VE CAC TRUGNG PAI HOC

The College Board College Handbook. Published annually. The
College Board, Washington, D.C.

The College Board Index of Majors and Graduate Degrees.
Published annually. The College Board, Washington, D.C.

The College Board International Stueden Handbook. Published
annually. The College Board, Washington, D.C.

Peterson’s Colleges and Universities in the United States - The
Complete Guide for International Students. 1998. Peterson’s,
Princeton, N.J.

Peterson’s Guide to Distance Learning Program. 1999.
Peterson’s, Princeton, N.].
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Peterson’s Four-Year Colleges. Published annually. Peterson’s,
Princeton, N.J.

Peterson’'s Two-Year Colleges. Published annually. Peterson’s,
Princeton, N.J.

LUA CHON VA XIN HOC TAI MOT TRUGNG DAI HOC G HOA KY

America’s Best Colleges. Published annually. U.S. News and
World Report, Washington, D.C.

College Handbook for Transfer Students. 1999. The College
Board, Washington, D.C. (out of print).

Colleges With Programs for Student With Learning Disabilities
or Attention Deficit Disordes. 1997. Peterson’s, Princeton, N.J.

Inside’s Guide to College Admissions. 1999. Peterson’s,
Princeton, N.J.

Princeton Review: Best 331 Colleges, Ed Custand and The
Princeton Review.

Published annually. Princeton Review Publishing, New York, N.Y.

Writing a Winning College Application Essay, Wilma Davidson
and Susan McCloskey. 1996. Peterson’s, Princeton, N.]J.

TRO GIUP TAI CHiNH - BAO GOM CAC HOC BONG THE THAO

The College Board Scholarship Handbook. Published annually.
The College Board, Washington, D.C.

Funding for United States Study: A Guide for International
Students and Professionals, Marie O’Sullivan, Editor. 1996.
Institute of International Education, New York, N.Y.

Peterson’s Scholarships for Study in the USA and Canada. 1999.
Peterson’s, Princeton, N.J.

Peterson’s Scholarships and College Athletic Programs. 1999.
Peterson’s, Princeton, N.J.

PHU LUC: TAI LIEU THAM KHAO m
1))

Princeton Review: Student Athlete’s Guide to College, Hilary
Abramson. 1999. Princeton Review Publishing, New York, N.Y.

HUGNG DAN TRUGC KHI LEN BUONG

Also see Booklet Four in this series, Getting Ready to Go:
Pratical Information for Living and Studying in the United
States, available on the Web at http://exchanges.state.gov/
education/educationusa
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Bo séch 4 quyén véi nhan dé Néu ban muén du hoc & Hoa Ky
do Ban Thong tin va T liéu Gido duc, BO Ngoai giao Hoa Ky phat
hanh. Bo sich nay ciing c6 thé dugc tim thdy & trang Web:

http:/ /educationusa.state.gov

Bo Ngoai giao Hoa Ky xin chan thanh gt 15i cdm on cac c4 nhan
da déng gbp thoi gian, chuyén mon va nd luc cia minh cho quyén
sach Néu ban muén du hoc 6 Hoa Ky véi tu cach 1a nhiing cong su
tich cuc trong [?Jy ban Tu van Hoa Ky.

Evelyn Levinson, Diéu phdi vién
du an, Cuyu Giam doc Trung tam
Thong tin Gido duc, Quy Gido duc
Israel - Hoa Ky, Tel Aviv, Israel; nay
la Gidm d6c Mang ludi Tu van va
Dich vu Thanh vién chéau Au,
Education Connect LLC
(http:/ /www.educationconnect.com.

Louise Cook, Diéu phdi va viét
bai cho Cuén 1, Giam déc Dich vu Tu
van Gido duc, [7Jy ban Fulbright Hoa
Ky-Anh, London.

Diana Lopez, Diéu phéi va viét
bai cho Cuén 2, Gidm d6c Phong
Tiép nhan va H6 so, Dai hoc
Tennessee 6 Knoxville.

Roberta Paola, Diéu phoi va viét
bai cho Cuén 3, C§ van gido
duc/Céan b6 du an ddc biét cho Nam
Phi, Téng Lanh su quan Hoa Ky &
Durban, Nam Phi.

Gaston Lacombe, DPiéu phéi va
viét bai cho Cuén 4, Diéu phéi
Chuong trinh, Quy Soros cua Latvia,
Trung tam Tu van Gido duc.

Déng thdi Bo Ngoai giao Hoa
Ky ciing xin cdm on céc tac gid, bién
tap vién, cac doc gid va cac nha tu
vén sau:

Kathleen Alam, Diéu phoi vién tu
van gidgo duc khu vuc Nam A, Bo
Ngoai giao Hoa Ky.

Ellen Badger, Giam d6c Ban hoc
gid va sinh vién quéc t&, Dai hoc
Binghamton (SUNY), New York.

Juleann Fallgatter, Bién tap to
The Advising Quarterly va Giam ddc
Ban Kiém tra va tut vin, AMIDEAST.

Nancy Gong, cuu diéu phdi vien
ctia Quy trao d6i Hoa Ky-Indonesia,
Ban tu vén gido duc, Jarkarta,
Indonesia.

Sandarshi Gunawardena, cuu c6
vén gido duc, Uy ban Fullbright Hoa
Ky-Sri Lanka, Colombo, Sri Lanka.

Linda Heaney, Ch tich Ban Gido
duc Linden, Washinton D.C.

Lia Hutton, Pho Tong bién tap to
The Advising Quarterly, AMIDEAST.

Nancy Keteku, Diéu phéi vién tu
vén gido duc khu vuc chau Phi, Bo
Ngoai giao Hoa Ky.

Maria Lesser, cuu Diéu phéi vien
Tu vdn Gido duc khu vuc &
Mexico/Caribé, B6 Ngoai giao.

Amy Lezbeg, Trung tdm Thong tin
Gido duc Cao hoc New England, Dai
hoc Massachusetts, Truong Cao c’[éng
Gido duc, Boston.

Martyn J. Miller, Giam d6c Van
phong cac dich vu quéc t€, Pai hoc
Temple, Philadelphia, Pennsylvania.

Terhi Molsa, Ph6 Gidam d6c Trung
tam Fulbright, Helsinki, Phén Lan.

Laura R. Ruskaup, Cuu c6 van
gidao duc, ify ban Fulbright Hoa Ky-
Anh.

Sohair Saad, Gidm d6c Trung tam
Tai nguyén Gido duc, AMIDEAST,
Cairo, Ai Cap.

Jaylene Sarrasino, Luat su vé s
httu tri tué va C6 van Internet,
Washington, D.C.

Ngoai ra, B0 Ngoai giao Hoa Ky
cling xin tran trong cdm on trudng Dai
hoc Denver (http://www.du.edu)
da tai trg cho phan minh hoa trang
bia va quang céo cho bo sach.
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