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“Amerika Birlegik Devletleri
hakkinda kaliplagmis
diigiincelerin var oldugunu
biliyorum. Ve bunlarin
bircogunun da, dogrudan
iletisim veya diyalog
yoluyla degil, televizyon
programlari, sinema filmleri
ve yanlis bilgilendirmeler
sonucu olustugunu da

biliyorum.”

— BASKAN BARACK OBAMA
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¢ilis sahnemiz Roma’da,
yazin son giinlerinde,
sabahin erken saatlerinde,

Pantheon’a bir tas atim1 uzak-
liginda, makul fiyatlar1 olan ve
turistlere hitap eden bir albergonun
(otelin) kahvalt: salonunda yer
alryor. Filipin asilli, beyaz yelekli
garsonlar — cogu Ingiltere, Fransa,
Yunanistan ve Ispanya’dan gelen
ve kendi 6zel alanlarini 6zenle
korurken birbirlerine de nazik bir
kayitsizlik sergileyerek kruvasanla-
riny, ¢oreklerini, portakal sularini
titketen — otel misafirlerine hizmet
etmek i¢in sessizce beklesiyorlar.
Hersey sabahin erken saatine
uygun hafif seslerle, tikir tikir bir
beceriklilik ve gorev bilinci iginde
yuruyor.

Derken, asansor kapilar: agiliyor
ve iste 0, orada.

Cok iri bir adam; sisman olmasa
da kasli ve iri kemikli. Belli ki, pek
bagarili olmasa da, kendine bir ¢eki
diizen vermeye gayret etmis. Saglari,
tombul elleriyle devaml diizeltmeye
calismasina ragmen, dort bir yana
dagilmis. Gomlegi, olmas: gere-
kenden bes santim yukarida duran
pantolonunun belinden ¢gikmak
i¢in can atiyor. Coraplari beyaz ve
bileklerine diigmiis.

Garsonlardan birine yaklasiyor
ve ¢oskulu bir sekilde elini sikiyor.

Gereksiz yere kendini tekrar-
layarak “burada ticretsiz, bedava
kahvalt1 biifesi oldugunu duydum”
diyor. Ve tabii ki bunu Ingilizce
soylityor, Roma’da yabanci bir dil
konusmakta oldugunu aklinin
ucundan bile gecirmeksizin.

“Ben Minneapolis’liyim,” diye
devam ediyor. “Esimle ben daha

ANDREW FERGUSON

yeni geldik. Uzun bir ugustu. O'na
yabanmersinli kek alacagimi soy-
ledim. Bir giindiir uyku uyumuyo-
rum. Biz Minneapolis’liyiz.”

Garson kahvalti biifesini isaret
ediyor.

Boynunu uzatarak kahvalt1
ekmeklerini ve meyve kaselerini
gozleriyle hizlica tartyor ve giir bir
sesle “Yabanmersinli kekler nerede?”
diye soruyor. “Esim ¢ok a¢. Daha
yeni geldik. Minneapolis'ten.”

Bir miiddet bu sekilde ¢ene
¢almaya devam ediyor, yabanmer-
sinli kek olmamasina ne kadar
sasirdigini ifade ederek; ancak
tavrinda bir kizginlik yok. Tam
“yabanmersinli kek olmadan nasil
kahvalt1 edilir?” derken, “bagel” ve
sebzeli krem peynir de olmadigini
fark edince saskinlig1 katlaniyor.
Tekrar biitiin gece u¢tugunu dile

getiriyor. Minneapolis'ten. Esiyle
birlikte.

Bu asamada salondaki biitiin
gozler tizerine ¢evrilmis vaziyette.
Memnuniyetsizligini gizlemeye ¢a-
lisarak iki plastik tabagi kahvalt1 ga-
nimetleri ile tepeleme dolduruyor ve
tabaklar1 kucakliyor. Salondakilere
son bir giincelleme olsun diye ye-
mekleri yukarida bekleyen, uykusuz
bir gece boyunca Minneapolis’ten
kendisiyle ugus yapan esine gétiire-
cegini yiiksek sesle anons ediyor.

“Hepinize iyi giinleeerrr” diye
sesleniyor asansor kapilar: kapanir-
ken ve kil payiyla diger misafirle-
rin kis kis arkasindan giiligiini
kagiriyor. Cocuklardan biri tereyagli
kizarmis ekmeginden bir an i¢in
kafasini kaldiriyor. “Americaine!”
diye sesleniyor, Fransiz aksaniyla.
“D’oh!”. Homer Simpson taklidini
duyan salon sakinleri, kahkahay1
bastyor.

Gegen sene bu sahneyi
canli olarak izledigimden beri,
bu kiiresellesmis tabloyu, bazen
giilimseyerek, bazen de dehsete
diiserek, animsamadigim bir hafta
bile gegmemistir. Her Amerikali
ister istemez, 1960’11 yillarin en ¢ok

satilan kitaplarindan ve en popiiler
filmlerinden birinden alintilanmig
olan “Cirkin Amerikali” deyimi

ile yasiyor; ancak Minneapolis’li
kek avcisini animsadigim zaman,
“Cirkin Amerikali’nin yerini baska
bir karikatiiriin alip almadigini me-
rak ediyorum: kot niyetli degil ama
agzindan ¢ikani kulagi duymayan,
kaba degil ama yiiksek sesli, sofis-
tike olmayan, biraz sapsal, soytar.
Bir stereotipten (yani basmakalip
bir kategoriden), en az onun kadar
giiclii, onun kadar yanlis bir - ya da
birkag - bagka stereotipe gectik.

“Amerika Birlesik Devletleri
hakkinda kaliplasmis diisiince-
lerin var oldugunu biliyorum”
dedi Bagkan Obama 2009 yilinda
[stanbul’da iniversite 6grencile-
rine hitap ederken. “Ve bunlarin
bir¢ogunun da, dogrudan iletisim
veya diyalog yoluyla degil, televiz-
yon programlari, sinema filmleri
ve yanlis bilgilendirmeler sonucu
olustugunu da biliyorum.”

Bu kitap, yanlis izlenimlerin
bazilarini diizeltme ¢abasidir. Temel
dayanagi basit, teknigi ise agiktir.
Baskan Obamanin dedigi gibi diin-
ya, ¢ogu zaman yanlis bir bicimde,

Birlesik Devletler’i popiiler kiiltii-
riiniin trettigi ikonlar tizerinden
algilamaya yonlendiriliyor - burada
seni kastediyor, Homer - ve bu
ikonlar ile kaliplar1 ancak evrensel
dezenfenktan olan gercek hayat ile
kiyaslayarak yalanlayabiliriz.

Biiyiik ihtimalle bu kitab: okur-
ken ve bir yandan popiiler ikonlar,
ote yandan gercek Amerikalilar
arasinda gidip gelirken, su yliziine
¢ikan bir ka¢ tema gozlemleyecek-
siniz. Kaginilmaz gercek su ki, bu
stereotiplerin bazisi, bir nebze gerge-
gi de barindirir. Roma’daki geveze
Minneapolis’limiz ¢ok belirgin bir
bicimde Marge Simpson’un kocasini
cagristirtyordu. Ancak diger yurt-
taslarina biraz bile benziyorsa, klise
kaliplar ile yetinen diger kahvalti
misafirleri, o adam hakkinda ¢ok
fazla sey kacirmis olabilirler.

Bir kag 6rnek verecek olursak,
gormedikleri seyler arasinda sunlar
olabilir: Minneapolis’linin, mem-
leketindeyken Lions Kuliibiine ba-
g1sladig saatler (Amerikalilar 2008
yilinda goniillii hizmete sekiz milyar
insan giicii saati harcamiglardir);
veya her Pazar kilisede 6gretmenlik
yaptig gercegi (Amerikalilarin




timiiniin yarisindan fazlasi diizenli
olarak bir ibadethaneye gidiyorlar);
ya da mahallesindeki agevinin faali-
yetlerini sirdiirmesi icin bagisladig:
para (Amerikalilar yardim dernek-
lerine 2008 y1ilinda 300 milyar dolar
bagisladilar).

Veya Valerie Due’nin bu
kitapta yaptig1 gibiBaywatch (Sahil
Giivenlik) dizisinin gergekligini
sorgulayalim. Tarihin en popiiler
televizyon dizilerinden biri oldugu
iddia edilebilir - en 6nemli 6zelligi
de ufacik mayolarla yaylanan me-
zomorflarin (giiglii ve kash viicut
yapisina sahip insanlarin) baglarina
gelebilecek girift romantik iligkilerin
gesitliliginn sergilenmesi. Sunulan
bu karikatiirde bir ger¢eklik pariltis:
vardir; bir Amerikan plajini ziyaret
eden herkes, okyanus cankurtaran-
larinin zinde ve gayretli hallerine
sahit olmustur. Ama pariltinin (ve
cazibenin) 6tesinde, bu gorevin say-
g1 deger gercegi sudur ki, dramatik
maceralara verilen deger, onlarin
6nlenmesine verilen degerden ¢ok
daha azdir. Okyanus cankurtaranli-
g1 yapmak ¢ok cetin sartlarda, uzun
saatler boyunca, kiirek ¢ekmekten
dag tirmanislarina kadar sasirtic

bir beceri yelpazesinde egitim
gormeyi gerektiriyor. Biitiin bunlar
yapilirken de tek bir amag giidii-
lityor: insan hayatinin korunmas.
Yaylanmak opsiyonel.

Okyanus cankurtaranlarinin,
islerinin nispeten daha az heyecan
igeren unsurlarindan duydugu
gurur, bizleri ikonlarin altindan
basgosteren bir diger temaya yonlen-
diriyor. Amerikalilar hiinere, bir
isin iyi yapilmis olmasina ¢ok deger
verirler. Vefat eden rap sanatgisi
Christopher Wallace; nam-1 diger
Notorious B.I.G.nin diinya ¢apinda
Amerikan miizisyenligi ikonu
olarak taninmasi ise sarsict. Wallace
tartisilamaz yetenegini siddet, kadin
diismanligi ve aleni seks tasvirleri
tizerine odaklandird: - bunlar ise
sanata ilham olmak bir yana, onu
¢ok belirgin bir bigimde korelten
konulardir.

Ote yandan , bunun aksine, ger-
ek hayatta var olan alternatifini ele
alalim: Juilliard’da miizik egitimi
alan geng Afro-Amerikali keman sa-
natgis1 Robyn Quinnett’i. Quinnett
azmini ve disiplinini bagka alanlar-
da uygulayabilirdi - ¢ocuklugunda
Birlesik Devletleri Artistik Patinaj

yarismalarinda dokuz altin madalya
kazanmist1. Miizige yonlenmesinin
nedenini ise, kendi ifadesiyle, “Gtizel
sesler insanlar1 mutlu ediyor” diye
acikliyor. Quinnett’in de ¢ok iyi
bildigi gibi, miizisyenlik ciddiyeti
i¢inde gegen bir 6mriin, Christopher
Wallace’in ti¢ yillik tiniinden elde
ettigi maddi ddiilleri sunmasi pek
olasi degil. “Ben basarimi ne kadar
iyi tanindigima, veya ne kadar para
kazandigima gore degerlendirmem”
diyor.

Bu da bu sayfalarda yankila-
nan bir diger tema: hersey para
ile alakal1 degil. Istanbul’daki
ogrencilerle yaptig1 toplantida,
Baskan Obama popiiler kiiltiiriin
¢ogu zaman Amerikalilar1 “bencil
ve duygusuz insanlar olarak yansit-
masindan” yakindi. Bir de yataktan
yataga atlamayi da isin icine kata-
cak olursak, Amerikan’nin ikonlas-
mis profesyonelleri ile ilgili isabetli
bir resim cikar ortaya; Boston Legal
dizisindeki avukatlar, veya Grey’s
Anatomy’deki doktorlar. Ama
bunlar, yiiksek iicretlerle girket
avukatlig1 yapmaktan vazgecip
Morristown, New Jersey’de kasaba

avukati olmayi tercih eden Richard

Beilin’in; veya New York’un Queens
ve Brooklyn semtlerinde biiytimiis
olan, ve simdi yoksullara hizmet
vermekte uzmanlasan hastanelerde
calisirken kendi iki cocugunu da
yetistiren Dr. M. Natalie Achong’un
stirdtirdiikleri yagama hi¢ benze-
miyor.

“Ucretlerini karsilayamadiklari
i¢in ‘iyi doktorlara’ gidemeyenlere
hizmet vermenin, ve tibbin en
iyisini onlara sunmanin daha yiice
bir ¢agri oldugunu hissettim. Para
kazanmakla alakas1 yok bunun”
diyor Achong.

Ister doktor, isterse avukat,
gerek kemanci, gerekse cankurta-
ran, ister bu topraklarda dogmus
olsun, ister sonradan, yakin
gecmiste vatandaslik edinmis
olsun, Amerikalilarin ¢ogu bunda
hemfikirdir. Dogumundan kisa siire
once ebeveynleri El Salvador’dan
gelen Katheryn Conde, iki isi ve
okul ile halihazirda dolu olan
hayatini toplum hizmetine adayarak
daha da zenginlestiriyor. Gossip
Girl dizisinde yansitilan fantazi
Urtinii Manhattan’da, ortalikta
gezinen geng vamp karakter Blair
Waldorf, veya erkek avcisi Serena

van der Woodsen tiplemelerindeki
Amerikali geng ikonlar ile ilgili
saskinligini gizlemiyor.

“O programlarda, sadece
hayatlarinin sosyal boyutu tizerinde
odaklanmis sanki kizlar” diyor,
bagska mesgaleleri olan Katheryn.
Yatili kampta rehberlik yapmak,
siif arkadaglarina goniilli olarak
ders ¢alistirmak, ve yoksul cocuk-
lara oyuncak bagis1 kampanyasi
diizenlemek gibi mesgaleler. Blair ve
Serena, terapistlerinizi aramalisiniz.

Buradaki her yazi, Katheryn
gibi siirprizler iceriyor — en azindan
Serena ve Blair gibilerini bekleyen-
ler, ve Amerikan kiiltiiriinii onun
tirettigi popiiler ikonlar ile (bazen
olumlu, ancak ¢ogu zaman olumsuz
olarak) degerlendirenler i¢in siirpriz
olacak oykiiler. Diinya, bu ikonlar
tizerinden ¢ok farkli bir Amerikali
goriiyor: kibirli ve seks diiskiini,
tamahkar ve kendine takintili,
siddete meyilli, ve biraz da uguk.

Bu hayal mahsiilii kiiltiiriin asil-
s1z oldugunun kanitlanmasinin za-
mant geldi, ve bu nedenle elinizdeki
kitaptan dolay1 mutluluk duyuyo-
ruz. Bunlar hayattan cekilen portre-
lerdir, varsayimlar, yanlg hitkiimler

ve carpitilmis ykiilerden abartilmis
karikatiirler degil. Sunduklar:
nispeten daha az sansasyonel, daha
siradan ve sonugta daha dokunakls
ve daha insani. Ger¢ek insanlardan
olusan bir ulus bu - engin kalpli, ¢a-
liskan, 6zenli, yaratici, bagkalarinin
duygularindan etkilenen ve genel
anlamda takdir hak eden - zaman
zaman yanlis yerlerde, bagira ¢cagira
yabanmersinli kek derdine diigsek
bile.

Andrew Ferguson Weekly Standard
dergisinde kidemli editordiir. New
Yorker dergisi, New York Times

ve Washington Post gazetelerinin
yanisira, bir ok yayinda makaleleri
¢tkmigstir. The Land of Lincoln:
Adventures in Abe’s America
(Lincol’'un Topraklari: Abe’in
Amerika’sinda Maceralar) isimli
kitabin yazaridir. Son kitab, College
Crazy: The Reluctant Education of
a Baaaaad Dad (Universite Delisi:
Kotiiiiii bir Babanin Isteksiz Egitimi)
Simon and Schuster tarafindan
yayimlanacaktr.




KRUSTY BURGER

‘NASIL BESLENME(ME)LI

Yagli, sismanlatici ve gida degeri sifir: Krusty Burger’ler Simpson ailesinin favori yemegi.

iraz farkli, hizli bir aksam
Byeme(ji isteyenler icin, The
Simpsons televizyon prog-
ramindaki Krusty Burger Fast Food
restoranr’nin esi, benzeri yok. Me-
nude “sevgiyle derin yagda kizar-
tilmig” Unlt Krusty Burger var. Bir
de domuz etinden yapilimig ve adini
yaglarinin mide ve arterler (izerin-
deki etkisinden almis “the Clogger”,
yani “Tikayicr” isimli bir sandvi¢ bu-
lunuyor. Musgteriler ayrica tadi st
ve dondurma karigimi “milkshake”e
benzeyen, ancak muhtemelen bir
damla bile sut veya dogal herhan-
gi bir madde icermeyen “Partially
Gelatinated Non-Dairy Gum-Based
Beverage”(Kismen Jelatinli St
Bazli Olmayan Sakiz Bazli igecek)
isteyebilirler yemeklerinin yanina.
Bart ve Lisa Simpson, popu-
ler bir televizyon programinin yil-
dizi olan Palyaco Krusty’ye blyuk
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hayranlik duyduklar igin Krusty
Burgerda yemekten zevk aliyor-
lar. Krusty’nin inanilmaz, masmavi
saglar ve kocaman bir tebessimi
var, ancak kameralar durunca ko-
mikliginden eser kalmiyor. Kumar
borglari, nafaka 6demeleri, ve rece-
teli agri kesicilere ciddi bir bagimli-
hgi var. Krusty markasi altinda para
kazanmak icin neredeyse herse-
yi satar, ve Urin guvenligi konusu
aklinin ucundan bile gegmez. Sat-
t1g1 hamilelik testleri o kadar fazla
sayida yaniltici pozitif sonug¢ verdi
ki, onlar raflardan geri ¢ekip, yeni-
den ambalajlayip kahve karistirma
cubugu olarak satmaya basladi.
Krusty O Kahvaltilik Gevrek kutu-
larinin her birine birer adet O sek-
linde keskin metal parca ilave etti.
Metal O’lardan birini yedikten son-
ra, Bart’in apandisit ameliyati gegir-
mesi gerekti.

Krusty fast food restoranlar zin-
cirindeki is uygulamalari da stpheli.
Ornegin, geri déniisiim konusunda
tek katkisi, Krusty Burger artiklarini
yeni Krusty Burger’lar yapmak icin
kullanmak. Arastirmalar sonucu,
Krusty Burger’in dinyanin en sag-
liksiz fast food tirt oldugu tespit
edilince, Krusty arpadan yapilimig
ve yesil ambalaj ile piyasaya sur-
digu Dianya Ana Burger isimli bir
arin yaratti. “Danyay! kurtariyo-
rum!” diye haykirdi Homer Simp-
son, bu “eko- lezzetli” burgeri isirir-
ken. Ancak az sonra, tepkisi farkh
olacakti. Dinya Ana Burger yiyen
herkes gibi, o da bozuk arpadan
dolay! hastalandi. Ve her zaman
oldugu gibi, Krusty bu kétl Grinin
de sonugclarindan kagcmayi becerdi.
Onun yerine, ona arpay! satan gift-
ciler ve hububatcilar iflas etti.

— CHESTER PACH

CIFTLIKTEN SOFRAYA:
KOPARILDIGI AN KADAR TAZE

iz y1l 6nce, bu goriinti
siradist degildi. Ciftgiler,
sulu sar1 geftaliler, olgun

kirmizi dutlar, ve aromali yesil
sebze dolu sepetlerle koylerin
pazar yerlerine tezgahlarini
kurarlardi. Misteriler haftalik gida
aligverislerini yapmak, pazarlik
etmek, ve gliniin haberlerini
birbirleri ile paylasmak i¢in pazara
sel gibi akarlard:.

Giintimiizde ise, kdy pazar-
lar1 New York sehrinin tempolu
sokaklari iginde kuruluyor.
Manhattan’da Union Square ola-

rak bilinen kii¢iik parkin etrafinda
gokdelen ofis binalar1 ve Barnes

& Noble, Babies ‘R Us ve Best Buy
gibi megamagazalar var. East 14.
ve 17. sokaklar arasinda bulunan
Union Square, haftanin dort giind,
hava kosullar1 ne olursa olsun ku-
rulan bir kdy pazarina evsahipligi
yapryor. Miisteriler zengin meyve,
sebze, siit tirtinleri, et ve kuru
pasta gesitlerinin oldugu pazarda
gezerken, muhtemelen MP3 calar-
larini dinliyor, BlackBerry’lerini
kontrol ediyor, veya cep telefonla-
rinda sohbet ediyorlar.

Ciftci pazarindaki musgteriler, yerel
ciftliklerde yetismis cesitli meyve ve
sebzeleri inceliyorlar.

Dev fast-food zincirlerinin
yogun reklamlarina ragmen, bir-
¢ok insan daha saglikli beslenme
alternatifleri artyor. Cevreye kars:
duyarli olan birgok miisteri, tarim
ilaglarinin olmadig1 organik besin-
ler satin almayn tercih ediyor. New
York Sehri Cevre Konseyi tara-
findan fonlanan bir program olan
Greenmarket’in sponsor oldugu
¢ift¢i pazarlarinin bu kadar popii-



ler olmasinin nedeni de bu. Union
Square’de bulunan biiyiik ¢iftci
pazarinin yanisira, New York sehri
genelinde 48 ayr1 noktada bu tip
pazarlar var. Bazilari sadece sene-
nin belli zamanlarinda kuruluyor.
Mevsimsel pazarlar arasinda en
¢ok ragbet gorenlerden biri, NBC
stiidyolar1 ve Radio City Music
Hall'in bulundugu Rockefeller
Center’da kurulan pazar. Yaz ayla-
rinda buray ziyaret eden turistler,
kisin diinyaca tinlit Noel agacinin
oldugu alanda ¢ift¢ilerin meyve,
sebze, bal ve pasta cesitleri satiyor
olmasina sasiriyorlar.

Saglik ve tip konularinda
serbest yazarlik yapan Heather
Lindsey, Union Square pazari-
nin siirekli miisterisi. Portland,
Oregon’da yetisen Heather, o
yillarda daima taze meyve ve sebze
bulabildiklerini anlatiyor. 12 yil
once New York’a tasindiginda gift-
¢i pazarlarini kesfetmis olmaktan
dolay1 mutlu.

Taze pismis tam bugday
ekmegini satin aldiktan sonra
Our Daily Bread isimli tezgahin
oniinde duran Lindsey, “Ciftci
pazarlarini gok seviyorum.” diyor.
Ozellikle de New York, New Jersey
ve Pennsylvanianin ¢esitli bolge-
lerinden gelen ciftcilerle sohbet
etmekten keyif aliyor. “Buradan
siklikla ekmek aliyorum” diyor,
ve ilave ediyor, “Obtir kosedeki
yumurta tezgahini da begeniyo-
rum. Keci peyniri tezgahi var.

Ve meyve-sebze tezgahlarinin
hepsi harika. Tek bir stand iizerine
odaklanmiyorum. Bircok iftciyi
destekleyebilmek istiyorum, sadece
birini degil.”
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Simpson’larin da yasadigi Springfield kasabasinin sakinleri
damar-tikayici fast-food’a doyamiyorlar.

Kendi ifadesiyle Michael “Ekonomik durumdan dolay1
Pollan ve The Omnivore’s Dilemma  daha fazla [evde] yemek pisiriyo-
(Et-otobur'un Cikmazi) isimli yeni ~ ruz. Yemek pisirmenin yaraticili-
kitabinin hayrani olan Lindsey, gin1 seviyorum; beni gok tatmin
daha fazla meyve ve sebze yiyip et  ediyor” diyor. Bu amagla yakin
tilketimini azaltarak, daha saglikli  ge¢miste Institute of Culinary
beslenme fikrini begendigini so- Education (Ascilik Egitimi
liryor. Enstitiisii’'nde) kurs gordii.

Hangi meslek veya kesimden olursa olsun, tim New
YorK’lular bu a¢ik hava pazarlarinda dolagsmaktan ve
taze gidalardan zevk aliyor.
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Son haftalarda pisirdigi,
lezzetleri ile ag1z sulandiran ye-
meklerden bazilarini siraliyor:

Tam bugday kitirl: sebzeli
yumurta tarti, sahanda karidesli
yumurta, tam bugdayli waffle,
midye soslu linguini makarna, ve
quesadilla. Sonuncusu i¢in,”’kolay”
diyor Heather. “Buzdolabinda
artik olarak ne kaldiysa, igine
atiyorsun.”

Bir fotograf editorii olan
esi Michael Mandel, 1talya ve
Meksika mutfagi da dahil olmak
tizere evlerinde birgok etnik yemek
pisirdiklerini soyliiyor. “Bazen
Tai yemekleri yapmaya ¢alisiyo-
rum, bazen de Hint mutfagindan.
Tamamen otantik olmadiklarin-
dan eminim, ama ¢ok lezzetli.”

Mandel’e gore cift¢i pazarin-
da aligveris yapinca “yemeklerle
gergek bir bag kurabiliyorsun.”

“Klasik Amerikan fast food”
yiyerek gecirdigi cocuklugundan
sonra, Mandel 22 y1l 6nce vejeter-
yan olmus. “O siralar bu ¢ok siyasi
bir karards,” diyor. “Et ile ilgili
herseyin bana ne kadar itici geldi-
gini fark ettim. Mesala maliyeti. O
kadar hububat ve suyun insanlar
yerine biiyiikbag hayvanlar: bes-
lemek i¢in kullanilmasi. Ve bizler
i¢in saglikli bir besin olmadig1

gercegi.”

“Son yirmi yilda vejeteryan
olmanin ne kadar siradan hale
geldigini gormek beni hayrete
diistirityor” diye sozlerine devam
eden Mandel, “Ben 80li yillarin
ortasinda vejeteryan oldugum za-
man, bu bir anlamda 60’11 yillarin
devrimci kiiltiiri ile iligkilendiri-
liyordu. Ve saglikli gida tirtinleri
satan magazalar biraz hippi isi
sayilryordu. Son yirmi yilda
bu degisti. Artik neredeyse her
restoranda veggie-burger (et yerine
sebze ile yapilan burger) bulabili-
yorsunuz” diye ekliyor.

Union Square pazarinin
stirekli miisterilerinden bir digeri
de Shoshana Berkovic. Canly,
gozleri piril piril parlayan geng
kadin, Brooklyn’de kiziyla birlikte
yasayan bir lise 6gretmeni.

Berkovic ¢ift¢i pazarindaki
gidalarin tazeligine hayret ediyor.
Pazardan aldiklarini taze tutmak
i¢in i¢inde buz torbasi olan
yalitiml1 poset tasiyan Berkovig,
pazardan kii¢iik patatesler,
salatalik, havug ve domates aliyor.
“Buradaki gidalarin buzdolabinda
¢ok daha uzun siire dayanryor”
diyor.

Kendi mutfak repertuarinin
nispeten sinirli olmasina ise
gilityor. “Biiyiik bir mutfagim yok,
o ylizden aldiklarimi ¢ogu zaman
dilimleyip pisiriyorum” diyor.

Berkovic 6nceliginin kizinin
“saglikli beslenmesi” oldugunu
ifade ediyor ve, “farkli vitaminler
arityorum, ve bunlari tabletler
yerine, yemekle sunmay1 tercih
ediyorum” diyor.

New York sehri devlet
okullar sisteminde calisan bir
bioloji ve yerbilimleri 6gretmeni
olarak, Berkovic okulun kafe-
terya yemeklerinde son yillarda
ciddi bir degisim gozlemlemis.
“Biitiin abur cubur makinelerini
yerlerinden ¢ikartip daha saglikli
alternatifler sunmaya basladilar”
diyor. Ozellikle tam bugdayli ve az
yagli besinlerde bir artis farket-
mis. “Bayag1 gelisme goriityorum”,
diyor. “Tabii halen patates kizart-
masi1 da var. Her zaman patates
kizartmasi olacaktir. Bazi cocuklar
sadece onu yer” diye ilave ediyor,
i¢ini ¢ekerek.

Dogrusu su ki ¢ift¢i pazari,
topraktan taze toplanmis sogan ve
sarmisak koklerinin neye benze-
digini 6grenmekte olan ¢ocuklarla
dolu. Halen dalina, yapraklarina
bagli seftaliler gormekten ¢ok zevk
aliyorlar. Buram buram toprak
kokan patatesler buluyorlar. Bu
sehir halks, saglikli giday1 en dogal
hali ile taniyor.

Karen Hofstein New York’ta
yasayan bir yazar.

= Kilolarca havug, tepeleme kavunlar. Saglikli beslenmeye 6nem
veren musteriler meyve ve sebzede en iyi fiyatlari ariyorlar.
Yerel ciftciler, midavimlerine yardimci olmaktan mutluluk
duyuyor.
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BAYWATCH (Sahil Giivenligi)

“FANTAZI DUNYASINDAN FIRLAMIS CANKURTARANLAR,
GUNESIN ALTINDA SIMSICAK GORUNUYOR”

Cesurca (ve ¢iplakga) dalgalara gdéguslerini siper ediyorlar.

encliginde Baskan Ronald
GReagan, Dixon lllinois’daki

Lowell Park’ta 77 kisiyi bo-
gulmaktan kurtaran bir cankurtaran-
di. Ancak bu kahramanhgi ile, Sahil
Guvenligi dizisinde California’nin
Malibu plajinda cankurtaranlk ya-
pan Mitch Bucannon ve C.J. Par-
ker kadar sbéhrete ulasmadi. Sahil
Guvenligi tarihin en popller tele-
vizyon dizisi olmus. 1990’ yillarin
ortalarinda 140 Ulkede yayinlanan
dizi, bir milyardan fazla seyirci tara-
findan izlenmis. Milyonlarca insan
halen dizinin tekrar bdlumlerini izli-
yor. Peki, Sahil Glivenligi neden bu
kadar populer oldu?

Belki C.J., Mitch ve diger can-
kurtaranlarin cesaretindendir. Cogu
zaman kendi guvenliklerini gbzardi
ederek yuzuculeri ters akintilardan,
kdpekbaliklarindan, ve diger tehli-
kelerden, bazen kendi gl¢ ve hiz-
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lariyla, bazen de surat teknesi ve
helikopter kullanarak kurtariyorlar.

O kadar seyredilmesinin se-
bebi belki de Sahil Givenligi ekibi-
nin, korkusuzca California sahilinin
muhtesem sularini  yGziculer ve
sorfcller icin korumak adina sarf
ettikleri cabalardandir. Mesela, di-
zinin bir bélimunde Mitch kirlenmis
sularda yuzince zehirlendi. C.J.
ve arkadaslari, karanlik bir girketin
yasadig! faaliyetleri sonucu olusan
kimyasallari acgik denizlere birak-
masi nedeniyle suyun kirlendigi-
ni kesfettiler. C.J. Mitch’in hayatini
kurtardi ve kirlilige sebep olanlari
isinden etti. Demek ki Sahil Gtiven-
ligi cankurtaranlarinin “yesil” de-
gerleri de, bu kadar popiler olma-
larini aciklayabilir.

Ya da belki onca izleyicinin Sa-
hil Givenligi'ni bu kadar begeni ile
izlemesinin sebebi, cankurtaran-

lann fit’, ya da saghkh gorinimi
olabilir. Mitch, C.J. ve meslektaslar
formda kalmak igin ¢ok caba sarf
ediyorlar. Bircok bélimde ekip spor
yaparken veya plajda kosarken,
agir cekimde gésterildi. Bu sahne-
lerde ¢ogunlukla Gzerlerinde, kasl
bacaklarini, sekilli karin kaslarini
veya etkileyici goéguslerini vurgu-
layan dar, kisa mayolar vardi. C.J.
ve arkadaslan o kadar olaganistu
formdalardi ki, géruntuleri plaja ge-
lenleri yaniltabiliyordu. O kadar ki
bir defasinda Sahil Guivenligi eki-
bindeki iki kadin bir fotografciya
sahilin ilerisine, daha guvenli bir
bélgesine gitmesini sdyleyince, fo-
tografc¢i onlara bakip, “bunlar man-
ken” diye cevap verdi. Hayir, “biz
cankurtaraniz” diye duizelttiler.

— CHESTER PACH

HAYAT KURTARMAK,

GUZEL BiR BRONZ TENDEN
FAZILASINI GEREKTIRIR

—

umsalda ilerleyen beyaz
cip aniden fren yapi-
yor, ve bronzlagmis bir

erkek cankurtaran aracin i¢cinden
firlayarak elinde kirmiz plastik bir
can yelegi ile denize dogru kosuyor.

Suyun kenarina ulastiginda, tam

da beyaz koptikli dalgalar ayak bi-
leklerine geldiginde, yavasliyor. Ug
tarafi duvarlarla cevrili mevsimsel
gozetleme kulesinden yardima ko-
san bir bayan cankurtaran, ondan
once denize ulastyor ve dalgalarla
miicadele eden 10 yaslarinda bir
erkek ¢ocugunu batip ciktig1 yerden

alarak, iyi olup olmadigini kontrol
ediyor, annesini-babasin1 bulabi-
leceginden emin oluyor, ve her iki
cankurtaran gorev noktalarina
doniiyorlar.

Cankurtaran Cavusu Casey
Owens, bu arada aracindan yaptig1
radyo goriismesini tamamliyor ve
San Diego’nun kalabalik beledi-
ye sahilindeki devriye gorevine
devam etmeden 6nce geng can-
kurtaranin donmesini bekliyor.
Goziint kalabaliklarin eglendigi
ve yiizdiigi sahilden ayirmadan
konusuyor.

Cankurtaran Katherine Jackson
plaja gelenleri dalgalara kargi nasil
korunacaklari konusunda egitiyor.

“Bazen bir ¢ocuk kurtarirsin
ve bakarsin ki anne-babasi ¢ocu-
gun bir tehlike atlattiginin farkina
bile varmamis” diyor. “Insanlar
bir ka¢ saniyeligine kafalarini
geviriyorlar.”

Kurtarilan ¢ocuk, annesinin
endiseli bakiglar1 arasinda hav-
lusuna doniiyor. O sansli. Sanslt
¢iinkii giizel bir yaz havasinda, bir
Cumartesi giiniinii plajda gegiri-
yor; ve sansli ¢iinkii bu plajda onu




koruyan ve gozetenler var: yani
cankurtaranlar.

1960’11 y1llarda Frankie Avalon
ve Gidget gibi karakterlerin, sorfcii-
lerin oldugu plajli-bikinili filmlerin
piyasaya ¢ikmasiyla plaj cankur-
taranlar1 bir Amerikan pop ikonu
haline geldiler; 1990’l1 yillarda
Sahil Giivenligi dizisiyle birlikte bir
uluslarasi ikon’a doniistiiler. Bronz
govdesi, glineste sararmis saglari
ve kisa mayosuyla, gamsiz ¢apkin
cankurtaran imaji diinyay1 gezdi.
Ama gergek cankurtaranlar icin,
bir isglinii devamli tetikte olarak ve
halki egiterek, dramatik kurtarisla-

r1 miimkiin oldugu kadar asgariye
indirmek tizerine odaklanir.

San Diego Cankurtaran
Hizmetleri gorevlisi olan cankur-
taran ¢avug Katherine Jackson,
“cocuklarima, insanlar plajda
giivende olsun diye ige gittigimi
soylityorum” diyor. “Her giin tek
ve en dnemli roliimiiz, plaja gelen-
lerin kurtarilmalari ve giiven-
likleridir, ama bu da kurtarilma
gereksinimini asgariye indirmeyi
gerektirir.”

San Diego plajlar1 her y1l 20
milyondan fazla ziyaretci agirliyor,
ve cankurtaranlar 6.000’den

Gergek cankurtaranlar, Sahil Glivenligi dizisindekilere

fazla kisinin hayatini kurtari-
yorlar. Ama “kurtarma sayilar1”,
cankurtaran hizmetlerinin
uyguladig1 - 6rnegin, ¢ocuklarin
kuvvetli veya ters bir akint ile s1g
sulardan derinlere siiriiklenebi-
lecekleri ortamlarda oynamala-
rin1 durdurmak gibi - “6nleyici
eylemler” sayesinde potansiyel
bogulmalarin sayisini ifade eden
“gerek kalmayan kurtarmalarin”
say1s1 olan 250.000’e gore devede
kulak. Kurtarma olaylarinin yiizde
80’inden fazlasi, yukarida 6rnek
verilen ters akintilar sonucunda
gereken miidahalelerdir.

e

pek benzemez.
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Cavus Casey Owens tehlike isaretlerini
g6zetlemek icin denizi tararken, Cavus
Katherine Jackson da, plaji gézetliyor —
hersey sakin gériinse de, bu yaniltici
olabilir.




Cankurtaranlar araglarina ¢ok iyi bakiyorlar. Her an bir acil duruma
miidahale etmek (izere hazir olmalilar. Karsi Sayfa: isin siradan
boyutu: sicil tutmak ve lojistik koordinasyon.

Jackson, San Diego’da 5 kilo-
metre uzunlugundaki, altin kum-
lu, bir tarafinda ahsap yiiriyts
parkuru, diger tarafinda dalgali
denizi olan kalabalik Mission pla-
jinda, kizli erkekli bir cankurtaran
ekibini yonetiyor. Her giin tinifor-
mast ile ise geliyor — gorevliler po-
lis tiniformalarina benzer lacivert
tiniformalar, veya resmi t-sortler
ve kisa ylizme sortlar ile gorev
yapiyorlar. 10 saatlik vardiyasi ana
cankurtaran kulesinde gegiriyor.
Ug katl1 daimi kulenin birinci
katinda bir garaj, ilk yardim odasi,
personel dolaplari ve depolar1
var; ikinci katinda ofisler; iciincii
katinda ise diirbiinlii cankurtaran-
larin bir buguk kilometrelik goriis
mesafesiyle plaji gozetledikleri
kapal1 bir gézetim terasi var.

Kuleyi agip, plajda emniyetli
stiriis seritlerini acil miidahale
araclarin kullanimi i¢in diizenle-
yip, arag kontrollerini gercekles-
tirdikten sonra Jackson ve ekibi
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Kisisel Deniz Araclarini (Personal
Watercraft -PWC) suyun kenarina
konumlandirip kullanmaya hazir
hale getiriyorlar. Biitiin cankurta-
ranlar, is esnasinda PWC’leri kul-
lanma iznini almadan 6nce egitim
ve sertifikalandirma siirecinden
geciyorlar. Bu tiir egitimler, yiizme
becerilerinin gok &tesinde bilgiler
sunan genel bir egitim programi-
nin pargasl.

Owens’e gore, “Cok egitim
veriliyor, ve bu ige girdikten sonra
bitmiyor. Ige alindigin andan itiba-
ren Once tibbi egitim aliyorsun,
ilkyardim ve CPR. Cankurtaran
egitim akademisi var. Ardindan,
once korfezde ¢aligmaya basliyor-
sun, ve burada okyanusa hazirla-
nirken egitime devam ediyorsun.”

Okyanus cankurtarani olmak;
¢ogu zaman okyanus kenari
ugurumlardan kurtaris yapmak
icin dagcilik egitimi alan, veya
SCUBA ile kiyafetleri su altinda
arama kurtarma yapan, deniz

itfaiyesi icin deniz hortumlarini
konumlandiran, veya 2005’te
Katrina Kasirgasindan sonra New
Orleans, Louisianna’da oldugu
gibi sel kurtarma ekiplerinde gorev
alan birgok plaj cankurtarani i¢in
sadece baslangi¢ oluyor.

Giiney California’daki
cankurtaranlar yazin en yogun
aylarinda gorev yapan mevsimsel
personel olarak bagliyorlar, daha
sonra da normal islerine doni-
yorlar yilin kalan aylarinda. Cogu
kis aylarinda 6gretmen, tiniver-
site 6grencisi, veya ilk yardim
personeli olarak gorev yaparken,
becerilerini bu sekilde gelistiri-
yorlar. San Diego’nun kadrolu
personeli arasina girebilmek yillar
gerektirebilir ve cankurtaran
olmayanlar isin ¢etin sartlarini
kavramayabilirler.

“Annem, babam, hala
sorarlar yaz mevsimi disinda
ne ig yaptigimr” diyor Jackson,
giilerek. “11 y1ldir cankurtaranim.

e ]

Arkadaglarim da tiim giin ne
yaptigimi anlamiyorlar.”

Tim giin yaptiklari ey,
izleyerek kazalar1 6nlemek, ve bu
beceri bu iste ¢ok gelistiriliyor.
“Biz insan izliyoruz” diyor Owens.
“Kii¢iik ¢ocuklarin hayatlarinda
ilk defa okyanusa girdiklerini
izliyorsunuz. Insanlarin daha 6nce
okyanusa hi¢ girmediklerini ve si§
sulara baliklama atlamak iizere
olduklarini anlayabiliyorsunuz,
ve gidip onlarla konusuyorsunuz
sakatlanmalarini 6nleyebilmek
icin. Insanlarin davranis ve hare-
ketlerinden onlar hakkinda ¢ok
sey 0greniyorsunuz.”

Bazen, izlemek bile yetmiyor
- tehlikeyi sezmek i¢in altincr his
gerekiyor.

“Korfezde gegirdigim ilk yazda
suda tahminen yiiz kisiyi izliyor-
dum” diyor Jackson. “Burast, in-
sanlar1 s18 sularda gorebildiginiz,
bazen gelen dalgalara gosterdikleri
tepkilerden yiizme bilmediklerini
anladiginiz ve onlar1 geride dur-
malari yoniinde ikaz ettiginiz ok-
yanus plajlar1 gibi degil. Korfezde
insanlar ylizemiyorlarsa, bocaliya
bocaliya kenarinda ilerliyorlar, ve
sonra kenardan yanlis bir adim
attiklarinda gézden kayboluyorlar,
ve boguluyorlar” diyor.

Jackson durakliyor, sonra
devam ediyor. “Bir giin ¢ocuklar:

izliyorum, herkes gayet normal
goziikiiyor. Tekrar bakiyorum

ve hi¢ kimse bir sorun varmis
gibi davranmiyor. Ama tuhaf bir
his vard1 igimde. Cansimidiyle
kosarak gittim, ve gercekten de
¢ocuklarin hemen dibinde, suyun
tizerinde kiiglictik, uzanan par-
maklar gérdiim. Cocugu tuttum,
suyun i¢inden ¢ikardim. lyiydi,
oOksiirtiyordu ve nefes almakta
zorlaniyordu, ¢ok uzun siire suyun
altinda kalmamisti. Ama onu
kimse gormemisti. Hig kimse.”

Kurtarislar ve kazalarin 6nlen-
mesinin otesinde, cankurtaranla-
rin igneli vatoz sokmalarini tedavi
etmekten, kayip ¢cocuk aramak ve
sigara ve alkol yasaklarini uygula-
mak gibi gorevleri var. (San Diego
cankurtaranlari ayni1 zamanda
yasalari ¢igneyenlere ceza kesecek
ve gozaltina alacak yetkileri olan
sulh polisleridir).

Ve kagit igleri var. Owens
masasinin iizerindeki agik klasore
bakarak sayfalarini ¢eviriyor.
“Bugiin maas hesaplamalarini
yapiyorum. Idare etmem gereken
37 kisi var” diyor. Omuz silkiyor.
“Daha fazla insan demek, daha
fazla kagit isi demektir.”

Okyanus manzarali ofisinde
yapilmasi gereken kéagit isleri, bu
manzaraya karsilik uygun bir
bedel sanki. Owens giiliiyor, “bu
harika bir is”. Cok iyi bir isyeri, iyi
bir maas, bagkalarina yardim etme
imkani ve acil kurtariglarin verdigi
heyecani sunan bir meslek kesfetti-
gine halen hayret ediyor gibi.

“Her giin insanlara yardim
ediyoruz. Diinya’nin dort bir
yanindan gelen insanlarla her giin
mubhatap oluyoruz, ve bu ¢ok zevk-
li. Insanlar bize ‘tuvaletler nerede’
gibi basit sorular da soruyorlar,
‘arkadasim sakatlandr’ da diyorlar,
ki bu durumlar tibbi miidahale
gerektiriyor. Plajin elgileriyiz,
toplumun, okyanusun ve okyanus
ekosisteminin el¢ileriyiz.”

Karen Hofstein iftlik ekonomisin-
den okyanus cankurtaranligi mes-
legine kadar, genis bir yelpazede
konulari kaleme aliyor. Calismalar:
Forbes dergisinden, saglik sektorii
dergilerine ve River Teeth diizyazi
edebiyat dergisi gibi, ¢ok cesitli
yayimlarda yer almistir.
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UNFORGIVEN (Affedilmeyen)

“ESKi BATININ SILASORLERI”

Clint Eastwood ve Morgan Freeman at Uzerindeki kétt cocuklari canlandiriyorlar.

ffediimeyen  (Unforgiven),
AyUz yil 6nce yok olan, ancak
poptler hayal dinyasinda
hala 6nemli yer tutan, Amerikan ya-
saminin Eski Batis’'ni konu alan bir
film. Filmin yapimciligini ve yonet-
menligini de yapan Clint Eastwood,
ayni zamanda filmde “Un salmig bir
hirsiz ve katil olan” ve siddetli ya-
sam tarzindan vazgecip Kansas’ta
domuz ciftgisi olmayi tercih eden
William Munny roliinG oynuyor. An-
cak Munny 1881 yilinda silahini bir
kez daha beline takip kendi gegmi-
sine sarsicl bir yolculuk yapiyor.
Munny ciftligini terk edip, 6dul
almak ugruna, iki kovboyun bir ha-
yat kadina saldirarak yGzini bi-
cakla parcaladiklari Big Whiskey,
Wyoming’e gidiyor. Kasabanin po-
lis mudurd, ceza olarak kovboylarin
genelev sahibine birka¢ at vererek
tazminat Odemelerini emrediyor.
Genelevde calisan hayat kadin-
lari bu karara buyuk tepki gdsteri-
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yor ve adalet istiyorlar. Bu amacla
da, saldirganlarin dldurdlmesi igin
aralarinda topladiklari bin 1000
dolar’1 6dul olarak vereceklerini ilan
ediyorlar.

Munny, ilk basta bu isi red edi-
yor. “Ben artik dyle degilim” diyor,
kendisine gecmiste yaptigi katliam-
lardan dolayi hayranlik besleyen ve
onunla isbirligi yaparak 6dili pay-
lasmak isteyen Schofield Kid isimli
geng silahsére. Fakat 6dulin ba-
yukliglu nedeniyle daha sonra fik-
rini degistiriyor. Dul ve iki kligik ¢o-
cuk sahibi olan Munny, daha guzel
bir hayat istiyor. Bu ugurda, Morgan
Freeman’in oynadigi, yasl bir hay-
dut Ned Lawson’u kendisi ve Kid ile
birlikte ortak olmaya ikna ediyor.

Uc odil avcisi, iki kovboy’un
pesine disuyor ve vyakaliyorlar.
Lawson, tetigi cekmeye cesaret
edemedigini fark edince, Munny bi-
rinci kovboy’u éldurayor. Kid, ikin-
cisini vuruyor. Ondan sonra igler

iyicene sarpa sariyor. Polis mudru
Lawson’u yakaliyor, déverek 6ldu-
riyor ve cesedini genelevin 6nin-
de sergiliyor. Munny arkadasinin in-
tikamini almak Uzere Big Whiskey’e
gidiyor ve genelev patronu ve polis
mudird de dahil olmak Uzere bes
kisi élduruyor.

intikam ve para tatmin getirmi-
yor. Hayatinda ilk defa birini éldiren
Kid, herseye ragmen katil olmanin
¢cok da sanli birsey olmadigina ka-
rar veriyor. “Sanirm basimiza ge-
lenleri hak ettik,” diyor Kid, viskisini
yudumlayarak sugluluk duygularini
yenmeye calisirken. “Hepimiz basi-
miza geleni hak ederiz” diye yanitl-
yor Munny, karamsarlikla.

Filmin sonunuda Munny ciftli-
ginden ayrilip manifatura sektérin-
de calismak igin San Francisco’ya
gidiyor. Eski Bati, artik iyice mazi-
nin bir parcasi haline geliyor.

— CHESTER PACH

GUNUMUZ KOVBOYU

eniiz yalnizca Eyliil
ayinin ortasi olmasina
ragmen, Wyoming’'de ha-

valar soguk, ve mevsimin ilk kar1
topraga beyaz bir battaniye gibi
diismiis. Kovboy Duane Wood un

en sevdigi mevsim bu; ilerleyen kig
giinlerinde karlar kirsal bolgelerde
yogunlastig1 zaman biiyiikbas hay-
vanlarini ¢ayirlarda otlatabilmek
ve onlar1 daha rahat bulabilmek
i¢in ¢iftlik merkezine daha yakin
bir yere ¢ektigi donem. Giinler
kisaldik¢a, Duane€’in calisma
temposunda ¢ok hafif bir diisiis

oluyor. Cok gegmeden, diger iftlik
calisanlariyla birlikte biiytikbag
hayvanlarini agillara yénlendirip,
buzagilari sigirlardan ayiracak.
Ama yazin bu son giinlerinde,
ince yapili, sakin mizaghh Wood,
kiga hazirlik yapryor. Citleri ve agil-
lar1 onarryor ve kigin hayvanlarin
beslenmesini kolaylagtirmak i¢in
samanlar1 konumlandiriyor. Ayni
zamanda ailesinin evini 1sitmak
icin soba odunlarini kesip tastyor.
Giintimiizde “kovboy”u
tanimlamak zor. Bir zamanlar
Amerikanin Bat1 yakasinda at

Profesyonel kovboy Duane Wood’in
sorumluluklar arasinda ciftlikte
blylkbas hayvanlar giitmek ve ofiste
istatistikleri dizenlemek de var.

tizerinde gezen bir adam olarak
algilanan kovboy, bugiin bir at
tizerinde de olabilir, arazi vasitasi
veya kamyonet siiriiyor da olabilir.
1800’1i yillarda kovboylar, ¢ogun-
lukla Texas’in giineyinde bulunan
genis meralardaki biiyiikbag
hayvanlari toplamaya yardimci
olur ve sonunda satilmak {izere
onlar1 rahatga gezebilecekleri, bes-




lenebilecekleri, semirebilecekleri
ortamlara gétiiriirlerdi. Kovboylar
geleneksel olarak, yiizlerce veya
binlerce biiyiikbas hayvani ova-
larda yonlendirip, nehirleri asip,
sonra da satip, kazandigi paralari
Kansas'in Dodge City veya Abilene
kasabalari, veya Nebraskanin
Ogallalla kasabasi gibi demiryolu
kasabalarinda harcayan geng
adamlar olarak betimlenirdi.
Zamanla insanlar otlak
bolgelere daha fazla yerlestiler. Bu
bolgelerin bir kisminin etrafina
gitler ¢ekildi ve biiyiikbas hayvan
cift¢iligi yapan isletmeler zamanla
kiigtildii. Bazilari ise halen binlerce
biiyiikbas hayvani barindiracak
buyiikliiktedir. O giftliklerde hay-
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vanlarin yeterince beslenmelerini
saglamak i¢in bir yerden digerine
tasinmalarini ve genel olarak
bakimlarini kovboylar iistlenerek
gelenegi devam ettiriyorlar. Duane
Wood’un ¢alistigs giftlikte, ayni
zamanda biiyiikbas hayvan cinsini
iyilestirmek amaciyla aragtirmalar
yapiliyor. Bu da, Wood’un zama-
ninin bir kismini bityiikbas hay-
vanlarin dogum ve siitten kesilme
¢agindaki kilolar gibi istatistikleri
izlemeye ve kaydetmeye ayirmasi
gerektigi anlamina geliyor. Ofis is-
leri, ciftiligin gerektirdigi fiziksel
calismalarin arasina giriyor.
Bilgisayar1 diginda, modern
kovboylarin en 6nemli araglar:
arasinda at1 ve kopegi vardir. Ati,

ozellikle arazinin engebeli ve

cetin oldugu bolgelerde, biiyiikbas
hayvanlarini toplamast i¢in ulagim
araci oluyor; kopegi ise isi i¢in
etkili bir yardimc1. Wood isi i¢in
kullandig: atlar1 kendisi egitiyor;
kopegi Rosie ise, hem gorevlerinde
yardimeci oluyor, hem de - siklik-
la oldugu gibi - yalniz calistig1
zamanlarda ona arkadaslik ediyor.

“Atimla olan iligkim, esimle
olan iligkimden ¢ok farkl: degil,”
diyor Wood. “Birbirimize giiveni-
yoruz. O bana bakiyor, ben de ona
bakiyorum.”

Bir kovboyun isi, mevsimlerle
degisiyor. Sonbaharda Wood sig1r
ve buzagilari topluyor, birbirle-
rinden ay1riyor (buzagilari anne

Kovboy rolleri , Hollywood’da iyi gise yapar.

Wood’un gunu
nasil gecirdigi,
calistigl araziye
gbre degisiyor. Bir
kamyonete binme
olasiligi ata binme
olasiligr kadar
yuksek, ve ginin
cogunu yalniz

i calisarak geciriyor.
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stitiinden kesiyor), ve buzagilari,
bir y1l sonra mezbahalara satilana
kadar onlara bakacak olan besici-
lere gonderiyor. Ciftgilerin ¢ogu,
stiriiyli tazelemek amaciyla diive-
leri (yavrulamamis geng inekleri)
gondermiyorlar. Wood’un ¢alistig1
ciftlik gibi bazi giftlikler ise, geng
bogalari elde tutup, ilkbaharda
kendi siiriilerini genisletmek

i¢in satin almak isteyen ¢iftcilere
satiyorlar.

Kis aylarinda kar ¢ogalin-
ca, Wood biiyiikbas hayvanlar1
otlatmanin kolaylig1 agisindan
giftlikevine daha yakin bir mesafe-
de tutuyor. Hava durumu ne olursa
olsun, bityiitkbas hayvanlarin her
giin beslenmeleri gerekiyor. Bu da
kigin sonu veya ilkbaharin basinda
yavrulama dénemi baglayana
kadar giftlikte yapilmasi gereken
en 6nemli gorev.

Cetin gecen ki mevsim-
lerinde, giindiiz ya da gece kar
firtinalar1 daglik bolgelere hakim
olurken, Duane Wood hayvan-
larin1 kontrol etmeye ¢ikar, ve
mevsimin kosullarina karsin bir
kag kat giysi giyiyor; korunakli i¢
¢amastrlari, yiin gomlek ve yelek,
kalin bir kaban, kot pantolon ve
botlarinin igine yiin ¢oraplar.
Ayrica kalin eldivenler takiyor.
Boylece su tankindan buz temiz-
lemek gerekirse, su gegirmeyen
eldivenleri ile korunuyor, ve hig
1slanmadan rahatlikla elleriyle
tankin icindeki buzlari kirabiliyor.
Disarida kar firtinasi koparsa ve
ilgilenmesi gereken hayvanlar var-
sa, sorumlulugunu biliyor. “Isimizi
yapiyoruz. Kapidan disar1 ¢ikmak
trkiitiicii bile olsa, ¢ikiyoruz, ve
isimizi yapiyoruz.”
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Ciftlik yardimcilari gesitli boylarda gelebiliyor: Wood’un sekiz yasindaki kizi Cora

dizenli olarak babasina yardimci oluyor.

)

Buzagilama dénemlerinde ise
Wood sigirlari ¢iftligin merkezin-
den ¢ok uzak olmayan, agaglarin
ve baska dogal korunaklarin
oldugu bir bolgeye tasiyor. Bu yil
i¢inde yaptig1 en zor islerden biri.
Bir kamyonet, arazi arac1 veya at
kullanarak Wood - gece ve giin-
diiz - stiriiniin arasinda dolagip
buzagilar: kontrol eder, hasta varsa
igne yapar ve buzagilarin annele-
rinden ayr1 diismemesini saglar.
Striiyi iki saatte bir kontrol etmek
gerektigi i¢in, bu donemde uyku
ancak kisa araliklarla miimkiin
oluyor.

Bir kovboy, daima biiyiikbas
hayvanlarinin durumlarini takip
eder. “Sonug itibariyle, hayvan
giftcisiyiz. Onlar bize giiveniyorlar,
ve biz de onlara yardim etmek
zorundayiz.” Bu da otlarin artik
bitmedigi bir alandan onlar1 alip
basgka bir yere gotiirmek, veya do-
gum yapan bir inege destek olmak
anlamina da gelebilir.

[lkbahar mevsimi, buzagi-
lama, sahiplerinin kimliklerini
belirleyen damgalama, ¢iftligin
etrafindaki citleri onarma, ve
yaz déneminde otlamalari i¢in
biiyiikbas hayvanlar: hazirlama
faaliyetleri ile geciyor. Yaz aylarin-
da hayvanlar ¢iftlik merkezinden
daha uzak yerlerde dogal bitki ve
¢imlerle besleniyorlar. Yilin bu
doéneminde samanlar1 toplayip
kis mevsiminde hayvanlarin ulaga-
bilecekleri yerlere y1gan Wood,
samanlik ¢alisani oluyor.

Kovboy sapkasi, kotunun iize-
rindeki deri koruyucu, yiiriidiitkge
¢ingirt sesi ¢ikaran mahmuzlu
gizmeler, giintimiiz kovboyu
i¢in de kismen isabetli bir imajs;
Wood gibi,hepsi zaman zaman bu

tiir kiyafetleri giyiyorlar. Ancak
giiniimiiz kovboyu bir beysbol kas-
keti de takabilir, (lizerinde genelde
yem, ip veya giibre reklam1 olur),
ve deri korunag1 olmayan kot da
giyer. Kisin kulaklarini isitan yiin
“iskogya” kasketleri, ve yalitimli
tulumlar giyerler.

Her sekilde, boyutta ve yasta
kovboy vardir, ve hem erkek, hem
bayan olabilirler (biiyiikbas
hayvanlarla ¢alisan ¢if¢i kadinlara
da ¢ogu zaman kovboy denir.) 18
yasinda da olabilirler, 38 yasin-
da da, hatta bazi durumlarda
Wood’un kizi Cora gibi sekiz
yasinda bile olabilirler. Bu kiigiik
kiz ii¢ yasindan beri ata biniyor
ve babasina biiyiikbag hayvanlarla
yardime1 oluyor. Daha kii¢iik bir
¢ocukken Shetland midilli at1 olan
Chester’e binerken, Wood uzun
bir iple yonlendirirdi. Zamanla
Cora ipleri eline almig ve simdi
tipki babasi gibi biiyiik ata biniyor.
(Chester, su anda bes yasinda olan
ve ablasi gibi ti¢ yasindan itibaren
ata binmeye baslayan kiiciik erkek
kardesi Bonner’a kalmis). Bazen
esi Laurie da hayvanlarla yardimci
oluyor. Bu giftlikler i¢in normal bir
durum, Laurie ve ¢ocuklar kovboy
isleri yaparlar, ama bunun i¢in
maas almazlar.

“Beni bu yagam tarzinda
tutan sey agik hava ve biiytikbas
hayvanlardir,” diyor Wood. “Arada
bir cocuklarimi ata bindirme”
firsat1 da ¢ok cezbedici, clinkii
kovboy gelenegini onlarin devam
ettirmelerini istiyor. Bunlarin ya-
nisira atini ¢imlerin bol ve saglikli
oldugu arazilerden, veya atlarina
iyi su sagladigini bildigi akisi
giir olan bir irmak veya nehirden
gecirmek onu tatmin ediyor.

“Her giin ayn1 seyi yapmi-
yorum” diyor Wood. “Bagka insan-
larla olan iligkilerim ¢ok sinirl1.
Cogu zaman insanlarla icice de-
gilim ve bu beni rahatsiz etmiyor.
Hatta hayvanlarla insanlardan
daha iyi ge¢iniyorum.”

Candy Moulton kovboy islerine
bes yasindayken baslamus bir ¢ift¢i
kiz, ve ¢iftci esi. Evi Encampment,
Wyoming yakinlarinda ve Steam-
boat: Legendary Bucking Horse
(Steamboat: Efsanevi Atlama
Beygiri) Hot Biscuits: Stories by
Ranch Women (Sicak Biskiiiler:
Ciftlik Kadinlarindan Hikayeler)
ve Cowboys (Kovboylar) da dahil
olmak iizere, 12den fazla kitabin
yazaridir.
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CSIl:

CRIME SCENE INVESTIGATION

(Olay Yeri Incelemesi)
“BiLiM, KOTU ADAMLARI YAKALAMAYI KOLAYLASTIRIYOR”

Bize sadece biraz DNA verin — kalanini biz ¢dzeriz.

olis memurlari onlara “inek
Pekip” derler, ama CSI: Cri-

me Scene Investigation te-
leviyon dizisinde, Las Vegas Kri-
minal Bulrosu adli tip uzmanlan
birer kahraman. En kugutk delil
parcaciklarini mikroskop veya bil-
gisayarla ¢ok yakindan inceliye-
rek, ve ipuclarini tek tek biraraya
getirerek, en zor adli davalari ¢6-
ziyorlar. izleyiciler ise, kullanilan
yuksek teknolojiyi ve ve sergile-
nen kivrak zekalarn takip etmek-
ten keyif aliyorlar. 2000 yilinda
ilk bélimu yayimlandigindan bu
yana, CSI televizyon reytingleri-
nin cogu zaman en Ust siralarinda
yer alan hit bir dizi haline gelmistir.
O kadar poptiler oldu ki, biri New
York, digeri Miami olmak tzere, iki
farkh sehirde gecen yeni CSI dizi-
lerinin yaratilmasina yol acti.
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CS| dedektifleri, taniklarin
aksine, asla yalan styleyemeye-
cek olan deliller tizerine yogunla-
siyorlar. Olay yerinden toplanan
hi¢ bir delil, dikkate alinmayacak
kadar kig¢lk degildir. Ornegin bir
davada, kesilmig bir ayak tirnagi,
mesru mudafa icin birisini 6ldar-
dagund idda eden kisinin asinda
cinayet islemis oldugunu kanitla-
di. Bir diger bélumde, kir lekeleri
ve hal lifleri katili ele verdi. Delil-
leri toplamak ve ipuglarini yorum-
lamak dedektifleri hayret verici bir
kesfe sevk edebiliyor. “Rashoma-
ma” isimli bir bélimde (isim, ayni
olay hakkinda birden fazla bakig
acisinin varhidr Gzerine kurgula-
nan Rashomon isimli Japon fil-
mine atifta bulunuyor), adli tip
ekibinin her bir Gyesi, damadin
annesinin digindnde éldurilmesi
ile ilgili kendi yaptigi sorusturmayi

anlattilar. Her 6yka CSI ekibini ka-
tillerin kimligini bulmaya bir adim
daha yaklastiriyor — ve Katillerin
gelinin nedimelerinden ikisi oldu-
du anlasihyor.

CSl'a bakilirsa, polis neredey-
se surecin disinda kalyor. Adli tip
uzmanlarinin belirledigi stphelile-
ri gbzaltina almak diginda hemen
hemen hi¢ bir fonksiyonlar yok.
Dizi, tanik ifadeleri yerine DNA &r-
nekleri ve sa¢ kokleri analizinin her
olay ¢6zdigu, ve en énemli polis
isinin laboratuvar veya morgda ya-
pildigr izlenimini birakiyor. Ancak
televizyonda olmasa da, gergek
hayatta, bazen en zeki “inekler” ve
en Ustun bilimsel yontemler bile bir
kriminal davayl ¢c6zemeyebilir. Bu
durumlarda, yalnizca bir polis me-
muru ipuglarini toplayabilir ve zan-
hyr yakalayabilir.

— CHESTER PACH

KUCUK KASABA CEPHESINDE
ASAYIS BERKEMAL

az glinesi, Connecticut’in
¢ok da vahsi olmayan
bat1 kasabalarindan

Middlebury’nin ortasindan gegen
Route 188 isimli yolun tizerinde
bulunan tek katli polis merkezi-

nin iizerinde parliyor. Biraz daha
devam ederseniz bu yolda, 48,1 ki-
lometre kare bitytikliigiinde etrafi
sira sira agaglarla oriilmiis bu orta
sinif kasabasinin tam gobeginden
gectiginizi fark etmeyebilirsiniz
bile. Polis karakolunda saatler
13:00’11 gosteriyor, ve kapisinda
“Miidiir” yazisi olan bir yan

ofiste Richard Guisti koyu mavi
tiniformasiyla masasinda oturmus,
e-posta yaziyor. GOrevinin idari
kismiyla ilgilendigi bir an bu.
Guistinin bilgisayar masasini,
esinin ve simdi yirmili yaslarin-

da olan iki oglunun fotograflar:
stislityor. Arkasindaki duvarda ise
diploma ve egitim sertifikalar1 asil1
duruyor. Kars: duvarda bir kitaplik
ve her iki yanindaki cergevelerden
birinde lisede Amerikan futbolu
oynayan bir oglunun fotografi,
digerinde de 6biir oglunun, yiizme
yarisinda ¢ekilen bir fotografi

Polis Mudiru Richard Guisti devriye
aracindan mahallesini denetliyor.

var. Kitapligin iizerinde en goniil
verdigi beysbol takimi olan New
York Yankees’in dort efsane oyun-
cusunun gerceveli fotograflari var.
Guistinin arkasindaki masanin bir
yaninda Yankees kasketi, diger ya-
ninda ise koluyla bir kiz ¢ocugunu
koruyan bir polis heykeli duruyor
- polisi ise bir melek koruyor.
Polis miidiirii ayaklar: yere
basan, 48 yasinda bir aile babasi.




Guisti, gorev yaptig1 kasabanin
yakininda bulunan Waterbury’de
genglerin futbol ve basket antre-
norliigiini yapiyor. 25 yil 6nce
Middlebury’e tagindigindan bu
yana, toplumun adeta bir demirba-
s1 haline gelmis. Niifusu 7.000’den
biraz fazla olan bu kasabada siddet
iceren sug orani ¢ok diisiik.
Televizyon ve sinema filmleri
¢ogu zaman polisligin bitmek tii-
kenmek bilmeyen araba kovalama-
lar1 ve silahli catigmalardan ibaret
oldugu izlenimini yaratir. Ancak
o goruntiiler, bu kiigiik kasaba-
da olan Guisti, ve lilke ¢capinda
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bircok belediye i¢in gercegi temsil
etmiyor. “Televizyonda, biliyorum,
kovalamalar1 izliyorsunuz, banka
soygunlariny; silahli catigmalarini
izliyorsunuz,” diyor Guisti. “Biz
toplumun hizmet taleplerine cevap
veriyoruz ¢ogu zaman. Kiigiik bir
kasaba olarak yasadigimiz yerin
tam gobeginden gecen iki ana yol

var. Bu nedenle trafik kazala-

r1, trafik uygulamalari ile gok
ilgileniyoruz, ¢linkii trafigimiz ¢ok
oluyor. Tibbi miidahale anlaminda
ilk yardim hizmetleri sunuyoruz...
Hala araba anahtarini igeride
unutmus olanlara yardim igin ge-

reken techizati tagtyoruz. Kisacasi,
kiigiik yerlesim merkezi polisligi
yapiyoruz.”

Guisti 2005 yilinda polis
miidiir vekili olarak, 2008 yilinda
da polis mudiirii olarak atandu.
1985 yilinda polislik kariyerine
Middlebury’de yar1 zamanli polis
memuru olarak baslayan Guisti,

o civarda baska bir karakolda
gorev almak i¢in 1987 yilinda
ayrildi, daha sonra da tam zamanl
calismak tizere Middlebury’e geri
dondii. Bu siiregte iki, belki de ti¢
kez arag kovalamalarina katilds,
ama son yirmi yilda hi¢ boyle bir
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Polis Muduri
Richard Guisti
cogunlukla hiz
cezasl kesiyor,
ve anahtarini
arabasinda

yanhslikla kilitlemis
olanlara yardimci
oluyor. Gorevi
esnasinda silahini
asla ateslememis.

Silahli ve yaratici: CSI ekibi i¢in hi¢ bir delil,
dikkate alinmayacak kadar kucik degildir.
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durumla karsilasmadi. Ya belinin
sag tarafinda duran tabanca
kilifindaki tabanca? “Silahlarimiz1
ancak soygunlarda ¢ekiyoruz,”
diyor Guisti. “Ama ben hizmet
silahim1 hi¢ bir zaman ateglemek
zorunda kalmadim” diye ekliyor.
Simdilerde, 14 polis ve sekiz
sevk memurundan sorumlu olan
Guisti, artik daha ¢cok bir amir
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roliinde. Ancak gerektiginde
miidiir de olay yerine gidiyor.
“Middlebury Polis Karakolunun
genel operasyonel sorumlulugu
bana ait, biitgeden egitime, prog-
ramdan disipline kadar,” diyor
Guisti. “Ayn1 zamanda iletisimden
sorumluyum. Itfaiye, polis ve ba-
yindirlik gorevlilerinin sevki bizim
sorumlulugumuzda. Ben hepsinin

Tutanak tutmak bir polis memurunun
isinin cok buyuk bir parcasidir.

dogrudan amiriyim. Birden

fazla gorevin ayni anda yapilmasi
gerekiyor. Siiperman oldugumu
veya diger midiirlerden daha
becerikli oldugumu iddia etmiyo-
rum. Sadece, o kadar kiigtigiiz ki,
ekibim bagka seylerle mesgulse,

cagrilar1 ben cevapliyorum. Bu
ofisten ayriliyorum. Onlar bagka
bir ¢agr1 ile mesgul olabilirler,

ve benim ¢ikmam gerekebilir.
Trafik kazalarini arastirmighgim,
hirsiz alarmlarini yanitlamislhigim
vardir. Yiizbasim ¢alismiyorsa,
saat kac olursa olsun, bir hirsizlik
olay1 veya ara¢ caminin hirsizlik
amactyla kirilmasi olay1 varsa,
bagka bir arkadasim olay yerine
gelene kadar benim ¢ikip idare
etmem gerekebilir.”

Kendisi veya polis memur-
lar1 bir olay1 daha derinlemesine
arastirken “telefon, e-posta,
bilgisayar kullaniyorlar. Ben ‘85te
basladigimda... e-posta yoktu, cep
telefonu yoktu, belki bir bilgisayar
olabilirdi. Simdi bu polis memur-
lar1 arabalarina binebiliyorlar, ve
ornegin bir hirsizlik olay1 varsa,
bilgisayarlarina bu olay: girip,
eyalet capinda neredeyse tiim
karakollara gonderip bir siiphe-
linin veya benzer bir olayin olup
olmadigini kontrol edebiliyorlar...
‘bizde de benzer bir olay oldu’ veya
ara¢ veya zanlilarin eskaline tami
tamina uyan biri var diye o kadar
¢ok yanit geliyor ki, sasarsiniz.” Bu
memurlar ayni zamanda insanlarla
miilakat yapmak i¢in egitimlerini
kullanryorlar. Veya belli bolge-
leri gozetliyorlar. “Teknolojinin
kolluk gii¢lerine yardimc1 olmak
anlaminda ¢ok biiyiik katkisi var,
ama halen sokaklar1 karis karis
geziyoruz,” diyor Guisti.

Televizyon’dakinin aksine, bir
olay1 ¢6zmek ciddi bir zaman ala-
bilir. Guisti ile futbol antrenérligi
yapan ve Middlebury’de 15 yillik
polis olan Cavus John Desmarais
“CSI’da herseyi sekiz saatte ¢ozii-
yorlar; bu gergekgi degil,” diyor.

“Olaylar1 ¢6zme oranimizin yiizde
60-70 civarinda oldugunu tahmin
ediyorum, ve bu ¢ok yiiksek bir
oran... Toplumumuzu taniyoruz.
Kimle konusacagimizi biliyoruz.
Ornegin geceyarisi vardiyasinda
gazeteleri dagitan ¢ocuk herseyi
goriiyor.”

Cocukken Guistinin hedefi
toplumu korumak ve onlara
hizmet etmek degildi. Babasi Fred,
cesitli aletler iiretiyordu; vefat
eden annesi Ellen’n ise, kizkar-
desiyle birlikte yiirittiigii bir
emlak biirosu vardi. Ama Richard
bes yasindan itibaren sporu ¢ok
seviyordu ve profesyonel beysbolcu
olmak istiyordu. Sonra, yaklasik
14 yasindayken Waterbury’de yaz
liginde mag yaparken bir polis
memuru ona “Profesyonel beysbol
oynamayacaksan, neden polis
olmuyorsun?” diye sordu. “Ben
de, ‘tabii’ dedim. “Giiliiyorsun
once” diyor Guisti, “adam sana
‘polis ol... benim gibi ol’ diyor,
‘insanlarla birarada olmaktan zevk
alacaksin’ diyor.”

Sonugta 1982 yilinda baglayan
ve emniyet ile ilgili cok sey 6gren-
digi Waterbury mahkemesinde
sef olarak gorev yaptig1 kariyerine
baslamasina neden oldu bu sohbet.
Simdi, Guisti iftihar ile ardina
bakabiliyor. Yasl bir kasabalinin,
kendisi i¢in manevi degeri gok
yiiksek esyalarinin ¢alinmasi olay1
gibi, bircok olayin ¢6ziilmesinde
katkist oldu. O kisiye ait esyalarin
neredeyse tiimi bulundu. “Bu gok
tatmin ediciydi, ¢linki biliyorsun
ki... evlerinde yillardir bulundur-
duklar esyalarin artik orada ol-
mamast hep hatirlatilacakti onlara
ve her giin magdur olacaklardi,”
diyen Guisti, “sadece ayak isleriyle,

baska karakollardan aldigimiz
bilgilerle, kendi karakolumuzdan
ulastigimiz bilgilerle ¢6ziildii o
olay” diyerek sozlerine devam
ediyor.

Bunun 6tesinde, genelde polis
dizilerinde gormedigimiz bir
rol iistlenerek, bir degisime yol
agtigini iimit ediyor; 8 yildir ka-
sabanin okul sisteminde ¢alisarak
gengleri dogru yola yonlendirmeye
calistyor. Bu kapsamda genglere,
DARE: Drug Abuse Resistance
Education (Uyusturucuya Kars:
Direnis Egitimi) programinda
uyusturucunun tehliklerini
anlatmig. “Ogretmenlik yaptiginiz
gocuklarin artik biryiidiiklerini,
ve kendilerinin de ¢ocuklarinin
oldugunu gormek ¢ok tatmin edici
bir duygu,” diyor Guisti. “Simdi
doktor, dis hekimi, polis memuru,
6gretmen olan gocuklar gorii-
yorum. Bazilarinin nikahlarina
gittim. Memurlarima bunu soylii-
yorum. Bir kisiyi etkileyebiliyorsa-
n1z, isinizi yaptiniz demektir.”

Brian Heyman 27 yildir New York
bolgesinde spor yazari olarak ¢esitli
ulusal ve bolgesel odiiller kazan-
mugstir. White Plains, New York’ta
merkezi olan ve Gannett grubunun
gazetesi olan Journal News’da kose
yazarligi yapmakla birlikte, New
York Times ve Associated Press
icin serbest yazarlik yapiyor.
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PULP FICTION

“ONCE VUR, SONRA SORU SOR”

Jules (Samuel L. Jackson) ve Vincent (John Travolta) birer siddet muptelasi.

ulp Fiction son yillarin en
P cok 6vgu alan, etkileyici ve
tartisilan filmlerinden biri.
Yénetmen Quentin Tarantino’nun
sadece ikinci uzun metrajli sine-
ma filmi olmasina ragmen, 1994
yilinda Cannes Film Festivali’nde
galasi yapilan Pulp Fiction, en
iyi orijinal film senaryosu dalinda
festivalin en prestijli Palme d’Or
6dulind kazanmakla kalmamis,
National Board of Review tarafin-
dan da en iyi yébnetmen ve en iyi
film &dullerine layik gérdlmuigta.
Tarantino’nun kara mizaci ve 6z-
gln anlatim tarzi bir cok taklitginin
tiremesine yol actl. Time dergisi
film elestirmeni Richard Corliss,
Pulp Fictionigin 1990’ yillarin “en
etkili Amerikan filmi” yorumunu
yapmistir.
Ancak, bazi elestirmenler
onun kadar heyecanl degildi. Ba-
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zilan gangsterler ve uyusturucu
bagimlilarin bol oldugu filmin kirli
dlnyasini depresif ve hatta igreng
buldular. Fakat, Tarantino’nun bir
sOyleside de ifade ettigi gibi, film-
de en cok elestiri toplayan tek
konu, “siddet, siddet, siddet, sid-
det, siddet” idi.

Filmin basinda ve sonundaki
sahnede, bir restoranda kahvalti
eden bir kadin ile erkegin gayet
rahat bir tavirla tabancalarini ge-
kip kasay! bosaltmalari ve diger
mugterileri de soymaya karar ver-
meleri goruluyor. Filmin iki ana
karakteri; John Travolta’nin can-
landirdigi Vincent ve Samuel L.
Jackson’un canlandirdigi Jules-
kurbanlarini kurgsunlamadan énce
aralarinda tuhaf sohbetler gecen
iki tetikci. Bir sahnede, araclar
kasisten gecerken silahi ates alan
Vincent, arabanin arkasinda otu-

ran bir adami kazara &ldiruyor.
Bu tdr kriminal partzlerin icabina
bakan “ig bitirici” Winston Wolf'un
(Harvey Keitel) yardimiyla, araba-
daki kan ve beyin parcalarini ade-
ta bir yemek kavgasi sonrasi orta-
hg! toplar gibi temizliyorlar. Hatta
Winston olay yerine Uzerinde bir
smokin ile geliyor ve cesedin orta-
dan kaldiriimasi igini hallederken
kahve molasi bile veriyor.

New York Times film elestir-
meni Janet Maslin, “bu karsi ko-
nulmaz derecede tuhaf dinyada
hic birseyi 6nceden Kkestirmek
mUmkin degil, ve hi¢ birsey insa-
na tanidik gelmiyor,” diyor. “Pulp
Fiction’i izlemek icin sadece sine-
ma salonuna girmiyorsun.” Daha
cok, tipki Alice Harikalar Diyarin-
da oldugu gibi, “bir tavsan deligi-
ne giriyorsun.”

— CHESTER PACH

EMNIYET VE GUVENLIK:
CIFTE ONCELIKLER

alcolm ve Jacque
Blundell’in pasta
sarisi evleri sonbahar

mevsimine uygun bir sekilde
siislenmis. On merdivenlerinde
balkabaklar: dizili. Gelip gegenleri

turuncu ve siyah harflerle “Happy
Halloween - Cadilar Bayraminiz
Kutlu Olsun” yazili pankart
karsilayip ugurluyor. Blundell ¢ifti,
ayaklarinin dibinde duran kiigiik,
siyah kopekleri Charlotte Sophia
ile verandadaki hasir kanepelerin-
de dinleniyorlar. Bu agidan etrafa
bakildiginda, sokakta bebek puset-

leriyle gezen ¢iftleri ve mahallede
oturan ¢ocuklarin okul servisle-
rinden inislerini gorebilirsiniz.
Etraftaki evlerin sakinleri beyaz
yakal1 profesyonellerden olusuyor:
Avukatlar, lobiciler, ve ytiksek tek-
noloji sektoriinde ¢alisanlar. Isik
altin tonunda ve sonbaharin ortasi
olmasina ragmen hava yumusak.
Blundell ¢ifti siddet kullanan,
tabanca tasiyan eskiya tanimina
pek uymuyorlar. Jacque (Jaki
olarak telaffuz ediliyor) uzun
yillardir gidip yavru kedilere bak-
t1g1 hayvan barinaginda goniilli

Malcolm Blundell — iki kez dolu olup
olmadigini kontrol ettikten sonra- en
degerli tabancasini 6zenle temizliyor.

olarak caligiyor. Blundell ise yerel
bir bilgisayar yazilim gelistirme
sirketinde yoneticilik yapiyor.

Blundell’in tabancayz ilk eline
alis1, cocuklugunun bir kismini
gecirdigi Hawaii'de katildig1 izci
kampinda olmustu.

12 yasindayda ve tiifek atiginda
basar1 madalyasi almak igin
gabaliyordu. Blundell, ilk kez bir




tabanca atis1 yapmanin heyecanini
hala animsiyor.

Yasami boyunca atesli silah-
lara duydugu hayranlik iste o an
baslad:.

Yedek Subay Egitim Sinifi
(Reserve Officers’ Training Corps —
ROTC)’nda burslu olarak iniversi-
te egitimini tamamladiktan sonra,
zorunlu askerlik hizmetini sonraki
bes yil boyunca Birlesik Devletler
Deniz Piyadesi olarak yapt.
Askerligi bitince, yiiksek teknoloji
sektoriinde kariyer yapabilmek

o < ok (. r

i¢in, atesli silahlara 15 y1l kadar
ara verdi. Ancak 2004 y1ilinda,
bilgisayar yazilim gelistiricisi ola-
rak kariyerini iyice pekistirdikten
sonra, spor amagli silah kullanma
hobisine tekrar geri donebildi.
Blundell’e gore, insanlarin tabanca
sahibi olmak konusunda farkli
motivasyonlari var. Bazilar1 avini

vurmak icin tiifek kullanan avcilar.

Digerleri ise, Blundell ve arkadas-
lar1 gibi, haftasonu atis alanlar:

ve silah kuliiplerinde yapilan
yarismalara spor amagl katilan ve

y =
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Pulp Fiction’daki gangsterlerle ugrasmayin.
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bunu da hobi olarak yapan kisiler.
Bu tarz ortamlarda katilimcilara
stirekli olarak giivenlik 6nlem-
leri anlatiliyor. Blundell’e gore,
aralarinda “sokak ceteleri tiyeleri
ve tabancali suglular var”. “Benim
gibi insanlar da var — hem de ¢ok -
spor, yarisma veya mesru miidafaa
icin tabanca sahibi olanlar.”
Blundell silahla ates etmenin
uygun oldugu spesifik zaman ve
kosullar oldugunu séyliiyor — ve
bunu yapmanin sorumsuzluk ola-
cagini diisiindiigii pek ¢cok durum

Malcolm Blundell ve esi Jacque
tabancalarini kullanmadiklari
zamanlarda kasada kilit altinda
tutmaya 6zellikle dikkat ediyorlar.




Yukarida: Blundell ¢ifti kdpekleri
Charlotte Sophia ile verandalarinda
oynarken.

Sagda: Blundell, ateslemeye niyetli
olmadigi takdirde dolu bir tabancayi
asla eline almamak konusunda
dikkatli.

da var. Birlesik Devletler’de silah
yasalar1 eyaletten eyalete (hatta
bazen ayni eyalet i¢inde bolgeden
bolgeye bile) ¢ok farkli olabiliyor.
Bazi eyaletler (ruhsat, kayit veya
tasima izni gibi) atesli silahlar
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tizerinde ¢ok kat1 diizenlemeler
uygularken, digerleri de silah edin-
mek konusunda daha “serbest” bir
yaklagim sergiliyorlar.

Blundell ¢iftinin yasadig1
Virginia eyaletinde atesli silahla-

rin yerlesim bolgelerinde agikta
tutulmamasi konusunda ¢ok kat1
sinirlamalar var. Fakat, Blundell
¢iftinin ayni eyaletin kirsal kesim-
lerinde yasayan bazi arkadaslar:
var, ve onlarin atesli silahlara karg1

tutumlari sehir veya banliyolerde
yasayanlara gore oldukgea farkli.
Blundell’larin arkadaglarinin 24
hektar ormanlik 6zel arazileri
var, ve bu arazinin bir béliimiine
atig alan1 inga etmisler. Bu ugsuz
bucaksiz kirsal vaha, Blundell
¢iftinin kontrollii bir sekilde si-
lahla ateg etmenin kabul edilebilir
oldugunu (arazinin genisliginden
dolay1) diisiindiikleri ortamlardan
biri. Etrafta durup seyredenlerin
olmayist, birilerinin kaza kursu-
nuyla yaralanma olasiligini epey
distirtiyor.

Blundell silah edinmeye kars1
bazi kirsal kesimlerde goriilen
olumlu bakis agisini, “sadece
kiiltiiriin bir pargast” olarak
yorumluyor. Ancak yine de, “ora-
larda diger yerlerden daha az veya
¢ok siddet oldugu sdylenemez”
diyor. Blundell, silah sahibi olan
kisilerin dogru egitim aldiklar1 ve
sorumlu davrandiklar: takdirde,
atesli silahlarin alinip giivenli
bir sekilde kullanilabilecegine
inaniyor. Blundell cifti atesli si-
lahlarin edinilmesi ve sorumlu bir
sekilde kullanilmasini destekler-
ken, tabancalara kars: ciddiyetle
yaklasiyorlar. “Onlarla oynanmaz”
diyor Blundell. “Ben ya onlar1
temizliyorum ya da atesliyorum,
bunun disinda kasada duruyorlar”
diye ekliyor.

Bu sozciikler sadece sorumlu
bir soylem olmanin 6tesinde. Bu
satirlarin yazarinin istegi iizerine,
Blundell 450 kg. agirliginda,
buzdolab: biytikligiindeki siyah
kasasindan bir tabanca ¢ikarti-
yor. Silahin namlusunu agagiya
dogru tutup sarjori ¢ikartiyor ve
esine tek bir sozciik sarfediyor:
“Tamam”.

Bu, hem bir soru hem de bir
istek. Jacque tabancanin dolu
olup olmadigini kontrol ediyor.
Silah sahibi olmayanlara gereksiz
bir adim gibi gelebilir bu. Fakat,
emniyet Blundell ¢ifti i¢cin standart
bir prosediir. “Elime almadan
once silahin bos oldugundan emin
olmak ¢ok 6nemli” diyor Blundell.
“Sadece bir tedbir.”

Blundell, silahin bos oldugu
disiiniilse de, [kontrol etme ilkesi-
ne gosterilen] saygiy1 hak ettigini
birkag kez tekrarliyor. “Dolu veya
bos, hig bir silahin namlusunu
ortadan kaldirmayi istemedigin
birine veya birseye yoneltmemeli-
sin” diyor. “Atesli silahlar1 ellerken
son derece dikkatli olunmasi
gerekir. Bu, 0miir boyu gecerli
olacak bir aligkanlik. Ve ben de, bu
tiir aligkanliklarin size ¢ok yarar:
olacaginin bir kanitiyim” diye
devam ediyor.

Ategsli silahlari ellerine alirken
uyguladiklar: bireysel emniyet
tedbirlerinin yanisira, bes y1l
once Blundell’in aticilik sporuna
meraki tekrar alevlendiginde,
Bundell ¢ifti kendi iradeleriyle
polise gittiler ve atesli silahlarin
saklanmasi konusunda her tiirli
tedbiri aldiklarindan emin olmak
i¢in evlerinin emniyet agisindan
gozden gecirilmesini istediler.

Blundell, kisisel 6zgurligiin
bireysel sorumlulukla dengelen-
mesine ¢ok derinden inaniyor.
Sorumsuzca veya sug islemek niye-
tiyle tabanca tasiyanlara kars: hig
tahammiilii yok. “Insanlarin ategli
silahlarla sorumsuzca davran-
diklarini duydugumda 6tkeleni-
yorum. Ciinki bizler i¢in herseyi
zorlastirtyorlar” diyor Blundell.
“Cogunlugu sorumlu davranan

atesli silah sahipleri i¢in herseyi
daha da zor hale getiriyorlar.”
Ategsli silahlar konusunda
Blundell ¢ifti ile yapilan her tiirlia
sohbetin temasinda saygi var.
Blundell, “bir atesli silah1 siddet
igeren bir sug islemek i¢in kullan-
diginiz takdirde, cezasi ¢ok agir”
diyor. “Kendinizi koruyabilirsiniz.
Fakat, buras1 Vahsi Bat1 degil.”
Sinema konusununa gelince,
Blundell rahatsizlik duydugu diger
bir konuyu dile getiyor: Filmlerde
atesli silahlarin komik bir bi¢cimde
gosterilmeleri. Blundell, sinema
filmlerinin “gercekle hi¢ alakasi
yok” diye giilerek sozlerine basli-
yor. “Teknik agidan neyin hatali
oldugunu goriiyorum. Onlar film;
hepsi kurgu. Gosterilen seylerin
olmasi imkansiz” diyor. Bunu
desteklemek i¢cin de; filmlerde ses
efektlerinin hatal1 oldugunu, sar-
jorii tekrar doldurmadan mermi
sayisindan fazla atis yapildigini,
tabanca kullanmakta acemi olan-

larin bile - hig atis pratigi olmadan

ve silahi geri tepmeden - hedefi
onikiden vurduklarini anlatiyor.
“Insanlar filmlerin eglence
amacl tasarlandiklarinin farkin-
dalardir umarim” diyor Blundell.
“Belli bir sok degeri var. Sizi iki
saat boyunca eglendirecegini
diistindiikleri birseyler goster-
meye ¢aligryorlar. Fakat, aslinda
Amerikan yasam tarzi bu degil.”

Megan A. Wong, A.B.D. Disis-
leri Bakanlig1 Uluslararas: Bilgi
Programlari Dairesi'nde yazar ve
editordiir.
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GREY’S ANATOMY

“TIPLA FLORT ETMEK”

Biz bu kiyafetler igin fazla seksiyiz.

eattle Grace Hastanesi he-
kimleri icin agir hastaliklar,
travma veya zor saglk du-
rumlarnini tedavi etmek, gunlik
isin bir parcasidir. Grey’s Anatomy
adh TV dizisindeki en basaril cer-
rahlardan ikisi, Dr. Preston Burke
ve Derek Shepard icin kalp nakli
veya beyin ameliyati rutin iglerdir.
Bundan daha zor olani, cinsel ilis-
ki sirasinda kalp krizi geciren ve
sevgilisinden “ayriimasi” gereken
adamin yasamini kurtarmakti. Bir
de, arkadasgina santiyede hava
atarken beton kalibin iginde kalan
6grencinin durumu vardi.
Grey’s Anatomy’'deki doktorlar
hastalariyla yakindan ilgileniyor-
lar. Bir vapur kazasindan sonra
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yaralarini ve hafiza kaybini teda-
vi ettigi bir hastasiyla yakin iligki
kuran Dr. Alex Karev, daha son-
ra o hastasiyla yatti. Stajyer Izzie,
kalp nakli bekleyen kalp hastasi
Denny Duquette ile nisanlandi.
Grey’s Anatomy’deki doktorlar
zamanlarinin ¢ogunu birbirleriyle
ilgilenerek geciriyorlar. Baghekim
Dr. Richard Webber'in Meredith
Grey adh bir stajyere 6zel ilgisi
vardi, Meredith ise Derek ile uzun
sureli ve karmasik bir iligki icin-
deydi. Tesadlfen, Dr. Webber’in
da cok saygin bir doktor olan
Meredith’in annesiyle benzer bir
iliskisi vardi. Derek'’in kendisi gibi
doktor olan ve bosanmis oldugu
esi Addison, New York’ta yagiyor-

du. Fakat o da, tipki eski sevgili-
si Dr. Mark Sloan gibi, sonradan
Seattle Grace Hastanesi ekibine
katildi. Stajyerler de birbirlerine
yakin durumda; George O’Malley,
Izzie ve Meredith birlikte yasiyor-
lardi. George her ikisiyle yatmig-
t. Birlikte calistigi ortopedik cer-
rah Callie Torres’le evliyken bile
izzie'yle uzun sireli bir iligki sr-
dirdd. Birbirine dolanmig bu ilis-
kilerin karmagiklidi ¢cogu zaman
hastaliklara teshis koymak veya
ameliyat etmek kadar zaman ala-
biliyor. Tum bu kisisel ve profes-
yonel zorluklarin yikuyle, Grey’s
Anatomy’deki doktorlarin asla ru-
tin gecen bir guna yoktur.

— CHESTER PACH

HIZMET TUTKUSU

r. M. Natalie Achong,
New York’un ¢ogunlukla
is¢i sinifinin yasadigy

Queens ve Brooklyn boélgelerinde
biyiidii. Komsular: agirlikli olarak
Afro-Amerikalilardan olusuyordu.

Kesinlikle litks i¢inde yetismeyen
bu 41 yasindaki iki ¢ocuk annesi,
yasamindaki liituf ve ayricaliklar
tizerine odaklanmay1 seviyor: Ona
ozenle yaklagan, sefkatli anne ve
babasi, ve ona etnik kokenleriyle
gurur duymayi ve yurttaslik
sorumlulugunu agilayan, birbirine
bagh toplumu.

e

Achong’un ilk deneyimlerinin,
bugiin durdugu noktaya gelmesin-
de ¢ok biiyiik pay1 var. Okudugu
ilkokulda hem 6grenciler hem de -
okul miidiirii de dahil olmak tizere
- ogretmenler Afro-Amerikalr idi.
Geng Natalie, Afro-Amerikalilarin
tarih boyunca gektikleri zorluklar
ve Amerikan deneyimi kumasi-
na katkilar1 konusunda egitildi.

Bu 6nemli dersler sayesinde,
yurttaghik sorumlulugu ve genel
olarak topluma olumlu bir katkida
bulunma istegi bitytidii. Bu da,
sonugta onu tip doktoru olma
kararina itti.

Dr. M. Natalie Achong hem isinde
hem de yasadigi toplumda kendini
yoksullara yardim etmeye adamis.

Achong, Afro-Amerikali bir
kadin olarak, giiglii bir etnik ve
kiiltiirel kimlik gelistirdi. Diinyay1
yaratici ve anlamli sekillerde
etkileme konusunda kararli: Hem
hastanede hem de hastane diginda.

Geng yaslardan itibaren, ko-
sullar ne olursa olsun, Achong ve
iki kardesinden basarili olmalari
bekleniyordu. Trinidad gé¢meni
babalar1 onlar i¢in 6nemli bir rol
modeliydi. Yasaminda tek giin




bile isine gitmemezlik etmedi.
Cocuklarina kendi gérevinin her
giin ise gitmek oldugunu, onlarin
gorevinin de okulda ellerinden
geldigince basariya ulagsmak
oldugunu soylerdi. Ebeveynlerinin
yonlendirmesiyle gen¢ Natalie
Achong, New York’un devlet
okullar1 sisteminde basarili bir
ogrenci oldu. Liseyi bitirdikten
sonra bagvurdugu tiim saygin {ini-
versitelere kabul edilmisti. Ancak
o, New York Sehir Universitesi
Sophie Davis Biomedikal Egitim
Okulu'na yazilmayi tercih etti.
Arkadasglarinin ¢ogu 22 yasin-

da tiniversiteyi yeni bitirirken,

o tercih ettigi okulda alacag:
hizlandirilmig ve prestijli egitim
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programi sayesinde ayni yasta
doktor olabilecekti.

Achong, tip egitimi sirasinda
sosyal adalet ve kamu hizmetine
olan bagliligin1 daha da saglamlas-
tird1. Daha 6nce evinden hig ayr1
yagamamis olmasina ragmen, o
giinlerde hentiz 20 yasinda olan bu
tip 6grencisi, kendisini giineydogu
eyaletlerine gotiirecek bir proje
baslatti. Bu proje kapsaminda,
Mississippi Deltasrndaki tip
kliniklerinde geng yasta anne
olanlarla ¢alisacaktu.

Icine isleyen bu deneyim, tip
fakiiltesini tamamlamak tizere
New York’a dondiigiinde, onu do-
gum ve kadin hastaliklar1 dalinda
uzmanlagarak gen¢ kadinlarin

- == LR

Grey’s Anatomy doktorlari,
hastalarinkinden c¢ok, birbirlerinin
anatomileri ile ilgileniyorlar. Diger
sayfada: Dr. M. Natalie Achong dusuk
gelirli ve azinlik hastalarina saglik
hizmetleri vermeye kendisini adamis.

yasamlarinda bir fark yaratabilece-
gi konusunda ikna etmisti.

1980’li yillarda Giiney’de
yasadig1 bu deneyim, ona ayni
zamanda modern tiptaki esitsizlik-
leri de gosterdi. Bu tiir esitsizlikleri
azaltmakta kararli olan Natalie,
kendisine ¢ok daha liiks bir
yasam tarzi sunabilecek 6zel tip
kurumlarina katilma tekliflerini
reddetti. Bunun yerine, genis bir
yelpazede yoksul hastalara hizmet
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veren hastanelerde gorev yapmayi
tercih ediyor. Ayrica, goniillia
olarak klinik dis1 pek ¢ok faaliyete
de katiliyor: Cocuklarinin gittigi
yaz kampinda “kamp doktorlugu”
yapmak; kilisenin sponsorlugunda
yuritiilen toplum hizmetlerinde
liderlik roliint tistlenmek; meslek
sahibi Afro- Amerikali bayan-
lardan olusan Links adli bir sivil
toplum 6rgiitii araciligryla aktif bir
bigimde sanat1, genglik hizmetleri
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ve uluslararasi iliskileri destekle-

mek gibi. Achong, “ ‘lyi doktorlara’

gidecek parasi olmayanlara hizmet
ederek tibbin en iyi olanaklarini
onlara sunmanin daha yiice bir
¢agri oldugunu hissettim. Bu sade-
ce doktor olarak para kazanmak-
tan ibaret degil” diyor. Ve devam
ediyor, “Ailemi desteklemek i¢in
elimden gelenin en iyisini yapmak
ve kazandiklarimi topluma geri
vermekle de ilgisi var.”

SR

Doktor olmak, hastalari tedavi etmekten ¢ok daha
fazlasini gerektiriyor. Yukarida, Achong gunlik
kosusturmasindan caldig birkac dakika icinde
hastasinin dosyasini giincelliyor. Achong’un
meslektaslari da hem candan hem de profesyonel.

Achong’un sorumluluklar:
oldukga fazla enerji, iyi zaman y6-
netimi, ve herseyden cok, bireysel
bir baglilik gerektiriyor. Her giin,
tipik giinliik faaliyetlerine giris-
meden Once, saat 05:00’te kalkip
sabah duasini ediyor, meditasyon
yapiyor.

Achong’un yasami elbette
sadece hastane ile sinirli degil. En
biiytik mutluluk kaynaklarindan
biri de kendi ailesi. Iki ¢ocugunu

—
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yetistirmenin yanisira — ki buna,
¢ocuklarini zamaninda okula
yetistirmekten ev 6devlerinde
yardimc1 olmaya kadar hersey
dahil , Achong onlarin okul dis1
faaliyetlerinde de aktif bir rol
oynuyor. “Hastanede yaptigim is
var, bir de evde yaptigim is var”
diyor. Ve bunu soylerken, “evdeki
isin en az hastanedekiler kadar
acil, onemli ve fiziksel anlamda
zor” oldugunun da altini giziyor.
“Doktorlar karmasik ve stres dolu
bir yagam siirer. Cocuk yetistiren
bir anne olarak, yasam ayrica
bir¢ok seyi gercekten de ayni anda
yapmanizi gerektiriyor.”

Yogun programi nedeniyle
evi ile calistig1 gesitli hastaneler ve
klinikler arasinda mekik dokuyor.
Achong, ayrica mesleki ve toplum
hizmetleri ile ilgili sorumluluk-
larini yerine getirdigi tamamen
dolu bir giindemin de iistesinden
gelmeyi bagariyor. Achong, hem
Yale Tip Fakiiltesi Dogum ve Kadin
Hastaliklar1 Béliimii'nde Asistan
Klinik Tip Profesorii olarak hem
de St. Vincent’s Tip Merkezinde
yatan hastalar1 tedavi eden doktor
olarak tam zamanli ¢alisiyor. Bos
zamaninin yarisindan fazlasini
ise klinik dis1 gorevlerini yerine
getirerek geciriyor. Yerel bir saglik
kliniginde goniillii olarak galistyor,
kilisesinin sponsor oldugu etkin-
liklere katiliyor, Ulusal Tip Dernegi
(National Medical Association)nde
liderlik rolii iistleniyor, tip dergile-
rinde aragtirmalarini yayimliyor,
ve denizasir1 tibbi misyonlarda
goniilli olarak galisiyor. Achong
ve meslektaslar1 bu tiir misyonlarla
ticretsiz saglik klinikleri kurdukla-
r1 Dominik Cumhuriyeti ve Gana
gibi tilkelere gidiyorlar.

Achong her giin meditasyon
yapiyor, ama kendine bakmaya za-
man ayirmanin bir¢ok doktor i¢in
siirekli bir sorun oldugunu itiraf
ediyor. “Doktorlar formda kalmak,
dengeli olmak ve iyi beslenmek
i¢in kendilerine gereken zamani
her zaman ayiramayabilirler.

Ayni anda ¢ok fazla yone birden
kosturmak zorunda olunca, bunu
basarmak zor” diyor Achong.
Televizyon dizilerinde, giiniin
hangi saati olursa olsun, daima ha-
rika ve bakimli goriinen doktorlar:
ima ederek giilityor: “Doktorlarin
gogu Oyle goriinmez” diyor.

Goniilli hizmetleri ve kilise
sponsorlugunda yuriittagi faali-
yetlerin 6tesinde, Achong diizenli
olarak saglik hizmetleri sektoriin-
de calisanlara (mahalle klinikleri
calisanlari, tip 6grencileri, hemsire
ve doktorlara) konferanslar veri-
yor. Bu konferanslarda, kiiltiirel
farkindaliktan tibbi hizmet yok-
sunu toplumlara daha iyi hizmet
sunabilmenin yollarina kadar,
genis bir yelpazedeki konular
hakkinda konusmalar yapiyor. “...
Etnik konular hakkinda séylen-
mesi gereken hala ¢ok sey var,
¢iinkid bunlar1 sdylemek bir fark
yaratryor. Kadin sagligi konusun-
daki saglik hizmetlerinde bu fark:
kendim de gérityorum.” Iste bu
inanci, hem yerel hem de kiiresel
anlamda kadin sagligina duydugu
bagliligin 6ziini olusturuyor.
“Cogu zaman, aile i¢cinde saglik
konularindaki kararlar1 veren
kadinlardir. Cocuklarini doktora
gotiiriiyorlar, hasta ¢ocuklarina
bakiyorlar, randevuyu aliyorlar,
tiim bu islerin itici giicii onlar,”
diyor Achong. “Hem anne hem de
doktor olan meslektaslarim igin

bile gegerli bu. S6zde tinvanlar: ve
egitimlerine ragmen, hastanede
hastalara bakan ve evleriyle ilgile-
nenler yine onlar oluyor.”

Megan A. Wong, A.B.D. Dasis-
leri Bakanhig1 Uluslararas: Bilgi
Programlari Dairesi’nde yazar ve
editordiir.
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GOSSIP GIRL

“YALANLARI YAYMAKLA MESGUL”

Geveze, sinsi ve zenginiz:

“ arsinizda Gossip Girl (De-
Kdikoducu Kiz) — Manhat-
tan’li elitlerin skandal dolu
yasamlari hakkinda bilgi alabi-
leceginiz tek kaynak. Ben kimim
peki? iste size asla sdylemeyece-
gim tek sir bu.”

Kimligini bilen yok. Fakat,
Manhattan’in Yukari Dogu Yaka-
sr’'ndaki aman-pek-de-6zel bir kiz
okulu olan hayali Constance Bil-
lard’daki herkes Gossip Girlln
blog yazilari ve SMS mesajlari-
ni bir solukta okuyup bitiriyor. “O
glne dek duyduklari en bulyik
haberi” Gossip Girl'den 6grendi-
ler — Serena van der Woodsen'in,
Connecticut’ta bir yatili okula git-
mek Uzere aniden New York'u
terk edisinden tam bir yil sonra,
kente geri dénisi. Serena 6n-
ceden haber vermeksizin gitmis-
ti. En iyi arkadas! Blair Waldorf’a
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Kirli camasirlarinizi ortaya dékip okulda herkese anlatacagiz.

bile gidecegini séylemedi. Ancak,
New York’ta gecirdigi son gecede
olup bitenler sir olarak kalmadi.
Serena, Blairin erkek arkadasi
Nate Archibald ile seks yapmisti.
isin kétusi, Nate daha énce Blair
ile hic yatmamigti.

Gossip Girl “seksi” kizlar ara-
sinda “kedi doégusine” bayilir.
Blair ve Serena da onu bu konu-
da hayalkirikhgina ugratmadilar.
Yukari Dogu Yakasrnin ayrica-
likh, zGppe genglik grubu icinde
birbirlerine rakip oldular. Liks
partiler, moda defileleri, ve hatta
Yale Universitesi kampls ziya-
reti esnasinda dekanin evi gibi
cesitli ortamlarda tatsiz sekilde
karsilagip durdular. Aralari bozu-
lan iki arkadas sonunda barigtilar,
ama seks ve statll Uzerine entri-
ka cevirmeye devam ettiler. Blair,
“Manhattan’in bu rezil késesinde

servet, hirs, ve ahlaki gevsekligin
hala hikim sarddgini bilmek is-
tiyorum” diye ilan ediyordu.

Tanidi§i bazi yetigkinler bu
konuda Blairin igini rahatlatmis
olsa gerek. Nate’in kokain bagim-
isi babasi tutuklanmamak icin
Ulkeden kacmigti. Blair’in yeni er-
kek arkadas! Marcus’un tvey an-
nesi Catherine Mason Beaton ise,
hem Blairin eski erkek arkadasi
Nate ile hem de kendi Gvey ogluy-
la iligkiye girmigti. Nate arkadasi
Chuck’a, “Tim yasantimizin bizim
icin édnceden planlandigi hissine
kapiliyor musun hi¢?” diye sorar.
“Ve, sonunda ebeveynlerimize
benzeyip ¢ikacagimizi?”

“Karamsar bir distince bu”
diye yanitlar Chuck.

“Beni sevdigini biliyorsun.
XOXO (¢ok 6ptum). Gossip Girl.”

— CHESTER PACH

AILEYE, DOSTLARA,

VE TOPLUMA YARDIM

gustos ayinda bir 6g-
leden sonra, Katheryn
Conde’nin sicaktan

puslu bir gériiniime biiriinmiis
California’daki evindeyiz. 18
yasindaki Conde, ¢cogunlukla

is¢i sinifinin oturdugu bir San
Francisco mahallesinde ailesiyle
birlikte yasiyor. Bu mahalledeki
evler oldukga gosterissiz. Etrafta
malikane falan yok, ylizme havuzu
da. Aslinda, mahalledeki evlerin
¢ogu yeniden boyansa fena olmaz.
Ancak, Conde ailesine ait acik
yesil ev oldukga temiz ve bakiml

goziikiiyor; kapinin oniinde de
¢opleri ayirmak i¢in, sorumluluk
bilinciyle konulmus {i¢ geri donii-
stim kutusu duruyor.

Kendisine Kathy denilme-
sinden hoslanan Conde, 2009
yilinda sadece kizlarin okudugu
bir Katolik ortadgretim okulundan
mezun oldu. Cogu geng gibi, o da
arkadaslariyla gezip tozmaktan ve
Tobby adli Danua cinsi kopegiyle
oynamaktan hoslanryor. Okuldaki
ikinci yilinda amigo kizlar taki-
muina bile katildi. Fakat, Conde ve
arkadaslari sirf eglence olsun diye
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Ailesine pek diskin olan Kathy Conde
(soldan ikinci), hem okulda Ustin
basari gbsteriyor hem de yari-zamanli
calisarak aile bitcesine katkida
bulunuyor.

aligverise ¢ikmazlar - okullarinda
tiniforma giyme zorunlulugu var.
Conde ile arkadaslar1 eglenmek
icin genelde birbirlerinin evine
gidip DVD izlerler. Arkadas gru-
bundaki kimsenin arabas1 yok.
Conde, arkadaglarini birbir-
lerine destek veren kisiler olarak
tanimliyor, rekabetci ya da insani




sirtindan bigaklayan tipler olarak
degil. Birbirlerine siklikla sirla-
rin1 agyor, verdikleri tavsiyelere
giiveniyorlar — 6zellikle erkekler
hakkinda. Fakat, Conde’nin agk
yasami dramatik oykiilerle dolu
degil. Su anda bir erkek arkadas1
yok. Yine de, bagka okuldan erkek
bir arkadastyla okulun mezuniyet
balosuna gitmekten geri kalmadu.
Conde’nin okulundaki 6gren-
ciler de eglenceli partiler diizen-
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lemekten keyif aliyorlar. Fakat
Conde, TV dizilerinin Amerikan
gengliginin yasadiklar1 hayatin
sosyal yoniinii abartmak egili-
minde oldugunu diisiiniiyor. “Bu
tiir dizilerde, kizlarin hepsi sanki
sadece yasamlarinin sosyal yoniine
odaklanmis gibi goriiniiyor” diyor
Conde. “Oysa gergekte, okul ile
sosyal yasamimi dengelemek zo-
rundayim. Illa ki ya bir siiperstar
ya da asir1 ¢aligkan bir 6grenci

Sol, Ust ve altta: Kim seksi, kim degil? — Gossip
Girl adli TV dizisindeki gengler icin énemli olan tek
sey bu. Ustte: TV’nin aligveris takintili, en ayricalik
kisiliklerinin kaygidan uzak yasam tarzi.

olmak zorunda degilsiniz ki. Her
ikisinden de biraz olabilirsiniz.”
Conde’nin asil tutkusu ise, bog
zamaninin neredeyse tamamini
dolduran toplum hizmetinde
calismak. Conde heniiz ortaokulda
iken sinif arkadaslarina ders verdi,
ortaokul 6grencileri i¢in diizen-
lenen yatil1 bir kampta goniilli
danisman olarak gorev ald, tini-
versite egitimi/6grenci burslari ko-
nusundaki farkindalig1 arttirmak

Sadece glizel bir ylzden ibaret
degil: Conde, toplum hizmeti ve
yoksullara yardim konularina
kendini adamig bir onur listesi
6grencisidir.
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amactyla S.T.R.IV.E. (Scholarship
Team Researching and Inspiring for
the Vitality of Education - Egitimin
Onemini Yayma ve Ogrenci
Burslari Arastirma Ekibi) adl1 bir
6grenci kuliibii kurdu, ve yoksul
gocuklar i¢in bagariyla sonug¢lanan
bir oyuncak bagisi kampanyas: dii-
zenledi. Ayrica, 6grenci konseyine
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secildi ve son dort secimde sandik
gorevlisi olarak oy kullananlara
yardimci oldu.

Conde’nin evdeki yasami,
¢ogu goemen ailelerin ¢ocugu olan
sinif arkadaslarinin da siirdtigii
yasamin tipik bir 6rnegi. Conde
Birlesik Devletler’de dogdu,
ama ebeveynleri daha iyi bir

Conde ailesi kdpekleri Tobby’i
mabhallede yurlyulse ¢ikariyor. Kathy
cesitli zorluklar kargisinda esnek ama
glclu davranmay: bildi.

yasam umuduyla yillar 6nce El
Salvador’dan gé¢ etmisti.

Ancak, maddi destek olmadig:
takdirde, dar gelirli Conde ailesi-

nin biitgesi (annesi temizlik¢i, ba-
basi da yerel bir otelin mutfaginda
calistyor) iki kizlarini éiniversiteye
gondermeye yeterli degil. Conde,
ilk tercihi olan tiniversiteye
gitmek istiyorsa, maddi destek i¢in
de bir yol bulmasi gerekecegini
biliyordu. Iste S.T.R.LV.E. kulii-
biiniin amaci da bu: Okulundaki
6grenci grubu arasinda egitim

ve burs olanaklar1 hakkindaki
farkindalig1 arttirmak.

Bu tiir zorluklara ragmen,
Conde kendine aciy1p iiziilmeyi
reddediyor. Basarili olmak ve
ailesi, 6gretmenleri, okulu da
dahil olmak tizere, o giine dek
kendisine emegi gecen herkese
karsiligini vermek arzusunda. “Bu
insanlarin hepsi gergekten iyi bir-
seyler yapmamu istiyorlar. Onlar1
hayalkirikligina ugratamam.
Universiteye gitmek ve sonunda
herseye degdigini gormek istiyo-
rum” diyor Conde. “ Bir noktada,
okul parami 6demek i¢in babamin
iki iste birden ¢aligmasi gerekti.
Benim i¢in yaptiklarini ne kadar
takdir ettigimi onlara gostermek
istiyorum.”

Okul dersleri (birkag secmeli
yitksek 6grenim dersi de dahil) ve
miifredat dis1 aktivitelerin agir yii-
kiine ragmen, Conde ortadgretim-
deki dort y1l boyunca mitkemmel
notlar almay siirdiirdi. iki dil
biliyor. Yani, hem Ispanyolca ve
Ingilizcesi ¢ok iyi hem de konugma
dilinde Fransizcasi olduk¢a
akici. Son sinifta da - sirf seviyor
diye - segmeli olarak matema-
tik dersi ald1. Ustiin akademik
basarisi sayesinde, Conde prestijli
iki bilimsel onur kurulusuna
kabul edildi: California Burslu
Ogrenim Federasyonu (California

Scholarship Federation) ve Ulusal
Onur Dernegi (National Honor
Society).

Cabalari takdir gordii. Cok
say1lda toplum hizmeti 6diilii ile
Spartan Odiilii (iistiin akademik
basarisina karsilik okul mezununa
verilen en yiiksek onur 6diilii) de
dahil olmak tizere, cesitli 6diil ve
burslar alan Conde, okuluna ve
yasadig1 topluma derin bir baglilik
gosterdi. Yaptiklarinin herkes
tarafindan takdir edilmesi arzusu
degil onu bu sekilde davranmaya
iten. “Toplum hizmeti son derece
tatmin edici bir ¢aligma,” diyor
Conde. “Birinin yagaminda ger-
gekten fark yaratacagini bilmek.”

Ders yil1 boyunca boyle yogun
bir zaman ¢izelgesi ile Conde’nin
bitkin diisecegi ve artik biitiin
yaz yatip televizyon seyretmeye
hazir oldugu diistiniilebilir. Ancak,
Conde bagarilarinin tizerine
yatacak biri degil. Mezun olduktan
sonraki ilk yaz, iki iste birden -
haftada toplam alt1 giin - ¢alist1
ve sonbaharda acilacak iiniversite
i¢in ders kitaplarinin parasini
biriktirdi. San Francisco Temyiz
Mahkemesinde stajerlik yapti.
Ayni zamanda, yerel bir emlak
ofisinde program asistan1 olarak
calist1. Birkag¢ burs da kazan-
di1 - bu burslar, San Francisco
Universitesi (ilk tercihi olan 6zel
bir tiniversite)’ndeki okul ticretini
6demek igin yeterliydi. Yine de,
Conde ailesinin evinde yagamaya
devam ediyor. Boylece, 6deyecegi
kiradan tasarruf ediyor ve toplum
hizmeti ¢aligmalariyla bagin
koparmamis oluyor.

En 6nemlisi de, ebeveynlerinin
yasadiklar1 deneyimlerin Conde’yi
suna ikna etmesi oldu: Temel

firsatlar verildigi takdirde, cogu
kisi Birlesik Devletler’de birseyler
yapip belli bir yere gelebiliyor.
“Salvador’daki i¢ savas donemin-
de kagip buraya geldiler,” diyor
Conde. “Herseye bastan baglamak
zorunda kaldilar. Onlarin buralara
kadar gelip gergekten birsey-
ler yapabildiklerini gordiikten
sonra ... Beni ne durdurabilir ki?
Baslarindan gegenlerin benim su
an yaptiklarimdan ¢ok daha zor
olduguna bahse girerim.” Conde
ailesinin oykiisiinden sadece ilham
alip gurur duymakla kalmiyor;
ayni zamanda iyi birseyler yaparak
fedakarliklarini bosa ¢ikarmamak
i¢in de bir sorumluluk hissedi-
yor. “Kazandiklar1 her kurusu
yiyecek ve giysi gibi ihtiyaglarimizi
karsilamak i¢in harcamak zorunda
kaldilar. Bu yiizden, bir kenara
ayrilmis fazladan bir paramiz yok”
diyor Conde. “lyi bir ige girip ev
almak istiyorum. Daha sonra da
aileme yardim edecegim. Ciinkii
bugiine dek benim i¢in ¢ok sey
yaptiklarini hissediyorum.”
Gegmigine bakarak, Conde’nin
kendisine saglanan firsatlar1 kul-
lanip ileride ¢ok seyler yapacagini
soylemek miimkiin

Megan A. Wong, A.B.D. Dagsisleri
Bakanligi, Uluslararas: Bilgi Prog-
ramlar1 Dairesi’nde editor olarak
calismaktadir.
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BOSTON LEGAL

“ILGINC AVUKATLAR”

| —

Neredeyse yasal: Bu avukatlar hem profesyonel hem de 6zel
yasamlarinda kurallari ¢carpitmak konusunda uzman.

enny Crane ve Alan Sho-
D re TV dizisi “Boston
Legal’daki Crane, Poole,

ve Schmidt adli hayali hukuk fir-
masinda calisan iki gic¢li avukattir.
Yakin arkadas olmalarina ragmen
genelde uzlagmalari zor; ¢tinkl ne-
redeyse tartismaya acik her konu
Uzerinde farkli fikirlere sahipler.
Denny idam cezasindan yana; Alan
buna kargi cikiyor. Alan’in Irak sa-
vasina kargi gucliu cekinceleri var;
Denny ise arkadasina bir keresinde
sertce sdyle demisti: “Ya bizimlesin
ya da bize karsisin.” Alan bireysel
silahlanmanin kontroliinden yana;
Denny atesli silahlarla ilgili herhan-
gi bir kisitlayici yasal diuzenleme-
yi anayasal haklarinin ihlali olarak
gbrayor. Kendi silahini ofiste tutan
Denny, bazen is arkadaslar ya da
mugterilerle  konusurken silahini
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tehdit edercesine elinde sallayip
duruyor. Hatta bazen en olmadik
nedenlerle tetigi cekmeye hazir
gibi. Bir defasinda kendini savun-
dugu iddiasiyla, mahkeme tara-
findan avukati olarak atandigi bir
musteriye — ergenlik ¢cagindaki bir
gence tecaviiz edip 6lduren birini
savunmak istemedigi gerekcesiyle
— ates etmisti. Denny ve Alan siyasi
saniklarin davalarinda bile sonucta
birbirlerine tamamen zit taraflarda
yer aldilar. Alan davaci tarafin avu-
kati iken, Denny Massachusetts
eyaletinden ayrilmak isteyen Con-
cord kasabas! davasinda savunma
tarafinin avukatiyd.

Bununla birlikte, Denny ve Alan
sadece tek bir konuda hemfikirler:
Her ikisi de kadinlara duyduklari
“ilginin” karsihgini almalari gerekti-
gini dasunuyor. Denny mugterilere

ve is arkadaslarina uygunsuz teklif-
lerde bulundu. Hatta kidemli ortagi
Shirley Schmidt’in gérinimiinde
ve gercek boyutlarinda bir sisme
bebege bile sahip. Alan ise firma-
daki bazi is arkadaslar ve avukat-
ik yaptigi bazi davalari yéneten bir

hakimle bile iliskiye girdi.
Uslanmaz hovardaliklarina rag-
men, Alan ve Denny sonunda ken-
dilerini birarada buldular. Denny’nin
Alzheimer hastaligindan muzdarip
oldugunu dusundukleri safhada — ki
kendisi israrla Deli Dana hastaligi-
na yakalandigini séyliyordu — Alan
ile evlenmeye karar verdiler. Alan,
bdylece Denny’in tibbi bakimi ve
mali iglerinin yénetiminde es hakla-
rina sahip olacakti. Nikah térenleri-
ni Yiksek Mahkeme Hakimi Anto-

nin Scalia gerceklestirdi.
— CHESTER PACH

ETIK SAVUNUCUSU

dadaki yanyana dizili,

yerden tavana kadar

uzanan kitapliklarda
elle islenmis deri ciltli, kalin
kitaplar siralanmis. Aralarinda
Amerikan Hukuku (American
Jurisprudence), New Jersey
Yasalar1 (New Jersey Practice) ve
Ornek Ticaret Kanunu (Uniform
Commercial Codes) gibi baslik-
lar da var. Konferans odasinin
tam ortasindaki uzun masanin
etraf1 bir dizi rahat goriintisli
sandalye ile ¢evrili. Masa basinda
oturan dost tavirli, koyu kumral
sagli adam arkasina yaslanarak

—

sunlar1 soyliiyor: “Insanlara her
zaman diyorum ki; ‘Herkes her
zaman yapmasi gerekeni yapsa,
avukatlara ihtiyaciniz kalmazdr.
Cunki bir avukatin yaptig1 her

is temelinde kisilerin yapmalar1
gerekeni yapmadiklar: varsayimi-
na dayanir. [ste bu yiizden, yazili
sozlesmeler yapmak zorundasiniz.
Yine iste bu yiizden, anlasmaz-
liklar sonucta hukuk davalari ile
halledilir. Toplum daha karmagik
hale geldikee, insanlarin giiven
duyabilmesi igin [bu karmasayi]
yeterince anlayan kisilere ihtiyag
duyarsiniz.”

Richard Beilin zamaninin gogunu
masa basinda musterilerine ait
dosyalari calisarak gegciriyor —
mahkeme salonunda olaylari
dramatize edip ortaligi karistirarak
degil.

Richard Beilin 20 yildir
New Jersey eyaletinde avukatlik
yapiyor. Rutgers Universitesinden
mezun olduktan sonra, hukuk
dalinda lisansiistii derecesini
Washington Universitesinden ald.
Halen Morristown’daki Wacks &
Hartman adli hukuk firmasinda
calistyor.




1715 yilinda kurulan
Morristown kasabasi, Bagimsizlik
Savasi (1775-1783) sirasinda
bir donem General George
Washington'un merkez karargahi
olarak Amerikan tarihinde 6zel
bir yere sahiptir. Viktorya donemi
mimari tarzina sahip evleri, ofis
binalari, magazalari, ve restoran-
lariyla bu kasaba, giintimiizde
oldukga sakin bir toplumu barin-
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diriyor. Morristown, il¢e hitkiimet
merkezi olarak, ayrica her giin
biiyiik adliye binasinda yogun bir
kosusturmaya da sahne oluyor.
Sinema filmleri ve televizyon
dizileri ile gercek avukatligin nasil
karsilastirilabilecegi soruldugun-

da, Beilin giilerek sunlari soyliiyor:

“Ally McBeal [bir televizyon

dizisi]’i izledigimde ¢ileden ¢iktim.

Ciinkii misteri bir giin biiroya

Boston Legal adli
| TV dizisindeki
Crane, Poole, and
Schmidt hukuk
firmasinda her an
hersey mumkun.

geliyor ve hemen ertesi giin mah-
kemeye ¢ikiliyor.” Oysa gercekte
durumun ¢ok farkli oldugunu soy-
liyor Beilin. Bir hukuk davasinin
mahkemede yargilanma siirecinin
baslamasi icin aylar ve hatta bazen
yillar bile gegebilir. “Mahkeme
oniine ¢ikan tanidigim pek gok
avukat yilda bir-iki davadan fazla-
sina bakmaz,” diyor Beilin.

I

Beilin yasalar 6nunde ayakta.
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Ayrica, davanin mahkeme-
de goriilmeye baglanmasi i¢in
avukatlarin adliyede bekleyerek
gecirdikleri zaman sinema filmleri
ve televizyon dizilerinde nadiren
dogru sekilde yansitiliyor. “Iflas
mahkemesinde ¢ok isim oldugu
giinleri hatirliyorum da...” diyor
Beilin. “Sabah saat 9:00’da adli-

yeye gitseniz de dava dilek¢eniz
listede hi¢ abartmasiz 115. sirada
olabilir. Davanizin goriilmesi i¢in
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mahkeme salonuna ¢agrilmadan
once orada oturup ii¢ buguk saat
bekleyebilirsiniz. Bu nedenle, ya-
nimda daima bagka dava dosyalar1
ya da okuyacak birseyler getiririm.
Fakat, [televizyon dizilerinde] bi-
rinin yapacak hi¢bir seyi olmadan
ti¢ saat bekledigini asla goster-
miyorlar. Mahkeme salonunda
olmadigin sirada, arada bos gecen
slireyi gostermezler.”

Avukatlar mugterilerini dogru
dirtst savunabilmek icin dag
gibi Ustuste yigili evraklar
incelemek durumundalar.

Beilin, isinin genelde ihtilaf
halindeki taraflar ile ilgili
olmamasi nedeniyle, bugiinlerde
¢ok nadiren mahkeme salonuna
gitmek durumunda kaldigini
soylityor. Zamaninin ¢ogunu ev

sahipleri dernekleri (apartman
bloklar1 yonetim kurullar: da
dahil) ve yerel yonetim birimle-
rinin ¢ikarlarini temsil etmekle
gegiriyor. Kasaba/kentler i¢in daha
sonra yasa haline gelecek tiizitk

ve yonetmelik taslaklar yaziyor.
Ayrica, bu diizenlemelerin uygu-
lanmasi sonucunda ortaya ¢ikan
giinliik sorunlarla da ilgileniyor.

Geceleri yapilan belediye
meclisi toplantilarina katilmak da
Richard Beilin’in ¢ok zamanini
aliyor. Herhangi bir yonetmelik
teklifinin sunulmasindan sonraki
bir ay iginde, kabul edilip edilme-
yecegine dair meclis oylamasina
gecilmeden 6nce kamuya agik
durusmalar yapilir. Beilin, bir
sokaktaki hiz limitinin degistiril-
mesiyle ilgili bir yonetmeligin ele
alindig1 durugmalara “ne kadar
¢ok kisinin katildigini gorseniz
sasarsiniz” diyor.

Beilin, “Insanlar1 giinliik ya-
samda etkileyen [yasalar] yaziyor-
sunuz. ... Iste demokrasinin kok
noktasi budur.” Ve sunlari ekliyor:
“Meclis toplantilarinda herhangi
biri i¢in en 6nemli sorunun ne
oldugunu goriirsiiniiz. Bu sorun
gercek anlamda dile getirilir ve
dinlenir. Meclis iiyeleri insanla-
rin - mesela, yangindan koruma
hizmetleri igin sokak yolu erisimi
gibi — sorunlarini ele alip ¢6zmeye
caligirlar.

“Aslinda, kurul ve konsey tiye-
lerinin ¢ogunun goniillii oldugu
gercgegini seviyorum. Bu ¢ogun-
lukla nankér bir is, ama ellerinden
gelenin en iyisini yapabilmek i¢in
gergekten biiyiik ¢aba gosteriyor-
lar. Hemen hepsi son derece diiriist
insanlar. Basmakalip gelebilir ama
insanlara yardim etmek gergekten
hos bir duygu.”

Beilin, bireylerin ihtiyacla-
rin1 temsil ederek, kendisinin de
biiytik bir kisisel tatmin yagadigini
sozlerine ekliyor. Ve, 15 y1l 6nce
kendisine minnettarligini ifade

eden bir misterisiyle ilgili 6zel bir
anisini sefkatle hatirliyor: “Iflas
yasasi lizerinde ¢aligtigim donem-
de, bir miisteri aray1p, ‘Diin gece
aylardan beri ilk kez iyi bir uyku
cektim. Tegsekkiirler, demisti.”

Richard Beilin, “6nemli seyler
ile dnemsizleri birbirinden ayirt
edebilme yetenegi’nin iyi bir
avukat olmak i¢in vazgegilmez
bir 6zellik oldugunu diisiiniiyor.
“Ne zaman hakli oldugunu bilmek
ve bunda 1srar etmek 6nemlidir.
Ancak, ne zaman haksiz oldugunu
bilmek ve insanlara neden hakli ya
da haksiz olduklarini anlatabilme
yetenegine sahip olmak da 6nem
tasir,” diyor Beilin. “Bir avukat
¢ogu kez miisterisine mahkeme
sonunda 1 milyon dolarlik yarg:
karar1 kazandiracagini soyleye-
cektir, ancak daha sonra 30 bin
dolarlik anlagsma teklifini kabul
etmesi icin ikna etmek durumun-
da kalacaktir. Cogu zaman davay1
¢ozlime kavusturmanin 6niindeki
en biiylik engel; miisterinizin bek-
lentilerini nasil yoneteceginizi bi-
lememektir.” Ve ekliyor: “Sonugta
temsil ettiginiz insanlar1 ger¢ekten
o6nemsemek zorundasiniz.”

Beilin, avukatlik etigi yerel
komitesinin bir iiyesi olarak, etik
konular1 {izerinde de olduk¢a
onemli ¢aligmalarda bulunuyor.
“Bir miisteriye danigmanlik
hizmeti verirken sadece hukuki
konulari degil, - ekonomik ya da
ahlaki - diger konular1 da kapsa-
yacak sekilde diigiinebilirsiniz.”

Cep telefonu galiyor; zil ayar1
“lyi, Kétii, ve Cirkin” (The Good,
the Bad and the Ugly) adl1 klasik
bir Italyan Western filminin mii-
zigine ayarlanmis. Beilin esinden
gelen telefonu yanitlamak igin izin

istiyor. 19 yildir lise agk: Lorraine
ile evli. 13 yasinda Katie ve 10
yasinda Sam adli iki ¢ocuklariyla,
Morristown’da yastyorlar. Ailesine
diskiin bir es ve baba olan Beilin,
“Sam’in beyzbol maglarina gitme-
nin diinyada en sevdigi seylerden
biri” oldugunu séyliiyor. Kiz1 Katie
ile ilgili olarak ise gururla, “O mii-
kemmel bir 6grenci ve her alanda
pek ¢ok yetenege sahip harika bir
gocuk,” diyor.

Beilin, “koyu bir beyzbol ta-
raftar1” olarak, New York Yankees
takimini tutuyor. Eski bir Ingilizce
bolimi 6grencisi olarak da,
geceleri sik sik — “bitytik, sisman
Rus romanlar1” olarak tanimladi-
g1 — 19. ytizyil eserlerini okuyarak
gevsiyor. Ayrica, eski filmler
tizerine ansiklopedik bilgiye sahip
tam bir sinema tutkunu. Favori
filmleri arasinda; E.T., Kiyamet
(Apocalypse Now), Yilin Kadini
(Woman of the Year), Mame Hala
(Auntie Mame), ve Sahane Hayat
(It’s a Wonderful Life)’a kadar
uzanan bir gesitlilik goriliyor.

Bu filmlerin sonuncusu Beilin
i¢in 6zellikle uygun bir se¢im.
Cunki (Jimmy Stewart tarafindan
oynanan) George Bailey karakteri
ile arasinda pek ¢ok benzerlik var.
Her ikisi de kendilerini ailesine
ve isine adamis; toplumdaki
insanlarin yagamlarini daha iyiye
gotiirmek adina ugras veren azimli
kisilikler.

Karen Hofstein, New York’ta
yasayan bir yazardir.
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NOTORIOUS

“SABIKALI RAPCI”
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Notorious B.1.G.in kisa, sansasyonel, ve sikintili bir yagsami oldu.

otorious B.l.G. rap mizigi-
Nnin en blyuk sanatcilarin-
dan biriydi. Notorious (Koti

Séhret) adh film onun kisa, sansas-
yonel, ve sikintih yasam Oykasunu
anlatiyor. Asil adi Christopher Wal-
lace olan “Biggie”, New York’un Bro-
oklyn semtinde yoksul bir mahallede
blyladu. Annesi 6gretmendi. Oglunu
tek basina buyutirken, yasamina bir
yon cizip ona disiplin vermeye calis-
ti. Fakat geng¢ Christopher, iyi bir 6g-
renci olmasina ragmen, okulda kalr-
sa asla ¢ok basarli olamayacagina
karar vermisti. 1980’li yillarda gencg
delikanli, sokaklarda krek kokain sa-
tan bir dolandirici haline geldi. Hip
hop tarzi giysiler ve g6sterigli takilar
almak igin parasi vardi, ama sorun-
larla dolu bir yasam sirlyordu. Kiz
arkadag! hamile kaldi, ve annesi bir
uyusturucu saticisi oldugunu 6gren-
diginde onu evden kovdu. “Annemin
olmami istedigi gibi bir adam degi-
lim,” diyordu filmde.

54 POPULER KULTURE KARSI GERGEK AMERIKA

Wallace daha sonra uyusturu-
cu satmakla suclanarak hapse girdi.
Kizi dogdugunda demir parmaklik-
lar ardindaydi. icindeki hisrani bir
deftere yazdigi kafiyeli sézciklerle
dile getirdi. Wallace, hapishaneden
ciktiktan sonra bu siirleri kullanarak
bir plak s6zlesmesi yapti. 1.80 m.’lik
boyu ve 136 kiloluk iri clissesinden
esinlenerek, ilk yillarda sahne adi
olarak Biggie Smalls (Kiigiik Dev)’
kullandi. Daha sonra, kendini Notori-
ous B.L.G. (Kéti Séhretli Dev) olarak
adlandirdi, ve 1994 yilinda “Ready to
Die” (Olmeye Hazir) adl ilk mizik al-
bUimuna piyasaya cikardi. Aloumdeki
rap sarkilari arasinda “Suicidal Tho-
ughts” (intihara Meyilli Diisiinceler),
“Me and My Bitch” (Ben ve Kaltagim),
ve “Who Shot Ya?” (Seni Kim Vurdu?)
gibi parcalar bulunmaktadir. Bu rap
sarkilari koyu bir siddet ve acik bir
cinsellik iceriyorlardi. Buna ragmen,
kentin ic mahallelerindeki sokak ya-
samini iyi yakalayip yansittiklari igin,

¢ogu elestirmen ve hayranlarin bege-
nisini kazandilar.

Artan para ve gOhret pek cok
sorunu da beraberinde getirdi. Big-
gie, rap sanatcilari arasinda giderek
siddetlenen bir kan davasina karisti.
Biggie’nin cinayetle ilisigi oldugu ima
edilmemesine ragmen, bir diger tnli
rapgi Tupac Shakur Eylll 1996°da Las
Vegas'da silahla vurularak oéldaral-
dua. Biggie, 6lum tehditlerine ragmen,
yeni albiminu tanitim amaciyla Los
Angeles’a gitti. 9 Mart, 1997°de, ara-
basiyla giderken kursun yagmuruna
tutuldu ve yasamin yitirdi. Oldiiginde
sadece 24 yasindaydi. Yagamini konu
alan film, Biggie’nin yasini tutan sadik
hayranlarinin onun yagamini 6vguy-
le andiklar sahneler ile son buluyor.
Cunkud o, “hi¢bir hayalin erisilmeyecek
kadar buyUk olmadigini” ispatlamigti.
iki hafta sonra, ikinci alblimii piyasaya
sUrdldd. Albimin adi “Life After De-
ath” (Oliimden Sonra Yasam) idi.

— CHESTER PACH

SES PERDESINDE
MUKEMMEL AYAR

enjamin Harris sahnede

Sphinx Senfoni Orkestrasi

ontinde yerini aldi.
Elindeki yay1 biiyiik kontrbasin
tellerine koydu, ve 2009 Sphinx
Yarismasrnin son konseri i¢in
Detroit Orkestra Salonu’nda top-
lanmis kalabalik izleyici kitlesine
bir kongertodan bir bélim ¢ald.
Robyn Quinnett ise, birkag giin
sonra Michigan’daki baska bir sa-
londa - Ann Arbor’daki Rackham
Auditorium’da - yari finallerde
sahneye ¢ikmigt1. Elindeki yay1
kemanin tellerine koydu ve jiiri he-

/4

yeti 6niinde galdig1 miizigin huzur
veren sesi salonu doldurdu.

21 yasindaki bu iki geng, New
York kentindeki, son derece secici
ve prestijli drama, miizik ve dans
okulu Juilliard’da muzik boliimii
ogrencileridir. Harris ve Quinnett,
yayli calgilar ¢alan Afro-Amerikali
ve Latin sanatgilar i¢in Sphinx
Organization tarafindan her yil
diizenlenen bir yarismaya katili-
yorlardi. Bu yarisma, geng azinlik
miizisyenlerini gelistirmek ve
klasik miizik sanatcilar1 arasindaki
gesitliligi artirmak amacini giiden

Juilliard 6grencileri Robyn Quinnett
ve Benjamin Harris klasik mUzikte
basaril olmak igin disiplin ve sonsuz
pratik gerektigini biliyorlar.

kurumun daha genis ¢apl1 progra-
minin bir pargasi idi. Ulkenin her
tarafindan pek ¢ok gen¢ miizisyen,
se¢meler i¢in doldurduklari kaset-
leri yolladilar. Ancak, aralarinda
Harris ve Quinnett’in de bulun-
dugu sadece 18 kisi yar1 final i¢in
secildi.

Harris yarigmanin son
etapina kadar ¢ikip, jiiri heyeti




tarafindan ¢ finalist arasindan
ikinci se¢ildi, ve boylece kendi
intini arttirmak yolunda ilk ad1-
mu1 att1. Yarigma sonunda $5,000
ve bir cam 6diil ile evine dondii.
Ayni y1l daha sonra Juilliard’da
okurken geriye bakip o giinleri
animsayan Harris, “Kesinlikle
tam bir heyecan firtinasrydi,” di-
yordu. “Arkamda iyi bir orkestra
ile calmak olaganiistii bir duyguy-
du. Asil 6nemli olan da buydu.

O anda 6diil falan umurumda
degildi. Finallere kadar ¢ikmak
yeterince iyiydi zaten.”

(AR TT

6 1 R
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Quinnett de finallere ¢ikmay1
isterdi tabii, ve tekrar da dene-
yebilir. Ancak o da okula doniip,
geriye baktiginda, yari finaldeki
performans ile ilgili hicbir pis-
manlik duymadigini séyliiyordu.
“Tek bir seyi bile degistirmez-
dim,” dedi. “Yarismalar matrak
aslinda. Pek ¢coguna katildim. Iyi
bir etki birakmak icin elinden
geleni yapmak ve iyi giiniiniizde
olacaginizi ummak zorundasiniz.
Benim i¢in iyi bir giinddi. Jiri
tiyelerinin yorumlarindan gok sey
ogreniyorsunuz.”

Harris ve Quinnett gelecek-
te yasamlarini klasik miizik ile
kazanmak istiyorlar. Aldiklar
dersleri, yeteneklerini, ve miizik
tutkularini bagkalar1 i¢in galarak
kullanmak arzusundalar. Miizige
ve caldiklar1 enstriimanlara
kalben baglanmamak ellerin-
de degil. “Kulaga giizel gelen
sesler insanlar1 mutlu eder. Ben
de insanlar1 eglendirmeyi gok
seviyorum,” diyordu Quinnett.
“Insanlarin keyif aldigin1 gérmeye
bayiliyorum. Miizik, genelde,
sizi yasamin tiim piriizlerinden

Zirveye cikan yolda mucadele ediyor: Notorious
B.1.G. kalabalik izleyici grubu énlinde 6dulinu
kaldirirken komik mimikler yapiyor.

“Muzik ... sizi
yasamin tim
purlzlerinden
uzaklastirr,” diyor
Quinnett. Henlz
alti yaginda iken
piyano egitimine
basladi ve daha
sonra keman
calarak mizige
devam etti.
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uzaklastirir. Zihninizi temizler.
Tyilestirici etkisi bitytiktiir. Keman
ise gercekten etkileyici bir anlatim
sesine sahiptir.”

Quinnett, kemana ge¢gmeden
once, heniiz alt1 yasinda piya-
no ¢almaya baslamisti. Harris
ise; cocukken nabzi biraz daha
hizlandiran, titresimli bir muizik
istiyordu. Kisa bir siire Florida ve
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Ohio’da yagsamis olmasina ragmen,
Veracruz, Meksika’daki Xalapa
kentinde dogdu ve ¢ocuklugunun
biiyiik bir kismini orada gegirdi.
“Annem aklima klasik miizigi
sokup beni operalara gotiirmeye
calists, ama bunlarin higbiriyle
ugrasmak istemiyordum,” diyordu
Harris. “Anlamiyordum ki. Asir1
ciddiydi. Yerimde kipirdamadan

Harris inatci bir azimle muzikal
anlamda mikemmellik pesinde
kosuyor. Henliz 21 yasinda, ama
riyalarini gerceklestirmek icin
gereken yetenek ve hirsa sahip.

iki saniye bile duramiyordum.”
Iste bu nedenle, 10 yasindayken
elektrikli bas gitar1 eline almis. 13
yasindayken de, yeni rock gruplar:
ile gece kuliiplerinde ¢alarak para
kazanmaya baslamis. Ancak za-
manla, caz miizigi de dahil, diger
miizik tiirlerini arastirmis ve 16
yasinda miizikte yeni bir yone dog-
ru adim atmis. “Kontrbas ¢almaya,

ve yogun sekilde klasik miizik
dinlemeye bagladim,” diyor Harris.
“Geri kalan yasamimda yapmak
istedigim seyin bu oldugunu farke-
divermistim.”

Okul ticreti uygun oldugu
i¢in, The Instituto Superior de
Musica del Estado de Veracruz'da
iki y1l miizik okudu. “Annem o
miizik okuluna gitmem i¢in beni
tesvik ediyordu. Ciinkii cala-
caginiz miizik entriimanlarini
size ticretsiz olarak veriyorlardi,”
diyordu Harris. “Enstriimanlar:
alacak paramiz yoktu. Ben de,
‘Vay, kontrbas da bayag1 pahali. Bu
avantajdan yararlanmaliyim,’ diye
digiindiim.”

Kariyer olarak miizigi segmesi
siirpriz degildi. Harris miizisyen
bir aileden geliyor. Annesi Cecilia
Ladron de Guevara, Veracruz daki
konservatuarda san 6gretmeni.
Ayni liniversitenin korosunda yer
aliyor, ve yilda bir kez bir operada
sahneye ¢ikiyor. Amerikal1 babasi
Arlan Harris, Kuzey Teksas Miizik
Okulu (North Texas School of
Music)na gitmis. Halen New York
kentinde piyano teknisyeni olarak
calisiyor. Eskiden caz gruplarinda
davulculuk yapar, senfoni orkest-
rasinda vurmali ¢algilar ¢alarmas.

Benjamin Harris, New York’a
gelerek Juilliard’da segmelere katil-
d1. Burs kazandi ve simdi okuldaki
ti¢lincii yilinda.

“Profesyonel anlamda gelecek-
teki hedefim 6nce bir orkestrada
is bulmaya ¢aligmak,” diyordu
Harris. “Boylece sabit bir gelir
elde etmis olacagim. Ardindan,
solo performanslara devam ederek
bu alanda da kariyer edinmek
istiyorum. Bir orkestrada solo
sanat¢1 olmay1 seviyorum. Sanirim

bir stire daha Birlesik Devletler’de
kalip diinyanin her késesinden
gelen biiylik miizisyenlerle birlikte
¢almay1 isterim.”

Quinnett, sonraki birkag y1l1
bir asker ailesinin ¢ocugu olarak
gecirdi. Texas ve Tennessee gibi
pek cok eyalette bir askeri {isten
digerine siiriiklenip durdu. Daha
sonra North Carolina’ya dondii
ve iki bityiik tutkusuna daha fazla
zaman ay1rabilmek i¢in internet
tizerinden ortadgrenim dersleri
aldi. Kemanin yanisira, patende
de yetenegini ispat etti ve artistik
patinaj dalinda yarigmalara katild.
Birlesik Devletler Artistik Patinaj
Dernegi (U.S. Figure Skating
Association) tarafindan diizenlenen
yarismalarda kendi yas grubunda
dokuz altin ve bir glimiis madalya
kazandigini soyliiyor. “Paten kaya-
rak harika zaman ge¢irdim,” diyor
Quinnett. “Atletik ugraslardan
daima hoslanmisimdir.”

Fakat, 15 yasindayken tiim
enerjisini miizige odaklamak iizere
paten kaymaktan vazgecmek zo-
runda kald1. “Ikisi arasinda bir se-
¢im yapmak zorundaydim. Ciinki
her ikisini de ayn1 derecede ciddiye
alamazdim,” diyordu. “Kemani
¢ok daha fazla seviyordum.”

2006 Sphinx Yarigmasrnda
Gengler Kategorisinde yar1
finallere ¢iktiktan sonra, keman
egitimi i¢in bir yilligina Georgia'ya
gitti. Ardindan tek basina yasamak
tizere New York kentine geldi. Ve
sonunda, Juilliard’da segmelere
katild1. Okula kabul edilmek onun
i¢in hersey demekti. “Yeniden dog-
mak gibiydi,” diyordu Quinnett.
“Bir rityanin gergege doniismesiy-
di.” $u anda okuldaki ikinci y1lina
devam ediyor. Ve, profesyonel ola-

rak ¢calmay1 ve muhtemelen ilerde
bir giin de egitmenlik yapmay:1
digtintiyor.

“Segenekler gokytizii gibi
sinirsiz,” diyor Quinnett. “Solo
performans firsatlarindan
yararlanmayi ¢ok isterim. Oda
miizigine de bayiliyorum, ama tam
anlamiyla uyusmaniz gereken bir
grupta yer almak zor bir is. Birkag
kisiyle ayn1 anda evli olmaya
benziyor bu. Gergekten birlikte
calismak isteyecegim kisileri
bulmayi, ve kiminle neyi ¢almak
istedigime karar verecek kadar
yaratici ozgiirliige sahip olmay1
timit ediyorum. Bu durumda, solo
sanatg1 sirasinda oturmak zorunda
kalacaksiniz demektir. Bu alanda
basarili olup olamayacaginizi
belirleyecek pek ¢ok faktor var.
Fakat, siki calisirsam, bazen sonu¢
sasirtici olabiliyor. Ancak, zaman
iginde kii¢iik adimlarla ilerlemek
gerekiyor sanirim.”

“Bagarimi gergekte ne kadar
inlii oldugum ya da ne kadar fazla
para kazandigim ile 6l¢mem. Fakat,
halk tarafindan begenilmeyi kesin-
likle isterdim. Insanlarin beni din-
lemek istemelerini arzu ederdim.
Ancak o zaman gergekten degerli
bir sey yapiyorum demektir.”

New York civarinda 27 yildir spor
yazarligi yapan Brian Heyman, bu
alanda ¢ok sayida ulusal ve bolgesel
gazetecilik odiiliiniin de sahibidir.
Merkezi White Plains, New York’da
bulunan Journal News (Gannett
Yaymcilik kurulusuna ait) adl
giinliik gazetenin yazar kadrosunda
calismaktadir. Ayrica, the New York
Times ve the Associated Press i¢in
serbest gazetecilik de yapmaktadir.

POPULER KULTURE KARSI GERCEK AMERIKA
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DESPERATE HOUSEWIVES

“KOMSUNU SEV”

utsuz Ev Kadinlari isimli
televizyon dizisindeki tim
ana karakterlerin oturdugu

Wisteria Lane adli sokak, Fairview
sehrinde tipik bir banliyd mahalesi-
nin etrafini gevreliyor. Evler genis ve
rahat, bahcgeler yemyesil, ve kom-
sular da... iste dylesine komsuluk
ediyor. Daha 6nce bosanmig olan
Susan Mayer komsusu Mike Delfi-
no ile evlenip bosandi, sonra onun-
la tekrar evlendi. Arada Susan’in
eski dostu ve komsusu Katherine
Mayfair, Mike ile birlikte yasamaya
basladi. Tam evlilige hazirlanirken
Mike aniden tekrar Susan’a dénme-
ye karar verdi. Mike'in, ayrica Su-
san ile evlenmeden énce romantik
iliski yasadigi Edie Britt ile siki kom-
suluk iligkisi de strmekte. Edie’nin
ise daha 6nce Susan’in bosanmis
oldugu kocasi ile ve diger bir kom-
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Herseyi paylasiyoruz — eslerimizi bile.

susu Carlos Solis (Solis’in iki evliligi
arasinda — ki her ikisinde de komsu
Gabirielle Solis le evlenmisti) ile ask
iliskisi oldu.

Wisteria Lane, yagamin guven-
li ve tehlikesiz gectigi sakin bir so-
kak gibi gorinur. Ancak, arada bir
kazalar — ya da daha beter olaylar
— meydana gelir. Dizinin ilk béla-
munde Mary Alice Young intihar
etti. Komgusu Rex Van de Kemp
ise, eczacisinin, karisi Bree'ye
asik olup da Rex’in kalp hastaligi
icin kullandig! ilaglarin dozu ile oy-
namas! sonucu erken yasta vefat
etti. Bir noktada Susan yanhglikla
Edie’nin evinde yangin c¢ikardi. in-
tikam almak isteyen Edie de ayni
seyi Susan’in evine yapti. Bree’nin
ikinci kocasi Orson Hodge, kas-
ten Mike’a arabaslyla carpti ve agir
yaraladi. Daha da kétus(, Edie bir

araba kazasinda hayatini kaybetti.
Bu arada mabhalleyi harap eden ka-
sirgada Carlos ciddi bir sekilde ya-
ralandi ve senelerce kor kald.

Wisteria Lane'de oturmanin
tim cazip yOnlerine ragmen, ma-
halle sakinlerinden bazilari zaman
zaman zorunlu ayriliklar da yasadi.
Ornegin, Carlos bir saldiri olayinda
sucunu kabul edince hapis ceza-
sina carptirildi. Orson, Mike’a ara-
bayla carptigini itiraf ettikten sonra
hapse girdi. Mike da Fairview’a ta-
sinmadan Once zaten adam 6ldar-
me ve uyusturucu ticaretinden do-
layi hapis yatmisti. Simdiyse, bitln
bu eski sabikalilar topluma karsi
borclarini 6demis olarak, Wisteria
Lane’de “tipik” banliyd yasamlarini
sardurayorlar.

— CHESTER PACH

KENDI DESTEK AGLARI

yasindaki Katarina
“Kate” Podlesnaya
karma bir aileden

geliyor. Heniiz resit olmamis

11 milyon Amerikali vatandas:
gibi, Kate bir biyolojik, bir de
ivey ebeveyn ile birlikte yasiyor.
Ancak Kate’in ailesi, fazlasiyla
Amerikalilara 6zgii bir anlamda

karma nitelik sergiliyor: Aile
bireyleri farkli tilkelerden gelen
gogmenleri temsil ediyorlar.
Podlesnaya ailesinin bir yarisi
Ukrayna’da, diger yarisi ise
Rusya’da dogmus. §imdi ise

hep birlikte Amerika Birlesik
Devletlerinde yasiyorlar.

1993 yilinda Rusya’dan
A.B.D.ye go¢ eden Kate’in an-
nesi Marina, ilk once Baltimore,
Maryland’a yerlesmis. Ardindan
Washington D.C. civarina
tasinmig. Ukrayna dogumlu Yuri
Nashkin ve kizi1 Natalya ile, tilke-
nin bagkentine birka¢ mil uzak-
liktaki Potomac, Maryland’a gel-
diginde tanismis. Nashkin’ler de

Amerika’ya 1993 yilinda gelmisler.

Kate, vizesini aldiktan sonra, 2001
yilinda Birlesik Devletler’deki

Katarina Podlesnaya blylUkannesiyle
sefkat dolu bir an paylasiyor.

annesinin yanina gelmis. Aile,
bazen farkedilen, belli belirsiz
aksanlariyla Dogu Avrupa’da
yasamin artilari ve eksileri ile ilgili
anilarini ve yeni vatanlarina dair
izlenimlerini bizlerle paylagsmaya
oldukga istekli.

Amerikalilarin Ruslarla
ilgili 6nyargilarinin bir kismini -
“Siberya diinya ytiziindeki en kot
yer, biz ¢ok votka iciyoruz, hepi-
miz KGB ya da mafya iiyesiyiz...”




- siraladiktan sonra, Marina ile
Yurinin gozleri yasariyor; kendi

Amerikan riiyalarina erismek adi-
na geride biraktiklar: sevdikleri ile
ilgili anilarina daliyorlar. “Kieve
geri donmek i¢in icimde nostaljik
bir diirtii var” diyor Yuri efkarli bir
sekilde. “Iyi dostlarimin hepsi hala
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iceriyor.

orada yastyor. Fakat Marina’nin
isi nedeniyle buradan uzun siire
ayrilmamaiz zor oluyor.”
Katarina’nin ailesi “Amerikan
Rityasi™nin iki ayr1 versiyonunu
yasamis: Sadece Birlesik Devletler’e
gelip konforlu bir hayat tarzina
gecmekle kalmamaslar, ayrica

Banliydde giinah. Umutsuz Ev Kadinlar’'nda
“komsuluk” olgusu netameli gagrisimlar

sifirdan bir is kurup gelistirmis-
ler. Marina, Washington'un ¢ok
yakininda bir kuafor salonu sahibi
ve isletmecisi. Ailesinin destegi

ve Birlesik Devletler'in sundugu
firsatlar1 sonuna kadar degerlen-
dirme kararliligryla, miisteri port-
foytinii birkag¢ yakin arkadastan

Genis Podlesnaya ailesi bir
sofra etrafinda toplaniyor. Bu
Ukrayna ve Rus gé¢cmenleri
eski memleketlerinin
gelenek ve degerlerini
Birlesik Devletler’deki

yeni yasamlarina entegre
ediyorlar.
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Burada birbirini sirtindan vurmak yok.

genis ve sadik bir misteri tabanina
doniigtiirmiis.

“Insanlarin Sovyet Rusya’dan
ve gliniimiizdeki Rusya’dan
sanki bambagka iki tilkeymis gibi
bahsettigini duyuyorum” diyor
Marina.”Pek ¢ok seyin degismis
oldugu dogru, ancak burada her
alandaki firsat esitligi orada hala
yok. Pek ¢ok yonden Sovyet done-
mi kadar kot degil, ancak burada
ulastigim basariya Rusya’da ulas-
mam neredeyse imkansiz olurdu.”

Ekonomik ag¢idan kendini
giivende hissetmek, yine de
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Podlesnaya’lar aile birligi kavramina guizel bir 6rnek.

uzaklarda kalan arkadaslarin veya
birbirinden ayr1 diismiis akraba-
larin yerini tutmuyor. Melankolik
hafif bir s1z1y1 bizimle paylagan
Marina, konuya ihtiyatl: yanas-
may1 sirdiirityor: “Her Cumartesi
aksami (Rus) aile dostlarimizla
biraraya gelip bir-iki sise votka
i¢iyor, Amerikan politikasini tarti-
styoruz. Bu gelenek, Yuri A.B.D.ye
geldiginden beri siiriiyor. Iste bu
Cumartesi aksamlar1 sayesinde
hayatimizda eksikligini hissede-
bilecegimiz “Rus yoniimiiz” de
beslenmis oluyor.”

Insanin dogdugu tilkeden
ayrilmasi daima zordur; orada
biiytidiikten sonra ayrilmak, bir
kariyer edinmek, ve bir aile kur-
mak ise daha da zor. Ancak Yuri
ve Marina, kendileri ve daha da
onemlisi, cocuklar i¢in; diinya-
nin bir ucundan digerine tasinip
Amerika’da herseye yeniden
baslamanin giigliiklerini kat be
kat agan avantajlar gordiiler. Her
ne kadar Birlesik Devletler’de go¢-
menlik deneyimi her zaman refaha
giden kolay bir yol olmasa da, Yuri,
Marina, Natalya ve Katarinanin

yeni vatanlarinda kurduklar: yeni
aile, olaganiistii bagarili oldu.

“En basit ifadeyle,

A.B.D.de hayat, eski Sovyet
Bloku'ndakinden daha kolay, “
diyor Yuri. “Sovyet doneminde, biz
biiyiirken, okul malzemelerinden
tutun da ekmege kadar herseyin
yoklugu gekilirdi.” “Belki votka
hari¢” diye lafa karisiyor muzip bir
giiliisle Marina. “Evet, tabii, belki
o hari¢” diye itiraf ediyor Yuri,
siritarak. “Is bulmak ve basarili
bir ilerleme kaydetmek tamamen
[Komiinist] Parti ile iligkilerinize
bagliyd1.”

Marina, usta bir pilot olan ve
Komiinist Parti’ye katilmay1 red-
dettigi icin defalarca terfi firsatini
kagiran babasinin hikayesini anla-
tiyor. Onun agisindan Amerika'ya
go¢ etmek, kendi kiz1 i¢in ekono-
mik giivence ve egitim firsatlari ile
dolu bir gelecek saglamak demekti.
Kate’in tivey kizkardesi Natalya da,
babasi onu ayni sebeplerle Birlesik
Devletler’e getirdiginde, heniiz
dokuz yagindaydi.

Televizyonda Amerikan aile-
leri genelde simarik ergenlerin ve
“umutsuz ev kadinlarinin” yuvasi
olarak yansitilsa da, Podneslaya
ailesi kiiltiirleraras: gii¢lii baglarin,
derin bir is ahlakinin, ve 6nceligin
(tercihen diinya ¢apinda bir tini-
versitede) iyi bir egitime verildigi
bir betimlemenin daha dogru
olacagi kanisindalar. “Kadin-erkek
esitligini” Amerika ile Rusya
arasinda 6nemli bir fark olarak
tanimlayan Kate, annesinin tutarli
bir sekilde “egitime son derece
onem verdigini” dogruluyor.

“Mantikli da.” diyor Kate.
“Ebeveynler A.B.D.'ye ¢ocukla-
rina daha bir egitim vermek igin

geliyorlar. Onlarin ¢ocuklar:
olarak, bizim de ¢ok calismamiz
ve bu firsattan miimkiin oldu-
gunca yararlanmamaiz gerekir.”
Kate, soylemine uygun olarak,
Michigan Universitesinin prestijli
Ross Isletme Okulu (Ross School of
Business)'nda isletme dalinda egi-
tim goriiyor. [leriye yonelik olarak,
“Ozgiirler tilkesi” dedigi Amerika
Birlesik Devletlerinde, pazarlama
ve halkla iliskiler alaninda kariyer
yapmay1 planliyor.

“A.B.D. bizi ¢ok sicak karsi-
lad1, ve bunun i¢in minettariz”
diyor Natalya, hem kendi hem de
ivey kardesi adina. Amerika da
minettarlik icinde. Kate’inki gibi
go¢men aileler, Amerikan aileleri
ile ilgili basite kagan, basmakalip
kliseleri yikiyor. Skandallardan ve
bencillikten uzak Yuri ve Marina,
kimilerinin gayet siradan diye
degerlendirebilecegi bir orta sinif
yasamina ulagsmak i¢in biytk
ozverilerde bulunmuslar. Ancak,
cocuklari i¢in yarattiklari ve 6zle-
dikleri firsatlar olaganiistii. Ve on-
lar; her 1rk, renk ve 6gretiden gelen
yeni Amerikalilar basta olmak
tizere, herkes i¢cin A.B.D.nin bir
firsatlar tilkesi oldugunu bizlere
hatirlatiyorlar.

Joshua K. Handell 2009 yilimin yaz
aylarinda Uluslararas: Bilgi Prog-
ramlari Dairesi'nde stajyer olarak
gorev yapti. Halen Ann Arbor’daki
Michigan Universitesi'nde egitim
goren Handell, lisansiistii diplomasi-
ni Gerald R. Ford Kamu Politikalar:
Okulundan almay: planlyor.
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MONTGOMERY BURNS

“BANA PARAY| GOSTER”

Manyak milyoner: Montgomery Burns’in gbzu paradan baska bir sey gérmuyor.

orkunc karakterlerle dolu
Kbir film seyrettikten sonra,

Homer Simpson oglu Bart’i
teskin etmek icin “Gergek hayatta
kimse o kadar kot degildir” diyor-
du. Olmayabilir; ancak Simpson’la-
nn yasadigi Springfield’de, kotl-
ik yapmaya bayllan Montgomery
Burns isimli bir adam var. Burns,
“The Simpsons” adl TV dizisin-
deki Springfield Nukleer Elektrik
Santrali’nin milyarder sahibi. Gucu-
nd ve servetini arttirmak icin yap-
mayacag! higcbir sey yok. Spring-
field ilkégretim Okulu'ndan yakit
caliyor. Springfield tamamen kendi
elektrik santraline bagimh kalsin
diye, glnes 1sinlarini bloke eden
bir aygiti harekete geciriyor. “Etra-
findaki insanlarda terdr hissi uyan-
dirmayacaksa, paranin ne faydasi
var?” diye soruyor.
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Homer uzun vyillardir nikleer
santralde sadik bir isci olarak cali-
styor. Fakat Bay Burns, diger biitiin
calisanlarina yaptigi gibi, Homer’a
karsi da gayet asagilayici davra-
nislarda bulunuyor. Burns, iscile-
rin en 6nemli sosyal haklarindan
birini — dis tedavisi masraflarinin
karsilanmasini — bile ellerinden al-
maya calisti. Fakat isci birligi bas-
kani olan Homer, calisanlara liderlik
ederek onlari greve géturd. Isciler,
Bay Burns elektrigi tamamen ke-
sip Springfield zifiri karanhkta bi-
raktiktan sonra bile pes etmediler.
Sonunda zafer kazandiklarinda su
sarkiy séyllyorlardi: “Santral onla-
rin olabilir, ancak gui¢ bizde.”

Uzun ve luks icinde bir yagsam
surdiren Bay Burns, 100 yasini geg-
misti. iginde “6zgir diinyanin” en bi-
yuk televizyonunu ve paha bicilmez

hazine koleksiyonunu barindiran bir
konakta yasiyordu. Ancak yine de,
Bay Burns’in istedigi tek bir sey var-
di: Cocukken kaybettigi, Bobo adli
oyuncak ayisi. Akil almaz bir dizi
kaza sonucu Bobo, Homer'in en
kiiglik cocugu Maggie’nin eline dis-
masti. Bay Burns, oldukga siki bir
pazarlik sonucunda, Bobo’yu geri
almak icin Homer’a bir milyon dolar
ve Hawai'de Uc¢ ada vermeye razi
olmustu. Ne kadar buyuk bir servet
vaadedilirse edilsin, Maggie oyun-
cak ayisini birakmaya niyetli degildi.
Fakat, Bobo’nun yoklugundan do-
layr Bay Burns’lin ne kadar Uzgun
oldugunu gériince, Maggie ayicigi-
ni, karsiiginda higbir sey almadan
ona iade etti. “inanilmaz birsey oldu”
diye homurdandi rezil ihtiyar. “Ken-
dimi resmen mutlu hissediyorum.”
— CHESTER PACH

DUNYAYI KURTARIRKEN
MALIYETLERI DUSURMEK

teve Rigoninin riizgar
enerjisine duydugu
ilgi, Amerika Birlesik

Devletlerinde enerji krizi etkileri-
nin hissedildigi ve petrol fiyatla-
rinin dramatik bir artis gosterdigi
1970’1i yillara uzanryor. Kendi
riizgar tiirbinini o donemde ingaa
etmis. 1§ler halde olmasina ragmen,
New York eyaletinin kuzeyinde
yasayan ve Ui¢lincii nesil mandira-
cilik yapan Rigoni, o tlirbinin pek
giivenilir olmadigini ve zamanla
demonte ettigini itiraf ediyor.

2006 y1lina gelindiginde
Rigoni mandiracilik yapmaktan
vazgecmis. “Biiylikbabamin
hayaliydi. Ben de bunu 35-38 y1l
boyunca yaptim. Bagka birsey
yapmanin vakti gelmisti,” diyor
55 yasindaki Rigoni. Evli ve iig
yetiskin ¢ocuk babasi olan Rigoni,
tarim ciftciligine yonelmis. “Maisir,
soya fasulyesi, yerel at ¢ift¢ileri i¢in
saman, misirt kurutmak i¢in de
¢im yetistiriyoruz. Ayrica, bolge-
deki diger ciftciler i¢in 6zel kuru
[misir] hazirliyoruz,” diyor Rigoni.
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Kucik isletme sahibi Steve Rigoni,
ruzgar ciftligindeki her turla iste
yardimci olarak ellerini kirletmekten
cekinmiyor.

2006’da riizgar enerjisini bir
kez daha denemeye karar vermis.
Simdi, arka bahgesine baktiginda,
Kanada sinirindan yaklasik 90
dakika uzaklikta Pavilion, New
York’taki 240 hektarlik cifliginde,
42,5 metre uzunlugundaki kuleye
bagli 10 kilovatlik Bergey riizgar
tiirbinini gortyor.




Rigoni, Birlesik Devletlerinde
giderek biiyiiyen bir egilimin
pargast: Riizgar enerjisi ile kendi
elektriklerini tireten evsahipleri,
giftciler ve kiigiik isletme sahip-
leri. Amerikan Riizgar Enerjisi
Dernegi (American Wind Energy
Association)’nden Ron Stimmel’e
gore; son yillarda kiigiik capl
riizgar enerjisi piyasasi hizla
gelisiyor, hatta sadece 2008 yilinda
bile ytizde 78’lik bir biiyiime
gostermis. Stimmel’e gore; Rigoni
gibi enerji bagimsizlig1 ve karbon
ayakizini azaltmak isteyenlere
gesitli tesvikler saglayan hiikiimet,
riizgar tiirbin sistemlerinin ma-
liyetini karsilamalar1 i¢in onlara
yardimec1 oluyor.

Rigoni, ti¢ y1l 6nce yasadig1
yorede kisisel kullanimi i¢in kendi
arazisine riizgar tiirbini ingaa eden
ilk girisimcilerden biriydi. Ancak,
o zamandan bu yana semtin gesitli
yerlerinde bagka tiirbinler de yiik-
selmeye baslad1. Hatta yerel okulla-
rin bile riizgar enerjisi kullanmaya
basladigini anlatiyor Rigoni.

Rigoni kendi tiirbinini
Sustainable Energy Developments,
Inc (SED) adli bir sirketten
ald1. SED, bireysel kullanimdan
ticari modellere kadar (Hancock,
Massachusetts’te Jiminy Peak
Mountain Resort’taki 1,5 mega-
vatlik proje de dahil), her boyutta
tiirbin igin bayiilik yapryor. Ancak
sirket, Rigoninin ¢iftligindeki gibi
kiiglik capli riizgar enerjisi projele-
riyle 6zellikle gurur duyuyor.

SED sirketinin kurucu ortag:
ve kiigiik riizgar enerjisi proje
miidiirti Ernie Pritchard; Rigoni
ve arsalarina riizgar tiirbinleri insa
eden diger kisilerin, “bir durus
sergilediklerini ve yenilenebilir
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The Simpsons dizisinde acimasiz, sinsi ve kar saplantili Montgomery Burns,
cevreye iscilerinden de daha az énem veriyor.

enerjiye inandiklarin1” soyliiyor.
Pritchard, SED’in kii¢iik bir sirket
olmasi nedeniyle, Rigoni’nin
riizgar degirmeninin montaj galis-
masini hatirliyor, ve onunla bakim
konulariyla ilgili hala gériismeye
devam ediyor.

Rigoni’den bahsederken gu-
rurlu bir baba edasiyla, “Ttirbinini
¢ok seviyor” diyor Pritchard.

Rigoninin riizgar tiirbin
sisteminin maliyeti, montaj dahil
olmak tizere, 55.000$ tutuyor.
Ancak, Birlesik Devletler federal

Steve Rigoni karbon ayakizi ve yakit
maliyetlerini digirmenin yollarini
arayan, ve giderek genisleyen bir
egilimin parcasi olan Amerikalilardan
yalnizca biri.
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Ruzgar enerijisini yakalamak: Givenli,
temiz ve yenilenebilir.

hiitkiimeti yaninda pek ¢ok eyalet
hitkiimeti de, vergi indirimi,

faiz indirimi ve benzeri tegvikler
sunarak Amerikalilarin bu cevre
dostu, enerji verimliligi yiiksek
teknolojiye gecislerinde destek olu-
yor. Bu tegvikler, Rigoni'nin riizgar
enerjisine gecisinde de yardimci
oldu.

Rigoninin tiirbini ayda yak-
lagik 800 kilovat elektrik iiretiyor
— ki bu da, evinde ve ofisindeki
tiim elektronik ve beyaz esyalar:
calistirmak igin yeterli. Rigoni ve
esi Susan, riizgar sistemi monta-
jindan 6nce, dogalgazla ¢alisan
¢amasir kurutma makineleri ve su

wsiticilar kullanryorlardi. Simdi
ise, riizgar degirmenlerinden
maksimum 6l¢iide yararlanabil-
mek icin her ikisini de elektrikliye
cevirdiler.

Eskiden Rigoninin aylik elekt-
rik faturasi yaklagik 120$-140$
arasi gelirdi. Riizgar degirmeni
sayesinde bu tiir faturalar artik
tarihe karisti. National Grid isimli
elektrik dagitim sirketine ayda
sadece 16$ kadar sabit bir abone
ticreti 6diiyor.

Ciftligine yaptigimiz ziyaret
esnasinda, {izerindeki oduncu
gomlegi ve kot pantolonuyla
Rigoni, sisteminin nasil ¢alistigini
bize gosterdi. Evinden sadece 182
metre uzakta olmasina ragmen,
Rigoni higbir giirtiltii duymadi-
gin1 soylityor. Kendi tiirbinlerini
insa etmeyi diisiinenler 6nce
gelip onunkini inceledikleri igin,
Rigoninin riizgar degirmeni sem-
tin adeta nirengi noktasi olmus.

Arsasinda daha biyiik riizgar
degirmenleri inga etmek icin
biiyiik, ticari riizgar ¢iftligi miite-
ahhitleri tarafindan kendisine hi¢
teklif yapilmadigini, ancak komsu
semtlerde diger ciftcilerin boyle
durumlarla kargilastigini s6yliiyor
Rigoni. Gliniimiizde, elektrik
dagitim sirketlerine temiz riizgar
enerjisi saglayan biiyiik beyaz riiz-
gar tiirbinleri, New York’un kuzey
bolgelerindeki tepeleri siisliiyor.

Rigoni’nin riizgar degirmeni,
ticari boyutlardaki degirmenlere
oranla ¢ok daha kiigiik olma-
sina ragmen, sistemi kurarken
yiiksekliginden dolay1 yine de
yerel yetkililerden onay alinmasi
gerekmis. Arsa yakinlarinda otu-
ran bagkalari olmadig: gerekgesiyle
projesi onaylanmuis.

Riizgar tiirbinlerinin kisisel
kullanim agisindan elverisli
olmalari i¢in, yillik riizgar hiz
ortalamasinin yaklagik 16 km/
saat olmasi gerekiyor. Rigoni igin
bu gayet uygun; ¢iinki oturdu-
gu kasaba New York eyaletinin
kuzeyinde, ve yakindaki Erie
Goli'nden esen mevsim riizgarla-
rindan yararlanryor.

Ziyaret ettigimizde yazin son
giinleri idi ve havada hafif bir
riizgar esiyordu. Rigoni'nin riizgar
degirmeninin cam elyafindan
yapilmis, tier metre uzunlugun-
daki ti¢ ¢arki, masmavi gokytizii
altinda usulca doniiyordu. Bir aylik
elektrik ihtiyacinin ¢ogunun kar-
silanabilmesi i¢in, riizgarin bes ila
yedi giin boyunca kuvvetli esmesi
gerektigini soyliiyor Rigoni.

Elektrik faturalar1 her ay
6deniyor olsa da, riizgar tiirbini-
nin kendi maliyetini karsilamasi
i¢in daha 15 yil var. Ancak Rigoni,
Amerikalilarin enerji tiretiminde
petrol ve komiire olan bagimli-
liklarini azaltmanin ¢ok dnemli
olduguna ve - riizgar, giines ve
biyoyakitlar gibi - yenilenebilir
kaynaklara yonelmeleri i¢in elle-
rinden geleni yapmalar: gerektigi-
ne inaniyor.

“Riizgar tiirbinini yatirim
portféyiimde bir nevi ¢esitlilik ola-
rak da goriiyorum,” diyor Rigoni.
“Simdi riizgar degirmenini almak
i¢in yatirim yapiyorum, emekli
oldugumda ise elektrik faturalarim
kendiliginden 6deniyor olacak”
diye ekliyor.

Her ne kadar riizgar enerjisin-
den hala “hayatimin asklarindan
biri” diye bahsetse de, Rigoni
simdilerde ¢abalarini bagka bir
alternatif enerji tipine yoneltmis

bulunuyor: Biyokiitle — yani, bitki
ve bitki tiirevi maddelerle iiretilen
yakit veya 1s1. Rigoni, misir kurut-
mak i¢in propan gazi kullanmak
yerine, ¢iftliginde yetistirdigi dalli
dar1y1 yakiyor.

Riizgar degirmeninde oldugu
gibi, Rigoni bu yeni sistemi — nasil
inga ettigini, nasil ¢aligtigini,
nasil hem maddi olarak tasarruf
sagladigini hem de ¢evre dostu
oldugunu - anlatirken heyecan-
laniyor. Sonbahar misir kurutma
mevsiminde dalli dar1 yakarak,
giinde 3.800 litre propan tasar-
rufunda bulunuyor. Propanin
maliyetinin litre bagina 50 sent
oldugunu diisiinecek olursak,
Rigoninin yaptig: tasarrufun
onemi ortada.

Tasarruf - 6zellikle bir ¢iftci
agisindan - 6nemli olsa da, Rigoni
dall1 dar1 yakma projesi ile yenile-
nebilir enerji kaynaklar1 yaratmak
icin bagkalarini da zaman ve
yatirim ayirmaya ikna etmeyi,
ve bunlar igin piyasa yaratmay1
hedefliyor.

“Arz ve talep, biz cift¢ilerin ¢ok
iyi bildigi bir sey,” diyen Rigoni,
“enerji krizi ile ilgili hepimizin
birseyler yapmasi gerektigine
inaniyorum” diye ekliyor.

Wappingers Falls, New York'ta yasa-
yan Gail Kalinoski, 25 yil: askin bir
deneyime sahip bir serbest yazar ve
editor. Alternatif enerji, ticari gay-
rimenkul, ve diger ticari konularda
cesitli gazeteler, web siteleri ve sektor
dergilerinde yazilar: yayinlanmastir.
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DR. PHIL

“REPLIKLERLE TATLI SERT SEVGI”

i
L,

En iyisini Dr.

r. Phil her gin milyonlar-
Dca evi ziyaret ediyor, tele-
vizyonda yayinlanan talk

sovunda izleyicilerine iligkiler, ebe-
veynlik, kilo sorunlar ve cinsellik
gibi hayatin zor gunlik konularin-
da yardimci oluyor. Phillip McGraw
1979 yilinda Kuzey Texas Eyalet
Universitesi’nden doktora diploma-
sini almig, ama daha sonra klinik
calismalarindan vazgec¢mis. 1999
yilinda Life Strategies (Yasam Stra-
tejileri) adli kitabinin yayimlanma-
slyla genis capta dikkat ¢ekmis, ve
2002 yilinda Dr. Phil isimli popu-
ler televizyon programini sunma-
ya baslamis. Her giin yayinlanan
programda, “Kardes Tacizi”, “Kom-
sular Cinsel Su¢ Hukimllsu” ya da
“Sisman, Simarik Aile Fertlerim”
gibi farkli temalar isleniyor. Katilan
konuklar program boyunca sorun-
lariyla cebellesirken, bazen de uz-
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Phil bilir. Bunu kendisi de soyler. Tekrar tekrar...

manlardan tavsiyeler aliyorlar. Dr.
Phil de her zaman orada, ve misa-
firlerine dobra dobra “gercekgi olun
artik” diyerek, hayatlarina ¢eki du-
zen vermelerini égutliyor.

Cogu kisi zor konular kolay-
lastirdigi ve dramatiklestirdigi icin
programi izliyor. Programlardan bi-
rinde, Dr. Phil bir annenin ogluna
devamli olarak “kapa ¢eneni, Vin-
cent!” diye bagirdigini gésteren vi-
deoyu defalarca goésterip sonunda
anneyi aglatiyor.

Dr. Phil bazen de bayag ve
mustehcen konulara girerek, fonk-
siyonel bozukluklara sahip ailelerin
sorunlu hayatlarina bir bakis icin
stidyo misafirlerine ve izleyicilere
firsat sunuyor. Bir babanin U¢ ya-
sindaki kizina kétl davrandigi id-
diasina — program spikerinin ifade-
siyle, gbzyaslarina bogulan kiguk
Kaylee’nin “igcler acisi” goérintuleri

esligindeki déykusine — iki program
ayrildi. Spikerin izleyicilere “Asla
unutmayacaginiz bir yizlesme” va-
adettigi programda, anne ve baba
birbirleri hakkinda “rahatsizlik veri-
ci iddialarda” bulundular. Normal-
de sosyal hizmetler veya emniyet
mensuplarinin temkinli midahalesi
ile ¢6zlime kavusturulabilecek, hali-
hazirda Giziicii olan bu durumu san-
sasyonel hale getirerek, “bu ¢ocuk
icin neyin iyi oldugunu dustnen var
mi acaba?” diye soruyor Dr. Phil.

Dr. Phil'in artik terapist olarak
calisma ruhsati yok. Fakat, prog-
ramini sundugu California eyaleti,
buna gerek olmadigina karar verdi.
Eyalet yetkilileri, programinin psi-
kolojiden ¢ok, eglenceye ybnelik ol-
dugu sonucuna vardilar.

— CHESTER PACH

TEKER TEKER, DIYALOG
YOLUYLA GENCLERE YARDIM
ELI UZATIYOR

r. Perette Arrington 6fke
ve saskinligin duygusal
haykirislarini dinlemenin

ne oldugunun farkinda. Duygusal

stres altinda olanlarin acisini bi-
liyor. Bir psikolog olarak kariyeri,
bazen hastalarinin duygularini
kabul edip tutmasini gerektiriyor.
O, bir “tastyict”.

“Duygularini zaptedemedikle-
rinde disa vuruyorlar, ve bu da bir
yere gitmek zorunda” diyor. “Ben
seans boyunca onlarla oturur, ve
tim duygularini tagirim.”

Onlar1 duyan tek kisi
Arrington’dur. Hastalari ile,
duygularini ifade ederken kendi-
lerini rahat hissedebilecekleri 6zel
muayenehanesinde, mahrem bir
ortamda goriistiyor. Kamera yok.
Televizyon yok. Izleyicilere yonelik
dram yok.

Arrington, kariyeri boyunca
pek ¢ok hastayla ilgilendi. Bazi
seanslar gercekten de zor gecebi-
liyordu. “Bazen bana yaptigim isi
nasil yapabildigimi soruyorlar.
Insanlarin ruhsal hastaliklar yii-
ziinden neler ¢ektigini diisinmek

Dr. Perette Arrington danismanlik
yaptigi kisilere saygl duyuyor. Buna
gizliliklerini korumak da dabhil.

¢ok tiziicli, ama onu kendi 6zel
hayatimdan ayristiramasaydim bu
isi yapmazdim” diyor.

Eve gittigi zaman, gordigii
insanlar hakkinda hi¢ kimseye, hi¢
birsey anlatmiyor. “Isimi 6zel kilan
seylerden biri bu.”

Lisans egitimini psikoloji da-
linda Washington, D.C.’deki Ge-
orge Washington Universitesinde
tamamlayan Arrington, lisaniistii




derecesini ise yine Washing-
ton’daki Howard Universitesinden
psikolojik danismanlik alaninda
almus.

Cesitli ortamlarda ¢alismis
olmasina ragmen, Arrington son
yillarda Washington’'un John Phi-
lip Sousa Ortadgretim Okulunun
kadrolu psikologu oldu. Yerel
idarenin yurittigi ruhsal saglik
programi gercevesinde; ¢ocuklar-

| g -

insanlara yardim etmekten cok
eglence sunan Dr. Phil programi,
gercekte blyuk bir oyun gibi.
Dr. Phil ile tartismayin, ¢unki
program onun, ve o
her zaman hakli.
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la birebir ve kiigiik 6zel gruplar
halinde ¢alisilmasi i¢in okullara
yardimec1 olunuyor.

Arrington grup seanslarinda
altinc, yedinci, ve sekizinci sinifta
okuyan 6grencilere ihtilaflarin
¢oztimil veya ofke kontrolii gibi ko-
nular1 anlatiyor. Hedefi, sorunlar1
sorun haline gelmeden énlemek.
Ayrica, arkadaslar arasindaki
uyusmazlig1 veya aile sorunlar:

gibi bireysel konular1 ¢6zmelerinde
yardimc1 olmak amaciyla ¢ocuk-
larla birebir de goriisiiyor.
Arrington, belli araliklarla
siniflari ziyaret ederek, tiim sinifa
ogretmenlik yapiyor ve farkli dav-
ranislarin yonetimi icin 6gretmen
ve ebeveynlerle birebir ¢alistyor.
Son zamanlarda verdigi bir derste
ogrencilere intihar belirtilerini
anlatti. “Onlara arkadaslar1 veya

Dr. Perette Arrington
siginma evleri ve devlet
okullarindaki genclere
psikolojik danismanlik
yapmis.
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kardeslerindeki belirtileri nasil ta-
niyabileceklerini, ve nasil yardimci
olabileceklerini 6gretiyorum.
Bazen ¢ocuklar bilmiyorlar; nasil
tepki vermeleri gerektigini bilme-
dikleri i¢in de sirt ¢evirebiliyorlar’
Dr. Arrington, 6. ve 7. sinif
kiz 6grencilerinden olusan sekiz
kisilik bir grupla, haftada bir
ogle yemegi tatilinde “diisiik
stress tolerans1” konusunda 6fke

>

kontrolu sohbetleri diizenledi. Bu
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tiir “miidahaleler” ile sorunlarin,
sorun haline gelmeden 6nlenmesi
amaglanryor.

Sekizinci sinif 6grencisi Laju-
an, “Dr. Arrington’a duygularini
anlatabilirsin” diyor. “Sorunun
varsa veya kendini kotii hissedi-
yorsan ona gidebilirsin.”

Arrington ayn1 zamanda iki
ogrenci arasindaki anlagmazlikta
ortaya ¢ikan “mini-krizlere” de
miidahale ediyor. Ancak, sorun

Ortaokul 6grencilerine yardimci
olmak Arrington’un uzmanlik alani.
Onlarin sorunlarini ciddiye aliyor,
ve bunun karsiliginda égrenciler
ona rahatlikla iclerini agiyorlar.

diger 6grencilerin 6niinde tarti-
silmiyor; kavgali 6grenciler kendi
aralarinda ¢oziiyor sorunlarini.
Okul Miidiirii Dwan Jor-
dan, Arrington’u hem okuldaki
yetiskinler hem de 6grencilerle

calisabilen biri olarak tarif ediyor.
Pek ¢ok okulda 6grencilerin ruh
saglig1 tizerine odaklanan kadrolu
bir psikologun bulunmadigini soy-
leyen Jordan, kendi okullarinin bu
acidan sansli oldugunu belirtiyor.
“Dr. Arrington’un bizimle olmasi
bir lituf oldu. Ogrencilerin hepsi
ona giiveniyor. Cok etik davrani-
yor, ve daima bir plani var” diye
ekliyor.

Aslinda Arrington egitiminin
baglangicinda psikoloji okumaya
karar vermemisti. New Jersey’in
Seton Hall Universitesinde voley-
bol yildiz1 oldugu (baslangigta tig
yil boyunca orta saha oyuncusu
olarak oynadig1) giinlerde, hem
sporculugun hem de biyoloji dalin-
da hekimlige giris ana bilim ders-
lerinin agir yiiki altinda ezildigini
gordi. “Uykularim kagiyordu. Bir
karar vermek zorundaydim.”

Sonugta , kardiyolog olma
planlarini bir siire i¢in rafa kaldir-
maya ve farkli bir saglik hizmeti
alanini kesfetmeye karar verdi.
“Psikolojiye yoneldim, ve ¢ok
da sevdim. Bana mantikli geldi”
diyor.

Farkl1 psikoloji teorilerini ve
bunlarin ¢esitli davranis bicimle-
rini agiklamaya nasil yardimci ol-
duklarini anliyordu. Bunlar: farkl
durumlarda uygulanist konusunda
dogal bir yetenegi vardi. O andan
itibaren, Arrington ne yapmak is-
tedigini biliyordu artik. insanlara
kisisel sorunlarini ¢6zmelerinde
yardimci olmak, “dogustan gelen
bir beceri gibiydi sanki” diyor.

Egitimini stirdiiriirken gesitli
kurumlarda staj yapma ve bir¢ok
arastirma projesinde yer alma
firsati buldu. Ornegin, yatili
bir okul kliniginde, ¢ok ciddi

duygusal engellere sahip ergenlik
cagindaki ¢ocuklarla, ve (genelde
gegici) koruyucu ailelerle yasayan
¢ocuklarla calist1.

Yatili okulda staj yaptig:
doénemde, birkag ay boyunca ileri
diizeyde ruhsal hastalik teshisi
konulan ¢ocuklarla 6zel bakim
programi kapsaminda birlikte
oldu. Cocuklarin ona 24 saat
erisimi vardy; hastaneye gitmeleri
gerektiginde veya acil durumlarda,
onlar i¢in tanidik bir yiiz idi.

“Ttkenmis ve yorgundum,”
diyor, ama ¢ocuklarin ilerleme
kaydettigini gordiikee isinin kolay-
lagsmaya basladigini da ekliyor.

Arrington ayrica genglerin
bakildig1 siginma evlerinde;
Washington'un devlet okullar1
sisteminde; bir muayenehanede
ortak olarak; ve Ulusal Sosyal Hiz-
met Calisanlar1 Dernegi (National
Association of Social Workers)nde
arastirmaci olarak ¢alisti. Halen
calistig1 ortaokuldaki tam zamanh
isinin yanisira, 6zel muayenehane-
sinde de yetiskinler ve ¢ocuklara
bireysel danigmanlik yapiyor. Bas-
ka bir muayenehane i¢in de ayrica
danigmanlik hizmeti veriyor.

Ve, voleyboldan hig vazgec-
medi. 10 y1ldir Washington’daki
Woodrow Wilson Lisesinde kizlar
voleybol takimina kogluk yapiyor.
Bu siire boyunca ¢alistirdig: takim
her y1l sampiyon olmus. “Ko¢luk
yapmak basli bagina tam zamanli
bir is zaten,” diyor Arrington. Id-
manlari ve turnuvalari planladig:
yetmiyormus gibi, kizlar1 maglara
getirmek i¢in ebeveynler ve diger
yetiskinler arasinda koordinas-
yon sagliyor. “Zevk aldigim i¢in
yaptyorum. Kizlar i¢in yapryorum”
diyor.

Voleybol koglugu yapmak
zamaninin biiytik bir kismini
aliyor. Sik sik koglugu birakmak-
tan soz etse de, bu karari erteleyip
duruyor. “Oniime siirekli olarak
harika sporcular geliyor. Onlara
yardimc1 olmak istiyorum, onlar1
sekillendirmek istiyorum; bana
verilen firsatin aynisini onlara da
sunmak istiyorum” diyor.

Yaptig1 is, ergenlik ¢agindaki-
lerin diisiince yapisini ve rekabetci
dogalarinin nasil yonlendirilmesi
gerektigini anlamasina yardimci
olmus. Gengler de Arrington’la
konugsurken rahat davranryorlar.
“Uzerlerindeki baskiy1 anlayip
onlarla bir bag kurabiliyorum.
Yaptigin isten zevk aliyorsan,
insanlarin etrafinda kendilerini
rahat hissetmeleri de kolay oluyor.”

Sonya F. Weakley halen A.B.D.
Dusisleri Bakanligi Uluslararas Bilgi
Programlari Dairesi'nde yazar ve
editor olarak ¢alisiyor.
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SAYILARLA
OLGULAR VE RAKAMLAR

« 5.274: A.B.D. de gift¢i pazarlarinin toplam sayisi
(Farmers Market Coalition/Ciftci Pazarlar:
Birligi)

* %8,9: 2005-2009 yillar1 arasinda ¢ift¢i pazarlarinin
sayisindaki artig orani (Farmers Market
Survey/ Cift¢i Pazarlar1 Anketi)

« 55: Beyaz Saray bahgesindeki sebze gesidi
(New York Times)

« 2008: 2008 yilinda Amerikalilarin kendi sebze ve
meyve bahgelerine harcadigi miktar (Reuters)

« 2,5 milyar $: : 2008 yilinda Amerikalilarin kendi
sebze ve meyve bahgelerine harcadi-
g1 miktar (Reuters)

« 43 milyon: A.B.D. de kendi sebze, meyve ve bitkile-
rini yetistiren hane sayis1 (Reuters)

* %20: A.B.D.de son on yilda organik tarimla
ugrasan sertifikali ¢ift¢i oranindaki ortala-
ma yiizde artis. (Organic Farming Research
Foundation/ Organik Tarim Aragstirma Vakf)

* %40,8: A.B.D.deki tarim arazilerinin ytizde orani.
(A.B.D. Tarim Bakanligr)

» %17: A.B.D.de (Alaska disinda) sahil geridi
yerlesim bolgelerinin kara ytiz6lgiimii orani.
(National Ocean Service/ Ulusal Okyanus
Hizmetleri)

* 55.054: 2009 yilinda cankurtaranlarin gergek-
lestirdigi kurtarma sayisi (United States
Lifesaving Association/ A.B.D. Cankurta-
ranlar Dernegi)

« 176,4 milyon: 2009 yilinda A.B.D. de plajlar1
ziyaret eden kisi sayis1 (United States
Lifesaving Association/ A.B.D. Can-
kurtaranlar Dernegi)
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« 45 milyon: 2009 yilinda New York sehrini ziyaret
eden kisi sayis1 (New York Times)

« 6,4 milyon: Ige gitmek icin toplu ulagim araglarini
kullanan Amerikali sayis1 (U.S. Census
Bureau/ A.B.D. Niifus Sayim Idaresi)

* %33: Yukaridaki say1 i¢inde, New York sehrinde ¢a-
lisanlarin orani (U.S. Census Bureau/ A.B.D.
Niifus Sayim Idaresi)

o 722: New York sehrinde metro raylarin uzunlugu
[mil olarak] (Metropolitan Transit Authority/
Metropolitan Tagima Idaresi)

« 700.000: Toplu ulasim sistemi kullanimi sayesin-
de her giin New York sehrinin disinda
tutulan arag sayis1 (Metropolitan Transit
Authority/Metropolitan Transit Ulagim
Idaresi)

* 34.000: New York sehrindeki polis memuru sayis1
(Reuters)

« 1.619: Vermont eyaletindeki polis memuru sayisi
(A.B.D. Adalet Bakanlig)

« 8.000: Bagkan Barack Obama’nin 2009 yilindaki
yemin toreninde gérev yapan polis memuru
say1s1 (New York Times)

o 44ten 26’s1: A.B.D.de hukuk fakiiltesi diplomasi
olan Devlet Bagkanlarinin sayisi
(ABC News)

« 23.119: Japonya’daki avukat sayis1 (Japan Times)

« 1,14 milyon: A.B.D.deki avukat say1s1
(Wall Street Journal)

« 788.000: A.B.D. deki tip doktoru sayis1
(New York Times)

+ 82 milyon: Diinyanin en popiiler tip konulu TV
dizisi, Amerikan yapim1 Houses izle-
yenlerin toplam sayis1 (Foreign Policy)

« 16.000: Her y1l A.B.D.’deki tip fakiiltelerinden me-
zun olan 6grenci sayisi (New York Times)

* 650.000: 2009 yilinda A.B.D. deki yiiksekogretim
kurumlar1 ve tiniversitelere kayit olan
uluslararasi 6grenci sayis1 (Washington
Post)

* %12,5: A.B.D.deki gé¢men niifusun orani (United
Press International)

« 10,9 milyon: Evlerinde Ingilizce disinda bir dil ko-
nusan okul ¢cagindaki (5-17 yas arasi)
gocuk sayis1. (U.S. Census Bureau ve
State University of New York-Albany/
A.B.D. Niifus Sayim Idaresi ve New
York-Albany Eyalet Universitesi)

* %54 A.B.D.de bir aile bireyinin miizik aleti ¢aldig1
hane orani (Bolz Center for Arts Administrati-
on /Bolz Sanat Idaresi Merkezi)

¢ 61,8 milyon: Goniillii etkinliklere katilan Ameri-
kalilarin sayis1 (U.S. Bureau of Labor
Statistics / A.B.D. Calisma Istatistikle-
ri Biirosu)

« 8,24 milyon: Diizenli olarak goniillii etkinliklere
katilan gen¢ Amerikalilarin
(16-24 yas arasi) sayist (U.S. Bureau
of Labor Statistics / A.B.D. Caligma
Istatistikleri Biirosu)

* %22: Goniillii toplum hizmetlerine katilan 6gren-
cilerin, katilmayanlar ile karsilagtirildiginda
liseden mezun olma oranu.

* %89: Bir hayir kurumuna bagis yapan Amerikali
hane orani. (National Philanthropic Trust /
Ulusal Filantropi Vakf)

» 1,416 milyar $: Amerikanin gonullilitk
sektoriinii giiglendirmek amaciyla
AmeriCorps’'un sundugu 2011 yili
biitce teklifi (AmeriCorps)

« 6,3 milyar $: : A.B.D. hitkiimeti tarafindan,
yenilenebilir enerji ile enerji
verimliligini arttirma ¢abalarini
desteklemek amaciyla, eyalet ve yerel
hitkiimetlere bagislanacag taahhiit
edilen miktar. (Beyaz Saray)

« 627: Diinyanin en biiyiik riizgar ¢iftligi Texas’taki
Roscoe Wind Complex’inde bulunan riizgar
tiirbini sayis1 (CBS News)

o 1941: Elektrik sebekesine riizgar tiirbininin de
katildig1 ilk y1l (Wired)

» 371,7 milyon: A.B.D.de yenilenebilir kaynaklardan
tiretilen toplam enerji (bin kilovat
saat 0l¢ii birimiyle). (A.B.D. Enerji
Bakanligy)
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Chester Pach

Bu kitapta yer alan televizyon ve sinema profilleri
Chester Pach tarafindan yazilmistir. Kendisi
halen “Lisansiistii Ogretim Uyesi” olarak Ohio
Universitesi'nde tarih 6gretmenligi yapmaktadir.
A.B.D. siyaseti ve dis politikasi konulu ii¢

kitap yazmustir. The Presidency of Ronald
Reagan(Ronald Reagan’in Baskanlik Donemi)
adl1 son kitab1 ise yakin gelecekte University
Press of Kansas tarafindan yayimlanacaktir.
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