Action plan 
Рабочий план по подготовке к экзамену
	День ЕГЭ
	Нужно хорошо выспаться, с утра съесть богатый витаминами завтрак, настроиться  и успокоиться. Взять паспорт, черную гелевую ручку и вовремя выйти из дома. Позитивный деловой настрой – залог успеха.



	День до ЕГЭ
	Вопрос в том, стоит ли в день до экзамена что-либо повторять, может, будет достаточно просмотреть демоверсию экзамена и вспомнить основные стратегии для каждого типа заданий. Возможно, вы ограничитесь выполнением части С1 в заданное время.

Постарайтесь  просто отдохнуть и собраться, чтобы быть  морально и физически готовым к сдаче экзамена на протяжении трех часов.  



	Неделя до ЕГЭ
	Постарайтесь сохранять позитивный настрой и уверенность в успешной сдаче. Оцените свои достижения за  весь период подготовки к экзамену. Поддерживайте атмосферу погружения в английский язык. Воспользуйтесь  возможностью посетить консультации у своих педагогов.

	Месяц  до ЕГЭ
	Проведите полную репетицию теста  в режиме реального времени с заполнением бланков и соблюдением всех формальных процедур.

Проанализируйте свои результаты:

· достаточно ли времени для выполнения заданий

· правильно ли вы заполнили бланк

· определите свои слабые стороны и подумайте, что вызвало наибольшее затруднение

· определите, какие аспекты требуют повторения, например, словообразование или отдельные разделы грамматики

· для оценки письменной части ЕГЭ, сравните свой вариант с предложенным образцом и обратите внимание на рекомендации по выполнению заданий письменной части  в данном пособии
По результатам  составьте план занятий на месяц, обращая особое внимание на выявленные «проблемные зоны».  

	3 месяца до ЕГЭ
	Пройдите пробный тест в формате реального времени, с заполнением бланков и соблюдением основных формальностей. Оцените свои результаты, сосредоточьте внимание на доработке «проблемных зон».

	6 месяцев до ЕГЭ
	Старайтесь  выполнять домашние задания в строгих временных рамках формата экзамена, учитесь работать собранно и эффективно. Рекомендуем проделать полный вариант ЕГЭ, в том числе в режиме онлайн. Выполняйте письменные задания без словаря; пользуйтесь словарем для проверки или улучшения  работы.

	1 год до ЕГЭ  
	Активно работайте над систематизацией и совершенствованием словарного запаса по темам. Выполняйте тренировочные задания, отрабатывая стратегии успешной сдачи экзамена.

	2 года до ЕГЭ
	Возможно, что готовиться целенаправленно к сдаче ЕГЭ пока еще не стоит, так как вероятно, что через два года, когда вы будете сдавать экзамен,  могут случиться некоторые изменения в его формате. 

 Однако стоит реально оценить свои цели и возможности:

· Необходимо  проверить свой уровень владения английским языком  по общеевропейской шкале.  Оценить  соответствие уровню ЕГЭ , А2+ - В2+. В среднем, на прохождение одного уровня требуется 100 ак.часов 

· Пройти полный пробный тест в режиме реального времени, оценить свой стартовый уровень. Определить проблемные части, типы заданий.

· Определить цели и задачи по сдаче ЕГЭ, возможно для поступления в выбранный ВУЗ, Вам не потребуется высший балл.  Необходимо расставить приоритеты для подготовки.

Повышайте свою иноязычную коммуникативную компетенцию, расширяйте свой кругозор, пользуясь предложенными ресурсами. 


