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El 28 de mayo se celebra el Dia Internacional de Accion por la Salud de la Mujer
Por: P. Michael McKinley, Embajador de Estados Unidos

Hoy se celebra a la mujer en todo el mundo por sus extraordinarias contribuciones en todos los
aspectos de la sociedad, como profesionales, como las que ganan el pan, como las que cuidan y
atienden a todos.

Pero hoy debemos centrarnos en la amarga realidad de que la mujer sufre
desproporcionadamente por servicios inadecuados para la salud, inclusive servicios de salud
materna y de planificacidn familiar, discriminacion, los efectos de la guerra y, a veces,
victimizacion debido a tradiciones que las hieren. Las estadisticas son alarmantes:

. Varios cientos de miles de nifias y mujeres son tratadas todos los afios como trabajadoras
ilegales y /o forzadas a la prostitucion.

. Se calcula que de 100 a 140 millones de mujeres y nifias sufren mutilacion o cortaduras
genitales, el acto de cortar, quitar o dafiar de algin modo el area genital de la mujer, una
amenaza fundamental a su salud y bienestar.

. Més de 530.000 mujeres mueren durante el embarazo o el parto cada afio. La amplia
mayoria de estas muertes se puede evitar con intervenciones sanitarias conocidas que son
simples y econdmicas.

. Mas de 200 millones de mujeres en el mundo en desarrollo preferirian posponer su
préximo embarazo o no tener mas hijos, pero no se les permite el acceso a métodos
anticonceptivos actualizados lo que implica que se produzcan 52 millones de embarazos no
deseados y 22 millones de abortos.

. Las mujeres y nifias son afectadas desproporcionadamente por el hambre, enfermedad y
muerte. Por ejemplo, en el Africa subsahariana aproximadamente el 58 por ciento de las personas
que tienen VIH son mujeres. En algunos paises hay de tres a seis veces mayor prevalencia de
VIH en las nifias entre 15 y 19 afios que entre los chicos de esa edad.
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. Al menos 80.000 mujeres sufren de falta de acceso a cuidados médicos, pobreza y
desnutricion, lo que hace que padezcan complicaciones durante el embarazo que incluyen la
fistula obstétrica. Las consecuencias de esta condicion, cuando no se trata, son radicales. Muchas
veces los nifios mueren y las madres tienen complicaciones reproductivas y urinarias para el
resto de sus vidas.

. Cada afio 51 millones de nifias son casadas antes de cumplir los 18 afios. Las nifias que
son casadas tan jovenes suelen ser susceptibles a los riesgos asociados con embarazos infantiles e
iniciacion temprana en la sexualidad, entre ellos el VIH y la fistula obstétrica. Debido a que no
tienen estatus ni poder estas nifias son con frecuencia objeto de violencia doméstica, abuso
sexual y aislamiento social. Y el matrimonio temprano casi siempre priva a las nifias de recibir
educacion o realizar trabajos que tengan relevancia, lo que perpetua el ciclo de pobreza, asi como
la desigualdad de género y la enfermedad.

A pesar de estas abrumadoras estadisticas sabemos que las mujeres en todo el mundo tienen un
espiritu que no muere, superan obstaculos y estan comprometidas a hacer de sus vidas, sus
familias y sus comunidades algo mejor. Como dijo el presidente Obama: “...debemos
comprometernos de nuevo mas ampliamente para asegurar que nuestras hijas tengan los mismos
derechos y oportunidades que nuestros hijos: la oportunidad de lograr una educacién de primera
categoria, de tener carreras satisfactorias en cualquier industria, de ser tratadas justamente y
pagadas de igual modo por su trabajo y de que no se pongan limites a sus suefios. Eso es lo que
deseamos para las mujeres en todas partes”.

El 5 de mayo, el presidente Obama anuncio6 que su administracion se comprometia a gastar 6.300
millones de ddlares en seis afios para llevar mejores cuidados sanitarios a personas de todo el
mundo. El presupuesto 2010 del presidente centra su atencion en desafios de salud mundiales
mas amplios, incluso la salud materno-infantil, la planificacién familiar y enfermedades
tropicales desatendidas con intervenciones de costo eficiente. Proporciona también robusta
financiacion para el VIH/SIDA y adopta un enfoque integral para luchar contra las
enfermedades, mejorar la salud y fortalecer los sistemas sanitarios.

En nombre del pueblo estadounidense (o de la Embajada de EE.UU. en Per() estoy/estamos
orgulloso/s de celebrar el Dia Internacional de la Accion por la Salud de la Mujer este afio. En
alianza con el pueblo de Peru, Estados Unidos no solo apoya la educacion para todas las nifias y
servicios criticos de salud y la planificacion familiar, inclusive programas para el VIH/SIDA y la
salud reproductiva, sino que también se opone la violencia y la discriminacion contra la mujer.
Continuaremos adquiriendo inspiracién y fortaleza de nuestros asociados en el mundo, para
trabajar juntos y proteger y mejorar las vidas de cada mujer y nifio en el planeta, puesto que al
hacerlo, cumpliremos la gran promesa de prosperidad y progreso para todos los pueblos y todos
los paises.



