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Por Jane Morse | Redactora 

Washington — Al pastor Martin Luther King Jr. se lo recuerda en 
Estados Unidos el tercer lunes de enero de cada año, y quizás 
se le conozca mejor como el principal portavoz estadounidense 
del activismo no violento por su papel de liderazgo en el 
movimiento de los derechos civiles de Estados Unidos.

Martin Luther King nació el 15 de enero de 1929 y fue un pastor 
bautista que dedicó su vida a asegurar la igualdad de derechos 
para los afroamericanos y demás minorías que padecían la 
discriminación y marginación en la sociedad estadounidense. 
Entre 1957 y 1968 King viajó incesantemente por todo 
Estados Unidos, y en casi 2.500 intervenciones públicas habló 
abiertamente contra la injusticia. Fue 
objeto de arrestos, asaltos físicos y 
abusos de toda clase, y su hogar fue 
atacado con bombas. Pero nunca 
abandonó su sueño de que “los hijos 
de antiguos esclavos y los hijos de 
antiguos propietarios de esclavos 
podrían sentarse juntos a la mesa de la 
fraternidad”. 

La labor de King captó la atención del 
mundo entero, proporcionando lo que 
él llamó una “coalición de conciencia”, 
que contribuyó a cambiar la sociedad 
estadounidense y a crear nuevas leyes 
que protegen los derechos civiles en 
Estados Unidos. 

En 1964, King se convirtió en la 
persona más joven en recibir el Premio 
Nobel de la Paz por sus esfuerzos 
dirigidos a eliminar la segregación y 
la discriminación raciales. Utilizó el 
dinero de su premio para promover los 
objetivos del movimiento de derechos 
civiles. 

Además de defender los derechos 
civiles de las minorías, King abogó por 
los derechos de los trabajadores. En un discurso pronunciado en 
1965, King dijo: “El movimiento obrero [en Estados Unidos] fue 
la fuerza principal que transformó la miseria y la desesperación 
en esperanza y progreso. De sus valientes luchas, las reformas 
económicas y sociales dieron origen al seguro de desempleo, 
pensiones por vejez, ayuda del gobierno para los indigentes y 
sobre todo a nuevos niveles de salario que significaban no la 
pura supervivencia sino una vida tolerable”. 

King consideraba que todo trabajo era digno y que la justicia 

económica era un elemento esencial de la reforma de los 
derechos civiles. En un discurso pronunciado en 1968, King 
preguntó: “¿De qué le sirve a un hombre poder almorzar en 
un comedor integrado si no gana suficiente dinero como para 
comprarse una hamburguesa y un café”? 

King murió defendiendo sus convicciones. El 4 de abril de 1968, 
mientras se encontraba en el balcón de su habitación en un motel 
de Memphis (Tennessee), King fue asesinado por James Earl Ray, 
un supremacista blanco con largos antecedentes penales. King 
estaba en Memphis para encabezar una marcha de protesta 
en simpatía con la huelga de los trabajadores sanitarios de esa 
ciudad. 

La campaña para honrar a King empezó 
poco después su muerte. Los sindicatos 
de trabajadores proporcionaron el 
capital económico y social para hacer 
que la celebración del cumpleaños de 
King se convirtiera en un movimiento 
nacional. En el año 1983, el presidente 
Ronald Reagan firmó la ley que hizo 
del cumpleaños de King un día feriado 
federal, pero no fue hasta el 2000 en 
que el feriado se observó oficialmente 
por primera vez en los 50 estados. 

En 1994, el Congreso de Estados Unidos 
designó el feriado del día de King como 
Día Nacional de Servicio y exhortó a los 
estadounidenses de todas las clases 
y condiciones sociales a ofrecer su 
tiempo y esfuerzo voluntario ese día 
para contribuir a hacer realidad la visión 
de King de una “comunidad querida”. 

King dijo una vez: “La pregunta más 
constante y urgente de la vida es: ‘¿Qué 
haces tú por los demás’”? Todos los 
años, el pueblo estadounidense trata 
de contestar esa pregunta al ofrecer 
su tiempo voluntario para ayudar con 
actividades como la recaudación de 

fondos para entidades benéficas y la recolección y distribución 
de alimentos a los necesitados. 

“Tenemos la oportunidad de hacer de Estados Unidos un país 
mejor”, dijo King la víspera de su muerte. “Quizás yo no alcance 
a estar allí con ustedes. Pero quiero que sepan esta noche que 
nosotros, como pueblo, llegaremos a la Tierra Prometida”. 

Día de Martin Luther King Jr.
es el momento de servir a los demás

Martin Luther King Jr. saluda a la multitud reunida delante del 
Monumento a Lincoln donde pronunció su discurso “Tengo un 
sueño”, durante la Marcha a Washington el 28 de agosto de 
1963.



En la Piedra de la Esperanza, el elemento central del nuevo 
monumento conmemorativo a Martin Luther King Jr. en 
Washington, figuran las palabras (en inglés): “I was a drum major 
for justice, peace, and righteousness” [“Fui tambor mayor por la 
justicia, la paz y la rectitud”].

Esas palabras, que en realidad parafrasean varias citas de un 
sermón que King pronunció en Atlanta el 4 de febrero de 1968, 
han desatado la polémica.

En ese sermón, King describe el deseo humano de buscar la 
grandeza como “una especie de instinto de tambor mayor: 
El deseo de estar al frente, el deseo de encabezar el desfile, el 
deseo de ser el primero”.

King exhorta a sus oyentes a aprovechar el instinto de tambor 
mayor para hacer el bien. “Sigan sintiendo esa necesidad de 
ser importantes”, dijo. “Sigan sintiendo esa necesidad de ser el 
primero. Pero quiero que sean los primeros en el amor. Quiero 
que sean los primeros en la excelencia moral. Quiero que sean 
los primeros en la generosidad”.

King se imagina su propio funeral y dice: “Sí, si quieren decir 
que fui un tambor mayor, digan que fui un tambor mayor por 
la justicia. Digan que fui un tambor mayor por la paz. Fui un 
tambor mayor por la rectitud. Y todo lo demás que es superficial 
no importará”.

La destacada poetisa afroestadounidense Maya Angelou ha 
objetado contundentemente la omisión de las palabras de King. 
Dijo al periódico The Washington Post que la paráfrasis hace 
a Martin Luther King parecer arrogante. “No era arrogante en 
absoluto”, adujo. “Tenía una humildad que viene de muy dentro. 
La conjunción “si” [if ], que se ha omitido, es importante. Omitirla 
cambia el significado por completo”.

Otros defienden el uso de la paráfrasis.

“Si eres un niño afroestadounidense, el ver a una persona 
afroestadounidense representada de esta manera ha de 
cambiarte la vida, no es distinto al hecho de que Obama sea 
presidente”, sostuvo Ethelbert Miller, escritor y director del 
Centro de Recursos de Estudios Afroestadounidenses en la 
Universidad de Howard en Washington. “Creo que eso es más 
importante que si [...] inscribimos la cita exacta de un momento 
determinado de su vida”.

Taylor Branch, autor de una biografía en tres tomos sobre King, 
dijo: “Lo que realmente importa es lo que siente la gente que 
visita [el monumento conmemorativo] al marcharse. Todo lo 
demás es irrelevante”.

Lo que esta polémica hace evidente es el poder que las palabras 
de King todavía transmiten y lo que las valoran muchos 
estadounidenses.

“Me alegro que se fijen en el lenguaje”, dijo la poetisa Grace 
Cavalieri. “¿Cuándo fue la última vez que se produjo una polémica 
en torno al lenguaje? El hecho de que toda la atención esté 
puesta en cinco frases que se omitieron es maravilloso. Ahora 
todo el mundo va a recurrir a buscar la cita original. Las palabras 
importan. Esa es precisamente la razón por la que les duele a 
algunos, pero todos se fijan en las palabras y en el lenguaje. Él 
cambió el mundo con el lenguaje, ¿verdad?”

Las palabras de Martin Luther King
todavía provocan debate



En la Piedra de la Esperanza, el elemento central del nuevo monumento conmemorativo a Martin Luther King Jr. en Washington, figuran las palabras (en inglés): “I 

was a drum major for justice, peace, and righteousness” [“Fui tambor mayor por la justicia, la paz y la rectitud”].



Canciones clásicas que inspiraron el movimiento de los derechos 
civiles en Estados Unidos, combinadas con canciones recientes 
que también transmiten mensajes de esperanza, fuerza y 
unidad, conmovieron al público en el Centro de Convenciones 
de Washington, en un concierto realizado el 25 de agosto 
denominado “El mensaje en la música”.

El concierto, parte de una serie de festividades a lo largo de la 
semana celebradas con motivo de la inauguración del nuevo 
Monumento a Martin Luther King Jr. en Washington, contó 
con la presencia de figuras legendarias de la música como la 
cantante Patti LaBelle, Eddie Levert, del grupo de ritmo y blues 
The O’Jays, y The Impressions, un trío rítmico de blues y soul, 
cuyas canciones se consideran la banda sonora del movimiento 
de los derechos civiles. También actuaron varios otros artistas.

El grupo a cappella Naturally 7, formado por siete hombres, 
interpretó “Ready 
or Not”, una 
canción original 
que hizo recordar 
el sonido del 
estilo soul en la 
década de 1960 
de la discográfica 
Motown. El 
grupo hizo que 
la audiencia se 
pusiera de pie 
para seguir la 
letra de la canción 
y la percusión 
vocal sincopada 
del grupo. Tras 
Naturally 7 subió 
al escenario 
el grupo The 
Impressions, cuya presencia arrancó exclamaciones de 
aprobación por parte de la multitud.

Combinando armonías suaves con movimientos coreográficos 
de baile, el grupo The Impressions (Fred Cash, Sam Gooden y 
Reggie Torian) presentaron dos de sus éxitos principales, “Movin’ 
On Up” y “People Get Ready”, un canto con fuerte influencia 
gospel, y tal vez el mejor conocido de los himnos de la era de 
los derechos civiles.

Luego se presentó la cantante soul India Arie. “Le dedicó esta 
presentación en este momento a mi abuela”, dijo y explicó que 

su abuela, que trabajó como consejera contra el uso de drogas 
en Lansing (Michigan), falleció en el año 2009. “Salvó muchas 
vidas. El día que Obama asumió la presidencia hablé con ella 
por teléfono y fue justo antes que falleciera. Me dijo que estuvo 
en la marcha a Washington y que escuchó el discurso “Tengo un 
sueño” que King pronunció en la escalinata del Monumento a 
Lincoln en el año 1963.

Arie tocó la flauta en la presentación de su primera canción, de 
la que dijo que hablaba de la belleza de la naturaleza. Cantó 
en hebreo, acompañada por el pianista y vocalista israelí Idan 
Raichel. En su siguiente canción, titulada “Gift of Acceptance”, 
Arie hizo un llamamiento en favor de la tolerancia y la armonía 
entre los pueblos de diferentes religiones, razas y etnias. Ambas 
canciones, anunció, son parte de su próximo álbum titulado 
Open Door.

El grupo Ray 
Chew Live, que 
lleva el nombre 
de su director 
Ray Chew, ofreció 
una versión 
i n f l u e n c i a d a 
por el jazz, en 
su mayor parte 
instrumental, del 
éxito de Marvin 
Gaye, titulado 
“What’s Goin’ 
On”, un emblema 
de Motown que 
se refiere a los 
cambios sociales 
que se registraron 
en las décadas de 

1960 y 1970. Levert, el vocalista de The O’Jays, mostró la potencia 
de su voz y dinámica presencia en el escenario al presentar 
“Give the People What They Want”, antes de cantar el éxito más 
conocido de The O’Jays, el famoso “Love Train”.

La multitud fascinada se sumó a Levert cuando cantó: “People all 
over the world (everybody)/Join hands (join)/Start a love train, 
love train” (Gente de todo el mundo, todos, tómense las manos 
y suban al tren del amor). A la conclusión de la canción Levert 
dijo a la audiencia entusiasmada que “el Dr. King habría afirmado 
que todo lo que precisamos hacer es lo que dice la canción”.

Músicos celebran legado de
Martin Luther King Jr.



Los 10 mejores datos sobre
Martin Luther King Jr.

Su nombre real, al igual que el de su padre, fue Michael 1. 
King. Sin embargo durante un viaje a Alemania, King Sr. 
decidió adoptar y cambiar sus nombres, en honor al líder 
protestante Martin Luther.

Uno de los mayores logros de su lucha es haber conseguido 2. 
apoyo público del presidente estadounidense John F. 
Kennedy, en favor de los derechos civiles en 1963.

La Marcha sobre Washington por el trabajo y la libertad, 3. 
encabezada por MLK el 28 de agosto de 1963, logró reunir 
a más de 250 mil personas de todas las etnias, en una de 
las manifestaciones más grandes que haya ocurrido en la 
capital de los EE.UU.

En esta marcha fue pronunciado el famoso discurso I have 4. 
a dream (Yo tengo un sueño), considerado como uno de los 
mejores en la historia y el número uno del siglo XX, según 
los estudiosos de la retórica.

I have a dream albergaba la esperanza de conseguir una 5. 
América unida y fraternal. En él, MLK utilizó referencias de 
documentos como la  Declaración de Independencia de 
los Estados Unidos; la Proclamación de Emancipación, y la 
Constitución de los Estados Unidos, además de contener 
referencias bíblicas.

Fue la persona más joven en obtener el Premio Nobel de la 6. 
Paz en 1964, por haber dirigido una resistencia no violenta 
con el fin de erradicar los prejuicios raciales en territorio 
estadounidense.

Perpetró también una importante lucha y postura en contra 7. 
de la Guerra de Vietnam y la pobreza. Un año antes de su 
muerte, en su discurso titulado Más allá de Vietnam: el 
momento de romper el silencio, MLK urgió por un cambio 
moral y llamó a su país “el más grande proveedor de violencia 
en el mundo”.

Precisamente en la época en que su labor se había orientado 8. 
particularmente hacia su oposición a la guerra y la lucha 
contra la pobreza, fue asesinado en medio de uno de sus 
discursos en el balcón del Lorraine Motel en Memphis, el 4 
de abril de 1968.

A pesar de que murió a temprana edad (39 años), la autopsia 9. 
reveló que su corazón parecía el de un hombre de 60, tras 
13 años de encabezar movimientos civiles.

Según sus biógrafos, entre 1957 y 1968, MLK había recorrido 10. 
casi diez millones de kilómetros; hablado en público más 
de 2 mil 500 ocasiones; arrestado por la policía más de 
veinte y había sifcrido agresiones físicas en al menos cuatro 
ocasiones.
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Documentales sobre
Martin Luther King Jr. 

King : go beyond the dream to discover the man.   Produced by NBC News ; producers, Tim Beacham, Tom Keenan, Shoshana Guy. 
[2008] 1 videodisc (94 min.) col.  and b&w.

Forty years after Martin Luther King´s assassination, newsman Tom Brokaw, takes viewers through the extraordinary life and times of 
America´s civil rights visionary. Go beyond the legend to portray the man, the questions, the myths, and the relevance of Dr. King´s 
message in today´s world. 

King: Man Of Peace In A Time Of War. Produced by Passport Films. 60 minutes/ col.  and b&w

In addition to rare, archival footage, features exclusive interviews with such notables as the Rev. Jesse Jackson (who marched alongside 
Dr. King); retired general and former Secretary of State, Colin Powell (who reflects on how far the civil rights movement has come); 
and legendary journalist Howard K. Smith (who introduced Dr. King to Richard Nixon); amongst others including Congressman 
Charles Rangel, Quincy Jones, Hugh Hefner and Laurence Fishburne, plus controversial commentary from Malcolm X. 

The speeches collection- John F. Kennedy, Martin Luther King Jr., Gerald Ford,and Ronald Reagan.  (Vol.1. )Produced by Mpi 
Home Video. New York, 2002. B&W. 1 hours.

This volume contains historical footage, photographs, and the best-known speeches of Martin Luther King Jr.  

Estos videos documentales y otros con temas de su interés pueden ser consultados en el Centro de Recursos Informativos 
Amador Washington
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Este libro no es una biografía de Martin Luther King Jr., aunque 
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the South—one that made good the promise of the first.
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bibliography. New York: Greenwood Press, 1986.
R
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The book updates and enlarges William H. Fisher’s 1977 
bibliography of King. Of particular importance in Pyatt’s work is 
the inclusion of declassified FBI documents on King from 1962 
until his death. The volume has 1,277 items (books, articles, 

government documents, dissertations, and theses).

6. Schulke, Flip. King remembered. New York: W.W. Norton and 
Company, 1986.
323.4
SCH

This volume chronicles his life, from birth in segregated Atlanta, 
to education in Boston, to assassination in 1968 in Memphis, 
where he was supporting striking garbage collectors. It also 
documents the events that significantly changed Southern 
society: Montgomery’s bus boycott, Birmingham’s Project “C, 
and “ Selma’s bloody race riots.

7. Ansbro, John J. Martin Luther King Jr.: el desarrollo de una 
mente. Título original: Martin Luther King Jr.: the making of a 
mind. Traducción: Manuel Ortiz Staines. México : Publigraphic 
S.A., 1985.
323.4
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Esta obra examina las críticas de King sobre los programas del 
cambio social de Booker T. Washington, W.E.B. Dubois, Marcus 
Garvey, Stokely Carmichael, Elijah Muhammad y Malcom X.

8. Witherspoon, William Roger. Martin Luther King, Jr.…to the 
mountaintop. New York: Doubleday & Company, Inc., 1985.
323.4
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This study of King includes more than 200 photographs carefully 
placed to support the narrative. Witherspoon compiles from 
personal interviews with key Civil Rights leaders and King 
confidantes conducted primarily in late 1984, as well as from 
major secondary sources.

9. Ansbro, John J. Martin Luther King Jr.: the making of a 
mind. New York : Orbis Books, 1982.
323.409
ANS

This book examines King’s contribution as a philosopher and 
theologian to issues of racial and social justice and his drive to 
eradicate oppression through the doctrine of nonviolence.

10. Oates, Stephen B. Let the trumpet sound: the life of Martin 
Luther King Jr. New York: Harper & Row, Publishers, 1982.
B
KIN

This book provides an examination of the life of Martin Luther 
King, Jr. as it portrays a very real man and his dream that shaped 
America’s history.



11 M. Luther King. Colección Grandes Biografías. España: 
Edimat Libros S.A., N/D.
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Esta biografía detalla los hechos conocidos acerca del Dr. King 
con énfasis en su niñez, su motivación, sus triunfos, y su impacto 
en la historia, mientras revela un lado humano de este líder de 
los derechos civiles.

Estas y otras obras pueden ser consultadas en el Centro de Recursos 
Informativos Amador Washington ubicado en el Edificio 783, Avenida 

Demetrio Basilio Lakas, Clayton

Teléfono: 207-7100 / Fax: 207-7363

Yo tengo un sueño que un 
día esta nación se elevará 
y vivirá el verdadero 
significado de su credo, 
creemos que estas verdades 
son evidentes: que todos 
los hombres son creados 
iguales. 

Martin Luther King Jr.



Para saber más sobre Martin Luther King Jr. visite nuestro sitio en Internet donde encontrará las ediciones 
anteriores de nuestro Boletín Americana relacionadas con éste tema y otros temas de interés.

http://spanish.panama.usembassy.gov/americana.html


