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मानव बेच�बखन ��तवेदन २०१६ 
 
नपेाल : दो�ो तह 
 
नेपाल बाध्यात्मक �म र यौन व्यवसायका ला�ग परुुष, म�हला एवम ्बालबा�लकाको बेच�बखनका �निम्त �ोत, पारवहन 
तथा गन्तव्य रा� रहँदै आएको छ । नेपाल� म�हला एवम ्�कशोर�हरू नेपाल, भारत, खाडी मलुकुहरू तथा सहाराभन्दा 
दिक्षणका अ��क� रा�हरूमा यौन व्यवसायका ला�ग बेिचने गदर्छन ्। नेपाल� परुुष, म�हला तथा बालबा�लकाहरूलाई 
नेपाल, भारत, खाडी मलुकु, ए�सया र संय�ु राज्य अमे�रकामा �नमार्ण व्यवसाय, कारखाना, खानी, घरेल ुकाम, �भख 
माग्ने काम तथा वयस्क मनोरञ् जन उ�ोगमा बाध्यात्मक �ममा लगाइने ग�रएको छ । धेरैजसो अवस्थामा चक� 
शलु्कले बाध्यात्मक �मलाई बढावा �दन्छ भने �म छनोटकतार् �नकायहरू जालसाजी गन� कायर्मा संलग्न छन ्। �वशेष 
गर� भारत हुँदै रोजगार�को खोजीमा जाने वा दतार् नभएका छनोटकतार् �नकायमा भर पन� ठूलो सङ्ख्याका नेपाल� 
लगायत सरकार� ���या अनसुार दतार् नभएका वैदेिशक कामदारहरू बाध्यात्मक �म र यौन बेच�बखनको उच्च 
जोिखममा पन� गरेका छन ्। वैदेिशक रोजगार�मा बंगलादेश र सम्भवत: अन्य रा�का केह� कामदारहरू सम्भा�वत 
रूपमा नक् कल� नेपाल� कागजातहरू बनाएर नेपालको बाटो हुँदै खाडी मलुकुहरूमा रोजगार�का ला�ग जाने गरेका छन,् 
जसले गदार् उनीहरू मानव बेच�बखनको िशकार ब� सक्छन ्। नेपाल� तथा भारतीय बालबा�लकाहरूलाई मलुकु�भ� 
�वशेष गर� घरेल ुकाम, इँटाभ�ा र ज�र उ�ोगमा बाध्यात्मक ��मकको रूपमा काममा लगाउने ग�रएको छ । कृ�ष, 
इँटाभ�ा, �ग�ी उ�ोग तथा घरेल ुकामको क्षे�मा बँधवुा मजदरु �था �व�मान रहेको पाइएको छ । २०७२ वैशाखमा 
गएको भकूम्पबाट �भा�वत क्षे�हरूमा बसोबास गन� धेरै नेपाल�हरू बेच�बखनको जोिखममा छन ्। बेच�बखनकतार्ले 
पी�डतहरूमा�थ शोषण गनर्का ला�ग सामािजक सञ् जाल तथा मोबाइल ��व�धको �योग गदर्छन ्। सक् कल� नेपाल� 
राहदानीमा बाल यौन बेच�बखनका पी�डतहरूको उमेर लगायत गलत �ववरण संलग्न गनर् वा सम्भा�वत वैदेिशक 
��मकलाई नक् कल� कागजात उपलब्ध गराउनका ला�ग केह� सरकार� कमर्चार�हरूलाई घसु खवुाइन्छ भ�े स�ुमा 
आएको छ । वैदेिशक कामदार छनोटसम्बन्धी �नयमकाननु छल्नका ला�ग अवैध छनोटकतार्हरूले यस्तो जिु� 
अपनाउने गरेका छन ्। 
 
नेपाल सरकारले मानव बेच�बखन उन्मूलनका ला�ग न्यूनतम मापदण्ड पूणर् रूपमा कायार्न्वयन नगरे ताप�न त्यसतफर्  
उल्लेखनीय �यास ग�ररहेको छ । सरकारले सन ्२०१५ मा मानव बेच�बखनका श�ास्पद अपराधीहरूमा�थको काननुी 
कायर्वाह�लाई जार� राख्यो । य��प, काननुले जबरजस्ती, जालसाजीपूणर् त�रका वा �बना दवाब नै हनुे बाल 
वेश्याविृ�लाई मानव बेच�बखनको रूपमा प�रभा�षत गरेको छैन । भकूम्प �भा�वत क्षे�का म�हला तथा बालबा�लकाको 
बढ्दो जोिखमपूणर् अवस्थालाई सम्बोधन गनर्का ला�ग सरकारले चेतनामूलक कायर्�म लगायतका कदमहरू चालेको छ 
। २०७२ वैशाखमा सरकारले वैदेिशक रोजगार�मा घरेल ुकामदार पठाउनेसम्बन्धी �नद� िशका (वैदेिशक �नद� िशका) जार� 
गर् यो, जसमा बेच�बखनको खतरामा रहेका नेपाल� वैदेिशक कामदारहरूमा�थ आ�थर्क भार न्यून गन� नी�त समावेश छ । 
य��प, सरकारको पी�डत प�हचान र संरक्षण गन� �यास अपयार्प् त रहेको छ भने सरकारले प�हचान भएका पी�डतहरूको 
तथ्या�को अ�भलेख राखेका छैन । सरकारले मानव बेच�बखन �वरु�का काननु एकरूपताका साथ कायार्न्वयन गरेन । 
धेरै सरकार� कमर्चार�हरूले मानव बेच�बखनको साँघरुो प�रभाषा �योग गन� �मलाई जार� राखे । २०७२ वैशाखको 
भकूम्पका कारण सरकार� �ोतमा�थ उल्लेखनीय भार पैदा भयो । 
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नपेालका ला�ग सझुाव 
 
नेपाल�भ� हनुे नेपाल� म�हलाहरूको यौन बेच�बखन लगायत सबै �कारका मानव बेच�बखन �वरु�को काननुी 
कायर्वाह�मा �त�ता ल्याउने । मानव बेच�बखनसँग सम्बिन्धत अपराधमा संलग्न रहेका सरकार� कमर्चार�हरू �वरु� 
कायर्वाह� चलाउने । बेच�बखनमा परेको �त्यक्ष फलस्वरूप गैरकाननुी कायर् गन� पी�डतलाई सजाय नहनुे स�ुनिश् चत गन� 
। मानव बेच�बखनको प�रभाषालाई अन्तरार्��य काननु अनरुूप बनाउनका ला�ग मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार 
(�नयन्�ण) ऐनको पनुरावलोकन गन� । बेच�बखन पी�डतहरूलाई स��य रूपमा प�हचान गनर् र संरक्षण �दने संस्थामा 
�सफा�रस गनर्का ला�ग औपचा�रक ���या बनाउने । उिचत ���यालाई सम्मान गद� �म बेच�बखनका श�ास्पद 
अपराधी र चक� शलु्क असलु्ने वा जालसाजीपूणर् छनोट ���यामा संलग्न रहेको आरोप लागेका �म छनोटकतार्हरूलाई 
कायर्वाह� गन� । छनोट ���यासम्बन्धी सम्पूणर् शलु्क हटाउने । सरकार� ���या नअपनाई अ�भलेख �बनाको 
माध्यमबाट ग�रने वैदेिशक रोजगारको या�ालाई �नरुत्सा�हत गनर्का ला�ग कामदारका रूपमा म�हलालाई �वदेश जान 
लगाइएको वतर्मान ��तबन्ध हटाउने । नयाँ वैदेिशक �नद� िशका लाग ुगन� । बेच�बखनमा परेका म�हला तथा 
परुुषहरूका ला�ग पी�डतले पाउने सरुक्षा तथा सेवाको �त्याभ�ूत गन� । मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) 
ऐनमा व्यवस्था ग�रएका पी�डतको सरुक्षासम्बन्धी �ावधानहरू कायार्न्वयन गन� । सन ्२००० को संय�ु रा�संघीय 
मानव बेच�बखनसम्बन्धी सिन्धमा हस्ताक्षर गन� । 
 
काननुी कायर्वाह� 
 
सरकारले यस वषर् मानव बेच�बखन �वरु�को काननुी कायर्वाह�का ला�ग सामान्य �यत् न गरेको छ । मानव बेच�बखन 
तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) ऐन, २०६४ र सोको �नयमावल�, २०६५ ले सबै �कारका मानव बेच�बखनलाई �नष�ेधत 
नगरे ताप�न अ�धकांशलाई �नष�ेधत गरेको छ । मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) ऐनले दासत्व र बँधवुा 
मजदरु�लाई अपराधीकरण गरेको छ । तर बाध्यात्मक �मका ला�ग इच्छा �वप�रत, जबरजस्ती रूपमा, जालसाजीपूणर् 
त�रकाले वा दवाब �दई ग�रने छनोट, ओसारपसार, आ�य �दने वा �ाप् त गन� कायर्लाई अपराधीकरण गरेको छैन । 
ऐनले बाध्यात्मक वेश्याविृ�लाई अपराधीकरण गरेको छ, तर सन ्२००० को संय�ु रा�संघीय मानव बेच�बखन 
सिन्धमा �न�हत प�रभाषाको ��तकूल हनुे गर� जबरजस्ती, जालसाजीपूणर् त�रका वा �बना दवाब नै हनुे बाल वेश्याविृ�लाई 
मानव बेच�बखनको रूपमा प�हचान गरेको छैन । काननुले वेश्याविृ�मा संलग्न हनुे कायर् तथा मानव अ� बेच�बखनलाई 
प�न अपराधीकरण गरेको छ । यस अनसुार बलात्कार जस्ता अन्य गम्भीर अपराधका ला�ग �नधार्रण ग�रएको सजायसँग 
�मल्ने खालको १०-२० वषर्सम्मको कैद सजाय तो�कएको छ, जनु कडा र पयार्प् त छ । कमैया �म (�नषधे) ऐन, 
२०५८ ले कमैया �मलाई �नषधे गरेको छ । बाध्यात्मक बाल �म र अन्तरदेशीय �म बेच�बखनलाई बाल �म ऐन 
र वैदेिशक रोजगार ऐन अन्तगर्त कायर्वाह� गनर् स�कन्छ । मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार �नयन्�ण रा��य स�म�तले 
मानव बेच�बखनको प�रभाषालाई अन्तरार्��य काननुको निजक ल्याउने उ�ेश्यले मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार 
(�नयन्�ण) ऐनमा गनुर्पन� �स्ता�वत पनुरावलोकनको मस्यौदा तयार पारेको �थयो । य��प, ��तवेदन अव�धको 
अन्त्यसम्म सरकारले उ� पनुरावलोकनलाई अवलम्बन ग�रसकेको �थएन । 
 
आ�थर्क वषर् २०७१/७२ मा नेपाल �हर�को म�हला ईकाईले मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) ऐन 
अन्तगर्त १८१ वटा यौन तथा �म बेच�बखनसम्बन्धी घटनाहरूको अनसुन्धान गर् यो, जनु सङ्ख्या अिघल्लो आ�थर्क 
वषर्मा १८५ �थयो । अनसुन्धान ग�रएका अपराधका यी घटनाहरूमा म�हला तथा बा�लकाहरू �मखु पी�डतका रूपमा 
रहेका �थए भने परुुषहरू पी�डतका रूपमा रहेका अपराधको अनसुन्धान �हर�का अन्य ईकाईबाट भएको �थयो । 
यीमध्ये एक अनसुन्धानमा �हर�ले मध्यपूव� मलुकु र अ��कामा नेपाल� म�हला तथा बालबा�लकाको बेच�बखनमा संलग्न 
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अन्तरदेशीय अपराध सञ् जालका सदस्यहरूलाई प�ाउ गर् यो । आ�थर्क वषर् २०७१/७२ मा सरकारले आरो�पत 
बेच�बखनकतार्का ३४१ वटा म�ुाउपर काननुी कायर्वाह� चलाएकोमा २२७ म�ुा �वचाराधीन रहेका छन ्। यौन तथा 
�म बेच�बखनका पी�डतबीचको फरकका �हसाबले या गत आ�थर्क वषर्मा अिघ बढाइएका म�ुा र नयाँ म�ुाका �हसाबले 
यस तथ्या�लाई छु�ाइएको छैन । आ�थर्क वषर् २०७१/७२ मा िजल्लास्तरमा अदालतहरूले बेच�बखनमा संलग्न 
२६० जनालाई दोषी ठहर गरे, जनु सङ्ख्या अिघल्लो आ�थर्क वषर्मा २०३ रहेको �थयो । साथै अदालतहरूले १०७ 
वटा म�ुाका अ�भय�ुहरूलाई सफाइ �दए । अन्तरदेशीय �म बेच�बखनका पी�डतहरूले क्ष�तपू�तर्को दाबी मानव 
बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) ऐन अन्तगर्तको झन्झ�टलो र लम्बेतान फौजदार� न्याय �णाल�भन्दा वैदेिशक 
रोजगार ऐनमाफर् त गनर् रुचाएको पाइयो । धेरैजसो अवस्थामा आफूलाई बेच�बखन पी�डत भ�े दाग नलागोस ्भ�े हेत ुर 
वैदेिशक रोजगार ऐन अन्तगर्त क्ष�तपू�तर्को रकम समेत बढ� हनुे सम्भावना रहन ुप�न यस रोजाइका कारण हनु ्। 
 
नेपाल �हर�ले मानव बेच�बखन�वरु� सङ् घषर् गनर्का ला�ग पहल सरुु गर् यो, जसको फलस्वरूप नाग�रक समाज र 
अन्तरार्��य संघसंस्थाहरूसँग कायर् दलको स्थापना भयो । �हर� सेवाका २० जना व�र� अ�धकृतहरूले बेच�बखनको 
अनसुन्धान र पी�डतको संरक्षणसम्बन्धी ता�लममा भाग �लए । ��तवेदन अव�धमा म�हला ईकाईले पी�डत केिन्�त 
मनोसामािजक ता�लमलाई �नरन्तरता �दयो । सरकारसँगको साझेदार�मा एक गैससले �दान गरेको बेच�बखन तथा 
लै��क �हंसाको अनसुन्धानसम्बन्धी बहृत ्ता�लममा झन्डै ३५ �हर� अ�धकृतहरूले भाग �लए । यस ता�लमका बाबजदु 
�हर� अ�धकृतहरूमा मानव बेच�बखनसम्बन्धी �व�मान काननुको बारेमा पयार्प् त जानकार�को अभाव, �माण स�लनमा 
चनुौती र कमजोर अनसुन्धान �व�ध काननुी कायर्वाह�का �यत् नका बाधकका रूपमा रहेका छन ्। सन ्२०१३ मा 
अिख्तयार दरुुपयोग अनसुन्धान आयोगले वैदेिशक रोजगार �वभाग र अध्यागमन �वभागका ४६ जना कमर्चार� �वरु� 
नक् कल� कागजात जार� गरेको आरोपमा म�ुा दायर गरेको �थयो । यो ��तवेदन तयार पादार्सम्म फौजदार� म�ुाको 
���या अिघ ब�ढरहेको �थयो । मानव बेच�बखन वा अन्य सम्बिन्धत कसरुमा सरकार� अ�धकृतहरू संलग्न रहेको भनी 
कुनै नयाँ अनसुन्धान, अ�भयोजन वा अ�भयोगको प�ु�का �वषयमा सरकारबाट कुनै जानकार� �ाप् त भएन । 
 
संरक्षण 
 
सरकारले पी�डतहरूको संरक्षणको सम्बन्धमा आफ्ना सामान्य �यासहरू कायम राखेको छ । सरकार� कमर्चार�हरू 
पी�डत प�हचानका औपचा�रक कायर्�व�ध�बना गरे र उनीहरूले प�हचान भएका पी�डतहरूको तथ्या�को अ�भलेख राखेका 
छैनन ्। य��प, म�हला, बालबा�लका तथा समाज कल्याण मन्�ालयले यस �ववरणको अ�भलेख राख् नका ला�ग संयन्� 
�वक�सत गन� ���या थालेको छ । गैससहरूका अनसुार २०७२ को भकूम्पप�छ सरकार� कमर्चार�हरूले बढ्दो 
सतकर् ता अपनाएका छन,् जसको प�रणामस्वरूप बेच�बखनका सम्भा�वत पी�डतहरूको प�हचानमा सधुार आएको छ । 
२०७२ सालको मध्य असारसम्म �हर�ले बेच�बखनका १९६ सम्भा�वत पी�डतहरूलाई प�हचान गर् यो । य��प, तीमध्ये 
क�त जना पी�डत भए वा शोषणको सिन् नकट पगुे भ�े कुरा भने स्प� छैन । अध्यागमन कमर्चार�हरूले बेच�बखन 
�वरु�को ता�लममा भाग �लए, जसले गदार् �म बेच�बखनका सम्भा�वत पी�डतको प�हचान र उनीहरूलाई �हर�कहाँ 
�सफा�रस गन� कायर्मा व�ृ� भयो । तथा�प, क�तपय काननु कायार्न्वयनकतार्हरूले �वदेशबाट घर फक� आफूमा�थ शोषण 
भएको बताउने ��मकहरू बेच�बखनका पी�डत ब� सक्ने कुरा महससु गरेनन ्र यस्तो जनशि�को हकमा सरकारले 
स��य रूपमा छान�बनका �व�धहरूलाई सदपुयोग गरेन । दवु्यर्वहारबाट पी�डत वैदेिशक कामदारहरू नेपाल फक� दा 
वैदेिशक रोजगार �वभागका कमर्चार�हरूले �हर�लाई खबर गनुर्को स�ा बारम्बार वैदेिशक रोजगार ऐन अन्तगर्त जाहेर� 
दतार् गनर् लगाए । जानकारहरूका अनसुार यौन बेच�बखनका पी�डत प�हचान गन� सरकारका �यासहरू अपयार्प् त छन ्। 
काठमाड�का वयस्क मनोरञ् जन अखडाहरूमा छापा मान� काममा �हर�ले न्यूनीकरण गर् यो, जसको प�रणामस्वरूप 
सम्भा�वत यौन बेच�बखन पी�डतहरूको प�ाउमा कमी आयो र त्यस कारण पी�डतहरूको प�हचानमा समेत कमी आयो 
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। मानवबेच�बखनमा परेप�छ पी�डतबाट भएको अपराधका ला�ग �नजको उपय�ु प�हचानप�छ �नजलाई थनुामा राख् ने, 
ज�रवाना वा कैद गन� कायर् ग�रएन । स्थानीय कमर्चार�हरूले बाल यौन बेच�बखनका पी�डतहरूको उमेरसम्बन्धी 
नक् कल� कागजात बनाउन म�त गरेका खबरहरू �ाप् त भए । 
 
पी�डतको हेरचाहसम्बन्धी न्यूनतम रा��य मापदण्डले सेवाका ला�ग �सफा�रस गन� स्प� कायर्�व�ध �नधार्रण गरेको छ । 
सरकारले बेच�बखनका स्वदेशी र �वदेशी दवैु खाले पी�डतको प�हचान र �सफा�रशका साथै स्वदेश �फत�सम्बन्धी मानक 
कायर्�व�धको मस्यौदा लेखन थाले ताप�न �सफा�रसका �यासहरू तदथर् र अपयार्प् त रहे । २०७२ वैशाखको भकूम्पप�छ 
सरकार र क�तपय गैससहरू भकूम्प �भा�वत क्षे�का पी�डतहरूलाई सेवा �दान गन� कायर्मा केिन्�त रहे र जोिखमय�ु 
व्यि�हरूका ला�ग सेवा र पहुँच व�ृ� गरे । म�हला, बालबा�लका तथा समाज कल्याण मन्�ालयले बेच�बखन लगायत 
लै��क �हंसाका म�हला पी�डतहरूका ला�ग आठ सधुार गहृ तथा आकिस्मक आ�य स्थलका ला�ग आफ्नो आंिशक 
आ�थर्क सहयोग कायम राखेको छ । आकिस्मक आ�य स्थलबाट �सफा�रश ग�रएका म�हलाहरूका ला�ग सरकारले 
��तवेदन अव�धमा प�हलो द�घर्काल�न आ�यस्थलको स्थापना गर् यो । म�हला, बालबा�लका तथा समाज कल्याण 
मन्�ालयले काननुी सहायता, मनोवैज्ञा�नक सहयोग, यातायात, प�रवारसँग पनु�मर्लन, उपचार खचर् र अन्य �क�समका 
सहयोग लगायतका सेवा पी�डतका ला�ग व�ृ� गन� गर� �नद� िशकाको पनुरावलोकन गरेको छ । सरकारले बेच�बखनका 
वयस्क परुुष पी�डतहरूको संरक्षणका ला�ग रकम �व�नयोजन गरे ताप�न आ�यस्थलका सेवाका ला�ग रकम �दान 
गरेको छैन । काठमाड�मा गैसस�ारा परुुषका ला�ग सञ् चा�लत एक आ�य स्थल भे�टएको छ । कुवेत, ओमान, 
साउद� अरब, कतार, बहराइन र संय�ु अरब इ�मरेट्सिस्थत नेपाल� राजदूतावासहरूमा जोिखमय�ु नेपाल� म�हला 
कामदारहरूका ला�ग रहेका आकिस्मक आ�य सहायताको उच्च माग पूरा गनर्का ला�ग अपयार्प् त छन ्। ती 
म�हलाहरूमध्ये केह� बेच�बखनका सम्भा�वत पी�डत समेत हनु ्। �वदेशी पी�डतहरूलाई स्वदेश �फतार् पठाउनकुो 
�वकल्पका सम्बन्धमा सरकारसँग स्था�पत कायर्�व�ध छैन । ��तवेदन अव�धमा भारतिस्थत नेपाल� दूतावासले दईु नेपाल� 
म�हलालाई स्वदेश �फतार् आउन सघायो । उनीहरूलाई साउद� अरबमा जा�गर लगाइ�दने स�ल्प ग�रएकोमा भारतमा 
कायर्रत साउद� अरबका एक कुटनी�तज्ञले उनीहरूलाई बन्धक बनाई बलात्कार गरेका �थए । उनीहरूको बेच�बखनमा 
संलग्न भएको आरोप लागेका दईु जना व्यि�हरूलाई �हर�ले नेपालमा प�ाउ गर् यो । 
 
वैदेिशक रोजगार �व�र्न बोडर्ले वैदेिशक रोजगारका �निम्त सरकार� ���या अनरुूप वैदेिशक रोजगारमा जाने 
कामदारहरूसँग कल्याणकार� कोषका ला�ग शलु्क �लने गरेको छ, जसको उ�ेश्य अप्�ारोमा परेका कामदारलाई घर 
फकर् न सहयोग गनुर् र बेच�बखन पी�डत लगायत घाइते वा मतृक कामदारका प�रवारलाई एक वषर्सम्म आ�थर्क सहयोग 
उपलब्ध गराउन ुहो । आ�थर्क वषर् २०७१/७२ मा उ� कोषको रकम �योग गर� २१६ जना वैदेिशक कामदारलाई 
घर फकार्इएको छ भने १८१ घाइते कामदारका र १,००२ मतृकका प�रवारलाई आ�थर्क सहयोग �दान ग�रएको छ 
। २०७२ असोजको लै��क समानता �वधेयकमा अवलम्बन ग�रएको मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) 
ऐनको पनुरावलोकनले सरकारले बेच�बखनकतार्बाट ज�रवाना स�लन गनर् नसकेको अवस्थामा पी�डतका ला�ग क्ष�तपू�तर् 
स�ुनिश् चत गरेको छ । काननुी रूपमा पी�डत-साक्षी संरक्षणसम्बन्धी संयन्�हरू अपयार्प् त छन ्र व्यवहारमा �तनलाई 
२०७२ को मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार (�नयन्�ण) ऐनको संशोधनले बाधा परु् यायो । उ� ऐनले अदालतमा 
उपिस्थत हनु नसक्ने पी�डतलाई ज�रवाना गनर् �मल्ने वा �वगतको बयानसँग �वरोधाभासपूणर् हनुे गर� बयान �दन े
पी�डतलाई काननुी कायर्वाह�को भागेदार� हनुपुन� �ावधानलाई पनुस्थार्�पत गरेको छ । सरकारले अ�भयोजनकतार्हरूलाई 
काननुी कायर्वाह�को बेलामा पी�डतका आवश्यकतासम्बन्धी �िशक्षण �दान गर् यो । पी�डतको गोपनीयताको अवस्थामा 
सधुार भए ताप�न फोन नम्बर र नातेदारको नाम जस्ता प�हचान खलु्ने �ववरणहरू आव�धक रूपमा सावर्ज�नक 
दस्तावेजहरूमा देखा परे, जसले गदार् पीडकले पी�डतसँग बदला �लन सक्न ेजोिखम बढेको छ । 
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रोकथाम 
 
मानव बेच�बखन रोकथामका ला�ग सरकारले आफ्ना �यासहरू व�ृ� गरेको छ । मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार 
�नयन्�ण रा��य स�म�तको बैठक �नय�मत रूपमा बस्यो र बेच�बखन �वरु�का सरकारका �यासहरूसम्बन्धी ते�ो वा�षर्क 
��तवेदन जार� गर् यो । सरकारले ७५रै िजल्लाका स्थानीय कमर्चार�हरूसँग समन्वयात्मक स�हरू सञ् चालन गर् यो, 
जसको उ�ेश्य रा��य कायर्योजनाको कायार्न्वयनसम्बन्धी िजम्मेवार�हरूलाई स्प� पानुर् रहेको �थयो । जनचेतना अ�भयान, 
बैठक खचर् र पी�डतलाई आवश्यक आकिस्मक सेवा �दान गनर् मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार �नयन्�ण रा��य 
स�म�तले रु. २,50,4०० (२,५०४ डलर) ७५ िजल्लाका �त्येक स�म�तका ला�ग छु�ाएको छ, जनु गत आ�थर्क 
वषर्मा छु�ाइएको रकम रु. २,३३,०००-३,८०,००० (क�रब २,३००-३,७५० डलर) सँग �मल्दोजलु्दो छ । 
जानकारहरूका अनसुार अन्तर�नकाय समन्वयमा सधुार भए ताप�न त्यो पयार्प् त छैन । सरकारले मलुकुभर सावर्ज�नक 
सचेतना अ�भयान सञ् चालन गर� �तनमा भाग �लयो । तर धेरैजसो अवस्थामा सरकार बेच�बखनको अ�धकतम जोिखममा 
रहेका व्यि�हरूसम्म पगुेन । २०७२ वैशाखको भकूम्पप�छ नेपाल �हर�को म�हला ईकाईले आठ िजल्लामा 
बेच�बखनको बढ्दो जोिखम �वषयमा सचेतना कायर्�म सञ् चालन गर् यो । भकूम्प �भा�वत क्षे�का बालबा�लकालाई 
बढ्दो सङ्ख्यामा बाबआुमाले पढाइका ला�ग काठमाड� पठाउन थालेका खबरहरू �ाप् त भएप�छ म�हला, बालबा�लका 
तथा समाज कल्याण मन्�ालयले िजल्ला बालकल्याण स�म�तको अनमु�त �बना काननुी अ�भभावक साथमा नभएका १६ 
वषर्म�ुनका बालबा�लकालाई एक िजल्लाबाट अक� िजल्लामा ओसारपसार गनर् नपाउने गर� ��तबन्ध लगायो । वयस्क 
उ�ोगमा यौन बेच�बखनको रोकथाम गनर्का ला�ग मानव बेच�बखन तथा ओसारपसार �नयन्�ण रा��य स�म�तले नौ 
िजल्लाका अनगुमन स�म�तहरूको पनुबर्हाल� गर् यो । 
 
सरकारले २०७२ वैशाखमा वैदेिशक �नद� िशकालाई अिन्तम रूप �दयो । रोजगारदाताले �वदेशमा काम गन� नेपाल� 
कामदारमा�थको आ�थर्क भार कम गनर्का ला�ग उनीहरूको �भसा तथा �मण खचर् व्यहोनुर्पन� �ावधान रहेको नी�त सो 
�नद� िशकामा समावेश छ । आ�थर्क भारका कारण उनीहरू बेच�बखनको जोिखममा पनर् सक्छन ्। यस नी�तले 
छनोटकतार् संस्थाहरूलाई कामदारबाट �लन पाउने शलु्कलाई रु. १०,००० (१०० डलर) मा सी�मत गरेको छ । 
रोजगारदाता छनोट ���यासम्बन्धी सम्पूणर् खचर् व्यहोनर् इच्छुक नभएको अवस्थामा मा� उनीहरूले यो शलु्क �लन 
पाउँछन ्। अ�धव�ाहरूले उ� नी�तको समथर्न गरे ताप�न कायार्न्वयन अपयार्प् त रहेको मूल्या�न गरे । ��तवेदन 
अव�धको अन्त्यसम्म रोजगारदाता �नकायहरू उ� नी�त पालना गनर् इच्छुक देिखएनन ्। घरेल ुकामका ला�ग सबै 
ब�हगर्मन अनमु�तको �नलम्बनलाई सरकारले हटायो र यसअिघ ३० वषर्भन्दा म�ुनका म�हलालाई घरेल ुकामदारका 
रूपमा खाडी मलुकुहरूमा जान ��तबन्ध लगाइएकोमा उमेरको हदबन्द�लाई घटाएर २४ वषर् परु् याइयो । त्यसका 
अ�त�र� नयाँ �नद� िशकाले घरेल ुकामदारको छनोट इजाजतप� वाला छनोटकतार् �नकायबाट हनुपुन� व्यवस्था गरेको छ 
। यौन व्यवसाय वा बाध्यात्मक �मको मागलाई न्यून गनर्का ला�ग सरकारले �यास गरेको छैन । शािन्त सेनाका 
ला�ग ख�टएका सबै नेपाल� फौजलाई �स्थान गनुर्पूवर् सरकारले मानव बेच�बखन �वरु�को ता�लम �दान गर् यो । त्यसै 
गर� सरकारले आफ्ना कूटनी�तक कमर्चार�का ला�ग समेत मानव बेच�बखन �वरु�का ता�लमहरू �दान गर् यो । सन ्
२००० को संय�ु रा�संघीय मानव बेच�बखनसम्बन्धी सिन्धमा नेपालले हस्ताक्षर गरेको छैन । 
 
 
 
 


