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Universidade Eduardo Mondlane
treina ratos para detectar tuberculose

Maputo (Canalmoz) — A Univer-
sidade Eduardo Mondlane, em par-
ceria com a APOPO - uma orga-
nizacdo nao-governamental belga
que ajuda na deteccao da tuber-
culose com recurso a ratos gigan-
tes — e com o Ministério da Sadde,
esta a ensaiar, desde 2013, uma

técnica para detectar tuberculo-
se com recurso a ratos da espécie
“cricetomys gambianus” também
conhecida como “rato gigante afri-
cano”. Os ratos desta espécie sao
geralmente utilizados em trabalhos
de desminagem em Mocambique.

No projecto, os ratos sao trei-

nados para detectar amostras sus-
peitas de tuberculose. Quando
um rato cheira uma amostra que
contém tuberculose, o animal
fica parado com o nariz no orifi-
cio durante trés a cinco segundos.

Um comunicado da UEM explica
que, desde a sua introducao em Mo-



cambique, em 2013, a iniciativa ja
permitiu detectar cerca de 2000 ca-
sos adicionais da doenca, dos quais
quase todos sdo casos de pacien-
tes que tinham sido dados como
perdidos pelas unidades sanitdrias.

Nesta fase, o projecto estd a tra-
balhar com oito ratos, todos en-
volvidos em trabalhos para de-
tectar a tuberculose. Cada rato
consome, em média, 12.000,00
meticais por ano, custos essencial-
mente inerentes a sua alimentacao.

Segundo o comunicado da UEM,
as unidades sanitarias da capi-
tal do pais, nos dGltimos trés anos,
diagnosticaram 3877  pacientes
com tuberculose. A este nimero
somam-se 1867 pacientes diagnos-
ticados pela APOPO, que nao ti-
nham sido detectados pelas unida-
des sanitarias locais, representando
48% da taxa de casos detectados
e 54% de pacientes recuperados.

O rato gigante africano consegue

ser muito mais sensivel na deteccao
da tuberculose do que a micros-
copia Optica usada nas unidades
sanitdrias. Os ratos sao mais ra-
pidos, e o processo é mais barato
em comparagdo com os hospitais.

Especialistas da UEM envolvidos
no projecto esclarecem que o uso
de ratos no combate a tuberculose
em Mocambique ainda ndo é uma
metodologia completamente vali-
dada, apesar dos resultados posi-
tivos que o método apresenta. Os
resultados obtidos nesta técnica
sdo sempre confrontados por uma
outra técnica, cientificamente va-
lidada pelo Ministério da Saude, e
s6 depois é que sao reportados os
resultados as unidades sanitdrias.

Apesar do impacto social que
estd a gerar, os seus mentores
querem rentabilizar ainda mais o
projecto, reduzindo para 24 ho-
ras o tempo que leva até a di-
vulgacdo dos resultados finais.

Assim, o projecto lan¢ou recen-
temente uma nova estratégia que
consiste na recolha didria de amos-
tras nos hospitais, com o objectivo
de entregar os resultados da avalia-
cdo pelos ratos ao mesmo tempo
que os resultados da baciloscopia
realizada nas unidades sanitdrias.

Para isso, trés motoristas reali-
zam uma ronda didria por qua-
tro ou mais unidades sanitdrias a
partir das 12h00. A avaliacao das
amostras pelos ratos e a confir-
macdo com microscopia de fluo-
rescéncia decorre no periodo da
tarde, e os resultados ficam dispo-
niveis até as 22h00 do mesmo dia.

O projecto da APOPO trabalha em
parceria com 15 unidades sanitarias
da capital do pais. Nesta fase, o pro-
jecto da APOPO abrange apenas a
cidade de Maputo, esta avaliado em
1,5 milhdo de dblares e encerra em
Abril de 2017. (Eugénio da Camara)



