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 القنصلية العامة الأمريكية بالدار البيضاء تنظم
 ”لأجل نمط عيش سليم“

 أسبوع من الأنشطة الرياضية والتعليمية 
بمدينة أكادير   4102يونيو  42إلى  42 من  

 
 

تنظم القنصلية العامة الأمريكية أسبوعاً من الأنشطة الرياضية والتعليمية تحت شعار "لأجل نمط عيش 
 بمدينة أكادير. 4102يونيو  42و  42سليم"، وذلك بين 

 
مائة طفل ينتمون للفئات الاجتماعية الهشة بمنطقة أكادير، تؤطرهم عدة جمعيات  يستهدف  هذا البرنامج

محلية، ويشمل ورشات لتعلم كرة المضرب يؤطرها مدربون محترفون، وجلسات مع خبير التغذية، وسلسلة 
 من الأنشطة الترفيهية.

 
ال بأكادير، ويهدف إلى ينظم أسبوع "من أجل نمط عيش سليم" بشراكة مع مدرسة التسيير وإدارة الأعم

توعية الأطفال بفوائد الرياضة والتغذية المتوازنة على الصحة العقلية والجسمية ودورهما في النجاح 
المدرسي. كما يرمي البرنامج أيضاً إلى زيادة عدد ممارسي كرة المضرب، مما سيساعد على تغيير 

 الصورة النمطية حول كرة المضرب كرياضة نخبوية.
 

مؤطروا الأطفال بالجمعيات المحلية المشاركة من نفس الأنشطة المدرجة في البرنامج، مما سيتيح  وسيستفيد
لهم تقاسم تجربتهم فيما بعد مع غيرهم من المؤطرين، ومع الأطفال الذين لم تتح لهم فرصة المشاركة. وفي 

المشاركة، وتتضمن كرات نهاية البرنامج، ستوزع مجموعة من المعدات الرياضية على الجمعيات المحلية 
 تنس ومضارب وشِباك.

  
وسيختتم الأسبوع بتنظيم دوري لكرة المضرب سيتلقى الفائزون العشر الأوائل به باشتراك لمدة سنة بأحد 

 نوادي كرة المضرب بمدينة أكادير، إضافة إلى مصاريف النقل. 
 

 :للتواصل
 كية بالدار الببضاءكوثر اتباتو، مكلفة بالتواصل بالقنصلية العامة الأمري
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 بالقنصلية العامة الأمريكية بالدار الببضاء بالشؤون الثقافية، مكلف عبد الله الشبري

0661258290 | chebria@state.gov  
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