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FROM THE AMERICAN PEOPLE

Antecedentes: El proyecto Empoderamiento de la Juventud y Educacién en Monterrey por la
Legalidad, Avance y Respeto (EJEMPLAR) tiene como propdsito prevenir la participacion de la
juventud en las actividades del crimen organizado, apoydndolos para evitar su desercién escolar y
alentarlos a comprometerse con estilos de vida sanos. El proyecto lograra esto al ampliar
programas educativos y recreativos en centros comunitarios dirigidos a la juventud en riesgo y
teniendo una participacidn directa con los jévenes para el desarrollo de mensajes de difusion
mediatica, orientados a un publico mas extenso. Este programa, basado en la inclusion
comunitaria, se enfocard a jévenes, padres, educadores y lideres civicos para participar
activamente en su comunidad y deslegitimar a la delincuencia organizada. Adicionalmente, se
prestaran servicios de salud mental, individual o en grupo, para jovenes y familias que han sido
afectadas por la violencia doméstica o de pandillas. El proyecto tiene como objetivo disminuir la
participacidén de los jévenes en las actividades criminales y la desercidn escolar, y busca
incrementar el entendimiento publico y la participacién ciudadana responsable en la prevencién
de la violencia a nivel comunitario.

EJEMPLAR establecerd seis centros comunitarios o “Villas” para llevar a cabo las actividades con jovenes de entre las edades
de 6 a 19 afios, con padres o tutores, dentro de la comunidad de la zona metropolitana de Monterrey. Las Villas se ubicard en
las siguientes comunidades: Independencia y La Alianza en Monterrey, Nuevo Almaguer en Guadalupe, Industrias del Vidrio
en San Nicolds de los Garza, Las Arboledas y Villas de Alcali en Garcia. Estos lugares se seleccionaron con base en la
marginacién, los niveles de pobreza, indices de criminalidad violenta, y el grado y alcance de la actividad criminal relacionada
con las pandillas. Estos sitios han demostrado tener una falta de programas y servicios para jovenes que estan en riesgo de
ser reclutados por pandillas. Alianza Heartland Mexico (AHM) y la organizacién no gubernamental (ONG) Villas Asistenciales
(VA), trabajardn con el Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM) para desarrollar un curriculo y sus
materiales, asi como llevar a cabo una evaluacion de las necesidades de cada comunidad. AHM y VA también colaboraran con
celebridades de la televisidn, radio y equipos deportivos profesionales para servir como modelos para los jovenes en riesgo y
ensefiarles acerca de sus responsabilidades civicas.

Meta del proyecto: Que la juventud en riesgo y las familias promuevan los principios

de procuracidn de justicia en la zona metropolitana de Monterrey

Mediante de este proyecto, AHM y VA desarrollaran e implementaran actividades que mejoraran las oportunidades extra
escolares para la juventud en riesgo, para asi mejorar su entendimiento y respeto a la ley. Al mismo tiempo, el proyecto
EJEMPLAR reducird los factores de riesgo que favorecen a la participacion de los jévenes en las pandillas, tal como lo es la
cantidad de tiempo que pasan en las calles. EJEMPLAR sera un programa basado en la inclusion comunitaria, lo que implica la
participacidén de instituciones locales, instituciones de educacion superior, las entidades gubernamentales locales, clubes
deportivos y estaciones de radio y TV. Al trabajar con estas instituciones, AHM y VA seran capaces de obtener mayor apoyo
para los programas y los principios de entendimiento y respeto a la ley.

AHM se asociara con VA, una ONG mexicana, asi como con el DIF y las autoridades municipales como participantes claves en
este proyecto. VA actualmente trabaja en colaboracién con una amplia gama de organizaciones religiosas y de la sociedad civil
gue pueden proporcionar espacios para actividades y contribuir a los programas de formacion.

EJEMPLAR estd disefiado para proporcionar actividades y apoyo para nifos y nifias, y en particular para familias encabezadas
por mujeres. Los nifios corren mas riesgo de reclutamiento en pandillas, pero las nifias corren un mayor riesgo de violencia
sexual y coercién. El proyecto enfocard actividades para empoderar a nifas y a jévenes mujeres, para asi maximizar su
autonomia y capacidad en la toma decisiones de su vida, libres de violencia. El proyecto se enfocara también en programas de
capacitacion para los nifios, para fomentar el respeto a las nifas y las relaciones apropiadas segun su edad. Los componentes
de servicios sociales y de salud mental, tratardn especificamente la violencia familiar.



