
 
 

La Asociación Americana de Prisiones (ACA) 

y su proceso de acreditación 

En el programa más amplio de NAS sobre capacitación de prisiones se ve reflejado nuestro esfuerzo de 

asistir al gobierno mexicano para obtener la acreditación de sus prisiones por parte de la Asociación 

Americana de Prisiones (ACA), la cual es aceptada a nivel internacional, y con esto motivarlos a superar 

los estándares mínimos de la ACA. 

¿Qué es la ACA y en qué consiste el proceso de acreditación para prisiones?  La Asociación Americana 

de Prisiones (ACA) es una organización profesional sin fines de lucro cuya finalidad es mejorar el sistema 

de justicia de los Estados Unidos. En abril de 2011, por solicitud del gobierno de México, auditores 

nacionales y personal ejecutivo de ACA visitaron algunas prisiones mexicanas para evaluar su viabilidad 

para ser acreditadas conforme a los nuevos estándares internacionales que para ese momento se 

encontraban en desarrollo.  Las primeras cuatro prisiones mexicanas fueron sometidas a auditorías 

conforme a los estándares internacionales durante noviembre y diciembre de 2011, y recibieron su 

acreditación oficial en enero del año 2012.   

La ACA fue fundada en 1870 por profesionales del área de prisiones quienes se encargaron de 

desarrollar los principios fundamentales para el tratamiento humano de internos. En la década de los 

70, la ACA implementó un proceso de acreditación en el que se aplicarían estándares que pudieran 

medir el cumplimiento respecto a estos principios básicos. Con el objetivo de obtener una acreditación 

inicial, las prisiones deben cumplir al 100% los estándares obligatorios y un mínimo de 90% de los 

estándares no obligatorios. Estos estándares son prácticas mínimas aceptables, sin embargo, se motiva a 

que las prisiones superen los estándares mínimos. Por cada estándar no obligatorio que la prisión no 

cumpla será necesario que ésta presente un plan de acción por escrito para poder cambiar el estado del 

estándar a “en cumplimiento”.  ACA cuenta con 138 estándares internacionales centrales de los cuales 

39 son obligatorios. El total de 138 estándares se divide en siete áreas principales, cada una con metas y 

resultados medibles: 1) Seguridad –proveer un ambiente seguro; 2) Protección – proteger contra daños; 

3) Orden – mantener un ambiente ordenado; 4) Cuidado – proveer las necesidades básicas y atención 

personal; 5) Programa y Actividades – ayudar a los internos a reintegrarse exitosamente a la 

comunidad; 6) Justicia – tratar a los internos de forma justa y con respeto de sus derechos legales; 7) 

Administración y Gestión- administrar y manejar los centros de forma profesional y responsable. La 

acreditación inicial de una prisión tiene una vigencia de tres años. El centro acreditado debe entregar un 

reporte anual a ACA que debe incluir cualquier incidente o cambio significativo; además de la realización 

de una auditoría interna que demuestre el cumplimiento de los estándares. Para un proceso de 

reacreditación, el cumplimiento mínimo para los estándares no obligatorios aumenta a 95%, y el centro 

debe proporcionar evidencias del cumplimiento de los estándares durante el periodo de acreditación de 

tres años. 

A lo largo de sus 143 años de existencia, la ACA ha sido la fuerza motriz para el mejoramiento de los 

sistemas correccionales a través de la aceptación cada día mayor a nivel mundial de sus principios 
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básicos y prácticas correccionales aplicables de forma universal que cumplen con estos principios. Uno 

de los principios básicos de la ACA es la justicia: “El sistema correccional debe demostrar integridad, 

respeto, imparcialidad y seguir un programa equilibrado de humanidad, restauración, rehabilitación y 

aplicación de las sanciones más adecuadas de acuerdo con la seguridad pública“. 

¿Qué significa la acreditación? La acreditación significa que un centro cumple con los estándares 

mínimos aceptables por la industria en su práctica y en sus políticas. Significa el inicio de un largo 

recorrido hacia las mejores prácticas, y no el final de dicho recorrido. Cuando un centro cumple con los 

estándares de acreditación, esto no indica que el centro ya no vaya a necesitar perfeccionarse. La 

acreditación tampoco significa la aprobación de práctica o política algina, sino que promueve el 

perfeccionamiento de todas las prácticas y políticas a través del proceso de crear en las prisiones un 

ambiente más seguro y humano. Es responsabilidad del centro acreditado continuar demostrando su 

cumplimiento con los estándares, valores y metas de la ACA, si su intención es conservar su 

acreditación. Con el transcurso del tiempo, la acreditación de prisiones en los Estados Unidos y muchos 

otros países ha facilitado el intercambio de las mejores prácticas y los estándares más avanzados de la 

industria, dando lugar a un tratamiento de internos mejorado y a una mayor seguridad pública. 


