
Conmemoremos este 22 de mayo,  
Día Internacional de la Biodiversidad 

 

 

El término biodiversidad, ó diversidad biológica, 

se utiliza para referirnos a la gran cantidad de 

diferentes seres vivos—animales, plantas y 

microorganismos—que existen y existieron en 

nuestro planeta.   Se refiere a la diversidad 

genética (diferencia dentro las especies), 

variedad de especies, diversidad de ecosistemas 

y hábitat a nivel global. La biodiversidad actual, 

es el resultado de millones de años de evolución 

de las especies y los ecosistemas. 

 
La biodiversidad comprende las especies y ecosistemas que podemos observar y los que 

por distintas razones (tipo de hábitat donde están, localización geográfica y tamaño de las 

especies, falta de investigación científica, entre otras) no son conocidas aún por la ciencia.  

Según Lloyd (2009) “alrededor de 1.75 millones de especies han sido formalmente 

descritas (por científicos), y cuentan con un nombre oficial; la mitad de estas especies 

descritas son insectos” (traducción propia). Sin embargo “estimaciones sobre el número 

total de especies actualmente habitando la Tierra varía entre los 5 millones y 30 millones 

de especies” (traducción propia).  Esto nos indica que aún hay mucho por estudiar y 

conocer sobre las diversas especies y sistemas que habitan nuestro planeta. 

 

La diversidad biológica es indispensable para nosotros los seres humanos, tanto para 

nuestra sobrevivencia, como también por los servicios que obtenemos de ella.   La 

interacción de los organismos que conforman la biodiversidad, ayudan a mantener los 

ciclos de los nutrientes (incluyendo la formación y regeneración de los suelos) y del agua, 

que sustentan los ecosistemas naturales y los sistemas desarrollados por los humanos 

(PNUMA, 2000). 

 

Entre los beneficios principales que alcanzamos de la biodiversidad se encuentran los 

siguientes: sirve como fuente de diversos alimentos y nutrientes que encontramos en 

animales y plantas; provee de trabajo a muchas personas alrededor del mundo que utilizan 

la biodiversidad en sus labores (turismo y recreación, agricultura, utilización forestal, etc.).  

También ayuda en la reducción de plagas y enfermedades;  aumenta la capacidad de 

adaptación de personas y otros organismos a los efectos del cambio climático; provee 

materia prima para la elaboración de medicinas tradicionales y fármacos comerciales.  

Finalmente, surte de energía y madera, provee materiales para vivienda y construcción, 

ayuda a purificar el aire y el agua, entre otros.  

 

A pesar de lo importante que es la biodiversidad para nuestras vidas, diversas razones han 

llevado a que año con año se vaya degradando.  Aspectos  como el crecimiento 

poblacional y el incremento de demanda sobre los recursos naturales, la pérdida y 

degradación de hábitat (por incendios forestales, expansión de la frontera agrícola, etc.), 

sobre-explotación de los recursos naturales, contaminación de ambientes terrestres y 

acuáticos, introducción de especies no nativas y plagas, cambio climático,  Todo esto ha 

llevado a una acelerada extinción de especies, a ritmos mucho mayores que en milenios 

pasados.   



 

La preocupación sobre el estado actual y futuro de la biodiversidad en el planeta que inició 

en  la comunidad científica, es ahora relevante en grupos de políticos, empresarios, y 

ciudadanos alrededor del mundo.  Esto ha llevado a la firma del Convenio sobre 

Diversidad Biológica (Naciones Unidas), donde los países signatarios se han 

comprometido a realizar acciones que impulsen elucidado de la biodiversidad.  

Adicionalmente, múltiples acciones orientadas hacia conservación y desarrollo sostenible 

se han realizado a nivel mundial.  Debido a la importancia del tema, el año 2010 fue 

declarado por la Organización de las Naciones Unidas como el “Año Internacional de la 

Diversidad Biológica” 

 

 

Mi experiencia como estudiante Fulbright  

Tuve la gran fortuna de ser beneficiada con una beca Fulbright-LASPAU. Esta beca me 

permitió estudiar en un programa que aborda temas ambientales, sociales y políticos.  

Mientras estudié mi maestría y posteriormente el doctorado en la University of Idaho, 

pude comprender con mayor claridad la interrelación entre biodiversidad y desarrollo 

sostenible.   Durante mis cinco años de estudios logré llevar cursos de alto nivel con 

experimentados profesores, realizar investigación social aplicada a la conservación, llevar 

a cabo visitas a diversas áreas protegidas del oeste de Estados Unidos, e interactuar con 

profesionales de diversas regiones del mundo.  Adicionalmente, tuve la fortuna de realizar 

una pasantía en Washington DC, donde logré analizar las actividades realizadas por 

diversas ONGs respecto al tema de conservación de la biodiversidad. 

Luego de finalizado el programa, a mi retorno a Guatemala he podido trabajar en temas 

relacionados a conservación de la biodiversidad y áreas protegidas, adaptación al cambio 

climático, turismo sostenible, descentralización y manejo de recursos naturales, ambiente 

y salud, entre otros.  Adicionalmente, he podido compartir conocimientos con estudiantes 

de la carrera de administración del turismo sostenible, y maestrías en ambiente y 

desarrollo en la Universidad del Valle de Guatemala.  En fin, mi experiencia durante y 

posterior al programa Fulbright ha sido invaluable.   

 
 
Para concluir, desde el 2000, año con año celebramos el día internacional de la diversidad 

biológica el 22 de mayo. Aprovechemos este día para conmemorar los beneficios que 

recibimos de la biodiversidad y reflexionemos sobre lo que cada uno de nosotros podemos 

hacer para cuidar este preciado tesoro. 
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