
关颖珊传记 
 

个人资料 

年龄：               26 (7/7/80)                                      

身高/体重：     5 英尺 2¼英寸，106 磅 

教育程度：       目前正在丹佛大学就读      

出生地：         加利福尼亚州托兰斯 

家庭信息：      三个孩子中排行最小        

家乡：         加利福尼亚州洛杉矶 

父母埃斯特拉和丹尼·关；哥哥是Ron，年龄 30；姐姐卡伦，年龄 28。 

家庭俱乐部：   洛杉矶FSC  

 

美国历史上获得最高荣誉的花样滑冰运动员关颖珊取得了辉煌的成绩，这也为她

在体育领域历史上最杰出的人物中赢得了一席之地。在她的生涯中，她曾史无前

例地获得过 43 个冠军，包括 5 次世界冠军（1996、1998、2000、2001 和 2003
年），连续 8 次共计 9 次获得美国全国冠军，（1996、1998-2005 年），并两次

获得奥运奖牌（1998 年获得银牌，2002 年获得铜牌）。在女子花样滑冰运动近

100 年的发展历史中，关颖珊的五次世界冠军和连续 9 年（1996-2004 年）共计 9
次获得世界比赛奖牌（五金、三银和一铜）的骄人成绩，仅仅次于不朽的杰出运

动员索尼亚·海尼（Sonja Henie）- 她在花样滑冰运动发展初期（1926 – 1936
年）曾连续 11 年获得 10 次冠军和 11 枚奖牌。 关颖珊是花样滑冰历史上三次获

得世界冠军的唯一女性（1998、2000、2003）。在美国花样滑冰年鉴中，关颖珊

的成就同样出色。她保持或共同保持近 12 项美国纪录。她运动生涯中 9 次获得

冠军，使她与 1920s – 1930s期间的传奇人物莫莉宝·文森（Maribel Vinson）- 联
系在一起。而关颖珊连续 8 次获得全国冠军（1998 – 2005）和连续 12 次获得全

国比赛奖牌（1994-2005 期间获得，九金三银）都在美国保持着记录。她的艺术

性和优雅至今无人能敌。 在她的运动生涯中，她曾在奥运比赛中获得历史上最

多的 57 个完美的 6.0 分。她在连续五次获得美国全国锦标赛（2001 – 2005 年）

冠军中，每次至少得一个 6.0 分，这也是美国的一项纪录。在 1996 年世界锦标

赛中，关颖珊比赛采用的音乐是Salome （马太福音中的莎乐美），这为她赢得

了两个 6.0 分，并被认为是世界锦标赛历史上最壮观的一刻。在 1998 年美国全

国比赛中，她在长短表演中都获得胜利，此次他获得 15 个 6.0 分（全部只有 18
个）。她在比赛中展现的艺术性是美国花样滑冰历史上最高的，她也因此被称为

“未来花样滑冰运动员的黄金标准”。 在 2004 年世界锦标赛上，她获得 6 个

6.0 分（使其在世界大赛中共获得 12 个 6.0 分），是花样滑冰比赛中获得 6.0 分



最多的女运动员。由于 2004-2005 赛季新的计分制度的出现，这次比赛所得的 6.0
分也成为国际花样滑冰比赛中最后的 6.0 分。同样，由于 2005-2006 赛季美国计

分制度的变化，她在 2005 年美国全国锦标赛自由滑中获得的 4 项满分（使其在

全国比赛中获得的 6.0 分达到 42 个），也将成为美国花样滑冰大赛中 6.0 分的最

后绝唱。  

奖励与荣誉： 关颖珊花样滑冰运动成就为她赢得了无数的奖励和荣誉，包括 
2003 年被美国奥委会评为年度体育女性；2001 作为美国最杰出的业余运动员获

得苏利文奖；1998 年被美国体育基金会评为年度体育女性；2002 年和 2003 年获

得“儿童选择奖”；2002 年作为美国最受欢迎的女性运动员获得“青少年选择

奖”；2002 年因其出色的成绩和对他人的激励作用被评为年度“都市女孩” ；
6 次被美国奥委会评为花样滑冰年度女性运动员（1996、1998-2001、2003 年）；

并创造了 14 次获得美国奥委会评选的月度最佳运动员奖的记录；2003 年，关颖

珊获得自己的第 7 个“美国年度最佳花样滑冰运动员”称号（1994、1996、1998, 
1999、2001-2003 年），是唯一多次获得此项殊荣的运动员。2003 年，美国花样

滑冰协会更是史无前例地以她的名字命名对这一奖项重新命名为“关颖珊奖杯”。 

个人经历小记：5 岁在看大哥打冰球后开始滑冰。7 岁时首次在比赛中获胜。在

娱乐界获得了极大成功。反映她全胜时期的电视专题片“冰上之舞 –关颖珊花样

滑冰迪斯尼木兰曲”被评为 1998-99 年最佳滑冰运动专题片。关颖珊 1997 年出

版自传 - 《关颖珊：冠军的心声》（Scholastic公司出版），现在已经是第 6 次

印刷。另外，她还写了两本书《获胜态度》和《我的特殊时刻》，由Hyperion出
版，并与人合作写了 6 册系列故事集《关颖珊的冰上之梦》。 她在自己的互动

电子游戏《关颖珊花样滑冰》中担任主演。她在儿童奇迹救援网的“全美冠军” 
项目中担任全国代言人。她被《人物》杂志选为“2000 年世界最美丽的 50 位女

性”之一。帮助创建了雪佛兰/关颖珊R.E.W.A.R.D.S.奖学金项目，专门为大学优

秀女生/运动员提供奖学金。姐姐卡伦是一位优秀的滑冰运动员，在 1996 年美国

全国锦标赛上获得第五名。卡伦的丈夫彼得（Peter Oppegard）曾三次获得美国

双人滑冠军。他们夫妇有两个孩子 – 奥莉维亚（Olivia，3/2/04）和索非亚（Sophia，
11/30/05）。关颖珊目前是丹佛大学的全职学生，她主修政治学，副修国际关系。

2006 年 11 月 9 日，美国国务卿康多莉扎·赖斯任命关颖珊为美国首位公共外交

大使。她将以此身份前往世界各地，与年轻人谈论领导力，使他们参与关于社会

和教育问题的对话。关颖珊的冰上哲学：努力工作，做自己，快乐生活！ 
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