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ဗီဇာေလွ်ာက္ထားသူသို႕                                      Case Number  ____________________

 အေမရိကန္သံရုံး၌ (ရက္) (အခိ်န္) တြင္ အင္တာဗ်ဴးဝင္ရန္ ရက္ခိ်န္းသတ္မွတ္ထားသည့္ သင္၏အေျခစုိက္ဗီဇာ အမႈတြဲ  
ကိုအမ်ိဳးသားဗီဇာဌာန (NVC) မွ လက္ခံရရိွျပီးျဖစ္ပါသည္။ ထိုအတြက္ အေျခစုိက္ဗီဇာျဖည့္စြက္ပုံစံမ်ား (Web link) ႏွင့္ NVC 
သို႕မတင္ျပရေသးေသာ စာရြက္စာတန္းမူရင္းမ်ားကို သံရုံး၌ျဖည့္ျပီးတင္ျပရန္လိုအပ္ပါသည္။ ေဖၚျပပါပံုစံမ်ားႏွင့္စာရြက္စာတန္း 
မ်ားကို စာအိတ္တြင္ထည္႔၍သံရုံး၏လုံျခဳံေရးကင္းတဲအနီးရွိ ေကာင္စစ္ဌာနစာတိုက္ပံုးတြင္ ေက်းဇူးျပဳ၍အင္တာဗ်ဴးရက္ခိ်န္းမတိုင္ 
မွီတပတ္တြင္လာထည္႔ပါ။  

အင္တာဗ်ဴးလာသည့္အခ်ိန္၌ သင္ႏွင့္သင့္အားအေမရိကားမွေခၚဆိုသူတို႕မိသားစုေတာ္စပ္ေၾကာင္းအေထာက္အထား 
မ်ား ထပ္မံတင္ျပႏိုင္ရန္ျပင္ဆင္ထားပါ။ အဆိုပါအေထာက္အထားမ်ားမွာ ကန္႕သတ္မထားပါ။ ဥပမာအားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုလူဦး 
ေရစာရင္း၊ အီးေမးျဖင့္ အဆက္အသြယ္လုပ္ထားသည့္စာမ်ား၊ သင္ႏွင့္သင့္အားေခၚဆိုသူတို႕မိသားစုပြမဲ်ားတြင္႐ိုက္ထားသည့္ 
ဓာတ္ပုံမ်ားႏွင့္ ေက်ာင္းမွတ္တမ္းမ်ားစသည္ျဖင့္။ 

လုိအပ္ေသာစာရြက္စာတမ္းမ်ား 

1. ႏိုင္ငံကူးလက္မွတ္ မူရင္းႏွင့္မိတၲဴ ၁ စုံ၊ သက္တန္းအနည္းဆုံး ၆ လ ရွိရမည္။  
2. ဓာတ္ပံုမ်ား   ၂ X ၂ လက္မပတ္လည္ ၂ ပုံ၊ ဓာတ္ပုံမွာ ေနာက္ခံအေရာင္အျဖဴ သို႕မဟုတ္အေဖ်ာ့ေရာင္
    ရွိေသာ ေရာင္စံုဓာတ္ပုံျဖစ္ရမည္။  
3. ေမြးလက္မွတ္ ေမြးလက္မွတ္မူရင္းႏွင့္ ႏိုထရီဘာသာျပန္မူရင္းအျပင္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စုံစီ၊ အကယ္၍ ေမြး 

လက္မွတ္မရွိခဲ့ပါလွ်င္ မိမိ၏အသက္သည္ ၇၀ ေအာက္ျဖစ္ပါက ေက်းဇူးျပဳ၍နံပါတ္ (i) 
ကိုၾကည့္ပါ။ မိမိ၏အသက္သည္ ၇၀ အထက္ျဖစ္ပါက ေက်းဇူးျပဳ၍နံပါတ္ (ii) ကိုၾကည့္ပါ။ 

(i) မိမိေမြးဖြားရာျမိဳ႕ က်န္းမာေရးဌာနမွ ေမြးဖြားမွတ္တမ္းေတာင္းယူပါ၊ အကယ္၍က်န္းမာေရး 
ဌာန၌ ေမြးဖြားမွတ္တမ္းမရွိခဲ့ပါလွ်င္ အဆိုပါရံုးမွသင့္အား  သင္၏ေမြးဖြားမွတ္တမ္းမရွိ 
ေၾကာင္းစာထုတ္ေပးပါလိမ့္မည္။ ဤအမ်ိဳးအစားအတြက္ သင့္ထက္အသက္ၾကီး၍သင့္ကိုသိ 
ေသာလူၾကီးႏွစ္ဦးမ ွသင္၏ေမြးေန႔ကိုသိရွိေၾကာင္း က်မ္းက်ိန္ေပးရန္ႏွင့္ သင္၏ႏိုင္ငံသားစီ 
စစ္ေရးကတ္ (သို႕) သင္၏မွတ္ပုံတင္ကို ဘာသာျပန္ေပးရန္လိုအပ္ပါသည္။ စာရြက္စာတမ္း 
တိုင္းကိုႏိုထရီဘာသာျပန္ရန္ႏွင့္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စံုစီျပဳလုပ္ရန္လို အပ္ပါသည္။ 

(ii) သင္၏ေမြးေန႔ကို သင္ကိုယ္တိုင္က်မ္းက်ိန္္ေပးရန္ႏွင့္ သင္၏ႏိုင္ငံသားစီစစ္ေရးကတ္ (သို႕) 
သင္၏မွတ္ပုံတင္ကို ဘာသာျပန္ေပးရန္လိုအပ္ပါသည္။ စာရြက္စာတမ္းတိုင္းကို ႏိုထရီဘာ 
သာျပန္ရန္ႏွင့္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စုံစီျပဳလုပ္ရန္လိုအပ္ပါသည္။ 

4. လက္ထပ္/ကြာရွင္း/ေသဆုံး လက္ရွိလက္ထပ္/ကြာရွင္း/ေသဆုံးလက္မွတ္ ျမန္မာမူရင္း၊ ႏုိထရီဘာသာျပန္ႏွင့္ ၎တို႔၏ 
လက္မွတ္   မိတၲဴ ၁ စုံစီ၊ အကယ္၍အရင္ကလက္ထပ္ခဲ့ဖူးလွ်င္ ၎လက္ထပ္စာခ်ဳပ္ႏွင့္ မိတၲဴ ၁ စံုစီ။ 

5. ျပစ္မႈကင္းေၾကာင္းရဲေထာက္ခံစာ ဗီဇာေလွ်ာက္ထားသူသည္ မိမိ၏အသက္ ၁၆ ႏွစ္မွစ၍ ေနထုိင္ရာျမိဳ႕တစ္ျမိဳ႕တြင္ ၆ လႏွင့္ 
အထက္ေနထိုင္ခဲ့ပါက အဆိုပါျမိဳ႕၏ရဲစခန္းမွ ျပစ္မႈကင္းရွင္းေၾကာင္းေထာက္ခံစာတင္ျပရ 
မည္။ ျမန္မာမူရင္းႏွင့္ႏိုထရီဘာသာျပန္တင္ျပရန္လိုအပ္ပါသည္။ 
ျပစ္မႈကင္းေၾကာင္းရဲေထာက္ခံစာမွာ ၁ ႏွစ္သာခံပါသျဖင့္ သက္တမ္းေက်ာ္လြန္သြားပါက 
ထပ္မံတင္ျပရန္လိုအပ္ပါသည္။  ဗီဇာေလွ်ာက္ထားသူသည္ႏိုင္ငံျခားတြင္ ၁ ႏွစ္ႏွင့္အထက္ 
ေနခ့ဲဖူးပါက အဆိုပါႏိုင္ငံ၏သက္ဆိုင္ရာမွ ျပစ္မႈကင္းရွင္းေၾကာင္းေထာက္ခံစာတင္ျပရမည္။ 



6. အေထာက္အပ့ံသက္ေသ အေထာက္အပံ့က်မ္းက်ိန္လြာ (I-864), W2 ႏွင့္ လြန္ခဲ့သည့္ ၁ ႏွစ္မွ 1040   ဘဏ္တြင္စု 
ထားေငြႏွင့္ လက္ရွိအလုပ္လုပ္ေနေၾကာင္းစာ၊ အမ်ိဳးသားဗီဇာဌာနသို႕ I-864 မတင္ျပရေသး 
လွ်င္၎ကို သံရုံးသို႕တင္ျပေပးရန္ႏွင့္ ျပည္တြင္းအခြန္သြင္းထားျပီးေၾကာင္းပုံစံ 1040 ႏွင့္ 
W2 အေထာက္အထားမ်ား။   

7. တရားရုံးမွတ္တမ္းမ်ား  အကယ္၍ရွိခဲ့ဖူးလွ်င္ ျမန္မာမူရင္း၊ ႏိုထရီဘာသာျပန္ႏွင့္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စုံစီ။ 
8. ေမြးစားစာခ်ဳပ္     အကယ္၍ရွိခဲ့ဖူးလွ်င္ ျမန္မာမူရင္း၊ ႏိုထရီဘာသာျပန္ႏွင့္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စုံစ။ီ 
9. စစ္မႈထမ္းမွတ္တမ္း  အကယ္၍ရွိခဲ့ဖူးလွ်င္ ျမန္မာမူရင္း၊ ႏိုထရီဘာသာျပန္ႏွင့္ ၎တို႔၏မိတၲဴ ၁ စုံစီ။ 
10. ေဆးစစ္မွတ္တမ္း  က်န္းမာေရးစစ္ေဆးရန္အတြက္ ေအာက္ေဖၚျပပါေဆးခန္းမ်ားမွ ၁ ခုကိုဆက္သြယ္ပါ။ 
 
 

1) International SOS Clinic 
 
Inya Lake Hotel, No. 37, Kaba Aye Pagoda 
Road, Mayangone Township, Yangon 
Myanmar 
Ph: (95-1) 657922  Mob: 09420114536 

2) International Clinic @ Parami Hospital       
 
11

th
 floor of Parami Hospital, No. 60 (G-1), 

Parami Road, Mayangone Township, Yangon 
Myanmar 
Ph: (95-1) 657987 

 

ေဆးစစ္ခ်က္အေျဖမ်ား အဆင္သင့္ျဖစ္ေသာအခါ ၎တို႕ကို ေဆးခန္းမွ သံရုံးသို႕ တိုက္႐ိုက္ေပးပို႕ပါလိမ့္မည္။ 

ႏိုင္ငံရပ္ျခားမွ ျပစ္မႈကင္းေၾကာင္းရဲလက္မွတ္ေတာင္းယူရန္ လိုအပ္ေသာအခ်က္အလက္မ်ားကို 
http://travel.state.gov/content/visas/english/fees/reciprocity-by-country.html  တြင္ၾကည့္ႏိုင္ပါသည္။ 
အကယ္၍ အေျခစုိက္ဗီဇာေလွ်ာက္လႊာႏွင့္ပတ္သက္ျပီးေမးခြန္းမ်ားရိွခဲ့လွ်င္ ေက်းဇူးျပဳ၍ ေကာင္စစ္ဌာန၏ နံပါတ္ (95-1) 
536509 သို႕မဟုတ္ အီးေမး:  consularrangoon@state.gov သို႕ဆက္သြယ္ပါ။ 
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