
ده دلیل برتر برای سبز زیستن 

در 2012، صفحه 19

نـــوآوری در عمـــل

کمـک بـه مـردم و زمیـن

پیــش بــردن مرزهــا

روشـــن کـــردن راه



eJournal USA 

وزارت امور خارجه ایالات متحده
نسخه 16/ شماره 7

منتشر شده در آوریل 2012  

سردبیر  کال؛  مک  ل.  داون  کننده،  هماهنگ 
محتوای  مدیر  نامبا؛  س.  نیکولاس  اجرایی، 
نوشتاری، مایکل جی فریدمن؛ مدیر سردبیران، 
ر.  اشلی  ارشد،  سردبیر  چانکو؛  ت.  ماری 
تولید،  مدیر  فارل؛  میشل  تولید،  دوناهی؛ رئیس 

جانین پری؛ طراح دوری واکر

اداره  توسط  آمریکا  الکترونیکی  های  نشریه 
امور  وزارت  المللی  بین  اطلاعات  های  برنامه 
خارجه به انتشار می رسد. هر یک از این نشریه 
ها به یک موضوع اصلی می پردازد که ایالات 
متحده و جامعه بین المللی با آن مواجه است، و 
المللی را دربارۀ جامعه، ارزش  بین  خوانندگان 
می  آگاه  متحده  ایالات  نهادهای  و  افکار،  ها، 

سازد.
هر نسخه از نشریه های الکترونیکی نخست به 
زبان انگلیسی، و سپس به زبان های فرانسوی، 
منتشر  و  ترجمه  اسپانیولی  و  روسی،  پرتغالی، 
های  زبان  به  منتخب  های  نسخه  شوند.  می 
منتشر  و  ترجمه  نیز  فارسی  و  چینی،  عربی، 
و شماره  نسخه  ترتیب  به  نشریه  هر  می شوند. 

فهرست بندی می شود.

الکترونیکی  های  نشریه  در  شده  بیان  نظرات 
سیاست  و  دیدگاه  دهنده  بازتاب  لزوماً  آمریکا 
امور  وزارت  نیستند.  متحده  ایالات  دولت  های 
خارجه ایالات متحده هیچ مسئولیتی را در قبال 
محتوی و دسترسی متداوم تارنماهای اینترنتی که 
به این نشریه ها پیوند زده شده اند، نمی پذیرد؛ 
تارنماهای  بر عهده مسئولان  فقط  این مسئولیت 
مذکور است. مقالات، عکس ها، و تصاویر این 
ایالات متحده  از  توانند در خارج  نشریه ها می 
منتشر و ترجمه شوند، مگر در صورت  مجدداً 
ذکر و تاکید بر حق انحصاری چاپ، که در آن 
در  مذکور  چاپ  حق  مالکان  از  باید  صورت 

نشریه اجازه گرفته شود.

سردبیر، نشریه الکترونیکی آمریکا
 IIP/ CD/WC
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در سال 1992، نمایندگان 172 کشور جهان – از جمله 108 رئیس کشور – و بیش از 24,000 
نماینده از سازمان های غیر دولتی برای شرکت در نخستین همایش محیط زیست و توسعۀ سازمان 
ملل متحد، یا همایش زمین ریو، در ریودوژانیرو گرد هم آمدند. در میان همۀ سخنرانی های ایراد 
شده در این همایش یازده روزه، صدای یک نفر بیش از همه طنین انداز شد و آن، صدای سورن 

سوزوکی 12 ساله از کانادا بود.

نطقی  در  شود،  می  شناخته  کرد«  ساکت  دقیقه  پنج  را  دنیا  که  »دختری  عنوان  به  که  سوزوکی 
نمایندگان، از رهبران جهان خواهش کرد که از زمین و مردم آن صیانت کنند.  پراحساس برای 
سوزوکی از همه خواست که مرام توسعۀ پایدار پیروی کنند: یعنی به گونه ای زندگی کنند که باعث 
حفظ محیط زیست و تضمین آن می شود که نسل های آینده خواهند توانست هم از منابع طبیعی زمین 

و هم از سطح زندگی خوبی برخورار باشند.

از زمان نطق سوزوکی تا کنون، فعالیت جوانان در زمینۀ توسعۀ پایدار همچنان گسترش یافته است. 
بیش از نیمی از جمعیت جهان زیر 25 سال سن دارد و نسبت جوانان به کل جمعیت در کشورهای 
در حال توسعه حتی از این هم بیشتر است. میلیون ها جوان این نکته را به وضوح رسانده اند که 
نه می خواهند وارث جهانی باشند که مورد خطر تغییرات آب و هوا، فقر و بیماری است، و نه می 
خواهند چنین دنیایی را برای کسی به ارث بگذارند. آنها در عوض برای قرار دادن دنیا در مسیری 

پایدارتر، خلاقیت، انرژی و پشتکار خود را به کار گرفته اند.

این شماره از نشریۀ الکترونیکی آمریکا به بررسی عملکرد جوانانی می پردازد که راه را برای 
تأسیس سازمان های زیست محیطی  از  کنند.  پایدارتر هموار می  و  تر، سبزتر،  پاکیزه  ای  آینده 
گرفته تا ایجاد منابع جایگزین انرژی، جوانان امروز از آنچه که برای بهتر کردن این دنیا لازم 

است برخوردارند.
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کودکان با دست های خود کلمه “change “ را برای سازمان جوانان می نویسند، گروهی که به جوانان در 
تشکیل سازمان ها کمک می کند.
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درباره این نشریه
»من کودکی بیش نیستم، ولی با این حال می دانم که سرنوشت همۀ ما به هم متصل است 

و باید به عنوان یک دنیای واحد در جهت یک هدف واحد همکاری کنیم.«
سورن سوزوکی، 12 ساله، همایش زمین ریو، 1992
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5
نـــوآوری در عمـــل

 5 جوامع پایدار با جوانان 
آغاز می شوند

در حالی که سن جمعیت جهان بالا می رود، جوانان سرگرم 
فعالیت برای تأمین آینده ای روشن تر و سبزتر برای نسل های 

آتی هستند.

8
کمـک بـه مـردم و زمیـن

 8 تبدیل ضایعات به گرما
گروهی نوجوان روغن آشپزی به هدر رفته را به منبع 

جایگزین انرژی برای خانواده های محتاج رودآیلند تبدیل می 
کنند.

10 استفاده مشترک از خودرو از بار ترافیک 
و آلودگی می کاهد

کارآفرینان جوان در مکزیک از مردم می خواهند که برای 
حفاظت از محیط زیست، از خودروهای خود به طور مشترک 

استفاده کنند.

11 صحابة عالم از اندونزی: 
محافظت از زمین

ادلین تیفانی سووانا، فعال 15 سالۀ طرفدار محیط زیست، 
ثابت می کند که یک نفر هم می تواند تأثیرگذار باشد.	

12
پیــش بــردن مرزهــا

12 برنامه سپرهای سبز، هوا را پاک 
و آموزش را تقویت می کند

جانی کوهن 16 ساله مصرف و هزینۀ اتوبوس های مدرسه را 
کاهش می دهد.

	

13 ساختن آسیاب بادی با نور شمع
ویلیام کامکوامبای دانش آموز در مالاوی از آهن و پلاستیک 

بی استفاده، آسیب بادی ساخت که برق تولید می کنند

14 تبدیل صدا به برق
چهار دانشجوی دانشگاه آمریکایی شارجه راهی برای مهار 

کردن انرژی موجود در سر و صدا و تبدیل آن به الکتریسیته 
یافته اند.

15
روشـــن کـــردن راه

15 روشن کردن نوآوری روستایی
در هند

دو کارآفرین جوان با استفاده از تراکتور به دانش آموزان 
روستایی کمک می کنند در ساعات تاریکی شب درس 

بخوانند.

16 تیم بلژیک: انرژی خورشیدی 
می تواند کم هزینه باشد

گروهی از دانشجویان بلژیکی نشان می دهد که خانه ای که 
از لحاظ انرژی خنثی است لزوماً از خانه های دیگر گران تر 

نیست.

18 پخت و پز در جعبه
جعبۀ کیوتوی جان بوهمر اختراع ساده ای است که برای 

آنهایی که با زحمت به دنبال انرژی پاکیزه برای آشپزی هستند 
بسیار تأثیرگذار است.

19
بیاموزیـــم

19 ده دلیل برتر برای سبز زیستن در 2012
مسیر بسوی ریو+20

امسال سالی است که جوانان در سراسر جهان در زمینۀ مسائل 
محلی و جهانی مربوط به توسعۀ پایدار دست به پیکار و اقدام 

می زنند.

بزرگ شدن با روحیه ای سبز
وزارت امور خارجه ایالات متحده/ آوریل 2012 /  نسخه 16/ شماره 7 

2 جوانان امروز، رهبری امروز را بر عهده دارند 
استرید نیکول انگ

وانان با ایجاد راهکارهای نوآورانه برای مشکلات جهانی، پیشگام حرکت به سوی آینده ای پایدارترند.

عکس روی جلد: کندرا هلمر و بن ادواردز/ USAID )چپ(؛ © عکس از 
آسوشیتدپرس/ اندره پینر )بالا سمت راست(؛ اهدایی از سوی گرین شیلدز )وسط(؛ 

© تام رایلی )پایین سمت راست(. عکس پشت جلد: ©عکس از آسوشیتدپرس



یکی 
عبارت  ترین  رایج  از 
هایی که ما جوانان هنگام 
شنویم  می  شدن  بزرگ 
“جوانان  که  است  این 
فردا  رهبران  امروز 
اصطلاح  این  هستند.” 
بخش  الهام  است  قرار 
بهترین  به  را  خودمان  استعدادهای  که  دهد  انگیزه  ما  به  و  باشد 
شکل محقق کنیم. و یادآور می شود که مسیرهای امروز ما، فردا 

بر خود ما، جامعه ما و جهان ما تأثیر خواهند داشت.

خوشبختانه، لازم نیست که برای دیدن تأثیری که جوانان می توانند 
بر جهان داشته باشند منتظر بمانیم. به نظرم باید این شعار را به 

این شکل تغییر دهیم: “جوانان امروز، امروز و فردا و ... هر روز 
را رهبری می کنند.”

فعالیتم در طرح  از طریق  را  داریم  مان  بر جهان  ما  که  تأثیری 
برنامه  این  ام.  بوده  شاهد  نزدیک  از  ما”،  زمین  من،  “جامعه 
در  پایدار  توسعه   2002 جهانی  اجلاس  برای  آمادگی  منظور  به 
ژوهانسبورگ، آفریقای جنوبی ایجاد شد. در یک دهه اخیر، بیش 
از 500 طرح توسعه پایدار در زمینه هایی همچون تغییرات آب و 
هوایی، اقتصاد سبز، امنیت و خطرات و آسیب پذیری های غذایی، 
آغاز شده که همگی به رهبری جوانان و مبتنی بر جوامع محلی 
بوده است. گروه MyCOE ما اطلاعات و ابزار لازم را در زمینه 
گیتاشناسی در اختیار جوانان در سراسر جهان قرار می دهد و آنها 
می  راهنمایی  خود  جوامع  برای  پایدار  راهکارهای  ایجاد  در  را 

جوانان امروز
رهبری امروز را بر عهده دارند

©عکس از آسوشیتدپرس/ اسون کاستنر

توجه! ماریانا پنیوا از گروه جوانان سبز اروپا در دروازه براندنبورگ واقع در برلن، 
آلمان، علامت »منطقه محافظت از زمین« را در دست دارد. استرید نیکول انگ
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کند. این برنامه زندگی جوانان را به طرق 
مختلفی تغییر داده است. جوانان، بورسیه 
تحصیلی دریافت کرده اند، در جوامع خود 
به عنوان رهبران زیست محیطی منصوب 
جهت  در  را  خود  های  دولت  و  اند،  شده 
از محیط  برای حفاظت  تدابیر لازم  اتخاذ 

زیست راهنمایی کرده اند.

جوانان چگونه می توانند تأثیرگذار باشند؟ 
گذشتن  با  یکدیگر.  با  شدن  مرتبط  با 
ایجاد  برای  شدن  متحد  با  ها.  تفاوت  از 
که  مشکلاتی  برای  نوآورانه  راهکارهای 
سیاره  این  شهروندان  عنوان  به  ما  همه 
در پیش رو داریم. امروزه، فناوری های 
ارتباطی همچون تلفن همراه، برنامه های 
نقشه نگاری و نرم افزارهای شبکه سازی 
اجتماعی ایجاد رابطه در سطح جهانی را 
ممکن ساخته اند. دیگر می توانیم با فشار 
سوی  آن  در  مختلف  افراد  به  دکمه  یک 
نقشه  ابزار  با کمک  مرزها مرتبط شویم. 
نگاری اینترنتی می توانیم مشکلات جهانی 
تدوین  جهت  در  و  ببینیم  تر  واضح  را 

راهکارهای مناسب راهنمایی شویم.

تبادلی  برنامه  مورد  در  من  اکنون،  هم 
مجازی MyCOE کار می کنم که بودجه 
می  تأمین  امورخارجه  وزارت  توسط  آن 
شود. این برنامه دانش آموزان دبیرستانی 
را در کشورهای بولیوی، غنا، نیکاراگوئه، 
فیلیپین و ایالات متحده از طریق تارنماهای 

افزار  نرم  و  اجتماعی  سازی  شبکه 
می  مرتبط  یکدیگر  به  ویدیویی  کنفرانس 
سازد. و من به این دانش آموزان کمک می 
کنم تا تجربیات شخصی خود را در ارتباط 
با توسعه پایدار با یکدیگر در میان بگذارند 
– اینکه چه کارهایی می توانند بکنند، چه 
کارهایی کرده اند، و چه کارهایی می کنند. 
توسعه  مسائل  با  مقابله  برای  که  همچنان 
را  آنها  هم  من  کنند،  می  مقابله  پایدار 
راهنمایی می کنم و به آنها کمک می کنم 
درک  را  بودن  جهانی  شهروند  مفهوم  که 
کنند. با آن که همه ما به کشورهای مختلف 
تعلق داریم و به زبان های مختلف تکلم می 
کنیم، با مسائل جهانی همه با هم مواجهیم. 
ما به عنوان یک گروه کار می کنیم. دنیا 
در نقاط مختلفی به اشکال متفاوتی در حال 
بتوانیم  که  این  برای  است.  شدن  دگرگون 
حل  را  خودمان  کشور  به  مربوط  مسائل 
کنیم، باید تغییراتی که در جاهای دیگر در 

جریان است را درک کنیم.

مشارکت جوانان در برنامه هایی همچون 
چون  است  اهمیت  حائز  بسیار  ریو+20 
و  فعال  ما  فکرهای  تازه،  ما  های  دیدگاه 
دل های ما باز است. آنقدر جا نیافتاده ایم 
که به حرف دیگران را قبول نداشته باشیم. 
ما حاضریم از صحبت های دیگران الهام 
باشیم  قدم  ثبات  مان  باورهای  در  بگیریم. 
عقاید  و  ها  ایده  که  دهیم  می  اجازه  اما 
جدید ما را شکل دهند. ما ایده های تازه و 

مطرح  جدیدی 
که  کنیم  می 
قبلی  های  نسل 
است  ممکن 
“آرمانگرایانه” 
کنند.  تلقی 
نکته  این  ما 
می  درک  را 
وقتی  که  کنیم 
پیش  مشکلات 
این  تا  ما  روی 

مسئله  خوشبینی  هستند،  ناگوار  اندازه 
برای  را  لازم  انرژی  ما  است.  مهمی 
مبارزه برای مسائلی که برای مان اهمیت 

دارند را داریم.

در  نیز  هایی  چالش  جوانان  همه،  این  با 
پیش رو دارند که باید بر آنها چیره شوند. 
بعضی از ما از قدرت تأثیرگذاری خودمان 
خبر نداریم و برای همین پا به عرصه نمی 
کنیم.  نمی  بیان  را  خودمان  عقاید  گذاریم. 
که  هستیم  آنی  آز  تر  جوان  کنیم  می  فکر 
بتوانیم واقعاً تأثیری بگذاریم. برای برقرار 
آنچه  و  واقعی  بین “جهان”  ارتباط  کردن 
تجربه  است  ما”  “جهان  کنیم  می  فکر 
کافی نداریم. باید شکاف بین این دو جهان 
باید  کنیم.  تلقی  یکی  را  آنها  و  ببندیم  را 
نفع  به  داریم  دسترس  در  که  ابرازی  از 

خودمان استفاده کنیم.

بلند بخوانید! یک گروه کُر کودکان از شرکت کنندگان در مراسم گشایش نشست جهانی توسعه پایدار در ژوهانسبورگ، آفریقای جنوبی استقبال می 
کند.

©عکس از آسوشیتدپرس/ سوراب داس
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اگر قرار بود راجع به افراد هم سن خود 
یک حرف بزنم، می گفتم که باید در همایش 
ریو+20 حاضر باشیم. باید حضور داشته 
مسائل  این  با  باید  باشیم.  آگاه  باید  باشیم. 
با احساس تعهد و رو در رو مقابله کنیم. 
چرا؟ چون ما رهبران امروزیم! و همچنان 
که بزرگ می شویم، به یاری درس هایی 
رهبران  توانیم  می  گیریم  می  زندگی  از 
نداریم.  اما وقت  باشیم.  بهتری برای فردا 
با  رهبر  عنوان جمعی  به  امروز  و  بیایید 
هم همکاری کنیم تا بتوانیم به راهکارهایی 
دست یابیم که به در فردای مان می خورند. 
بیایید کاری کنیم که هر روز برای توسعه 

پایدار فعالیت کنیم.

آسترید نیکول ان جی 23 ساله دستیار پژوهش در 
انجمن گیتاشناسان آمریکا است که این سازمان به 
M y (عنوان دبیرخانه برنامه جامعه من، زمین من) 

COE( عمل می کند. این متولد کالیفرنیا هم اکنون 
سرگرم  آنجا  در  و  دارد  سکونت  پاناما  کشور  در 
تسهیل ارتباطات و تبادلات اینترنتی چند طرح انجمن 
است.  جوانان  با  ارتباط  در  آمریکا  گیتاشناسان 
کتاب  فراغت خود را صرف رقصیدن،  اوقات  او 
دوستانش  و  بستگان  با  گذراندن  وقت  و  خواندن 

می کند.
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جوانان صحبت می کنند! کیت اوفر دال به عنوان نماینده جوانان در نوزدهمین 
کمیسیون سازمان ملل پیرامون توسعه پایدار در 2011، خواستار مواد شیمیایی 

جایگزین و پایدار می شود.

آغازی نو: یک دختربچه در پارک ملی لا ویزیت در هائیتی یک نهال کاج می 
کارد. طی ده سال گذشته، جوانان بیش از پانصد طرح سبز را راه اندازی کرده 

اند.
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از روی زمین جمع کنید! جوانان مانند کلسی گاول ده ساله برای ایجاد محیط 
زیست تمیزتری دست به اقدام زده اند.

برای اطلاعات بیشتر از تارنمای MyCOE دیدن 
http://goo.gl/P2DLC  .کنید

نظرات بیان شده در این مقاله لزوماً دیدگاه ها یا سیاست 
های دولت ایالات متحده را بازتاب نمی دهند.

eJournal USA  4



©عکس از آسوشیتدپرس/  چیتوز سوزوکی

آماده برای دوچرخه سواری: دانشجویان ویتنامی 
به مناسبت روز بین المللی اقدامات اقلیمی 2009 
دوچرحه سواری می کنند. بسیاری از جوانان از 

توسعه پایدار حمایت می کنند و خواستار تغییرات 
هستند.

جوامـــع پایـــدار
غاز می شوندآبا جوانـــان
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سال  در  جهان 
از   ،2011
هفت  مرز 
این  که  بینی می شود  پیش  کرد.  تجاوز  میلیارد 
میلیارد  نهُ  به  یکم  و  بیست  قرن  اواسط  تا  رقم 
برسد. همچنانکه کودکان بیشتری زنده می مانند 
و به بزرگسالی می رسند و مردم بیشتر عمر می 
قرار می  بیشتری  فشار  منابع زمین تحت  کنند، 
گیرند. چالش پیش روی ما این است که با یافتن 
راه های جدید زندگی، به گونه ای عمل کنیم که 
نسل های آینده هم از همین مزیت های امروز ما 

برخوردار باشند.

برآوردن  رمز  است  ممکن  پایدار”  “توسعۀ 
این  که  باشد  ای  گونه  به  اما  امروز،  نیازهای 
همه  نکند.  مشکل  آینده  های  نسل  برای  را  کار 
باید بتوانند بیشترین بهره را از زندگی ببرند – 
سلامت، ثروت و خرد کسب کنند – بدون اینکه 
به محیط زیست صدمه بزنند یا دیگری را – چه 
زیستن  خوب  امکان  از   – آینده  در  چه  و  حال 

محروم کنند.

قدرت در اقدام

 25 زیر  جهان  مردم  از  نیمی  از  بیش  امروز، 
توسعه،  در حال  در کشورهای  دارند.  سال سن 
درصد جوانان تا 85 هم می رسد. اما قدرت آنها 

فقط به تعدادشان نیست.

میلیون ها جوان این نکته را به وضوح رسانده 
که  باشند  جهانی  وارث  خواهند  می  نه  که  اند 
مورد خطر تغییر آب و هوا، فقر و بیماری است 
به  کسی  برای  را  دنیایی  چنین  خواهند  می  نه 
ارث بگذارند. آنها در عوض، برای ایجاد تعادل 
بین رشد اقتصادی و مواظبت از محیط زیست، 
خلاقیت، انرژی و پشتکار خود را به کار گرفته 

اند.

یکی از راه های مختلفی که جوانان برای تضمین 
و  مدافع  که  است  این  اند  برگزیده  پایدار  آیندۀ 

طرفدار تغییرات شوند.

سووان  تیفانی  ادلین  اندونزی،  در  جوانی  دختر 
10 سالگی  15 ساله، نمونۀ خوبی است. او در 
تحت  را  خود  زیست  محیط  طرفدار  سازمان 

طبیعت”  “دوستان  یا  عالم  عنوان صحابة 
تأسیس کرد. پنج سال بعد، سازمان سووانا 
سراسر  از  عضو   2,000 به  نزدیک 
های  فعالیت  خاطر  به  او  دارد.  اندونزی 
از  طرفداری  زمینۀ  در  خود  برجستۀ 
مورد  المللی  بین  در سطح  محیط زیست، 
شناسایی و تقدیر قرار گرفته است. فعالیت 
یک  ادارۀ  از  کار،  همه  شامل  او  های 
تهیۀ  تا  تارنمای ممتاز برندۀ جایزه گرفته 
“صحابة  مقالۀ  )به  تلویزیونی.  برنامۀ  و  ترانه 
کند”  می  محافظت  زمین  از  اندونزی  از  عالم 
بر  علاوه  عالم  صحابة  اعضای  کنید.(  مراجعه 
فعالیت در زمینۀ آموزش و طرفداری از محیط 
تمیز کردن سواحل و کاشتن صخره  با  زیست، 
های مرجانی و درختان چندل به حرف های خود 

عمل می کنند.

آموزش برای آینده ای سبزتر

پرس/انید  آسوشیتد  از  )عکس  پروانه  با  دختر 
نیوز اند ایگل/بیلی هفتون(

قالب  در  را  سلطنتی  پروانۀ  یک  کرولی  کلسی 
برنامه ای برای ردیابی مسیرهای مهاجرت این 
جانوران در کانزاس در دست می گیرد. جوانان 
زیست  محیط  و  توسعه  بین  توازن  ایجاد  برای 

فعالیت می کنند.
یکی از راه هایی که جوانان از طریق آن به راه 
های مختلف برای پیدا کردن راهکارهای پایدار 
امروز،  جوانان  است.  آموزش  برند،  می  پی 
برای موفق شدن به عنوان کارآفرین و مبتکر در 
جامعۀ پایدار، باید در زمینه هایی همچون علوم، 
مهارت  و  دانش  ریاضیات  و  مهندسی  فناوری، 
که  هایی  ایده  ابزار،  این  کمک  با  کنند.  کسب 

روزی غیر قابل تصور بودند ممکن می شوند.

دانشگاه  دانشجوی  چهار  تیم  مثال،  برای 
را  عربی  متحدۀ  امارات  در  شارجه  آمریکایی 
در نظر بگیرید که راهی را برای تبدیل صدا به 
گرفتند  تصمیم  دانشجو  چهار  این  یافتند.  انرژی 
که  کنند  بررسی  را  انرژی  جایگزین  منبع  یک 
کمتر کسی به آن فکر کرده بود. نتایج کار آنها 
فوق العاده است. )به مقالۀ “تبدیل صدا به برق” 

مراجعه کنید.(

نوآوری فوق العاده لازم نیست فوق العاده پیچیده 
ای  وسیله  هند  در  مصمم  دانشجوی  یک  باشد. 
نور  تراکتور  موتور  از  استفاده  با  که  ساخت 
تولید می کند. )به مقالۀ “روشن کردن نوآوری 
در  نوجوانی  کنید.(  مراجعه  هند”  در  روستایی 
مالاوی با استفاده از قطعات اوراقی آسیاب بادی 
نور  با  بادی  آسیاب  “ساختن  مقالۀ  )به  ساخت. 

شمع” مراجعه کنید.(

کمک به مردم، حفاظت زمین

هستند  نکته  این  اثبات  حال  در  همچنین  جوانان 
همزمان  و  کرد  کمک  دیگران  به  توان  می  که 
از زمین هم حفاظت کرد. گروهی از نوجوانان 
برای  که  کردند  آغاز  را  ای  برنامه  آمریکا  در 
در  و  کند  می  تأمین  گرما  محتاج  های  خانواده 
حین این کار، روغن آشپزی دور ریخته شده را 
به  ضایعات  “تبدیل  مقالۀ  )به  کند.  می  بازیافت 
در کشور مکزیک، یک  کنید.(  مراجعه  گرما” 
استفادۀ  برای  را  شرکتی  جوان  کارآفرینان  تیم 
انگیزه  چون  کردند  تأسیس  خودرو  از  مشترک 
داشتند که کار مثبتی برای کشورشان انجام دهند. 
بار  از  خودرو  از  مشترک  “استفادۀ  مقالۀ  )به 

ترافیک و آلودگی می کاهد” مراجعه کنید.(

پایدار  توسعۀ  که  دارند  توجه  همچنین  جوانان 
لازم  است.  ضرورت  یک  بلکه  نیست،  تجمل 
آید. کارآفرینی  با قیمت تجملات به دست  نیست 
دارد، یک  فعالیت  انرژی  کنیا که در زمینۀ  در 
مردم  که  ساخت  خورشیدی  پز  و  پخت  دستگاه 
در مناطق روستایی می توانند با استفاده از آن – 
که فقط پنج دلار است – بدون جمع آوری هیزم 
و تولید دود پر از کربن آشپزی کنند. )به مقالۀ 

“پخت و پز در جعبه” مراجعه کنید.(

دانشجویان دانشگاهی در بلژیک نشان دادند که 
پایداری نه تنها ارزان قیمت است، بلکه جذاب هم 
هست. آنها خانه ای ساختند به نام E-Cube که 
این خانۀ  کند.  استفاده می  انرژی خورشیدی  از 
برندۀ جایزه نشان می دهد که مصرف با راندمان 
همراه  زیبا  طراحی  با  تواند  می  انرژی چطور 
برای  را  زیبایی  پیشرفتۀ  راهکارهای  تا  شود 
“تیم  مقالۀ  )به  کند.  ارائه  با کربن صفر  زندگی 
هزینه  کم  تواند  می  خورشیدی  انرژی  بلژیک: 

باشد” مراجعه کنید.(

ساختن فردایی بهتر، همین امروز

جوانان باید در توسعۀ پایدار حضور و مشارکت 
داشته باشند تا رویای آینده ای سبزتر که همه در 
آن از فرصت و منابع مختلف برخوردار باشند به 
واقعیت بپیوندند. چالش هایی که امروز در حوزۀ 
روبرو  آن  با  جامعه  و  اقتصاد،  زیست،  محیط 
المللی،  بین  همکاری  به  تنها  نه  نیازمند  هستیم 
بلکه ابتکار فردی هم هست – و هر دوی اینها از 
دست جوانان بر می آید. جوانان امروز رهبران 
فردا هستند. همانطور که خیلی ها تا کنون نشان 

داده اند، شروع رهبری زمان معینی ندارد.
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ادورا اسویتاک دوازده ساله 
توضیح می دهد  که چرا طرز 
فکر “کودکانه” می تواند چیز 

خوبی باشد!
http://goo.gl/u0cbO

ن  نا جوا
زمان  از 
برگزاری 

نخستین 
این  به   1992 در  در ریو  همایش زمین 
سو در مذاکرات بین المللی پیرامون آب و 
هوا شرکت داشته اند. در 2009 سازمان 
ملل نقش جوانان را در کنوانسیون های 
بین المللی آب و هوا به رسمیت شناخت. 
پانزدهمین  در  جوان   1,500 امسال، 
 )COP 15( کنفرانس کشورهای عضو 
کردند.  شرکت  دانمارک  کپنهاگ،  در 
ها  کنوانسیون  در  فعال  جوانان  شمار 
مصادف  امسال  است.  افزایش  به  روز 
در  زمین  همایش  سالگرد  بیستمین  با 
ریو است. کنفرانس سازمان ملل درباره 
پایدار در ریو دو ژانیرو )که به  توسعه 
طور متعارف ریو + 20 نامیده می شود( 
کنفرانسی را برای جوانان )به نام جریان 
جوانان( تشکیل داده است، و انتظار می 
آن  در  جوان   2,000 از  بیش  که  رود 

شرکت جویند.

آیا می دانستید؟

صفحه روبرو: مانع من نشو! کلسی کراولی یک پروانه 
سلطنتی را به عنوان بخشی از برنامه ردیابی کوچ در 

کانزاس در دست دارد. جوانان تلاش می کنند تا میان توسعه 
و محیط زیست توازن برقرار کنند.

این صفحه: بزرگ شدن با روحیه ای سبز در کنار هم: 
جوانان برزیلی به عنوان بخشی از یک برنامه ملی که به 

دانش آموزان ایده ها و عادت های پایدار می آموزد، مطالبی 
درباره درختان بومی آمازون یاد می گیرند.

© عکس از آسوشیتدپرس/  آندره پینر
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آمریکا عاشق غذای سرخ شده هستند. مردم 
همه ساله در ایالات متحده، میلیاردها 
گالن روغن آشپزی برای سرخ کردن 
غذاهای مورد علاقۀ مردم به مصرف 
که  است  این  کار  نتیجه  رسد.  می 
میلیاردها گالن چربی باقی می ماند که دور ریختن آن کار بسیار دشواری 
است. بسیاری از رستوران ها مبلغی را به شرکت های خصوصی می 
پردازند تا روغن مصرف شدۀ آنها را دور بریزند اما گروهی نوجوان 
پیشگام در رود آیلند راهی یافته اند تا این چربی ها را به مصرف مثبتی 

برسانند.

در سال 2008، پنج دانش آموز دوره راهنمایی از وسترلی، رود آیلند، 
طرح تبدیل چربی به سوخت )TGIF( را آغاز کردند. آنها راهی را برای 
تبدیل ضایعات روغن آشپزی به سوخت یافتند و سوخت حاصل برای گرم 
کردن خانه های خانواده های محتاج اهدا می شود. شورای شهر وسترلی 
در همکاری با این دانش آموزان ظروف جمع آوری لازم را تأمین می 
کند. اکنون، رستوران ها و ساکنان شهر می توانند روغن آشپزی خود 
را برای بازیافت اهدا کنند. یکی از شرکای TGIF گریس کو نام دارد. 
گریس کو ظروف ضایعات روغن را جمع آوری کرده، به پالایشگاه های 
سوخت زیستی حمل می کند و در آنجا است که این روغن ها بازیافت شده 
و به سوخت تبدیل می شوند. سپس سوخت به دست آمده به سازمان های 

خیریه و خانواده های محتاج تحویل می شود.

لیتر(   113.562( گالن   30.000 از  بیش  امروز  به  تا   TGIF طرح 
سوخت زیستی در سال – به ارزش حدود 60.000 دلار – تولید و از 
ورود نزدیک به 600.000 پوند )272.155 کیلوگرم( دی اکسید کربن 
به جو زمین جلوگیری کرده است. این دانش آموزان بیش از 14.000 
گالن )53.000 لیتر( روغن بازیافتی به مؤسسه های خیریه محلی اهدا 
کرده اند و به 144 خانواده محتاج کمک در گرم کردن خانه شان یاری 

رسانده اند.

در  سوخت  به  چربی  تبدیل  طرح 
سطح ایالتی و ملی مورد تقدیر قرار 
برنده  همه،  از  تر  مهم  و   – گرفته 
سال  محیطی  زیست  جوانان  جایزه 

کنون،  تا   1971 سال  از  جایزه  این  است.  شده  رئیس جمهوری   2009
به جوانان آمریکایی برای محافظت از هوا، آب و زمین کشور اهدا شده 

است.

کاساندرا لین 13 ساله، که یکی از بنیان گذاران TGIF است، به خاطر 
فعالیت های خود در طرفداری از محیط زیست از سوی برنامه محیط 
زیست سازمان ملل متحد مورد تقدیر قرار گرفته است. او یکی از 1400 
نماینده جوانی بود که در همایش سال 2012 توسعه پایدار ملل متحد در 
ریودوژانیرو شرکت خواهد کرد. لین به این طرح افتخار می کند به ویژه 
چون هم به مردم و هم به محیط زیست کمک می کند. لین به برنامۀ محیط 
زیست سازمان ملل گفت، “می خواهم اثرگذار باشم.” او گفت، “فرق نمی 

کند چند ساله باشید، هر کسی می تواند تأثیر داشته باشد!”

جین مورس عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های اطلاعات بین المللی وزارت امور 
خارجه ایالات متحده است.
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 تــبــدیـــل ضــایــعـــات بــه گــرمـــا

اعضای تیم TGIF شیوه 
کار طرح شان را توضیح 

http://goo.  !می دهند
gl/82XtG

صفحه روبرو: )چپ به راست( مارک واکر، 
چیارادیو،  ماریسا  برتش،  وانیسا  تیمل،  مایلز 
اعضای  لین،  کاساندرا  و  چتیار  فیوره  تایلر 
روغن  تبدیل  به  نکنید”  اتلاف  را  “زائدات 

آشپزی استفاده شده به انرژی کمک می کنند.
به  )چپ  شوند!  می  پذیرفته  زائدات  راست: 
تایلر  برتش،  وانیسا  لین،  کاساندرا  راست( 
بشکه  تیمل  مایلز  و  پرینو  جان  چتیار،  فیوره 
بازیافت  و  آوری  جمع  برای  را  خالی  های 
روغن آشپزی استفاده شده در اختیار فروشنده 
می  قرار  محلی  های  جشنواره  در  غذا  های 

دهند.

نویسنده: جین مورس
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استفاده مشترک 
از خودرو از بار 

ترافیک و آلودگی 
می کاهد

»ترافیک 
شعار  این   – بهتر«  شهرهای  کمتر،  آلودگی  کمتر، 
شرکت آونتونز – به معنی »سواری« – است. آونتونز 

استفادۀ  که  مکزیک  در  است  اینترنتی  شرکت  یک 
مشترک از خودرو را بین مردم هماهنگ می کند.

هدف  با  مکزیکی  کارآفرین  پنج  توسط  آونتونز  شرکت 
این  خدمات  شد.  تأسیس  شهر  در  چندسرنشینی  تشویق 
سازمان عبارت است از یک تارنمای اینترنتی که افرادی 
که به حمل و نقل نیاز دارند را به افرادی که خواهان به 
قرار  ارتباط  در  هستند  خود  خودروی  گذاشتن  اشتراک 
می دهد. افراد با ایجاد پروفایل در شبکه این شرکت نام 
نویسی می کنند و عضو می شوند و خدمات مورد نظر 
خود را یا تقاضا یا ارائه می کنند. نرم افزار آنلاین این 
شرکت افرادی که مشخصات آنها با یکدیگر همخوانی 
دارد را یافته و محلی برای ملاقات به آنها توصیه می 

کند.

بنیان گذارن شرکت آونتونز – که همگی بین 25 و 
30 ساله هستند – می خواستند کسب و کاری راه 
بیاندازند که در زمینه محیط زیست به مردم آگاهی 
دهد. و می خواستند کیفیت زندگی در مکزیک را 
هم بهبود بخشند. یکی از مؤسسان شرکت به نام 
خواستم  می  »همیشه  گفت،  پالاچیوس  کریستینا 
برای بهبود وضع کشورم کاری کنم.« او گفت، 
»برای همین بود که شرکت آونتونز متولد شد.«

آنابیل  های  نام  به  او  شرکای  و  پالاچیوس 
و  آلاتریسته  فدریکو  پادیلا،  آلبرتو  آبارکا، 

ایگناچیو کوردرو برای نخستین بار در اوت 2010 
ملاقات کردند تا درباره ایده های خود در زمینه استفاده 
مشترک از خودرو صحبت کنند. در ژانویۀ 2011 بود 
ارائه  خدمات  خود  مشتریان  اولین  به  شرکت  این  که 

می کرد.

در  خودرو  از  مشترک  استفاده  سرویس  این 
شهرهایی همچون مکزیکوسیتی با استقبال خوبی 
مواجه شده است. رانندگان در این شهر روزانه 
در  را  خود  وقت  ساعت  دو  متوسط  طور  به 
هم  آونتونز  شرکت  کنند.  می  صرف  خودرو 
فعالیت خود را در شیلی آغاز کرده و  اکنون 
امیدوار است این کار را در کلیۀ شهرهای پر 

رفت و آمد آمریکای لاتین گسترش دهد.

به  را  متعددی  جوایز  آونتونز  گذاران  بنیان 
با  سازگار  و  نوآورانه  کار  و  کسب  خاطر 
محیط زیست خود دریافت کرده اند. از جملۀ 
این جوایز می توان به جایزۀ سال 2011 کسب 
و کار الکترونیکی مسابقات استعداد و نوآوری 
قاره آمریکا و جایزه 2011 »سبز شو!« اجلاس 

جهانی جوانان اشاره کرد.

جین مورس عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های اطلاعات 
بین المللی وزارت امور خارجه ایالات متحده است.
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کریستینا  شویم؟  خودرو  یک  سوار  هم  با  توانیم  می  آیا  بالا: 
کارآفرینان جوان شهروندان  ایگناسیو کوردرو،  و  پالاسیوس 
مکزیکی را تشویق می کنند تا مشترکا از خودروها استفاده کنند 

و محیط زیست را با شرکت شان 
Aventones  نجات دهند.

از  بیشتر  اطلاعات  کسب  برای 
کنید.     دیدن   Aventones تارنمای 

http://goo.gl/BWuRV

نویسنده: جین مورس
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سووانا ادلین  تیفانی 
محافظت  اهمیت 
را  زیست  محیط  از 
زادگاه  کشور  در 
خود درک می کند. این دختر پانزده ساله اهل 
سهمناک  های  سیلاب  وقوع  شاهد  اندونزی 
ناشی از فرسایش سواحل و تغییرات آب و هوا 

در جاکارتا، پایتخت کشورش بوده است.

او در سال 2008، هنگامی که هنوز 11 سال 
مورد  این  در  کاری  نداشت تصمیم گرفت  هم 
انجام دهد. سووانا در یکی از تعطیلات مدرسه 
150 تن از دوستانش را برای کاشتن درختان 
کَرنا ]که شاخ و برگ فراوانی تولید می کنند[ 
گردهم آورد. این درختان از زیانهای ناشی از 

طوفان و سونامی جلوگیری می کنند.

از آن زمان، او دانش آموزان بیشتری را برای 
رسیدگی به مسائل زیست محیطی بسیج کرده 
است. او از جوانان در سراسر اندونزی دعوت 
کرده است تا به گروهی به نام “صحابة عالم” 

به معنای “دوستان طبیعت” بپیوندند.

در منطقه پولو پراموکا در اندونزی، سووانا و 
دیگر اعضای گروه صحابة عالم به جایگزین 
دیده  آسیب  مرجانی  های  صخره  ساختن 
هزار  در  را  ها  کرانه  پاکسازی  و  پرداخت 

به  همچنین  گروه  این  داد.  سازمان  جزیره 
پرورش ماهی و محافظت از لاک پشت ها و 

درختکاری کمک کرده است.

صحابة عالم در جاکارتا مستقر است، و به یک 
در سطح  که  گشته  تبدیل  سازمان غیرانتفاعی 
بین المللی شناخته شده و چندین جایزه را برای 
دریافت کرده  طرح های زیست محیطی خود 

است.

سووانا کارهای بسیاری را برای تشویق مردم 
به محافظت از زمین انجام داده است. او نظرات 
و ایده هایش را در اختیار مدارس و نهادهای 
تولید  تلویزیونی  برنامۀ  یک  گذاشته،  دولتی 
کرده است و آهنگی را )به زبان اندونزیایی و 

انگلیسی( ضبط کرده است.

یک  و  عالم  صحابة  سخنگوی  عنوان  به  او 
ای  زنده  گواه  جوانان،  برای  رفتاری  الگوی 
از این امر است که هر فردی می تواند باعث 

تغییرات شود.

برنامه  المللی کودکان و جوانان  بین  کنفرانس 
2011 در  محیط زیست سازمان ملل در سال 
اندونزی برگزار شد. سووانا در این کنفرانس 
گفت: “ما کودکان می توانیم درخت بکاریم و 
رودخانه ها و ساحلها را پاک کنیم، ولی نمی 

را  صنایع  توانیم 
رودخانه  آلودن  از 
هامان باز داریم؛ ما 
نمی توانیم آنها را به 
سبز  اقتصاد  انتخاب 

قوانینی  و  سیاستها  خواستار  ما  سازیم.  وادار 
هستیم که صنایع را دوام پذیر سازند.”

“سبز  جایزه  برنده   ،2011 در  سووانا 
مالزی-  بازرگانی  اتاق  اول  جایزه  طلایی،” 
چین )MCCC( شد. این جایزه و یک جایزه 
نقدی شش هزار دلاری به خاطر تلاش هایش 
او  گرفت.  تعلق  او  به  عالم  از طریق صحابة 
“ما  گفت:  بازرگانی  اتاق  مسئولان  به  خطاب 
با دست های کوچکمان می توانیم تغییر ایجاد 
کنیم. من امیدوارم بتوانم جوانان سراسر جهان 
را  هایمان  ایده  بتوانیم  تا  آورم  ذوق  سر  را 
اشتراک  به  زیست  محیط  از  محافظت  برای 

بگذاریم.”

لورن مانسن عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های 
اطلاعات بین المللی وزارت امور خارجه ایالات متحده 

است.
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پرچم  افتخار  با  سووانا  ادلین  کنید!  دنبال  مرا  بالا: 
اندونزی را در رویداد “بیایید از سیاره مراقبت کنیم،” 
کنفرانس بین المللی کودکان و جوانان در برزیل تکان 

می دهد.
مدارس  با  عالم  صحابة  هستیم!  ثروتمند  ما  چپ: 
محلی برای جایگزین کردن صخره های مرجانی در 
تنوع  ترین  گوناگون  از  برزیل  از  پس  که  اندونزی، 
زیستی روی زمین برخوردار است، مشارکت می کند.

از زمیـنمحافظـت اندونــزی:صحابـة عالـم از 

ویدیوی سووانا را تماشا 
کنید: “دستان کوچک ما 

علیه تغییرات آب و هوا!”  
http://goo.gl/P4tkY

نویسنده: لورن مانسن
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ایالات متحده، در هر روز کاری، نزدیک به 480.000 در 
مدرسه  به  را  آموز  دانش  میلیون   26 از  بیش  اتوبوس 
از  مشترک  استفاده  گردانند.  می  بر  خانه  به  و  برده 
امکانات حمل و نقل با کاستن از میزان انتشار گاز دی 
اکسید کربن به حفظ محیط زیست کمک می کند. با این 
حال، بعضی از اتوبوس های قدیمی مدرسه می توانند آلودگی زیادی تولید 

کنند. آیا راهی هست که بشود آنها را سبزتر کرد؟

جانی کوهن، این سوال را یک روز در حالی از خود پرسید که از مدرسه 
به خانه قدم می زد. کوهن که در آن زمان 11 ساله بود، متوجه بدنه بد 
قواره مستطیل شکل یک اتوبوس مدرسه شد و از خود پرسید که آیا می 
تواند اتوبوسی طراحی کند که مقاومت کمتری در مقابل هوا داشته باشد.

کوهن با خود فکر کرد که می شود صفحه هایی را در جلوی اتوبوس ها 
نصب کرد تا مسیر جریان هوا اصلاح شود. او برای آزمایش این فکر، 
برای  است  که طرحی  کرد  آغاز  را   )GreenShields( سبز  سپرهای 
مقاومت  وسایل  این  تا  ها  اتوبوس  روی  بر  پلاستیکی  های  پانل  نصب 
نتیجه سوخت کمتری مصرف  باشند و در  داشته  برابر هوا  کمتری در 

کنند.

کمتری  بنزین  مدارس  که  است  این  سبز  سپرهای  “هدف  گفت،  کوهن 
مصرف کنند تا بودجه بیشتری برای آموزش داشته باشند و با مصرف 

بهینه تر بنزین، آلودگی را هم کاهش دهند.”

دوستانش،  از  جمعی  و  خود  تر  بزرگ  خواهر  آزا،  کمک  با  کوهن 
برندۀ اهدائیۀ 1000 دلاری کار جوان از آشوکا – سازمانی جهانی که 

اجتماعی  کارآفرینان  از 
حمایت می کند – شد. تیم 
این  از  استفاده  با  کوهن 
بودجه یک تونل باد برای 
ها ساخت.  مدل  آزمایش 
این تیم، در سال 2010، 
اصلاح  را  خود  طرح 
اعطائیۀ  برندۀ  و  کرد 
پپسی  دلاری   25000

ریفرش شد.

صاحب  بنیش،  جان 
اتوبوس  شرکت  یک 

سپرهای  موفقیت  دیدن  با  ایلینوی  ایالت  در  رانی 
سبز یک اتوبوس مدرسه به این تیم هدیه کرد و یک گروه از دانشجویان 
مهندسی دانشگاه نورث وسترن را استخدام کرد تا به آنها در اصلاح طرح 

شان کمک کنند.

در آزمایشی که اخیراً در جولیت، ایلینوی انجام شد، صفحۀ کار گذاشته 
شده روی اتوبوس باعث کاهش 28 درصدی در مصرف سوخت آن شد. 
بر اساس برخی برآوردهای انجام شده، این کاهش می تواند سالانه 600 

میلیون دلار بودجۀ مدارس را برای مخارج دیگر آزاد کند.

کوهن در سال جاری قرار است به نمایندگی از ایالت ایلینوی در مراسم 
این  یابد.  حضور   2012 سال  اجتماعی  اندیش  مصلحت  روحیۀ  جوایز 
برنامۀ ملی اعمال برجسته داوطلبانه جوانان را مورد تقدیر قرار می دهد.

این  که  است  این  “هدفم  گوید،  می  کوهن 
متحده  ایالات  مدارس  همه  به  را  فناوری 
بدهم.” او افزود، “اما می خواهم بچه ها هم 
بدانند که اگر سعی کنند، هر ایده ای که داشته 

باشند می تواند به جایی برسد.”

ماری کاترین ریم یک کارآموز در اداره برنامه های 
اطلاعات بین المللی وزارت امور خارجه ایالات متحده 

است.

برنامه سپرهای سبز، هوا را پاک و 
آموزش را تقویت می کند
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بالا: طرح سپرهای سبز جانی کوهن داوطلبان ازجمله مانی کاسرو، استیو جکوبسون و خوان پرز را  از دانشکده هایی مانند 
مؤسسه فناوری ماساچوست و نورث وسترن جذب کرد.

پایین: دست به کار شوید! جانی کوهن مخترع سپرهای سبز یک سپر شفاف را روی یک اتوبوس مدرسه نصب می کند. 
سپرها باعث کاستن مقاومت در مقابل هوا، و در نتیجه مصرف سوخت کمتر و کارآیی بیشتر اتوبوس ها می شوند.

برای کسب اطلاعات بیشتر 
از تارنمای سپرهای سبز 

http://goo.gl/ !دیدن کنید
ApNnD

نویسنده: ماری کاترین ریم
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در ویلیام  کامکوامبا 
در  سالگی   15
فروشی  اوراق 
روستای  در 
در  ویمبه  نام  به  اش  زندگی  محل  دورافتاده 

مالاوی به دنبال قطعه می گشت.

و  داشتند  کشی  لوله  آب  نه  کامکوامبا  خانواده 
نه برق. اعضای خانواده روزی دو ساعت را 
صرف حمل آب به خانه می کردند و از شمع 
استفاده می  نور  منبع  به عنوان  پارافینی  های 
کردند. او از دبیرستان ترک تحصیل کرده بود 
چون تأمین خرج تحصیل اش از عهده خانواده 
گذراندن  با  را  اش  تحصیل  او  بود.  خارج 
روزها در کتابخانه ادامه می داد. در همین جا 
بود که کتاب هایی را پیدا کرد که زندگی اش را 
عوض کردند. یکی از این کتاب ها عکسی از 

آسیب های بادی روی جلدش داشت.

“خواندن  نوشت،  خود  وبلاگ  در  کامکوامبا 
انگلیسی ام ضعیف بود و بنا بر این، این چیزها 
یاد  ها  نقشه  و  ها  عکس  به  کردن  نگاه  با  را 
گرفتم. کامکوامبا در سال 2007، پنج سال پس 
از آن که نخستین آسیاب بادی خود را با قطعات 
این  نوشتن  ساخت،  اسقاطی  پلاستیک  و  آهن 
زنگ  پنکه  یک  از  او  کرد.  آغاز  را  وبلاگ 
زده تراکتور به عنوان پره، و از یک دوچرخه 
استفاده  چوب  و  پلاستیکی  های  لوله  قراضه، 
کرد. او حتی چکش و پیچ گوشتی و واشرهای 

خودش را ساخت.

ساخت  کامکوامبا  که  ای  بادی  آسیب  اولین 
اندازه  پنج متر )15 فوت( ارتفاع داشت و به 
مصرف چند لامپ روشنایی و یک رادیو برق 
تولید می کرد. او تا به امروز دو آسیب بادی 
و  است.  ساخته  خود  خانواده  برای  نیز  دیگر 
همچنین یک چاه آب حفر کرده تا خانواده اش 
تمام  در  و  کند  آبیاری  را  خانه  باغچه  بتواند 

طول سال مواد غذایی کشت کند.

خودش  خانواده  به  فقط  کامکوامبا  که  این  اما 
او  نیست.  بخش  رضایت  برایش  کند  کمک 
می خواهد زندگی همه مردم مالاوی را بهبود 
بخشد. کامکوامبا از زمانی که آسیب های بادی 
خود را ساخت، روی پیشگیری از مالاریا در 
روستایش، تأمین آب پاکیزه با استفاده از پمپ 
ای  قطره  آبیاری  سیستم  ساخت  و  خورشیدی 

کار کرده است.

آکادمی  از  و  گشت  باز  مدرسه  به  کامکوامبا 
آفریقای  ژوهانسبورگ،  در  آفریقا  رهبری 
جنوبی فارغ التحصیل شد. او پس از آن کتاب 
در  او  نوشت.  را  کرد  مهار  را  باد  که  پسری 
برنامه های مختلفی در سراسر جهان، همچون 
جلسات مجمع جهانی اقتصاد و همایش های تد 
انگیزه  او  است.  گفته  خود سخن  تجربیات  از 

غیر  سازمان  یک  اندازی  راه 
بادی  آسیب های  نام  به  دولتی 

سازمان  این  که  شد  متحرک 
اقتصادی  توسعه  های  طرح  از 
مالاوی  در  آموزشی  و  روستایی 

ابتدایی  مدرسه  کند.  می  حمایت 
آن  در  ویمبه  در  کامکوامبا  که  ای 

درس می خواند، با کمک این سازمان 
و  بادی  برق  از  اکنون  و  شد  بازسازی 

خورشیدی استفاده می کند.

رشته  دوم  سال  دانشجوی  اکنون  کامکوامبا 
مهندسی کالج دارتموت در هانوور، در ایالت 
قصد  و  است  ساله   24 او  است.  نیوهامشایر 
به  مالاوی،  برای  که  کند  دایر  شرکتی  دارد 

ویژه از منابع تجدیدپذیر انرژی، “برق 
تولید  مطمئن” 

می  او  کند. 
“سعی  گوید، 

از  کنم  می 

دانش مهندسی ام برای مهار بهتر قدرت باد و 
خورشید استفاده کنم.” در حال حاضر تنها دو 

درصد از روستانشینان مالاوی برق دارند.

لوئیز فِِنِر عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های اطلاعات 
بین المللی وزارت امور خارجه ایالات متحده است.
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بالا: کار تازه شروع شده است: ویلیام 
کامکوامبا در زمین خانوادگی اش در 
مالاوی سه آسیاب بادی ساخته است. 
کشور  کل  برای  است  امیدوار  او 

انرژی پاکیزه و قابل اتکا تامین کند.
راست:  دیدن باور کردن است. ویلیام 
کامکوامبا در مالاوی با بازیافت آهن 
و پلاستیک قراضه، یک آسیب بادی 

ساخت که برق تولید می کند.

تماشا کنید و درباره 
داستان الهام بخش 

ویلیام بیاموزید! 
http://goo.gl/

ROigg

 سیـــاب      دی
با نــور شمــع

ســاختــن

نویسنده: لوئیز فِنِر
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و صدا برای بیشتر ما چیزی جز سردرد به وجود نمی آورد. سر 
امارات  در  شارجه  آمریکایی  دانشگاه  دانشجوی  چهار  اما 
متحدۀ عربی راهی برای مهار کردن انرژی موجود در سر 

و صدا و تبدیل آن به الکتریسیته یافته اند.

و  خورشیدی  برق  حالا  “همین  به ادعربیه گفت:  داشجو  محمد،  ارسلان 
شود.”  می  تولید  زیستی  های  سوخت  و  گرمایی  زمین  و  بادی  انرژی 
او افزود، “چرا در زمینه ای که کسی کار نکرده کاری منحصر به فرد 

نکنیم.”

خودروها، دستگاه ها، انسان ها و حیوانات همه صدا و ارتعاش تولید می 
کنند و این ارتعاشات را می شود توسط موادی که ولتاژ تولید می کند مهار 
کرد. محمد و سه دانشجوی دیگر به نامه ها محمد اجمل، دانیال احمد و 
محمد عتیق با استفاده از این مواد وسیلۀ جدیدی ساختند. این وسیله انرژی 
انرژی  به  امواج مافوق صوت را  آکوستیک و  مکانیکی، سر و صدای 

تجدیدپذیر پاکیزه تبدیل می کند.

بالقوۀ  کنند و مصارف  استفاده می  پیزوالکتریک  فناوری  از  این وسایل 
وسایل  توانند  می  شوند،  نصب  کفش  در  اگر  مثال،  برای  دارند.  زیادی 
الکتریکی ای همچون تلفن همراه را شارژ کنند. اگر در دست اندازهای 
خیابان ها نصب شوند، می توانند با مهار انرژی صوتی، برق چراغ های 
های  ورزشگاه  در  جمعیت  غرش  کنند.  تأمین  را  خود  اطراف  خیابانی 

شلوغ فوتبال می تواند هم به بازیکنان، و هم به وسایل برقی انرژی بدهد.
وسایل پیزوالکتریک می توانند اصوات ضعیفی که گوش انسان قادر به 
شنیدن آنها نیست، همچون صداهای ایجاد شده در یک آکواریوم را مهار 

کنند.

اجمل معتقد است که کار این تیم ممکن است برای بهبود کیفیت زندگی 
فقرای جهان هم مورد استفاده قرار گیرد.

سوی  از  نوآوری  این  خاطر  به  آمریکایی  دانشگاه  دانشجوی  چهار  این 
مؤسسۀ مهندسی و فناوری مورد تقدیر قرار گرفته اند. مؤسسۀ مهندسی 
و فناوری انجمنی حرفه ای با اعتبار بین المللی برای جامعۀ مهندسی و 

فناوری است.

انرژی  جایگزین  اشکال  ایجاد  برای  جهانی  انگیزۀ  دانشجو  چهار  این 
محمد  دانستند.  خود  کار  انگیزش  عامل  را  پایدار  و  تجدیدپذیر 
به ادعربیه گفت، “اگر ما جوانان همین حالا برای کمک به ایجاد انرژی 
های جایگزین دست به کار نشویم، خودمان را محدود خواهیم کرد.” او 
افزود، “وقت آن است که جوانان جلو بیایند و ایده های نوآورانۀ خود را 

مطرح کنند.

جین مورس عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های اطلاعات بین المللی وزارت امور 
خارجه ایالات متحده است.

تبدیل صدا
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یک امتیاز به نفع محیط زیست! فناوری پیزوالکتریک ارتعاشات را به انرژی تبدیل می کند تا از فریاد تماشاچیان به عنوان منبع انرژی تجدیدپذیر پاکیزه استفاده شود.

نویسنده: جین مورس
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نــوآوری روستایــی در هنــد

از شایلش  دیگر  اوپادیای 
در  خواندن  درس 
بیزار  شب  ساعات 

شده بود.

اوپادیای بزرگ شدۀ روستایی به نام گورِرا در 
هند بود که برق در آنجا به آسانی یافت نمی شد. 
خانه ها در روز فقط چند ساعت برق داشتند و 
اوپادیای مجبور بود در ساعات شب زیر نور 

چراغ نفتی درس بخواند.

اما اوپادیای به بیماری تنگی نفس مبتلا بود و 
هر شب که درس می خواند، استنشاق گازهای 
تنفسی  او را دچار مشکلات  نفت چراغ  سمی 
تحصیل  ترک  به  وادار  سرانجام  او  کرد.  می 

شد.

اوپادیای مصمم بود که درس خود را ادامه دهد 
و ایدۀ خوبی به سرش زد: از باتری تراکتور 
برای تأمین برق لامپ های الکتریکی استفاده 
کند. او مداری طراحی کرد که از برق باتری 
تراکتور، لامپ های مهتابی کوچک را که از 
کمتری  انرژی  معمولی  روشنایی  های  لامپ 

مصرف می کنند، تغذیه کند.

وارد  توانست  خود  اختراع  کمک  با  اوپادیای 
دانشگاه شود و در رشتۀ مهندسی تحصیل کند. 
او طرح خود را با همکلاسی و همشهری خود 
به نام اوجالا شانکر در میان گذاشت و نتیجه 
های  خانه  که  هدف  این  با  دو  این  که  شد  این 
روستایی را روشن کنند تا دانش آموزان بتوانند 
ساعات بیشتری را صرف درس خواندن کنند، 

تراکتور فاکتور را تأسیس کردند.

اوپادیای در سخنانی به آشوکو – یک سازمان 
مانند  اجتماعی  کارآفرینان  از  که  جهانی 
“دانش  گفت:   – کند  می  پشتیبانی  اوپادیای 
علیرغم  من،  مثل  زیادی،  روستایی  آموزان 
هوش و اشتیاق شان، باید برای اینکه پیشرفت 

کنند خیلی زحمت بکشند.”

اما طرح آنها با چالش های مختلفی مواجه شد. 
اوپادیای و شانکر باید روستائیان را متقاعد می 
بسیاری  کنند.  استفاده  آنها  مدار  از  که  کردند 
برق  کشیدن  که  بودند  نگران  روستائیان  از 
از باتری عمر آن را کم می کند. اما با کمال 
صورت  در  مدار،  این  که  یافتند  در  تعجب 
استفادۀ منظم، حتی باعث افزایش عمر باتری 
می شود. روستائیان می ترسیدند که در هنگام 
وصل کردن سیم ها دچار برق گرفتگی شوند. 

اما اوپادیای و شانکر در عمل نشان دادند که 
این وسیله که از برق 12 ولت استفاده می کند 

و هیچ خطری ندارد.

دانش آموزان روستای گوررا استفاده از مدار 
توانستند  و  کردند  شروع  را  فاکتور  تراکتور 
در  ها  قبولی  تعداد  و  بخوانند  درس  بیشتر 
در  ماهانه  و  شد.  برابر  دو  تقریباً  امتحانات 
حدود 240,000 لیتر دی اکسید کربن کمتری 

منتشر و وارد جو شد.

“درک  گفت:  آشوکو  با  مصاحبه  در  اوپادیای 
راهکار  دقیق  تنظیم  و  بودن  ارزان  نیازها، 
]بر مبنای شرایط[ رمز کار است.” او گفت: 
ساده  و  مشکلات  شناسایی  به  دقیق  “مشاهدۀ 
ترین ایده هایی که می توانند تأثیر زیادی داشته 

باشند کمک می کند.”

اوپادیای و شانکر از آن زمان تا کنون ایدۀ خود 
را در طرح بزرگ تری به نام استیچز به کار 
گرفته اند که هدف آن، بهبود شرایط اجتماعی 
اقتصادی کشاورزان است. آنها تا به امروز به 
بیش از 200 روستایی در هند کمک کرده اند. 
شانکر به واسطۀ این فعالیت ها توانست برای 
تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد در دانشکدۀ 
برکلی  دانشگاه  در  گلدمن  عمومی  سیاست 
بورسیۀ تحصیلی دریافت کند. شانکر اولین نفر 
ایالات  در  که  است  گوررا  اهالی روستای  از 

متحده تحصیل کند.

کاترین مک کانل عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های 
اطلاعات بین المللی وزارت امور خارجه ایالات متحده 

است.

چز
ستی

ز ا
ی ا

دای
اه

س 
عک

شالیش و اوجالا در باره 
طرح شان توضیح می 
http://goo.gl/ !دهند

KzImA

نویسنده: کاترین مک کانل
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بلژیک  گنت  دانشگاه 
که  گرفتند  تصمیم 
پیش از طراحی خانۀ 
خورشیدی شان اندکی 
بر روی آن کارکنند. در سپتامبر 2009، آنها به واشنگتن سفر کردند تا 
از نزدیک با مسابقات دهگانۀ خورشیدی آشنایی پیدا کنند، و همانطور که 

یکی از دانشجویان گفت، “فوت و فن کار را بیاموزند.”

ایالات  انرژی  وزارت  سوی  از   2011 خورشیدی  دهگانۀ  مسابقات 
تیم های دانشگاهی را از سراسر  متحده حمایت می شود. این مسابقات 
جهان گردهم آورد تا کم هزینه ترین، کارآمدترین، و جذاب ترین خانه 

خورشیدی را طراحی کنند.

خانه هایی که در نشنال مال در واشنگتن به نمایش گذاشته می شوند به 
زیبایی طراحی شده اند و با تازه ترین فن آوری و راه حل های جذابی 

آرنز،  مایکل  اند.  شده  مجهز  کربن  پای  رد  بدون  مدرن  زندگی  برای 
به خاطر می  ها را  این خانه  دانشگاه گنت جذابیت  24 سالۀ  دانشجوی 

آورد، ولی آیا این خانه ها برای بازار انبوه ساخته شده اند؟

این  خوب  بود،  این  برد  فرو  فکر  به  را  ما  که  “چیزی  گفت:  آرنز 
کارآمدترین خانه در مصرف انرژی است، ولی چه کسی می تواند از 
عهدۀ هزینۀ آن برآید؟ پس به چه درد می خورد؟ هدف ما ثابت کردن این 
امر شد که ساختن خانه ای که در مصرف انرژی کارآمد است و در عین 
حال در دسترس همه گونه مردم قرار دارد، - تا زمانیکه بپذیرند شیوۀ 

زندگی کمی متفاوتی داشته باشند- امکان پذیر است.”

پس از تحقیقات و فکرهای زیاد و توسعۀ 4 طرح جایگزین، آنها تصمیم 
به توسعۀ طرح E-Cube گرفتند؛ جعبه ای حاوی وسایل ایجاد کارخانه 
ای به دست خود برای ساختن خانه ای که از لوازم اولیه برخوردار و 
عاری از مواد گران قیمت یا تجملی است. دانشجویان دانشگاه گنت تخمین 
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نویسنده: کارین ریوز

تیــم بلژیــک:

 مــی توانــد 
کــم هزینــه باشــد

انرژی خورشیدی

دانشجویان
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می زنند که قیمت خانه شان همراه با وسایل خانه برای خریدار حدوداً 
268,000 دلار - تقریباً نصف قیمت خانه هایی که در گذشته در مسابقۀ 

خانه های خورشیدی قیمت گذاری شده بودند- تمام خواهد شد.

آرنز و سه دانشجوی دیگر که این طرح را آغاز کردند، ویژگیهای هر 
چهار طرح متناوب خود را در هم ادغام کردند و در این 
طرح جدید به کار بردند. این فرآیند گاهی اوقات 
تیم بلژیک، متشکل از  انگیز بود. اکنون  چالش 
هفت عضو ثابت با این واقعیت دشوار روبرو 
اند که قوانین خانه سازی بلژیک همیشه  شده 
نمی  تسهیل  را  غیرسنتی  های  خانه  طراحی 
کند، و این مانع می تواند از اشتیاق دانشجویان 

برای تکمیل کردن طرح تدریجا بکاهد.

ولی نهایتاً آنها از نتیجۀ به دست آمده بسیار خشنود هستند.

مکعب  یک  شکل  به  دقیقا  آید  می  بر  نامش  از  که  همانطور  خانه  این 
)مخفف مکعب انرژی( است، دارای دوطبقه با ابعاد هشت متر در هشت 
متر، و مساحت زیر بنای آن دقیقاً 93 متر مربع - حداکثر فضای مجاز در 
مسابقۀ خانه های خورشیدی- است . E-Cube یک خانۀ اولیه و عملی دو 
اتاق خوابه، با یک اتاق نشیمن باز و سقفی بلند که فضای خانه را بزرگتر 

از آنچه که هست جلوه می دهد.

شکل مکعبی خانه آن را فشرده می کند و فضایی را که در معرض محیط 
طبیعی قرار می گیرد، کاهش می دهد. اینگونه کارآیی ها، همراه با حذف 
چیزهای”اضافی” مانند رنگ دیوار و تزیین، هزینۀ خانه را پایین نگه 
می دارد. اعضای تیم بلژیک می گویند که با ترکیب مواد “گرم” )چوب( 

و مواد “سرد )فولاد(، به این خانه جلوه ای بیمانند و جذاب داده اند.

مانند  یا  و  زیبا  واقعاً  بسازیم که  ای  نمی خواستیم خانه  آرنز گفت: “ما 
بود که زندگی در  این نکته  ثابت کردن  باشد. هدف ما  یک خانۀ سنتی 
خانه ای که از نظر مصرف انرژی پایدار و کارآمد و در عین حال کم 

هزینه است امکان پذیر است- حتی اگر قرار باشد شیوۀ زندگی شما کمی 
متفاوت باشد. من براستی از نتیجۀ به دست آمده راضی هستم. و در نهایت 

طراحی ساده و اولیه این خانه است که آن را زیبا می سازد.”

کارین ریوز یک نویسنده مستقل در واشنگتن دی سی است.

»هدف ما ثابت کردن این امر شد که 
ساختن خانه ای که در مصرف انرژی 
کارآمد است و در عین حال در دسترس 
همه گونه مردم قرار دارد، - تا زمانیکه 
بپذیرند شیوۀ زندگی کمی متفاوتی داشته 

باشند- امکان پذیر است.« 

صفحه روبرو: بدرخش: خانه خورشیدی تیم بلژیک در آسمان شب واشنگتن می 
درخشد. طرح ارائه داده شده تیم بلژیک در مسابقات دهگانۀ خورشیدی ثابت می 

کند که کارآیی در انرژی می تواند زیبا باشد.
بالا: استراحت در خانه خورشیدی: بازدیدکنندگان با طراحان E-Cube گفتگو 

می کنند.
پایین: همکاری در دهکده: تیم های دانشگاهی از سرتاسر جهان برای ساختن 
الگوهای خانه های کم مصرف و شرکت در مسابقات دهگانه خورشیدی 2011 

وزارت نیروی ایالات متحده گردهم می آیند. 

این ویدیو را تماشا کنید و 
درباره مسابقات دهگانه 

خورشیدی بیاموزید! 
http://goo.gl/6pxHK
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کیوتوی جان بوهمر در ابتدا یک طرح علمی جعبۀ 
اما  کرد،  آغاز  دختر جوانش  دو  با  او  که  بود 
به زودی معلوم شد که این وسیله کمکی عظیم 
به سه میلیارد انسانی است که با زحمت سعی 

دارند غذای خود را با انرژی تجدیدپذیر پاکیزه بپزند.

اولین مدل جعبۀ کیوتو با صفحات پلاستیکی شفاف و دو جعبه از جنس 
آلومینیوم پوشیده شده بود و سطوح  با فویل  مقوا ساخته شد. یک جعبه 
داخلی جهبۀ دیگر سیاه رنگ شده بود. با این وسیله می توان بدون استفاده 
از هیزم آب جوش آورد و غذا پخت. این وسیلۀ پخت و پز خورشیدی 
پذیری  پاکیزه و دسترس  انرژی  استفاده می کند که منبع  آفتاب  از نور 
است. جعبۀ کیوتو برای افراد فاقد امکان دسترسی به آب پاکیزه یا هیزم، 

پیشرفت عمده ای در پخت و پز ایمن و سالم محسوب می شود.

استفاده از آتش هیزم برای پخت و پز موجب از بین رفتن جنگل ها در 
مناطق گسترده ای از جهان شده – و دانشمندان جنگل زادیی را از عوامل 
اصلی تغییرات آب و هوا می دانند. علاوه بر این، گازهای ناشی از اجاق 

های خانگی قدیمی از عوامل اصلی بیماری های تنفسی در کشورهای 
در حال توسعه به شمار می رود. اما هیچ کربنی از جعبۀ کیوتو تولید و 

انتشار نمی شود.

آنجا  در  کند و  کنیا زندگی می  در  تباری است که  نروژی  بوهمر مرد 
شرکتی دارد. او یک دهه بود که دربارۀ راهکارهای پخت و پز خورشیدی 
تحقیق می کرد اما اولین جعبۀ کیوتو به مراتب سریع تر به ثمر رسید. 
بوهمر در مصاحبه ای به شبکۀ سی ان ان گفت، “این حدوداً یک آخر 
هفته طول کشید، و همان اولین بار هم کار کرد.” او گفت، “سادگی اش 

شگفت انگیز است.”

جعبۀ کیوتو در مسابقات سال 2009 چالش تغییرات آب و هوا که از سوی 
مجمع آینده و روزنامۀ فاینانشال تایمز برگزار می شود برندۀ 75,000 

دلار جایزه شد.

جعبۀ کیوتو )که اکنون اصلاح شده و از پلاستیک بازیافتی ساخته می 
شود( به دلیل طرح ساده ای که دارد با هزینۀ 5 دلار قابل تولید است.

بوهمر در مصاحبه با روزنامۀ تلگراف چاپ لندن گفت: “هم جان مردم 
را نجات می دهیم و هم درختان را نجات می دهیم.” او گفت: “فکر نمی 

کنم فناوری دیگری باشد که با چنین هزینۀ کمی اینقدر تأثیر داشته
 باشد.”

مارک ترینر عضو هیئت تحریریه اداره برنامه های اطلاعات بین المللی وزارت امور 
خارجه ایالات متحده است.
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استفاده از جعبه کیوتو که می توان با آن بدون سوزاندن هیزم آب جوش آورد و غذا پخت، برای 
مردم مانند این زنان در کنیا سودمند واقع می شود و در عین حال به کاهش جنگل زدایی کمک می 

کند.
در این جعبه چیست؟ تازه ترین نسخه جعبه کیوتو از پلی پروپیلن و شیشه اکلیریک 
ساخته می شود. اولین مدل جعبۀ پخت و پز خورشیدی بوهمر با صفحات پلاستیکی 

شفاف، مقو، زرورق، و رنگ سیاه ساخته شد.

این ویدیو راجع به مزایای 
دستگاه های پخت و پز 

خورشیدی را تماشا کنید! 
http://goo.gl/XwhXw

نویسنده: مارک ترینر

پخـــت و پـــز
در جعبـــه
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آینده خود شما است!

در سال 2050 چند ساله خواهید بود؟ انتخاب ها و اقدامات امروز ما دنیای فردا 
را – نه فقط برای ما، بلکه برای نسل های آینده – شکل می دهد. آیا آنچه برای 
باقی گذاشتن جهانی بهتر برای فرزندان فرزندانتان لازم است از دست شما بر 

می آید؟

ریو+20

برزیل قرار است پیش از آغاز مسابقات جام جهانی و بازی های المپیک، میزبان 
مراسم مهمی در ریودوژانیرو باشد: کنفرانس توسعۀ پایدار سازمان ملل متحد 

)ریو+20(. همین حالا، در ماه های منتهی به این اجلاس، در طرح های توسعه 
پایدار دست به کار شوید. کمک کنید سران جهان انگیزۀ لازم را برای ترسیم 

مسیری به آینده ای پاکیزه تر و سبزتر پیدا کنند.

تجربه کسب کنید، تأثیر بگذارید

هم وضعیت دنیا را بهبود بخشید، و هم چشم انداز شغلی خود را بهتر کنید! با 
فعالیت در زمینه توسعه پایدار، هم تجربه عملی ارزشمند، و هم سرنوشت خوبی 

به دست آورید. آیا در زمینهۀ توسعه پایدار تجربه کاری دارید؟ بسیار عالی!

به یک بخش در حال رشد بپیوندید

جهان هم اکنون در تلاش است تا کربن کمتری در آینده تولید کند و بنا بر این، هر 
روز مشاغل سبز بیشتری ظهور می کنند. فقط در آلمان، پیش بینی می شود که 

شمار مشاغل در بخش انرژی تجدیدپذیر تا سال 2030، 35 درصد نسبت به سال 
2010 رشد کند. همین امروز می توانید خود را برای بازار کار فردا آماده کنید.

هر مهارتی می تواند برای این هدف مفید باشد

شما در چه کارهایی مهارت دارید؟ هر مهارتی که داشته باشید می تواند در 
زمینۀ توسعۀ پایدار مفید باشد. از حفظ محیط زیست و حیات وحش و مهندسی و 
سیاستگذاری گرفته تا آموزش و رسانه و پژوهش، همه نوع مهارت و استعداد 

لازم است. با به کار بستن استعدادهای ذاتی خود به طوری مثبت تأثیرگذار 
باشید!
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© عکس از آسوشیتدپرس/ سمیر تاپا

مسیر بسوی ریو+20

امسال سالی است که جوانان سراسر جهان در ارتباط با مسائل مربوط به 
توسعۀ پایدار در سطح محلی و جهانی دست به پیکار و اقدام می زنند. ده دلیل 

بسیار مهم برای حضور و شرکت در این فعالیت ها به شرح زیر است:

1010 دلیــل برتــر بــرای سبــز زیستــن در 2012
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حرفـــی بـــرای گفتـــن داریـــد؟
با دلایل مقابله کنید، نه نشانه ها

فقر، آسیب محیط زیست و نابرابری اقتصادی نشانه 
های مشکلات پیچیده و به هم مرتبطی هستند که توسعۀ 

پایدار سعی دارد آنها را رفع کند. دست به کار شوید و در مقابله با 
علل اصلی این مشکلات چند وجهی همراه شوید.

اکنون بیش از هر وقت به شما احتیاج هست

هر روز خبرهایی را دربارۀ افراد، جوامع و کشورهایی می شنویم که 
الگوهای زندگی ناپایدار بر آنها تأثیر منفی گذاشته است. الآن بهترین وقت 

برای دست به کار شدن و عمل کردن است!

تنها نخواهید بود

توسعۀ پایدار ممکن است زمینۀ نسبتاً تازه ای باشد، اما بسیار محبوب و 
پرطرفدار است. افراد مختلف از هر زمینه ای برای حفظ فعالیت و رشد این 
بخش کار می کنند و داوطلب می شوند. همین حالا پا به این عرصه بگذارید 

و با جوانان همفکری آشنا شوید که نقش عظیمی در این روند ایفا می کنند!

آزادی خلاق بودن

ایجاد آگاهی دربارۀ مسائل مربوط به توسعۀ پایدار و اقدام کردن در این 
مسائل مستلزم تفکر مثبت و خلاقیت زیادی است. آیا آرزو دارید که مخترع، 
کارآفرین، هنرمند و فعال باشید؟ در جهت تحقق توسعۀ پایدار گام بردارید و 

خلاقیت و قدرت تخیل خود را به کار اندازید!

تفریح و ماجرا

چه کسی می گوید نجات دنیا نمی تواند با تفریح همراه باشد؟ در حرکات 
عظیم مشارکت کنید، به یک کمپین اینترنتی بپیوندند یا اثر هنری خلق کنید. 

اینها همه برای هدفی نیک است. وارد کار توسعۀ پایدار شوید و با بعضی از 
پویاترین و خلاق ترین افراد دنیا کار خواهید کرد. اتفاقات ممکن می تواند 

باعث تعجب تان شود!

مسیر بسوی ریو+20 ائتلافی از بیش از 60 سازمان از سراسر جهان است که با یکدیگر همکاری 
دارند. هدف این طرح عبارت است از اینکه به جوانان انگیزه دهد و از آنها حمایت کند تا در مسائل 
مربوط به توسعۀ پایدار اقدام کنند و بر پیامدها و نتایج همایش توسعۀ پایدار 2012 سازمان ملل متحد 
)که با عنوان ریو+20 نیز شناخته می شود( تأثیر بگذارند. فرزند صلح بین الملل سازمان شریک 

هماهنگ کنندۀ این ائتلاف است.
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عکس اول: بیش از 100 جوان برای شرکت در 
کمپین جهانی روز سیاره در حال حرکت 2011 
اسپانیا  دانشگاه جوانان و توسعه در مولینا،  در 

تجمع کرده اند.
از  روزافزونی  شمار  شوید!  آماده  بالا: 
دانشجوی  بلیزارد،  جکی  ازجمله  دانشجویان، 
حرفه  برای  را  خود  کلمسون  دانشگاه  مهندسی 

هایی در زمینه توسعه پایدار آماده می کنند.
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برای کسب اطلاعات بیشتر در باره راه 
های مشارکت از تارنمای مسیر بسوی 

Rio+20 دیدن کنید!
 http://goo.gl/GhkVL

10 دلیــل برتــر بــرای 
سبــز زیستــن در 2012

10

نظرات بیان شده در این مقاله لزوما دیدگاه ها و 
سیاست های دولت ایالات متحده را بازتاب نمی دهند.
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حرفـــی بـــرای گفتـــن داریـــد؟

به گفتگوها بپیوندید! 

از صفحه فیس بوک دیدن کنید:
www.facebook.com/ejournalUSA 



ورزش جوامع را تقویت می کند
نسخۀ بعدی نشریه الکترونیکی آمریکا را که تماما به ورزش اختصاص داده 

شده است، بخوانید!

بسیاری از ورزشکاران جوان آرزو دارند که به ستاره های رشته ورزشی 
خود تبدیل شوند، ولی ورزش تنها به معنی کسب درآمد زیاد در تیم های 

بزرگ نیست. در ایالات متحده، ورزش نقش مهمی در زندگی اجتماعی ایفا می 
کند و به بازیکنان درس های ارزشمندی مانند انضباط، کار گروهی و بردباری 

یاد می دهد که در موفقیت آنها در زمین و خارج از زمین بازی کمک می کند.

نشریه الکترونیکی ایالات متحدهشمـاره بعـدی 


