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Will Allen, granjero urbano

Will Allen, fundador de Growing Power, una cooperativa de agricultura urbana que produce alimentos frescos, que se cultivan en una zona local, y son accesibles en

ligual que otros integran-

tes en el autodenominado

movimiento de “alimen-
tacién sana”’, Will Allen, de 64
anos, afirma que nuestro sistema
industrial moderno para el cultivo
de alimentos destruye el suelo,
envenena las aguas, devora com-
bustibles fésiles y hace que los
estadounidenses se llenen con
malas calorias. Allen recomienda

comer alimentos cultivados en la

——

vecindarios urbanos de bajos ingresos en todo Estados Unidos. © AP Images

localidad. Pero, para Allen, “local”
no es un terreno rural o un huerto
en un suburbio: son catorce inver-
naderos apifiados en dos acres (0,8
hectdreas), en un vecindario de
clase trabajadora en la parte noro-
este de Milwaukee, no muy lejos
del proyecto de viviendas ptblicas
mds grande de la ciudad.
“Ladistancia desde el proyecto
de viviendas hasta el supermer-

cado es de més de tres millas”,

expresa Allen. “Ese es un camino
largo para hacer las compras de
alimentos cuando no se tiene un
automévil o no se puede cargar
con lo comprado”. Por otro lado,
abundan los establecimientos de
comidas rapidas, de venta de bebi-
das alcohdlicas y los minimerca-
dos de productos varios en que se
venden alimentos excesivamente
procesados y con alto contenido

de calorias. “Tenemos que cambiar
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el sistema de modo que todos tengamos
acceso seguro y equitativo a alimentos
saludables”, afirma Allen.

La granja de Allen, llamada
Growing Power (El poder de crecer),
proporciona alimentos sanos a 10.000
residentes urbanos por medio de su
almacén de venta minorista ubicado
en la propia granja, asi como por medio
del suministro de los productos de la
huerta y de pescado a escuelas y res-
taurantes. En la actualidad, Growing
Power se ha expandido a otras ciu-
dades, que incluyen Detroit, Chicago,
Denver y Louisville, Kentucky.

En 2013 la Asociacién Nacional
para el Avance de las Personas de
Color incluyé el libro de Allen titulado
The Good Food Revolution (La revo-
lucién de los buenos alimentos) en las
nominaciones para el Premio Imagen
a autobiografias y biograffas. El libro
documenta el largo camino que Allen
ha recorrido desde sus raices. Naci6
en 1949 y se cri6 junto a sus cinco
hermanos en las afueras de Bethesda,
Maryland. Su padre habia sido apar-
cero en Carolina del Sur. Después de
mudarse al norte en la década de 1930,
“mi madre trabaj6 como empleada
doméstica y mi padre era trabajador de
la construccién”, explicé, “pero, ren-
taba una pequeiia parcela para cultivar
la tierra”. Actualmente, Allen viaja por
el mundo, como embajador que aboga

por fortalecer los sistemas alimentarios

comunitarios. No obstante, todavia se
las arregla para tocar la tierra todos los

dfas, tal como lo hacia su padre.
El granjero urbano, Will Allen, inspecciona uno de los invernaderos comunitarios en Milwaukee. © AP Images

Publicado en noviembre de 2013 —— DEPARTAMENTO DE ESTADO DE ESTADOS UNIDOS
[SBN 978—1-625-92160—4 — OFICINA DE PROGRAMAS DE INFORMACION INTERNACIONAL




